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Estimados facilitadores de grupos de estudo do Espiritismo,

A Área de Estudo do Espiritismo do Conselho Federativo Nacional da 
Federação Espírita Brasileira oferece o resultado de vários anos de trabalho 
conjunto realizado pelas federativas de todo o Brasil, composto de dois 
documentos de apoio ao estudo do Espiritismo.

O primeiro deles é uma proposta de Introdução ao estudo do espiri-
tismo (IEE), destinado aos que se iniciam no conhecimento da Doutrina 
libertadora de consciências.

O segundo é composto por várias propostas de Estudo da obra básica 
(EOB) destinadas a todos os interessados em estudar, em conjunto, as obras 
da Codificação do Espiritismo.

Esperamos que esses materiais auxiliem a todos os interessados em 
seus esforços de conhecer mais para vivenciar melhor os ensinos do Con-
solador Prometido.

Coordenação Nacional da AEE
Brasília (DF), novembro de 2018.
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AGRADECIMENTO

Aos trabalhadores voluntários que colaboraram para que esta Intro-
dução ao estudo do espiritismo (IEE) fosse concretizada, com a expectativa 
de sua utilidade a quem se dedique a facilitar a integração das pessoas nos 
estudos e nas atividades das casas espíritas em todo o Brasil.

NOTA

Recomendamos o conhecimento do documento Orientação para a 
Área de Estudo do Espiritismo (OAEE) antes da utilização deste material.

APRESENTAÇÃO

Esta proposta de Introdução ao estudo do espiritismo (IEE) é um traba-
lho coletivo da Área de Estudo do Espiritismo/Federação Espírita Brasileira/
Conselho Federativo Nacional (AEE/FEB/CFN), elaborado entre 2016 e 
2018 pela equipe coordenadora da AEE, com a contribuição de coordena-
dores da Área das Federativas Estaduais, participando em diversas reuniões 
virtuais, via Hangouts e/ou Skype e nas Comissões Regionais, tendo como 
culminância sua apresentação na Reunião do Conselho Federativo Nacional 
em novembro de 2018.
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LIVRO I – INTRODUÇÃO AO ESTUDO DO ESPIRITISMO (IEE) 

JUSTIFICATIVA 

A Introdução ao Estudo do Espiritismo nasce da necessidade de aco-
lher pessoas que chegam às instituições espíritas sem conhecimento básico, 
identificados pela própria Área de Estudo do Espiritismo, pela Área de 
Atendimento Espiritual e Área de Promoção Social Espírita ou equivalen-
tes. Conscientes de que há casas espíritas que acolhem interessados para 
os grupos de estudo a qualquer tempo, naquelas que fazem inscrição para 
os cursos em períodos certos do ano, a IEE poderá acolher os interessados 
no estudo até a abertura de novas inscrições.

A proposta da IEE é orientar os iniciantes em suas dúvidas e inquieta-
ções acerca da Doutrina Espírita e consolar aqueles que trazem problemá-
ticas de vária ordem pelo esclarecimento dos conceitos básicos oferecidos 
pelo Evangelho de Jesus. 

Após a implantação do Atendimento Espiritual nas casas espíritas, 
e com a crescente divulgação da Doutrina Espírita pelos meios de comu-
nicação, aumentou o número dos interessados em estudar o Espiritismo. 
Anteriormente, era oferecida a essas pessoas a possibilidade de participarem 
em grupos do Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita ou outros, com um 
grande índice de evasão. A IEE visa atender, de forma acolhedora e de ime-
diato, a ansiedade primeira dos neófitos para que tenham uma noção básica 
do Espiritismo e seja minimizada a evasão nos demais grupos de estudo. 

Este estudo não pretende oferecer material para os participantes, sendo 
apenas uma orientação para os facilitadores, que são convidados a utilizar 
basicamente a mediação dialógica como técnica de estudo.

PÚBLICO A QUE SE DESTINA

Pessoas que buscam as instituições e centros espíritas, necessitadas 
de acolhimento e de esclarecimentos referentes ao conhecimento espírita.
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OBJETIVOS GERAIS

Promover o acolhimento, o consolo e a introdução aos fundamentos 
espíritas, em qualquer época do ano, tendo por base a mediação dialógica.

Oferecer bases para o ingresso aos programas de estudo disponibili-
zados pela instituição espírita.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

Acolher os interessados no estudo do Espiritismo com base no Evan-
gelho.

Atender as pessoas em suas dúvidas imediatas e curiosidades referentes 
ao Espiritismo.

Facilitar a confraternização e a integração entre os participantes. 

Destacar a importância do estudo contínuo e do conhecimento do 
Espiritismo.

Estimular o participante da IEE à continuidade dos estudos, posterior-
mente, em outros grupos existentes na Instituição.

Facilitar o aprendizado dos conceitos básicos do Espiritismo.

Estimular o participante a refletir sobre a sua realidade espiritual. (Ha-
vendo necessidade, encaminhá-lo para o atendimento espiritual.)

Correlacionar, fraternalmente, Espiritismo, sociedade e o cotidiano 
das pessoas.

Contribuir para a redução da evasão nos grupos de estudo.

Apresentar a Instituição e os estudos que ela oferece.
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LIVRO I – INTRODUÇÃO AO ESTUDO DO ESPIRITISMO (IEE) 

METODOLOGIA

Mediação dialógica, partindo do simples para o complexo.

O estudo deve atender às necessidades imediatas de conhecimento 
espiritual do participante, buscando o esclarecimento, de forma simples e 
cativante, valorizando as experiências do cotidiano, inclusive, permitindo 
que novos participantes possam ingressar no estudo a qualquer momento.

Os temas poderão ser estudados na sequência de maior interesse para 
o grupo, uma vez que não constituirão pré-requisitos uns para os outros.

FUNCIONAMENTO

A Introdução ao Estudo do Espiritismo não é pré-requisito para o 
ingresso a nenhum estudo desenvolvido em uma Casa Espírita. 

Encontros semanais, com tempo de 90 a 120 minutos, em dia e horário 
predeterminados, de acordo com a Instituição. 

O período de aplicação pode variar, conforme a programação da 
Instituição. Sugere-se que o estudo seja cíclico, sem obrigatoriedade de 
que o participante estude todos os temas antes de integrar outros estudos 
oferecidos pela Instituição.

O facilitador escolherá o tema do primeiro encontro, visando principal-
mente ouvir os participantes, mediante dinâmica que facilite a apresentação 
de uns aos outros. Finalizado o encontro do primeiro dia, dentre os temas 
constantes do planejamento, a turma, sob orientação do facilitador, escolherá 
democraticamente o assunto do próximo dia de estudo, contido no temário.

O tema escolhido poderá se estender por mais de uma reunião, ou 
futuro encontro, permitindo, desta forma, que novos integrantes possam 
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também discutir um assunto já abordado, evitando-se, no entanto, a dis-
persão do assunto proposto.

As formas de estudo poderão variar conforme a necessidade dos 
participantes, como, por exemplo, o uso de textos para leitura em grupo, 
narrativa de vivências e debates, pesquisas compartilhadas, vídeos, slides 
de apresentação (PowerPoint), entre outros, em uma perspectiva de cons-
trução de conhecimento em que se aproveitem as experiências prévias dos 
participantes que se alinhem com os princípios da Doutrina Espírita. 

REQUISITOS DO FACILITADOR 

Ter conhecimento doutrinário e experiência para esclarecer dúvidas 
perante os diversos temas da Doutrina Espírita, bem como o funcionamento 
do Centro Espírita. 

Ser acolhedor, carismático, disciplinado, sereno e ter segurança dou-
trinária diante de dúvidas advindas em função da cultura, credo e perso-
nalismo dos participantes.

Saber ouvir e conduzir as reflexões. 

Manter coerência entre a fala e as ações.

Promover o relacionamento fraterno, entre os participantes, durante 
todo o processo de estudo, com habilidade para resolver eventuais conflitos.

Saber lidar com opiniões contrárias e diversificadas.

Ter uma atitude inclusiva, possibilitando participação conjunta e efetiva 
nas atividades. 
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TEMAS

A grade de temas propostos foi elaborada com base na curiosidade e 
necessidades das pessoas que chegam ao Centro Espírita.

A sequência conforme apresentada abaixo não é necessariamente a 
mesma dos encontros, já que o objetivo principal é acolher e esclarecer as 
dúvidas dos participantes.

Para temas que por ventura necessitem de mais de um encontro, é 
recomendado que sejam tratados em reuniões sequenciais, evitando assim 
o adiamento das dúvidas e seus devidos esclarecimentos.

Cabe ao facilitador observar os objetivos gerais e específicos na apli-
cação de cada tema. A lista sugerida neste documento poderá sofrer alte-
rações e adequações conforme as necessidades específicas de cada grupo 
e das demandas identificadas nas demais áreas da Instituição (Promoção 
Social Espírita, Infância e Juventude, Atendimento Espiritual, Mediunidade, 
Comunicação Social Espírita, Família e Estudo do Espiritismo).

Como a Introdução ao Estudo do Espiritismo pode ser o primeiro 
contato da pessoa com a Codificação Espírita em caráter de estudo, é im-
prescindível que esse contato seja sutil e esclarecedor, o que demanda:

 » Temas que atendam às necessidades do participante; 

 » Bibliografia confiável: para pesquisas (do facilitador) e indicação 
de leitura confiável, doutrinária, segura (aos participantes); 

 » Visão geral: mais na horizontal (geral e ampla) que na vertical 
(específica, detalhada e aprofundada), sempre apoiada na expe-
riência dos participantes, sem pressa nem desejo de esgotar os 
assuntos de imediato. 
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SUGESTÕES DE TEMAS 

 » O evangelho segundo o espiritismo – O Cristo Consolador, Fora da 
Caridade não há Salvação, A fé que transporta montanhas, Sede 
perfeitos, entre outros.

 » O Centro Espírita – O que é; Funcionamento; Diferenciar Centro 
Espírita de outros centros espiritualistas. Informações sobre os 
trabalhos desenvolvidos pelo Centro Espírita, os Departamentos 
e suas funções, objetivos e funcionamento.

 » Deus e seus atributos

 » Jesus – Modelo e Guia.

 » Existem Espíritos? – Provas da existência dos Espíritos.

 » A prece – O poder da prece. Ação renovadora da prece. Efeitos 
da prece. 

 » Evangelho no lar – Por que fazê-lo? Como se faz? Benefícios. 

 » Sofrimento – Por que sofremos. Causas anteriores e atuais dos 
sofrimentos. 

 » Provas e expiações – Lei de Ação e Reação. Podemos amenizar 
sofrimentos nossos e de outros? 

 » Noções básicas de mediunidade – O que é mediunidade. Sou 
médium? O que preciso fazer?

 » Influências dos Espíritos em nossos pensamentos e atos – Com 
quem estou sintonizando?

 » Reencarnação – Provas e justiça da reencarnação (Lei de Causa e 
Efeito). Continuidade da vida 

 » Convivência: Simpatias e antipatias gratuitas – Por que ocorrem? 
Podemos mudar isto? 

 » Morte – O que é real? Para onde vamos? Onde estão nossos entes 
queridos que já foram? Podemos conversar com eles? Desencar-
nações coletivas. 

 » Perdão e autoperdão – Por que perdoar? Quem é mais beneficiado? 
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 » Felicidade – Felicidade real X Ilusão. Razão e sensibilidade. Reno-
vação dos sentimentos. Como a transformação moral influencia 
em nossa felicidade.

 » Família – Quais os objetivos? Relacionamentos; casamento. Missão 
educadora dos pais. Gratidão em família. Os vários tipos de família.

 » Valorização da vida – Cuidar do corpo e do Espírito.

 » Aborto – Acolhimento das partes envolvidas, com esclarecimento 
da necessidade da reparação perante o ato.

 » Suicídio – Suas causas e consequências. Acolhimento dos fami-
liares e amigos (sobreviventes do suicídio). 

 » Sexualidade – Educação da sexualidade (“Não reprimir e nem 
aviltar, mas educar.” – Emmanuel).

 » Vícios – Químicos e morais.

 » Virtudes – Valores e conquistas espirituais.

 » Espiritismo – Breve histórico. Diferença entre Espiritismo e Espi-
ritualismo; entre Espiritismo e religiões afro-brasileiras. Relação 
com o cotidiano. Espiritismo e ecologia. 

 » Diálogo inter-religioso – Intolerância e dogmatismo. Respeito 
entre as religiões. A fé raciocinada.

 » O bem e o mal – visão espírita. Defeitos e virtudes.

 » O passe – O que é o passe? Ação do passe.

 » A caridade moral e material



LIVRO I – INTRODUÇÃO AO ESTUDO DO ESPIRITISMO (IEE) 

19

APOIO BIBLIOGRÁFICO PARA O FACILITADOR

Referências de apoio para o temário proposto:

O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO: 

Utilizar como referência os próprios textos do Evangelho.

O CENTRO ESPÍRITA:

KARDEC, Allan. O livro dos médiuns. Trad. Guillon Ribeiro. 81. ed. 
5. imp. (Edição Histórica). Brasília: FEB, 2016. cap. 29 – Das reuniões e das 
Sociedades Espíritas, Das reuniões em geral, its. 324, 330, 331 e 333.

______. ______. Das Sociedades propriamente ditas, its. 334, 335, 
339 e 341.

______. Viagem espírita em 1862. 2. ed. 2. reimp. Brasília: FEB, 2011. 
Projeto de Regulamento para o uso de Grupos e Pequenas Sociedades Espíritas. 

EDITORIAL. Preservemos o centro espírita. In: Reformador. ano 110, 
n. 1.956, mar. 1992. p. 6(66).

FEDERAÇÃO ESPÍRITA BRASILEIRA. Divulgue o espiritismo, uma 
nova era para a humanidade. Documento aprovado pelo Conselho Espírita 
Nacional (CFN), em 1996, e pelo Conselho Espírita Internacional (CEI), 
p. 3 e 4.

______. Orientação ao centro espírita. Antonio Cesar Perri de Carvalho 
(Resp. pela equipe). Brasília: FEB, 2007. Anexo 1 – A adequação do Centro 
Espírita para o melhor atendimento de suas finalidades, its. 4 a 10, p. 108.

______. ______. cap. 3 – Atendimento Espiritual no Centro Espírita. 
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FRANCO, Divaldo P. Crestomatia da imortalidade. Ditado por diversos 
Espíritos. Salvador: LEAL, 1969. cap. 21 – Templo Espírita (Djalma Monte-
negro de Farias). p. 95 a 100.

______. Sementeira da fraternidade. Ditado por diversos Espíritos. 2. 
ed. Salvador: LEAL, 1972. cap. 55 – Centro Espírita (Djalma Montenegro 
de Farias). p. 207 e 208.

GAMA, Alberto Nogueira da. Nos centros espíritas. In: Reformador. 
ano 98, n. 1.817, ago. 1980. p. 245.

XAVIER, Francisco C.; VIEIRA, Waldo. Estude e viva. Pelos Espíritos 
Emmanuel e André Luiz. 14. ed. 3. imp. Brasília: FEB, 2015. cap. 39 – Espí-
ritas, meditemos (Emmanuel).

DEUS E SEUS ATRIBUTOS:

KARDEC, Allan. A gênese. Trad. Guillon Ribeiro. 53. ed. 6. imp. (Edição 
Histórica). Brasília: FEB, 2016. cap. 2 – Deus, Da natureza divina, its. 8 a 19.

______. O livro dos espíritos. Trad. Guillon Ribeiro. 93. 2. imp. (Edi-
ção Histórica). Brasília: FEB, 2016. Pt. 1, cap. 1 – De Deus, Atributos da 
Divindade, q. 10 a 13.

JESUS:

KARDEC, Allan. O livro dos espíritos. Trad. Guillon Ribeiro. 93. 2. 
imp. (Edição Histórica). Brasília: FEB, 2016. Pt. 3, cap. 1 – Da lei divina ou 
natural, Conhecimento da lei natural, q. 625.

FRANCO, Divaldo P. Estudos espíritas. Pelo Espírito Joanna de Ângelis. 
9. ed. 4. imp. Brasília: FEB, 2015. cap. 25 – Jesus.

XAVIER, Francisco C. Encontro marcado. Pelo Espírito Emmanuel. 
14. ed. 2. imp. Brasília: FEB: 2018. cap. 60 – O modelo. 

______. Religião dos espíritos. Pelo Espírito Emmanuel. 22. ed. 5. imp. 
Brasília: FEB, 2016. cap. 37 – O Guia real. 
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EXISTEM ESPÍRITOS?:

KARDEC, Allan. O livro dos médiuns. Trad. Guillon Ribeiro. 81. ed. 
5. imp. (Edição Histórica). Brasília: FEB, 2016. Pt. 1, cap. 1 – Há Espíritos?

CROOKES, William. Fatos espíritas. Trad. Oscar D’Argonnel. 11. ed. 
3. reimp. Brasília: FEB, 2011. O livro todo.

GIBIER, Paul; BOZZANO, Ernesto. Materializações de espíritos. Trad. 
Francisco Klörs Werneck. 2. ed. Rio de Janeiro: ECO, 1976. O livro todo.

RANIERI, R. A. Materializações luminosas. 2. ed. São Paulo: FEESP, 
1982. O livro todo.

A PRECE:

KARDEC, Allan. O evangelho segundo o espiritismo. Trad. Guillon Ri-
beiro. 131. ed. 8. imp. (Edição Histórica). Brasília: FEB, 2017. cap. 27 – Pedi 
e obtereis, Eficácia da prece, it. 6. 

______. ______. Ação da prece. Transmissão do pensamento, its. 9, 
11, 12. 

______. ______. Instruções dos Espíritos: Maneira de orar, it. 22. 

______. ______. cap. 28 – Coletânea de preces espíritas, Oração do-
minical, it. 2. 

______. O livro dos espíritos. Trad. Guillon Ribeiro. 93. ed. 2. imp. 
(Edição Histórica). Brasília: FEB, 2016. Pt. 3, cap. 2 – Da lei de adoração, 
A prece, q. 659. 

DENIS, Léon. Depois da morte. Trad. João Lourenço de Souza. 28. ed. 
4. imp. Brasília: FEB, 2016. Pt. 5, cap. 51 – A prece.

VINÍCIUS. Nas pegadas do mestre. 12. ed. 4. imp. Brasília: FEB, 2015. 
Rezar e orar.

XAVIER, Francisco C. Ação e reação. Pelo Espírito André Luiz. 30. ed. 
7. imp. Brasília: FEB, 2017. cap. 19 – Sanções e auxílios. 

______. Os mensageiros. Pelo Espírito André Luiz. 47. ed. 11. imp. 
Brasília: FEB, 2018. cap. 25 – Efeitos da oração.
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______. Missionários da luz. Pelo Espírito André Luiz. 45. ed. 8. imp. 
Brasília: FEB, 2017. cap. 6 – A oração.

______. Vinha de luz. Pelo Espírito Emmanuel. 1. ed. 10. imp. Brasília: 
FEB, 2017. cap. 98 – A prece recompõe. 

EVANGELHO NO LAR:

KARDEC, Allan. O evangelho segundo o espiritismo. Trad. Guillon Ri-
beiro. 131. ed. 8. imp. (Edição Histórica). Brasília: FEB, 2017. cap. 1 – Não 
vim destruir a lei, O Cristo, it. 3. 

______. O livro dos espíritos. Trad. Guillon Ribeiro. 93. 2. imp. (Edição 
Histórica). Brasília: FEB, 2016. Pt. 3, cap. 2 – Da lei de adoração, A prece, 
q. 659.

FEDERAÇÃO ESPÍRITA BRASILEIRA. CONSELHO FEDERATIVO 
NACIONAL. Orientação ao centro espírita. Antonio Cesar Perri de Carvalho 
(Resp. pela equipe). Brasília: FEB, 2007. cap. 3 – Atendimento Espiritual no 
Centro Espírita. 

FRANCO, Divaldo P. Crestomatia da imortalidade. Diversos Espíritos. 
Salvador, LEAL, 1969. cap. 13 – O Evangelho e o lar (Aura Celeste). 

XAVIER, Francisco C. E a vida continua.... Pelo Espírito André Luiz. 
35. ed. 9. imp. Brasília: FEB, 2018. cap. 13 – Tarefas novas.

______. Luz no lar. Por Espíritos diversos. 12. ed. 5. imp. Brasília: FEB, 
2016. cap. 1 – Culto cristão no lar (Emmanuel). 

______. ______. cap. 9 – Luz no lar (Scheilla). 

______. Os mensageiros. Pelo Espírito André Luiz. 47. ed. 11. imp. 
Brasília: FEB, 2018. cap. 37 – No santuário doméstico.

______. Missionários da luz. Pelo Espírito André Luiz. 45. ed. 8. imp. 
Brasília: FEB, 2017. cap. 6 – A oração.

XAVIER, Francisco C.; VIEIRA, Waldo. Desobsessão. Pelo Espírito 
André Luiz. 28. ed. 12. imp. Brasília: FEB, 2017. cap. 70 – Culto do Evan-
gelho no lar. 



LIVRO I – INTRODUÇÃO AO ESTUDO DO ESPIRITISMO (IEE) 

23

SOFRIMENTO:

KARDEC, Allan. O evangelho segundo o espiritismo. Trad. Guillon 
Ribeiro. 131. ed. 8. imp. (Edição Histórica). Brasília: FEB, 2017. cap. 5 – 
Bem-aventurados os aflitos, Justiça das aflições, it. 3.

______. ______. Causas atuais das aflições, its. 4 e 5. 

______. ______. Causas anteriores das aflições, its. 6 a 10. 

______. O livro dos espíritos. Trad. Guillon Ribeiro. 93. ed. 2. imp. 
(Edição Histórica). Brasília: FEB, 2016. Pt. 3, cap. 2 – Da lei de adoração, A 
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estudos e nas atividades das casas espíritas em todo o Brasil.

NOTAS

1. Esta proposta de Estudo da obra básica (EOB) é um trabalho coletivo 
da Área de Estudo do Espiritismo/Federação Espírita Brasileira/Conselho 
Federativo Nacional (AEE/FEB/CFN), elaborado entre 2016 e 2018 pela 
equipe coordenadora da AEE, com a contribuição de coordenadores da Área 
das Federativas Estaduais, participando em diversas reuniões virtuais, via 
Hangouts e/ou Skype e nas Comissões Regionais, tendo como culminância 
sua aprovação na Reunião do Conselho Federativo Nacional em novembro 
de 2018.

2. Recomendamos o conhecimento do documento Orientação para a 
Área de Estudo do Espiritismo (OAEE) antes da utilização deste material.

APRESENTAÇÃO

O Estudo da Obra Básica, neste momento histórico e auspicioso, a 
partir do Plano de Trabalho para o Movimento Espírita brasileiro, ganha 
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contribuições valiosíssimas, encaminhando a Obra de Jesus, na Terra do 
Cruzeiro e na grande seara internacional, a partir das regionais do Movi-
mento Espírita Federativo (Nordeste, Norte, Centro e Sul).

Ide, pois, e levai a palavra divina: aos grandes que a desprezarão, 
aos eruditos que exigirão provas, aos pequenos e simples que a 
aceitarão; porque principalmente entre os mártires do trabalho, 
desta provação terrena, encontrareis fervor e fé. [...] 

Arme-se a vossa falange de decisão e coragem! Mãos à obra! o 
arado está pronto; a terra espera; arai! 

Ide e agradecei a Deus a gloriosa tarefa que Ele vos confiou; mas, 
atenção! entre os chamados para o Espiritismo muitos se trans-
viaram; reparai, pois, vosso caminho e segui a verdade. – Erasto1

A partir das Diretrizes de Ação do CFN/FEB, que devidamente nor-
tearão a implantação e organização dos estudos das obras básicas, sempre 
considerarão que 

[...] toda a formação espírita guarda raízes nas fontes do Cris-
tianismo simples e claro, com finalidades morais distintas, no 
aperfeiçoamento da alma, expressando aquele Consolador que 
Jesus prometeu aos tempos novos.2

Esta base laboral definidora das diretrizes é referenciada no corpo 
doutrinário contido nas obras da Codificação Espírita. 

O Estudo da Obra Básica é elemento de educação do espírita, em 
sua transformação moral. Dele advirão todas as medidas necessárias que 
reformularão as instituições humanas e as atividades agregadoras de força 
que promoverão o progresso. Por si imprimirá as mudanças socioculturais 
e ético-morais que a sociedade aguarda e precisa. 

Essa forma de estudo possibilitará ao interessado, o contato com a 
Doutrina dos Espíritos em sua mais pura essência.

1 KARDEC, Allan. O evangelho segundo o espiritismo. Trad. Guillon Ribeiro. 131. ed. 
8. imp. (Edição Histórica). Brasília: FEB, 2017. cap. 20 – Os trabalhadores da última 
hora, Missão dos espíritas, it. 4.

2 XAVIER, Francisco C. Justiça divina. Pelo Espírito Emmanuel. 14. ed. 6. imp. Brasília: 
FEB, 2017. cap. 56 – Invocações.
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JUSTIFICATIVA

Em vista das propostas do Conselho Federativo Nacional da Federação 
Espírita Brasileira (CFN/FEB) de estimular o estudo das obras fundamen-
tais do Espiritismo, a presente proposta, por um trabalho unificador sério, 
metódico e comprometido com os conceitos basilares da Codificação Kar-
dequiana, visa propor uma metodologia que viabilize e facilite esse estudo. 
É imprescindível buscar, em Kardec, as coordenadas que possibilitem a 
observação, análise, comparação e reflexão da Obra Básica da Doutrina 
Espírita. Essa forma de estudo possibilitará ao interessado, o contato com a 
Doutrina dos Espíritos em sua mais pura essência. Os comentários do item 
350 da obra O livro dos médiuns e da questão 685-a, de O livro dos espíritos, 
esclarecem que a educação, em seu verdadeiro e profundo significado, não se 
assemelha àquela que as escolas atuais oferecem. Em seu sentido profundo, 
a educação transforma, regenera, equilibra e conduz ao desenvolvimento 
integral do Espírito, ou seja, é uma tarefa a ser realizada sob a orientação 
dos princípios de Jesus. O Estudo da Doutrina Espírita segundo Allan 
Kardec e os Espíritos Superiores deve ser organizado “[...] com o fim de 
desenvolver os princípios da Ciência e de difundir o gosto pelos estudos 
sérios [...] como de natureza a exercer capital influência sobre o futuro do 
Espiritismo e sobre suas consequências”.3

Preservar, portanto, as bases doutrinárias, os paradigmas e lições 
do Espiritismo conforme exarados na Codificação, é o dever de 
todos aqueles que abraçamos a Terceira Revelação como o Con-
solador Prometido, encarnados ou desencarnados, a fim de que 
as novas gerações palmilhem as estradas da iluminação interior 
de forma racional e adequada aos novos tempos.4

Afirma Emmanuel, no prefácio do livro Estude e viva:

Levantam-se educandários em toda a Terra. 

3 KARDEC, Allan. Obras póstumas. Trad. Guillon Ribeiro. 1. ed. 1. reimp. (Edição 
Histórica). Brasília: FEB, 2011. Pt. 2, cap. Projeto – 1868, it. Ensino espírita.

4 AGUAROD, Angel. O ESDE na visão do Plano Espiritual [psicografia Divaldo Franco]. 
In: Reformador. ano 126, n. 2.148, mar. 2008, p. 8(86)-11(89).



44

LIVRO II – ESTUDO DA OBRA BÁSICA (EOB) 

Estabelecimentos para a instrução primária, universidades para 
o ensino superior. Ao lado, porém, das instituições que visam à 
especialização profissional e científica, na atualidade, encontramos 
no templo espírita a escola da alma, ensinando a viver.5

O Centro Espírita é uma escola para o Espírito. Por isso, deve estar 
preparado para atender o ser humano em todas as suas etapas de desen-
volvimento no corpo físico. Logo, como Doutrina de educação do Espírito 
imortal – não no sentido de escolarização, mas no sentido lato da própria 
origem da palavra educação (educere), conduzir de dentro para fora – o 
Espiritismo, como bem acentuam os Espíritos ao dizerem a Kardec que 
“[...] Só a educação poderá reformar os homens [...]”,6 tem na Obra Básica 
o fundamento da sua educação, considerando que possuem manancial de 
conhecimento seguro, capaz de orientar o progresso da Humanidade.

Esta proposta trata da elaboração de um planejamento orientador do 
Estudo da Obra Básica da Doutrina Espírita, inspirado nas orientações do 
método de  Kardec e construído a partir da contribuição das federativas, 
sem prejuízo de outras iniciativas no mesmo sentido. 

O objetivo não é apresentar um modelo único de metodologia para 
ser aplicado em todos os centros espíritas, mas um leque de possibilidades 
que possa se adequar à realidade de acordo com as necessidades e interesses 
específicos de cada Instituição.

Objetivo geral 

Orientar o Estudo da Obra Básica, com vistas ao cumprimento da 
diretriz formar homens de bem.7 

5 XAVIER, Francisco C.; VIEIRA, Waldo. Estude e viva. Pelos Espíritos Emmanuel e 
André Luiz. 14. ed. 3. imp. Brasília: FEB, 2015. Na escola da alma (Emmanuel).

6 KARDEC, Allan. O livro dos espíritos. Trad. Guillon Ribeiro. 93. ed. 2. imp. (Edição 
Histórica). Brasília: FEB, 2016. Pt. 3, cap. 8 – Da lei do progresso, Progresso da legislação 
humana, q. 796.

7 ______. O evangelho segundo o espiritismo. Trad. Guillon Ribeiro. 131. ed. 8. imp. (Edição 
Histórica). Brasilia: FEB, 2017. cap. 17 – Sede perfeitos, O homem de bem, it. 3.
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Objetivos específicos

Disponibilizar metodologias para o estudo da Obra Básica. 

Incentivar o estudo, compreensão e vivência da obra.

Despertar bases para o desenvolvimento do pensamento reflexivo.

Conscientizar sobre a importância do cultivo dos valores morais e 
consequente transformação moral.

Público a que se destina

Pessoas interessadas em conhecer e estudar as obras da Codificação 
Espírita.

Desenvolvimento

Atentos à orientação de Kardec em O livro dos médiuns, em sua Intro-
dução (p. 13, penúltimo parágrafo), e que poderá ser aplicada pelas intuições 
ou centros espíritas recomendamos: 

[...]a quem quer que deseje tratar seriamente da matéria, diremos 
que primeiro leia O livro dos espíritos, porque contém princípios 
básicos, sem os quais algumas partes deste se tornariam talvez 
dificilmente compreensíveis.8

Na mesma obra, no capítulo 3 – Do método, it. 35, Kardec nos diz: “Aos 
que quiserem adquirir essas noções preliminares pela leitura das nossas 
obras, aconselhamos que as leiam nesta ordem”: O que é o espiritismo; O 
livro dos espíritos; O livro dos médiuns e a Revista Espírita, óbvio que cabe 
ao espírita, que efetivamente deseja conhecer o Espiritismo, seguir com o 
estudo também de O evangelho segundo o espiritismo, O céu e o inferno, A 
gênese, enfim, toda a obra de Kardec.

8 KARDEC, Allan. O livro dos médiuns. Trad. Guillon Ribeiro. 81. ed. 5. imp. (Edição 
Histórica). Brasília: FEB, 2016.
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Nesta proposta, sugere-se as seguintes abordagens para o Estudo da 
Obra Básica, sempre tendo por referência O livro dos espíritos, que deve ser 
estudado primeiro, antes das demais obras. A primeira consiste em tomar O 
livro dos espíritos como eixo central sequenciado e assim estudar as demais 
obras a partir dele. A segunda abordagem, em estudar a Obra Básica, tendo 
como ponto de partida cada uma das obras, consultando-se as partes de 
O livro dos espíritos de onde elas foram originadas. A Instituição Espírita 
poderá optar por uma ou outra abordagem, pois as duas conduzem ao 
mesmo fim: o Estudo da Obra Básica.

Inspirados nas orientações de Kardec sugerimos utilizar, para o estudo 
de todas as obras, os seguintes critérios: Observação, Análise, Interpretação, 
Comparação, Dedução, Síntese, Aplicação prática.

A aplicação dessa metodologia deve ocorrer por meio do diálogo e da 
participação ativa na construção do conhecimento.

As características peculiares de cada grupo de estudo devem ser res-
peitadas. O desenvolvimento dos assuntos dependerá do interesse e do 
ritmo do grupo, poderá requerer mais ou menos tempo. Portanto, embora 
a sugestão da quantidade de encontros para cada módulo, cada livro poderá 
ser estudado no período que corresponda ao interesse, maturidade e de-
senvolvimento do grupo de acordo com a previsão de escala de atividades 
da Casa Espírita. 

Essa é uma sequência metodológica que permeia o questionamento de 
O livro dos espíritos, a técnica expositiva de O livro dos médiuns – guia dos 
médiuns e dos evocadores; tece a organização complexa, mas aparentemente 
simples de O evangelho segundo o espiritismo; desenvolve a argumentação 
impecável de O céu e o inferno – ou a justiça segundo o espiritismo; desven-
da o passado e o futuro que leva a ciência a constituir, segundo as Leis da 
Natureza, A gênese – os milagres e as predições segundo o espiritismo.

A lógica e o bom senso de Kardec, de forma cristalina, leva ao raciocínio 
e ao coração as informações claras, precisas e altamente perquiridoras. Por 
isso sua obra não deve ser apenas lida, mas estudada, analisada, pesquisada, 
sentida e vivida.
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Roteiros de estudo

Conforme sugerido no item Desenvolvimento, a Instituição Espírita 
poderá escolher entre as abordagens referidas na aplicação das metodologias 
de estudo, podendo aplicar uma ou mais delas a seu critério.

A duração de cada encontro poderá variar entre 90 e 120 minutos.

Opções de abordagem

a. a. Estudo das obras conforme sequência proposta por Kardec em 
O livro dos médiuns; O que é o espiritismo; O livro dos espíritos; O 
livro dos médiuns; Revista Espírita, usando roda de conversa ou 
outra técnica, estudando cada obra da introdução à conclusão.

 »  Observação: Esta opção respeita proposta feita por Kardec quando 
ainda não estavam publicados os demais livros da codificação. Os 
interessados podem incluir as demais obras da codificação antes da 
Revista Espírita ou fazer o estudo desta em paralelo com as outras 
obras de Kardec.

b. b. O livro dos espíritos e as demais obras da codificação: estudo de 
O livro dos espíritos, da Introdução à Conclusão, conforme tabela 
anexa (Anexo 1), fazendo associações com as demais obras da 
codificação. 

c. c. Estudo associado às obras O que é o espiritismo9 e O espiritismo 
na sua expressão mais simples:10 estudo de O livro dos espíritos, 
da Introdução à Conclusão, conforme sequência dos módulos e 
tabela anexa (Anexo 2). Associações com as obras: O que é o espi-
ritismo e O espiritismo na sua expressão mais simples. Esse estudo 
pode ser feito antes da proposta da alínea “d)” abaixo.11

9 KARDEC, Allan. O que é o espiritismo. Trad. da Redação de Reformador de 1884. 56. 
ed. 1. imp. Brasília: FEB, 2013.

10 Id. O espiritismo na sua expressão mais simples. Trad. Evandro Noleto Bezerra. 3. ed. 
1. imp. Brasília: FEB, 2016.

11 O opúsculo O que é o espiritismo faz parte da série de livretos usados pelo Codificador, 
trazendo resumos úteis com noções essenciais da Doutrina. Em seu primeiro capítulo: 
desenvolve em forma de diálogos, respostas às objeções mais comuns feitas pelos que 
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d. d. Obras da codificação e O livro dos espíritos: estudo conforme 
tabela anexa (Anexo 3) e as orientações a seguir. Os livros suge-
ridos como fonte subsidiária foram psicografados por Francisco 
Cândido Xavier, em comemoração ao Centenário de cada uma das 
obras da codificação a que se referem. Da mesma forma, alguns 
textos da Revista Espírita, também são sugeridos como forma de 
desdobramento dos eixos temáticos apresentados na Obra Básica.

Sugere-se que, dentro das possibilidades de cada tema, seja feita a 
correlação entre as cinco obras básicas e as demais de Allan Kardec, para 
que os participantes tenham ideia do conjunto do trabalho do Codificador.

O facilitador contará com uma tabela relativa a cada obra da codificação 
originada de O livro dos espíritos. O planejamento visa a aplicação do estudo 
de cada um dos livros a associação das questões de O livro dos espíritos, 
relacionadas aos capítulos e tema de cada uma das obras, que por sua vez 
serão relacionadas e associadas também às obras subsidiárias sugeridas no 
projeto, conforme Anexo 3, contemplando:

A gênese – associado às questões 1 a 75 de O livro dos espíritos, pon-
tuando e demarcando os textos deste livro, associados a essas questões de 
sua Parte Primeira – Das causas primárias.

Como fonte subsidiária, cruzamento de dados e informações perti-
nentes nas obras: A caminho da luz, Emmanuel; Evolução em dois mundos, 
André Luiz, psicografadas por Chico Xavier. 

O livro dos médiuns – associado às questões de 76 a 613 da Parte Se-
gunda de O livro dos espíritos: Do mundo espírita ou mundo dos Espíritos.

Como auxílio e subsidio o livro Seara dos médiuns, Emmanuel, psico-
grafia de Chico Xavier, cujos textos contemplam vários itens de O livro dos 
médiuns. Como os textos de Seara dos médiuns não seguem a cronologia 
de O livro dos médiuns, os itens deverão ser demarcados e associados ao 
texto raiz, obedecendo a sequência dele.

desconhecem os princípios fundamentais da Doutrina Espírita. No segundo capítulo: 
exposição sumária de O livro dos médiuns. O terceiro capítulo pode ser considerado um 
resumo de O livro dos espíritos. O livreto O espiritismo na sua expressão mais simples, 
traz o resumo da Lei dos fenômenos espíritas, publicado na Revista Espírita de 1864, 
o caráter da revelação espírita, que deu origem à obra A gênese e outros textos de igual 
valor, originariamente também publicados na Revista Espírita.
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O evangelho segundo o espiritismo – associado às questões 614 a 919 
da Parte Terceira de O livro dos espíritos: Das leis morais.

Como auxílio e subsidio será usado o Livro da esperança, Emmanuel, 
psicografia de Chico Xavier e também, como ilustração e registro dos anais 
da Espiritualidade, o livro Boa nova, Humberto de Campos, psicografado 
por Chico Xavier.

O céu e o inferno – associado às questões 920 a 1019 da Parte Quarta 
– Das esperanças e consolações e à Conclusão de O livro dos espíritos.

Como auxílio e subsídio, o livro Justiça divina, Emmanuel, psicografia 
de Chico Xavier.

Avaliação 

Consultar o documento Orientação à Área de Estudo do Espiritismo.

Referencial bibliográfico para o estudo dos temas

O estudo compreende as obras O livro dos espíritos, O livro dos médiuns, 
O evangelho segundo o espiritismo, O céu e o inferno, A gênese com pesqui-
sas nas demais obras de Allan Kardec, especialmente a Revista Espírita e as 
obras subsidiárias comemorativas do centenário das obras básicas, conforme 
indicado anteriormente.

Anexos

O Projeto conta com três anexos, que trazem tabelas específicas da 
distribuição das questões de O livro dos espíritos associadas ao livro delas 
originados e às obras suplementares do tema em estudo, e um quarto com 
uma sugestão para roteiro de estudo.
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ANEXO 1 – PROPOSTA B) O LIVRO DOS ESPÍRITOS 
E AS DEMAIS OBRAS DA CODIFICAÇÃO

Roteiros para estudo – Cada roteiro corresponde  
a 90 minutos de estudo.

Módulo 1: Introdução – O livro dos espíritos.

Introdução de O livro dos espíritos

Roteiro de 
estudo Introdução Objetivos gerais/específicos Livro 

relacionado

1 Terminologias

(its. I e II)

Explicar a necessidade do uso de termos  
Específicos;

Esclarecer a diferença entre Espiritismo e  
Espiritualismo;

Apresentar o conceito de alma, adotado 
pelo Espiritismo;

Explicar o significado de princípio vital e  
fluido vital.

2 Adeptos e 
contraditores

(it. III)

Destacar a série de fenômenos que deram  
origem à Doutrina Espírita;

Explicar de forma racional o significado do 
fenômeno das mesas girantes.

3 Manifestações 
inteligentes

(it. IV e V)

Explicar como se deram as primeiras  
manifestações inteligentes;

Esclarecer o termo espírito/gênio;

Ressaltar o uso das cestas no intercâmbio me-
diúnico e no desenvolvimento da psicografia;

Apresentar o conceito de médium.
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LIVRO II – ESTUDO DA OBRA BÁSICA (EOB) 

Introdução de O livro dos espíritos

Roteiro de 
estudo Introdução Objetivos gerais/específicos Livro 

relacionado

4 Pontos 
principais da 
Doutrina

Espírita –  
parte 1 (it. VI)

Comentar e justificar os pontos principais 
da Doutrina Espírita.

5 Pontos 
principais da 
Doutrina

Espírita – par-
te 2 (it. VII)

Comentar e justificar os pontos principais 
da Doutrina Espírita.

6 As ciências 
ordinárias e os

fenômenos 
espíritas (it. 
VII)

Diferenciar o método de observações dos 
fenômenos espíritas dos métodos comu-
mente usados pela Ciência.

7 A seriedade e 
robustez do

Método (it. 
VIII)

Apresentar como deve ser o estudo do 
Espiritismo, segundo a recomendação de 
Allan Kardec.

Identificar aspectos que asseveram a ido-
neidade das comunicações.

8 Origem das 
manifestações

inteligentes  
(it. IX)

Refletir sobre a ocorrência dos fenômenos 
espíritas em vários lugares ao mesmo tem-
po e com médiuns diferentes.

9 A natureza 
dos Espíritos

comunicantes 
(its. X a XII)

Compreender que não há, entre os Espíritos, 
igualdade de conhecimento nem de qualida-
des morais;

Identificar aspectos que favorecem a comu-
nicação de bons e de maus Espíritos;

Refletir sobre a mistificação e a necessidade 
de identificação dos Espíritos comunicantes.
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Introdução de O livro dos espíritos

Roteiro de 
estudo Introdução Objetivos gerais/específicos Livro 

relacionado

10 A linguagem 
dos Espíritos

comunicantes 
(its. XIII e XIV)

Compreender as diferenças na forma de 
comunicação dos Espíritos;

Destacar como se comunicam os Espíritos 
Superiores;

Refletir sobre o que significa para os Espí-
ritos Superiores se comunicarem na nossa 
linguagem.

11 Causas primá-
rias da loucura 
(it. XV)

Identificar a origem da loucura;

Refletir sobre como o Espiritismo bem 
compreendido pode preservar da loucura.

12 Objeções 
racionais ( 
it. XVI)

Analisar a explicação dos fenômenos de 
comunicação pela teoria sonambúlica;

Refletir sobre como os aspectos racio-
nais da Doutrina Espírita refutam teorias 
adversas.

13 A ciência espí-
rita (it. XVII)

Compreender a Doutrina Espírita como 
ciência experimental e filosófica;

Explicar a concepção não humana da Dou-
trina Espírita;

Refletir sobre como a ciência espírita nos 
explica as lacunas aparentes entre o homem 
e o Criador.

14 Prolegômenos Compreender a missão de Kardec;

Refletir sobre o apoio e advertências recebi-
das da equipe espiritual para o cumprimen-
to da missão.
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LIVRO II – ESTUDO DA OBRA BÁSICA (EOB) 

Módulo 2: Parte Primeira de O livro dos espíritos – Das causas primá-
rias e A gênese.

Parte Primeira de O livro dos espíritos – Das causas primárias

Roteiro de 
estudo

O livro dos 
espíritos Objetivos gerais/específicos Livro 

relacionado

CAPÍTULO 1 DEUS, PROVAS DE SUA EXISTÊNCIA E 
ATRIBUTOS

A gênese

1 Questões  
1 a 3

Definir Deus e o infinito e suas relações em 
nossas vidas.

2 Questões  
4 a 9

Enumerar e compreender as provas da exis-
tência de Deus e como sua presença pode 
modificar nossas vidas.

3 Questões  
10 a 13

Relacionar e verificar como estarmos mais 
próximos da compreensão de Deus por 
meio da compreensão de seus atributos.

4 Questões  
14 a 16

Relacionar o Panteísmo com o Materia-
lismo e a visão de Deus que nos oferece a 
Doutrina Espírita.

CAPÍTULO 2 ELEMENTOS GERAIS DO UNIVERSO

5 Questões  
17 a 22

Refletir sobre o conhecimento do homem  
acerca do princípio das coisas e iniciar o  
estudo sobre matéria.

6 Questões  
23 a 28

Compreender a relação entre espírito e 
matéria e identificá-los como os Elementos 
Gerais do Universo.

7 Questões  
29 a 34

Identificar as propriedades da matéria e 
sua relação com que hoje a Ciência concei-
tua como matéria.

8 Questões  
35 a 36

Iniciar o estudo sobre Espaço universal, 
enumerando suas características com o 
conceito de Infinito. Fazer a relação do 
Espaço Universal com a Formação dos 
mundos.

CAPÍTULO 3 FORMAÇÃO DOS MUNDOS
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Parte Primeira de O livro dos espíritos – Das causas primárias

Roteiro de 
estudo

O livro dos 
espíritos Objetivos gerais/específicos Livro 

relacionado

9 Questões  
37 a 42

Identificar a forma de criação dos mundos 
e as teorias atualmente existentes.

10 Questões  
43 a 46

Formação dos seres vivos – identificar o 
surgimento dos seres vivos na Terra e sua 
relação com a matéria orgânica; identificar 
o surgimento da espécie humana na Terra.11 Questões  

47 a 49

12 Questões  
50 e 51

Povoamento da Terra. Adão – identificar 
a importância da formação das grandes 
civilizações e a sua relação com a imigração 
de Espíritos oriundos de outros mundos.

13 Questões  
52 a 54

Diversidade das raças humanas – verificar 
a diversidade das raças humanas e suas 
causas originárias.

14 Questões  
55 a 58

Identificar a pluralidade dos mundos – 
condições físicas dos diversos mundos e 
suas condições de habitabilidade.

15 Questão 59 Considerações e concordâncias bíblicas 
concernentes à Criação – relacionar a 
Gênese bíblica com a Teoria da Criação 
estudada na Doutrina Espírita.

CAPÍTULO 4 PRINCÍPIO VITAL

16 Questões  
60 a 63

Fazer a distinção entre seres orgânicos e 
inorgânicos e a função do fluido vital.

17 Questões  
64 a 67

Seres orgânicos e inorgânicos – definir 
fluido vital e sua função na animalização da 
matéria orgânica.

18 Questões  
68 a 70

Fazer distinção entre os estados de vida e 
morte para a matéria orgânica e sua relação 
com o fluido vital.

19 Questões  
71 a 75

Fazer a distinção entre inteligência e instin-
to e suas origens.
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LIVRO II – ESTUDO DA OBRA BÁSICA (EOB) 

Módulo 3: Parte Segunda de O livro dos espíritos – Do mundo espírita 
ou mundo dos Espíritos e O livro dos médiuns.

Parte Segunda de O livro dos espíritos – Do mundo espírita ou mundo dos Espíritos

Roteiro de 
estudo

O livro dos 
espíritos Objetivos gerais/específicos Livro 

relacionado

 CAPÍTULO 1 DOS ESPÍRITOS O livro dos 
médiuns

1 Questões  
76 a 83

Definir Espírito e entender sua origem e  
natureza.

 

2 Questões  
84 a 92

Compreender mundo normal primitivo, 
sua finalidade e definir forma e ubiquidade 
dos Espíritos.

3 Questões  
93 a 99

Compreender a finalidade do períspirito e 
sua constituição. Iniciar o estudo sobre as 
diferentes ordens de Espíritos.

4 Questões  
100 a 106 

Compreender o critério de classificação da 
escala espírita, verificar os caracteres gerais 
da Terceira ordem e relacionar as principais 
características das classes que a compõem.

5 Questões  
107 a 111

Escala espírita – estudar a Segunda e a 
primeira ordem e suas classes.

6 Questões  
114 a 127

Compreender como acontece a progressão 
dos Espíritos e sua finalidade.

7 Questões  
128 a 131

Compreender o que significam anjos e 
demônios e suas definições.

CAPÍTULO 2 DA ENCARNAÇÃO DOS ESPÍRITOS

8 Questões  
132 a 146

Verificar qual o objetivo da encarnação 
para os Espíritos e compreender os diversos 
conceitos de alma e qual o adotado pela 
Doutrina Espírita.

9 Questões  
147 e 148

Estudar o Materialismo e as razões de ser 
adotado como crença

CAPÍTULO 3 DA VOLTA DO ESPÍRITO, EXTINTA A 
VIDA CORPÓREA, À VIDA ESPIRITUAL
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Parte Segunda de O livro dos espíritos – Do mundo espírita ou mundo dos Espíritos

Roteiro de 
estudo

O livro dos 
espíritos Objetivos gerais/específicos Livro 

relacionado

10 Questões  
149 a 155

Entender o que acontece com alma após 
a morte e como acontece a separação da 
alma e do corpo.

11 Questões  
156 a 165

Continuar o estudo sobre a separação da 
alma e do corpo e o papel da perturbação 
espiritual durante o processo de separação.

CAPÍTULO 4 DA PLURALIDADE DAS EXISTÊNCIAS

12 Questões  
166 a 171

Entender o objetivo da reencarnação e sua 
justiça.

13 Questões  
172 a 188

Verificar como se processa a encarnação 
nos diferentes mundos.

14 Questões  
189 a 196

Identificar a finalidade e motivos das trans-
migrações progressivas.

15 Questões  
197 a 202

Compreender o que acontece com as crian-
ças após a morte e verificar se os Espíritos 
possuem gênero sexual.

16 Questões  
203 a 210

Verificar a relação que existe entre reencar-
nação e hereditariedade e as semelhanças 
físicas e morais entre pais e filhos.

17 Questões  
211 a 221

Estudar o nascimento de gêmeos, a trans-
missão de caracteres físicos e morais entre 
as encarnações e as ideias inatas.

CAPÍTULO 5 CONSIDERAÇÕES SOBRE A PLURALI-
DADE DAS EXISTÊNCIAS

18 Questão 222 
(parágrafos  
1 a 7)

Compreender de forma lógica a pluralidade 
das existências.

19 Questão 222 
(parágrafos  
8 a 13)

Concluir o estudo sobre as considerações da 
pluralidade das existências.

CAPÍTULO 6 DA VIDA ESPÍRITA
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LIVRO II – ESTUDO DA OBRA BÁSICA (EOB) 

Parte Segunda de O livro dos espíritos – Do mundo espírita ou mundo dos Espíritos

Roteiro de 
estudo

O livro dos 
espíritos Objetivos gerais/específicos Livro 

relacionado

20 Questões  
223 a 233

Compreender o que significa Espíritos 
errantes e erraticidade.

21 Questões  
234 a 256

Compreender o significado e finalidade dos 
mundos transitórios. Estudar as percep-
ções, sensações e sofrimentos dos Espíri-
tos.

22 Questão  
257

Ensaio teórico da sensação nos Espíritos 
– compreender como ocorre a transmissão 
da dor entre o corpo e o Espírito e suas 
variáveis.

23 Questões  
258 a 273

Explicar como ocorre a escolha das provas 
pelos Espíritos.

24 Questões  
274 a 290

Compreender como ocorrem as relações no 
além-túmulo.

25 Questões  
291 a 303

Verificar como ocorrem as relações de 
simpatia e antipatia entre os Espíritos e o 
conceito das metades eternas.

26 Questões  
304 a 319

Compreender a forma como os Espíritos 
recordam-se de suas existências corpóreas.

27 Questões  
320 a 329

Compreender o significado dos funerais e 
dia dos mortos para os Espíritos.

CAPÍTULO 7 DA VOLTA DO ESPÍRITO À VIDA COR-
PORAL

28 Questões  
330 a 343

Verificar o que ocorre no prelúdio da volta 
do Espírito.

29 Questões  
344 a 360

Explicar como ocorre a união da alma e do 
corpo.

30 Questões  
361 a 366

Estudar as faculdades morais e intelectuais 
do homem.

31 Questões  
367 a 370

Entender a influência do organismo sobe o 
Espírito encarnado.
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Parte Segunda de O livro dos espíritos – Do mundo espírita ou mundo dos Espíritos

Roteiro de 
estudo

O livro dos 
espíritos Objetivos gerais/específicos Livro 

relacionado

32 Questões  
371 a 378 

Entender o idiotismo e loucura e a sua 
relação com as faculdades do Espírito.

33 Questões  
379 a 385

Compreender a importância e finalidade da 
infância na encarnação do Espírito.

34 Questões  
386 a 399

Compreender os motivos da simpatia e 
antipatia terrenas e os motivos para o 
esquecimento do passado.

CAPÍTULO 8 DA EMANCIPAÇÃO DA ALMA

35 Questões 400 
a 412

Estudar o sono e os sonhos e os seus  
significados.

36 Questões  
413 a 424

Estudar as visitas espíritas entre pessoas 
vivas, transmissão oculta de pensamento 
e o significado da letargia, catalepsia e das 
mortes aparentes.

37 Questões  
425 a 438

Compreender como ocorre o sonambulis-
mo.

38 Questões  
439 a 454

Compreender o êxtase e a dupla vista.

39 Questão 455 Resumo teórico do sonambulismo, do 
êxtase

e da dupla vista – estudar de forma lógica e 
verificar a relação existente entre sonambu-
lismo, êxtase e dupla vista.

CAPÍTULO 9 DA INTERVENÇÃO DOS ESPÍRITOS NO 
MUNDO CORPORAL

40 Questões  
456 a 472

Compreender como os Espíritos penetram 
os nossos pensamentos e suas influências 
em nossos pensamentos e atos.

41 Questões  
473 a 483

Estudar os possessos e os convulsionários.
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LIVRO II – ESTUDO DA OBRA BÁSICA (EOB) 

Parte Segunda de O livro dos espíritos – Do mundo espírita ou mundo dos Espíritos

Roteiro de 
estudo

O livro dos 
espíritos Objetivos gerais/específicos Livro 

relacionado

42 Questões  
484 a 495

Compreender as afeições dos Espíritos por 
determinadas pessoas e iniciar o estudo 
sobre anjos de guarda, Espíritos protetores, 
familiares ou simpáticos.

43 Questões  
496 a 521

Concluir o estudo sobre anjos de guarda, 
Espíritos protetores, familiares ou simpá-
ticos.

44 Questões  
522 a 535

Compreender o que significam os pressen-
timentos e como os Espíritos influenciam 
nos acontecimentos da vida.

45 Questões  
536 a 557

Estudar a ação dos Espíritos nos fenôme-
nos da Natureza, a relação dos Espíritos 
durante os combates, os pactos, o poder 
oculto dos talismãs, feiticeiros, bênçãos e 
maldições.

CAPÍTULO 10 DAS OCUPAÇÕES E MISSÕES DOS ESPÍ-
RITOS

46 Questões  
558 a 573

Estudar as ocupações e missões dos  
Espíritos.

47 Questões 574 
a 584

Concluir o estudo das missões dos  
Espíritos

CAPÍTULO 11 DOS TRÊS REINOS

48 Questões  
585 a 603

Estudar os reinos da Natureza e a relação  
entre eles.

49 Questões  
604 a 613

Compreender a relação ente os animais e o 
homem e a metempsicose.
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Módulo 4: Parte Terceira de O livro dos espíritos – Das leis morais e O 
evangelho segundo o espiritismo.

Parte Terceira de O livro dos espíritos – Das leis morais

Roteiro de 
estudo 

O livro dos 
espíritos Objetivos gerais/específicos Livro 

relacionado

CAPÍTULO 1  DA LEI DIVINA OU NATURAL O evangelho 
segundo o 
espiritismo

1 Questões  
614 a 618

Compreender quais são os caracteres  
da lei natural.

2 Questões  
619 a 628

Identificar de que maneira Deus possibilita 
o conhecimento da lei natural.

3 Questões  
629 a 648

Fazer distinção entre o bem e o mal, com-
preender suas consequências e refletir sobre 
a divisão da lei natural.

CAPÍTULO 2 DA LEI DE ADORAÇÃO

4 Questões  
649 a 656

Compreender o objetivo da adoração e a 
prática da adoração exterior.

5 Questões  
657 a 666

Refletir sobre os efeitos da prática de uma 
vida contemplativa e sobre a prece.

6 Questões  
667 a 673

Refletir sobre o Politeísmo e sobre a prática 
de sacrifícios como formas de agradar a 
Deus.

CAPÍTULO 3 DA LEI DO TRABALHO

7 Questões  
674 a 681

Verificar a necessidade do trabalho como 
forma de aperfeiçoamento.

8 Questões  
682 a 685

Relacionar o limite do trabalho e a necessi-
dade do repouso com a Lei de Caridade.

CAPÍTULO 4 DA LEI DE REPRODUÇÃO

9 Questões  
686 a 692

Identificar aspectos da população do globo 
e da sucessão e aperfeiçoamento das raças 
como parte da harmonização da Natureza.
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LIVRO II – ESTUDO DA OBRA BÁSICA (EOB) 

Parte Terceira de O livro dos espíritos – Das leis morais

Roteiro de 
estudo 

O livro dos 
espíritos Objetivos gerais/específicos Livro 

relacionado

10 Questões  
693 a 701

Verificar quais os obstáculos à reprodução. 
Relacionar o casamento e abolição da 
poligamia como expressões do progresso 
da Humanidade e refletir sobre o fim útil do 
celibato.

CAPÍTULO 5 DA LEI DE CONSERVAÇÃO

11 Questões  
702 a 710

Definir instinto de conservação e verificar 
os meios de conservação da vida e dos 
recursos naturais.

12 Questões  
711 a 717

Relacionar o gozo dos bens terrenos com o 
necessário e supérfluo.

13 Questões  
718 a 727

Refletir sobre privações voluntárias e 
mortificações, bem como sobre suas conse-
quências.

CAPÍTULO 6 DA LEI DE DESTRUIÇÃO

14 Questões  
728 a 736

Fazer distinção entre destruição necessária 
e destruição abusiva.

15 Questões  
737 a 745

Compreender o papel dos flagelos destrui-
dores e das guerras como formas de impul-
sionar o progresso da Humanidade.

16 Questões  
746 a 756

Compreender o assassínio e a crueldade à 
luz da reencarnação.

17 Questões  
757 a 765

Compreender o duelo como manifestação 
do orgulho e da vaidade e relacionar a pena 
de morte com a lei de conservação.

CAPÍTULO 7 DA LEI DE SOCIEDADE

18 Questões  
766 a 772

Compreender a necessidade da vida social 
como forma de alavancar o progresso e 
a vida de insulamento e voto de silêncio 
como manifestações de egoísmo.

19 Questões  
773 a 775

Compreender qual seria o resultado do 
relaxamento dos laços de família.
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Parte Terceira de O livro dos espíritos – Das leis morais

Roteiro de 
estudo 

O livro dos 
espíritos Objetivos gerais/específicos Livro 

relacionado

CAPÍTULO 8 DA LEI DO PROGRESSO

20 Questões  
776 a 785

Distinguir estado de natureza de estado 
natural e o efeito de um e outro na marcha 
do progresso.

21 Questões  
786 a 789

Refletir sobre como os povos degenerados 
chegarão à perfeição.

22 Questões  
790 a 793

Analisar as diversas gradações que a civili-
zação apresenta e relacionar com o adianta-
mento moral.

23 Questões  
794 a 802

Compreender de que forma o progresso da 
legislação humana reflete o estado de evo-
lução da sociedade e verificar a influência 
do Espiritismo no progresso.

CAPÍTULO 9 DA LEI DE IGUALDADE

24 Questões  
803 a 807

Compreender a ideia de igualdade natural 
e refletir sobre a necessidade da desigual-
dade das aptidões e sobre as desigualdades 
sociais como resultado das ações humanas.

25 Questões  
808 a 816

Refletir sobre a necessidade da desigual-
dade das riquezas na sociedade e sobre as 
provas de riqueza e de miséria como meios 
de progredir.

26 Questões  
817 a 824

Verificar a igualdade dos direitos do ho-
mem e da mulher perante Deus e relacio-
nar com o estado de adiantamento moral 
da sociedade e refletir sobre a igualdade 
perante o túmulo.

CAPÍTULO 10 DA LEI DE LIBERDADE

27 Questões  
825 a 828

Analisar a liberdade natural e suas  
consequências.



64

LIVRO II – ESTUDO DA OBRA BÁSICA (EOB) 

Parte Terceira de O livro dos espíritos – Das leis morais

Roteiro de 
estudo 

O livro dos 
espíritos Objetivos gerais/específicos Livro 

relacionado

28 Questões  
829 a 834

Verificar como a escravidão é contrária à 
Lei de Deus e refletir sobre a ilimitada liber-
dade de pensar e suas consequências.

29 Questões  
835 a 842

Identificar na liberdade de consciência um 
dos caracteres da verdadeira civilização e do 
progresso.

30 Questões  
843 a 850

Refletir sobre o livre-arbítrio e compreen-
der as consequências de seu bom ou mau 
uso.

31 Questões  
851 a 867

Refletir sobre a ocorrência de fatalidade e 
sua relação com o livre-arbítrio.

32 Questões  
868 a 872

Identificar situações em que se fazem úteis 
o conhecimento do futuro e analisar o re-
sumo teórico do móvel das ações humanas.

CAPÍTULO 11 DA LEI DE JUSTIÇA, DE AMOR E  
DE CARIDADE

33 Questões  
873 a 879

Definir justiça e refletir sobre direitos 
naturais.

34 Questões  
880 a 885

Refletir sobre direito de propriedade e 
roubo e verificar as consequências da apro-
priação ilícita.

35 Questões  
886 a 892

Compreender o sentido da caridade e amor 
do próximo. Refletir sobre o amor materno 
e filial nos homens e nos animais.

CAPÍTULO 13 DA PERFEIÇÃO MORAL

36 Questões  
893 a 906

Compreender como as virtudes e os vícios 
nos aproximam ou nos afastam da perfeição 
moral.

37 Questões  
907 a 912

Fazer distinção entre as naturezas das 
paixões.

38 Questões  
913 a 917

Relacionar o egoísmo com a origem de 
todos os vícios.
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Parte Terceira de O livro dos espíritos – Das leis morais

Roteiro de 
estudo 

O livro dos 
espíritos Objetivos gerais/específicos Livro 

relacionado

39 Questões  
918 e 919

Refletir sobre os caracteres do homem de 
bem e sobre o meio de conseguir o conhe-
cimento de si mesmo.

Módulo 5: Parte Quarta de O livro dos espíritos – Das esperanças e 
 consolações e O céu e inferno.

Parte Quarta de O livro dos espíritos – Das esperanças e consolações

Roteiro de 
estudo

O livro dos 
espíritos Objetivos gerais/específicos Livro 

relacionado

CAPÍTULO 1 DAS PENAS E GOZOS TERRESTRES O céu e o 
inferno

1 Questões  
920 a 926

Explicar o que é felicidade e infelicidade 
terrestres, segundo o Espiritismo.

2 Questões  
927 a 933

3 Questões  
934 a 936

Compreender o fenômeno da morte à luz da 
Doutrina Espírita.

4 Questões  
937 e 938

Refletir a respeito das consequências dos 
atos humanos.

5 Questões  
939 e 940

Identificar as causas que determinam as 
relações de simpatia e antipatia entre os 
Espíritos.

Compreender como se processa o relacio-
namento entre os Espíritos no além-túmulo.

Questões  
941 e 942

Compreender e desmistificar o fenômeno 
da morte como Lei Natural e Divina.

7 Questões  
943 a 949

Explicar as consequências morais para o 
Espírito relativamente às provas e expiações 
e a transgressão da Lei Divina como falta 
de fé e desconhecimento da vida futura.
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Parte Quarta de O livro dos espíritos – Das esperanças e consolações

Roteiro de 
estudo

O livro dos 
espíritos Objetivos gerais/específicos Livro 

relacionado

8 Questões  
950 a 957

CAPÍTULO 2 DAS PENAS E GOZOS FUTUROS

9 Questões  
958 e 959

Refletir sobre a continuidade da vida.

10 Questões  
960 a 962

Proporcionar uma compreensão sobre os 
sentimentos inatos que temos das penas e 
recompensas.

11 Questões  
963 e 964

Compreender as Leis Divinas como 
recursos necessários de educação para o 
Espírito.

12 Questões  
965 a 970

Desmistificar a compreensão das penas e 
dos gozos à luz da Doutrina Espírita, como 
forma de iluminar o pensamento das coisas 
que a linguagem não pode exprimir.

13 Questões  
971 a 976

14 Questões  
977 a 982

15 Questões  
983 a 989

Explicar o significado das penas temporais.

16 Questões  
990 a 995

Perceber a natureza da expiação e a neces-
sidade do arrependimento como meio de 
compreender as imperfeições que o privam 
de ser feliz.

17 Questões  
996 a 1002

18 Questões  
1003 a 1008

Compreender a temporalidade das penas.

19 Questão 1009
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Parte Quarta de O livro dos espíritos – Das esperanças e consolações

Roteiro de 
estudo

O livro dos 
espíritos Objetivos gerais/específicos Livro 

relacionado

20 Questões  
1010 e 1011

Explicar o processo da pluralidade das 
existências.

21 Questões  
1012 a 1014

Compreender o significado de paraíso, 
inferno e purgatório.

22 Questões  
1015 a 1019

23 Conclusão  
I a III

Compreender o pensamento espírita codifi-
cado por Allan Kardec, sob o ponto de vista 
do Espírito Santo Agostinho.

24 Conclusão  
IV a VI

25 Conclusão  
VII a IX
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ANEXO 2 – PROPOSTA C) ESTUDO ASSOCIADO ÀS 
OBRAS O QUE É O ESPIRITISMO E O ESPIRITISMO 

NA SUA EXPRESSÃO MAIS SIMPLES

Sequência dos módulos de estudo para as obras O que é o 
espiritismo e O espiritismo na sua expressão mais simples.

O que é o espiritismo:

Módulo 1 – PEQUENA CONFERÊNCIA ESPÍRITA

Preâmbulo 

Primeiro diálogo – O crítico

Segundo diálogo – O cético

Terceiro diálogo – O padre 

Duração sugerida: 7 encontros

Módulo 2 – NOÇÕES ELEMENTARES DE ESPIRITISMO

Dos Espíritos 

Comunicação com o mundo invisível 

Fim providencial das manifestações espíritas

Dos médiuns

Escolhos da mediunidade

Qualidade dos médiuns
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Charlatanismo

Identidade dos Espíritos

Contradições

Consequências do Espiritismo

Duração sugerida: 15 encontros

Módulo 3 – SOLUÇÃO DE ALGUNS PROBLEMAS PELA DOUTRI-
NA ESPÍRITA 

Pluralidade dos mundos habitados

Da alma

O homem durante a vida terrena

O homem depois da morte

Duração sugerida: 8 encontros

Previsão: 30 encontros

O espiritismo na sua expressão mais simples:

Módulo 1 – O ESPIRITISMO NA SUA EXPRESSÃO MAIS SIMPLES

Histórico do Espiritismo

Resumo do ensino dos Espíritos

Máximas extraídas do ensino dos Espíritos

Duração sugerida: 8 encontros

Módulo 2 – RESUMO DA LEI DOS FENÔMENOS ESPÍRITAS

Observações preliminares

Espíritos
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Manifestação dos Espíritos

Médiuns

Reuniões espíritas

Duração sugerida: 8 encontros

Módulo 3 – CARÁTER DA REVELAÇÃO ESPÍRITA

Caráter da Revelação Espírita

Duração sugerida: 2 encontros

Módulo 4 – CATÁLOGO SUGERIDO E DISCURSOS

Análise e discussões

Duração sugerida: 2 encontros

Previsão: 20 encontros

Correlação dos textos da Introdução à Conclusão de O livro dos espí-
ritos com O que é o espiritismo. 

Obra: O que é o espiritismo

Questões e temas correlacionados em:

CAP O que é o espiritismo O livro dos espíritos Obras correlacionadas 

1

Pequena conferência 
espírita

Primeiro diálogo Introdução ao estudo da 
Doutrina Espírita - Itens 
I a III

Segundo diálogo Introdução ao estudo da 
Doutrina Espírita - Itens 
IV a XIII

Caráter da Revelação Espí-
rita. Revista Espírita - Jornal 
de Estudos Psicológicos. 
FEB, setembro 1867. p. 355 
a 387.

Terceiro diálogo Introdução ao estudo da 
Doutrina Espírita - Itens 
XIII a XVII
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Questões e temas correlacionados em:

CAP O que é o espiritismo O livro dos espíritos Obras correlacionadas 

2 Noções elementares 
de Espiritismo

Prolegômenos 

2

Espíritos Introdução VI  - Ques-
tões, 76, 77, 78, 79, 80, 
81, 82, 83, 114, 115, 118, 
119, 120, 121, 122 a/b, 
166, a/b/c/d, 167, 168, 
169, 170, 

Deus está em toda parte. 
Revista Espírita - Jornal de 
Estudos Psicológicos. FEB, 
maio 1866.  p. 179 a 183.

Comunicação com o 
mundo invisível 

 413 a 424 - 456 a 472 - 
536 a/b, 537 a/b, 538 a/b, 
539, 540

LM – Cap. 2 

Do maravilhoso e do sobre-
natural

Fim providencial 
das manifestações 
espíritas

 525 LM – Cap. 26

Das perguntas que se po-
dem fazer aos Espíritos

Médiuns 400, 401, 402, 403, 404, 
405, 406, 407, 408, 409, 
410, 410a, 425, 426, 427, 
428, 429, 430, 431, 439, 
370a, 422, 423, 424, 439, 
440, 441, 442, 443, 444, 
445, 446, 447, 450, 453, 
454 455, 459

LM – Cap. 16

Médiuns especiais 

Escolhos da mediu-
nidade

465, 466, 467, 468, 469, 
470, 471, 472, 473, 474, 
475, 476, 477, 478, 479, 
480, 481, 481a, 482, 483

LM Cap. 22

Da obsessão

Qualidade dos 
médiuns

Introdução XVI, 420, 
421, 455

LM Cap. 9

Do papel dos médiuns nas 
comunicações espíritas

Charlatanismo  551, 552, 553, 553a, 554, 
555, 557

LM – Cap. 28

Do charlatanismo e dos 
embustes
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Questões e temas correlacionados em:

CAP O que é o espiritismo O livro dos espíritos Obras correlacionadas 

2

Identidade dos 
Espíritos

Introdução XII, XIII, 
96, 97, 98, 99, 100, 101, 
102, 103, 104, 105, 106, 
107, 108, 109, 110, 111, 
112, 113, 114, 115, 119, 
120, 304, 305, 306 a/b/c, 
307, 308, 309,  318, 367, 
575, 576, 577, 578 a/b, 
612, 613

LM – Cap. 24

Da identidade dos Espíritos

Contradições 466, 467, 468, 469, 470, 
471, 472, 549, 550, 551, 
553, 554, 555, 575

LM – Cap. 27

Das contradições e mistifi-
cações

Consequências do 
Espiritismo

628, 631, 632, 633, 634, 
635, 636, 653, 684, 702, 
893, 894, 895, 896, 912, 
913, 918

O evangelho segundo o espi-
ritismo – Cap. 17

Sede Perfeitos 

A solidariedade universal. 
Revista Espírita – Jornal de 
Estudos Psicológicos. 1a. 
Ed. FEB, dezembro 1869. p. 
517 a 519.

Caráter da Revelação Espí-
rita. Revista Espírita - Jornal 
de Estudos Psicológicos. 
FEB, setembro 1867. p. 355 
a 387.
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Questões e temas correlacionados em:

CAP O que é o espiritismo O livro dos espíritos Obras correlacionadas 

3

Solução de alguns 
problemas pela  
Doutrina Espírita 

96 a 99, 114, 115, 116, 
118, 121, 123, 124, 125, 
128, 129, 130, 131

Os demônios segundo o 
Espiritismo. In: O céu e o 
inferno. 1a Parte. Cap. 9 – 
Itens 20 a 23

Pluralidade dos 
mundos habitados 

55, 56, 57, 58, 178, 179, 
180, 181, 182, 183, 184, 
185

Estudos uranográficos. Revista 
Espírita - Jornal de Estudos 
Psicológicos. FEB, setembro 
1862. p.   386 a 391.

Pluralidade de mundos 
habitados. Revista Espírita 
- Jornal de Estudos Psicoló-
gicos. FEB, janeiro 1863. p. 
50 a 55.

Pluralidade das existências e 
dos mundos habitados. Revista 
Espírita - Jornal de Estudos 
Psicológicos. FEB, novembro 
1863. p. 475 e 476.

A alma Introdução II, 166ª/b, 
167, 168, 169, 170 a 178

O evangelho segundo o espi-
ritismo - Cap. 4

O homem durante a 
vida terrena 

196, 218, 219, 220, 221, 
22

O homem depois da 
morte 

223, 224, 225, 226, 227, 
228, 229, 230, 231, 232, 

233, 319, 320, 321, 322, 
324, 325, 326, 327.328;

Correlação dos textos da introdução à conclusão de O livro dos espíritos 
com O espiritismo na sua expressão mais simples   
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Obra: O espiritismo na sua expressão mais simples

Questões e temas correlacionados em:

CAP O espiritismo em sua 
expressão mais simples 

O livro dos espíritos    Obras correlacionadas 

1

Histórico do Espiri-
tismo

Introdução ao estudo da 
Doutrina Espírita - Itens 
I a XVII 

Caráter da Revelação 
Espírita. Revista Espírita - 
Jornal de Estudos Psicoló-
gicos. FEB, setembro 1867. 
p. 355 a 387.

Resumo do ensino 
dos Espíritos

1 a 75

Máximas extraídas do 
ensino dos Espíritos

Prolegômenos, 886, 919, 
919ª

2

Resumo da Lei dos 
fenômenos espíritas

Introdução IV, Prole-
gômenos, 123, 122 a/b, 
166, a/b/c/d, 167, 168, 
169, 170 

LM –  Cap. 2 

Do maravilhoso e sobre-
natural

Observações prelimi-
nares

85, 86, 122b, 536 a/b, 537 
a/b, 538 a/b, 539, 540

LM Cap. 3

Do método

Dos Espíritos Introdução VI, 76, 77, 
78, 79, 80, 81, 82, 83, 84, 
91, 92, 92a;  114, 115, 
118, 119, 120, 121, 361, 
362, 363, 364, 365, 366, 
419, 420, 421, 456, 457, 
458, 459, 463;

LM Cap. 1

Há Espíritos?

II – Das manifesta-
ções dos Espíritos

525 a/b, 526, 527, 528, 
529 a/b, 530 a/b, 559, 
560, 570

Introdução XI e XII; 464, 
465 a/b, 466, 467, 468, 
469, 470, 471, 472, 525, 
525a, 526, 527, 528, 529, 
529a, 530

LM – Cap. 10

Da natureza das comuni-
cações

LM – Cap. 24

Da identidade dos Espí-
ritos
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Questões e temas correlacionados em:

CAP O espiritismo em sua 
expressão mais simples 

O livro dos espíritos    Obras correlacionadas 

2

III – Dos médiuns Introdução XVI; 258, 
258a, 259, 459, 489, 490, 
491, 492, 493 a/b, 494, 
495, 496 556, 578, 579, 
580, 581

LM – Cap. 14

Dos médiuns

IV- Das reuniões 
espíritas

LM – Cap. 21 

Das reuniões e sociedades 
espíritas

3

Caráter da revelação 
espírita

Introdução I , VII e VIII O evangelho segundo o 
espiritismo – Introdução.

Caráter da Revelação 
Espírita. Revista Espírita 
- Jornal Estudos Psicológi-
cos. FEB, setembro 1867. 
p. 355 a 387.
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ANEXO 3 – PROPOSTA D) OBRAS DA 
CODIFICAÇÃO E O LIVRO DOS ESPÍRITOS

Sequência dos módulos de estudo para cada uma das obras 
originadas de O livro dos espíritos.

A gênese – O estudo poderá ser dividido em 3 módulos, com 
previsão de 34 encontros:

Módulo 1 – A GÊNESE SEGUNDO O ESPIRITISMO

1. Caráter da revelação espírita. 

2. Deus

3. O bem e o mal

4. Papel da Ciência na Gênese

5. Antigos e modernos sistemas no mundo

6. Uranografia geral

7. Esboço geológico da Terra

8. Teorias sobre a formação da Terra

9. Revolução do globo

10. Gênese orgânica

11. Gênese espiritual

12. Gênese mosaica

Duração sugerida: 16 encontros 
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Módulo 2 – OS MILAGRES SEGUNDO O ESPIRITISMO

1. Caracteres dos milagres

2. Os fluidos

3. Os milagres do Evangelho

Duração sugerida: 10 encontros

Módulo 3 – AS PREDIÇÕES SEGUNDO O ESPIRITISMO

1. Teoria da presciência

2. Predições do Evangelho

3. São chegados os tempos

Duração sugerida: 8 encontros

O livro dos médiuns – O estudo poderá ser dividido em 6 
módulos, com previsão de 43 encontros:

Módulo 1 – PARA ENTENDER A OUTRA DIMENSÃO

1. Há Espíritos?

2. Do maravilhoso e do sobrenatural

3. Do método

4. Dos sistemas

Duração sugerida: 6 encontros

Módulo 2 – AS VÁRIAS FORMAS DE MANIFESTAÇÕES 

1. Da ação dos Espíritos sobre a matéria

2. Das manifestações físicas. Das mesas girantes

3. Das manifestações inteligentes

4. Da teoria das manifestações físicas

5. Das manifestações físicas espontâneas
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6. Das manifestações visuais

7. Da bicorporeidade e da transfiguração

Duração sugerida: 10 encontros

Módulo 3 – CONTATOS IMEDIATOS

8. Do laboratório do mundo invisível

9. Dos lugares assombrados

10. Da natureza das comunicações

11. Da sematologia e da tiptologia

12. Da pneumatografia ou escrita direta. Da pneumatofonia

13. Da psicografia

Duração sugerida: 8 encontros

Módulo 4 – INSTRUMENTOS, MEIOS E CONSEQUÊNCIAS

14. Dos médiuns

15. Dos médiuns escreventes ou psicógrafos

16. Dos médiuns especiais

17. Da formação dos médiuns

18. Dos inconvenientes e perigos da mediunidade

19. Do papel dos médiuns nas comunicações espíritas

20. Da influência moral do médium

21. Da influência do meio

22. Da mediunidade nos animais

23. Da obsessão

Duração sugerida: 10 encontros

Módulo 5 – PARA ENTENDER E AGIR

24. Da identidade dos Espíritos
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25. Das evocações

26. Das perguntas que se podem fazer aos Espíritos

27. Das contradições e das mistificações

28. Do charlatanismo e do embuste

Duração sugerida: 6 encontros

Módulo 6 – ORGANIZAÇÃO FUNCIONAL

29. Das reuniões e das Sociedades Espíritas

30. Regulamento da Sociedade Parisiense de Estudos Espíritas

31. Dissertações espíritas

32. Vocabulário espírita

Duração sugerida: 3 encontros

O evangelho segundo o espiritismo – O estudo poderá ser 
dividido em 5 módulos, com previsão de 44 encontros:

Módulo 1 – A BASE É A VERDADE – “Eu sou o Caminho, a Verdade 
e a Vida” – Jesus.

Não vim destruir a lei

Meu Reino não é deste mundo

Há muitas moradas na casa de meu Pai

Ninguém poderá ver o Reino de Deus se não nascer de novo

Duração sugerida: 8 encontros

Módulo 2 – TRANSFORMAÇÃO INDIVIDUAL – PERSPECTIVA E 
FINALIDADE

5. Bem-aventurados os aflitos

6. O Cristo Consolador

7. Bem-aventurados os pobres de espírito
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8. Bem-aventurados os que têm puro o coração

9. Bem-aventurados os que são brandos e pacíficos

10. Bem-aventurados os que são misericordiosos

Duração sugerida: 8 encontros

Módulo 3 – TRANSFORMAÇÃO INDIVIDUAL – PROCESSO

11. Amar o próximo como a si mesmo

12. Amai os vossos inimigos

13. Não saiba a vossa mão esquerda o que dê a vossa mão direita

14. Honrai a vosso pai e a vossa mãe

15. Fora da caridade não há salvação

16. Não se pode servir a Deus e a Mamon

17. Sede perfeitos

Duração sugerida: 10 encontros

Módulo 4 – TRANSFORMAÇÃO COLETIVA

18. Muitos os chamados, poucos os escolhidos

19. A fé transporta montanhas

20. Os trabalhadores da última hora

21. Haverá falsos cristos e falsos profetas

22. Não separeis o que Deus juntou

23. Estranha moral

24. Não ponhais a candeia debaixo do alqueire

25. Buscai e achareis

26. Dai gratuitamente o que gratuitamente recebestes

Duração sugerida: 12 encontros
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Módulo 5 – TRANSFORMAÇÃO FINAL – UNIÃO DO HOMEM 
COM DEUS

27. Pedi e obtereis

28. Coletânea de preces espíritas

Duração sugerida: 6 encontros

O céu e o inferno – O estudo poderá ser dividido em 3 módulos, 
com previsão de 30 encontros:

Módulo 1 – DÚVIDAS E INCERTEZAS 

1. O porvir e o nada 

2. Temor da morte 

3. O céu 

4. O inferno 

5. O purgatório 

6. Doutrina das penas eternas 

7. As penas futuras segundo o Espiritismo 

Duração sugerida: 10 encontros

Módulo 2 – AS CRENÇAS E O IMAGINÁRIO 

8. Os anjos 

9. Os demônios 

10. Intervenção dos demônios nas modernas manifestações 

11. Da proibição de evocar os mortos

Duração sugerida: 10 encontros

Módulo 3 – ANTE A MORTE E SUAS CONSEQUÊNCIAS

12. O passamento 

13. Espíritos felizes 
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14. Espíritos em condições medianas 

15. Espíritos sofredores 

16. Suicidas 

17. Criminosos arrependidos 

18. Espíritos endurecidos 

19. Expiações terrestres

Duração sugerida: 10 encontros

Obra: A gênese

Questões e temas correlacionados em:

Cap A gênese O livro dos espíritos Obras correlacionadas 

1 Caráter da revelação 
espírita 

(its. 1 a 62)

Introdução ao 
estudo da Doutrina 
Espírita (its. I a 
XVII)

Revista Espírita (RE), set. 
1867. Caráter da Revela-
ção Espírita 

2 Deus

(its. 1 a 37)

Existência de Deus

Da natureza divina

A Providência

A visão de Deus

Provas da existência 
de Deus 

(q. 4 a 9)

Deus e o infinito 

(q. 1 a 3)

Atributos da Divin-
dade

(q. 10 a 13)

Panteísmo

(q. 14 a 16)

RE maio 1866. Deus está 
em toda parte 

RE maio 1866. A visão de 
Deus 
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Questões e temas correlacionados em:

Cap A gênese O livro dos espíritos Obras correlacionadas 

3 O bem e do mal

(its. 1 a 19)

Origem do bem e do mal

O instinto e a inteligên-
cia

Espírito e matéria

(q. 21 a 28)

Inteligência e 
instinto

(q. 71 a 75)

O céu e o inferno. cap. 9 – 
Os demônios, its. 20 a 23 
– Os demônios segundo o 
Espiritismo

RE jul. 1860. Frenologia e 
fisiognomonia 

RE jul. 1860. Os animais 

RE fev. 1862. Sobre os 
instintos 

RE set. 1865. Alucinações 
nos animais nos sintomas 
de raiva 

RE dez. 1869. A solidarie-
dade universal 

4 Papel da Ciência na 
Gênese

(its. 1 a 17)

5 Antigos e modernos 
sistemas do mundo

(its. 1 a 14)

Formação dos 
mundos

(q. 37 a 42)

O evangelho segundo o 
espiritismo (ESE), cap. 
3 – Há muitas moradas na 
casa de meu Pai 

A caminho da luz (CL), 
cap. 1 – A Gênese Plane-
tária

RE set. 1862. Estudos 
uranográficos 
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Questões e temas correlacionados em:

Cap A gênese O livro dos espíritos Obras correlacionadas 

6 Uranografia geral 

(its. 1 a 61)

O espaço e o tempo 

A matéria 

As leis e as forças

A criação primária

A criação universal

Os sóis e os planetas 

Os satélites

Os cometas

A Via Láctea

As estrelas fixas

Os desertos do espaço

Eterna sucessão dos 
mundos

A vida universal

Diversidade dos mundos

Formação dos 
mundos

(q. 37 a 42)

Pluralidade dos 
mundos

(q. 55 a 58)

ESE, cap. 3

CL, cap. 1 

RE set. 1862. Estudos 
uranográficos 

RE jan. 1863. Pluralidade 
de mundos habitados 

RE nov. 1863. Pluralida-
de das existências e dos 
mundos habitados 

7 Esboço geológico da 
Terra

(its. 1 a 49)

Períodos geológicos

Estado primitivo do 
globo

Período primário

Período de transição

Período secundário

Período terciário

Período diluviano

Período pós-diluviano, 
ou atual. Nascimento do 
homem

Considerações e 
concordâncias bí-
blicas concernentes 
à Criação

(q. 59)
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LIVRO II – ESTUDO DA OBRA BÁSICA (EOB) 

Questões e temas correlacionados em:

Cap A gênese O livro dos espíritos Obras correlacionadas 

8 Teorias sobre a formação 
da Terra

(its. 1 a 7)

Teoria da projeção

Teoria da condensação

Teoria da incrustação

Alma da Terra

Considerações e 
concordâncias bí-
blicas concernentes 
à Criação

(q. 59)

RE abr. 1860. Formação 
da Terra 

RE set. 1868. Alma da 
Terra 

9 Revoluções do globo

(its. 1 a 15)

Revoluções gerais ou 
parciais 

Idade das montanhas

Dilúvio público

Revoluções periódicas

Cataclismos futuros

Aumento ou diminuição 
do volume da Terra

RE set. 1868. Aumento e 
diminuição da Terra 

10 Gênese orgânica

(its. 1 a 30)

Formação primaria dos 
seres vivos

Princípio vital

Geração espontânea

Escala dos seres orgâ-
nicos

O homem corpóreo

Formação dos seres 
vivos

(q. 43 a 49)

Povoamento da 
Terra. Adão e Di-
versidade das raças 
humanas

(q. 50 a 54)

Seres orgânicos e 
inorgânicos

(q. 60 a 67)

A vida e a morte

(q. 68 a 70)

Inteligência e 
instinto

(q. 71 a 75-a)

Evolução em dois mundos, 
caps. 1 a 5
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Questões e temas correlacionados em:

Cap A gênese O livro dos espíritos Obras correlacionadas 

11 Gênese Espiritual

(its. 1 a 49)

Princípio espiritual

União do princípio espi-
ritual à matéria

Hipótese sobre a origem 
do corpo humano

Encarnação dos Espíritos 

Reencarnações

Emigrações e imigrações 
dos Espíritos 

Raça adâmica

Doutrina dos anjos 
decaídos e da perda do 
paraíso

Da encarnação dos 
Espíritos

(q. 132 a 148)

Da pluralidade das 
existências

(q. 166 a 221-a)

Da volta dos Espíri-
tos à vida corporal

(q. 330 a 399)

CL, cap. 3

12 Gênese moisaica

(its. 1 a 26)

Os seis dias

Perda do paraíso

RE jan. 1862. Formação 
da Terra

Alma da Terra 

13 Caracteres dos milagres

(its. 1 a 19)

Os milagres no sentido 
teológico

O Espiritismo não faz 
milagres

Faz Deus milagres?

O sobrenatural e as 
religiões

RE out. 1859. Os milagres 
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LIVRO II – ESTUDO DA OBRA BÁSICA (EOB) 

Questões e temas correlacionados em:

Cap A gênese O livro dos espíritos Obras correlacionadas 

14 Os fluidos

(its. 1 a 49)

I. Natureza e proprieda-
de dos fluidos

Elementos fluídicos

Formação e propriedades 
do perispírito 

Ação dos Espíritos sobre 
os fluidos. Criações 
fluídicas. Fotografia do 
pensamento 

Qualidades dos fluidos 

II. Explicação de alguns 
fenômenos considerados 
sobrenaturais 

Vista espiritual ou 
psíquica. Dupla vista. 
Sonambulismo. Sonhos 

Catalepsia. Ressurreições 

Curas 

Aparições. Transfigura-
ções 

Manifestações físicas. 
Mediunidade 

Obsessões e possessões

Da emancipação da 
alma (q. 400 a 455)

ESE, cap. 4, it. 4

RE jun/jul. 1869. Extrato 
dos manuscritos de um 
jovem bretão, it. IV Os 
sonâmbulos 

O livro dos médiuns (LM), 
cap. 7 – Da bicorporeida-
de e da transfiguração 

LM, cap. 23 – Obsessão

RE mar. 1859. Fenômeno 
de transfiguração 

RE maio 1863. Estudo 
sobre os possessos de 
Morzine 
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Questões e temas correlacionados em:

Cap A gênese O livro dos espíritos Obras correlacionadas 

15 Os milagres do Evan-
gelho

(its. 1 a 67)

Superioridade da nature-
za de Jesus 

Sonhos

Estrela dos magos 

Dupla vista

Curas

Possessos

Ressurreições 

Jesus caminha sobre a 
água 

Transfiguração 

Tempestade aplacada

Bodas de Caná 

Multiplicação dos pães 

Tentação de Jesus 

Prodígios por ocasião da 
morte de Jesus 

Aparição de Jesus após 
sua morte 

Desaparecimento do 
corpo de Jesus

RE set. 1860. O maravi-
lhoso e o sobrenatural 

RE nov. 1860. Os sábios 

ESE, cap. 26 – Dai gratui-
tamente o que gratuita-
mente recebestes

16 Teoria da Presciência 
(its. 1 a 18)

RE maio 1864. Teoria da 
presciência 
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LIVRO II – ESTUDO DA OBRA BÁSICA (EOB) 

Questões e temas correlacionados em:

Cap A gênese O livro dos espíritos Obras correlacionadas 

17 Predições do Evangelho

(its. 1 a 67)

Ninguém é profeta em 
sua terra 

Morte e paixão de Jesus 

Perseguição aos após-
tolos 

Cidades impenitentes. 

Ruína do Templo e de 
Jerusalém 

Maldição contra os 
fariseus 

Minhas palavras não 
passarão 

A pedra angular 

Parábola dos vinhateiros 
homicidas 

Um só rebanho e um só 
pastor 

Advento de Elias 

Anunciação do Conso-
lador 

Segundo advento do 
Cristo 

Sinais precursores 

Vossos filhos e vossas 
filhas profetizarão 

Juízo final

RE dez. 1863. Elias e João 
Batista – Refutação 
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Obra: O livro dos médiuns

Questões e temas correlacionados em:

Cap Tema O livro dos espíritos

Seara dos médiuns (SM)
O consolador (OC)

Religião dos espíritos 
(RE)

PRIMEIRA PARTE – NOÇÕES PRELIMINARES

1 Há Espíritos? Introdução VI, questões 
76 a 83, 114, 115, 118 a 
122-a/b, 166, 166-a/b/c, 
167 a 170

SM, caps. 1, 3, 82

RE, caps. 15, 45, 91

2 Do maravilhoso e 
do sobrenatural

85, 86, 122-b, 536-a/b, 
537, 537-a, 538, 538-a, 
539, 540

SM, cap. 2

3 Do método Introdução IV, 123 SM, caps. 4, 5, 6,7, 8, 9, 
10, 11, 16

4 Dos sistemas Introdução V, VII, 116, 
117

SM, cap. 17

SEGUNDA PARTE – DAS MANIFESTAÇÕES ESPÍRITAS

1 Da ação dos 
Espíritos sobre a 
matéria

87, 88, 88-a, 89, 89-a, 90, 
91, 149, 150, 150-a/b, 
151 a 153, 153-a, 154, 
155, 155-a, 156 a 162, 
187, 188, 189, 258, 258-a, 
259, 453, 525, 525-a, 526, 
527, 541, 542, 544 a 547, 
547-a, 548

RE, caps. 50, 66

2 Das manifestações 
físicas. Das mesas 
girantes

Introdução III, IX, 91, 92, 
92a; 459, 525, 525-a, 526, 
527, 528, 529, 529-a, 530, 
530-a, 559, 560, 570

SM, cap. 78

RE, cap. 62
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LIVRO II – ESTUDO DA OBRA BÁSICA (EOB) 

Questões e temas correlacionados em:

Cap Tema O livro dos espíritos

Seara dos médiuns (SM)
O consolador (OC)

Religião dos espíritos 
(RE)

3 Das manifestações 
inteligentes

Introdução XI, 127, 171, 
172, 173, 173-a/b, 174, 
175, 175-a, 176, 176-a/b, 
177, 177-a, 178-a/b, 179 
a 184, 184-a, 185, 186, 
186-a, 190, 191, 191-a, 
192, 192-a, 193, 194, 
194-a, 218-a/b, 219, 431, 
434, 455

OC, q. 382, 383

RE, caps. 59, 61

4 Da teoria das ma-
nifestações físicas

367 a 370, 427 RE, cap. 64

5 Das manifestações 
físicas espontâneas

82, 93, 94, 94-a, 95

6 Das manifestações 
visuais

428 a 433, 435, 436, 437, 
438, 447 a 454

7 Da bicorporeidade 
e da transfiguração

92, 92-a, 425, 426, 427 RE, cap. 68

8 Do laboratório do 
mundo invisível

93, 94, 94a, 95, 154, 155, 
155-a, 156 a 162, 311a 
317, 459 a 462, 529, 529-a

9 Dos lugares assom-
brados

122, 122a, 123 a 126, 148, 
149, 150, 150 a/b, 152, 
531 a 535, 549 a 552, 553, 
553-a, 554, 555, 556, 557

RE, cap. 73

10 Da natureza das 
comunicações

360 a 366, 419, 420, 421, 
456, 457, 458, 463, 464, 
465-a/b, 466 a 472, 525, 
525a, 526 a 529, 529-a, 
530

RE, caps. 75, 91

11 Da sematologia e 
da tiptologia

367, 368, 368-a, 369, 370
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Questões e temas correlacionados em:

Cap Tema O livro dos espíritos

Seara dos médiuns (SM)
O consolador (OC)

Religião dos espíritos 
(RE)

12 Da pneumatografia 
ou escrita direta. 
Da pneumatofonia

536, 536-a, 537, 537a, 
538, 539, 540, 569, 570, 
571, 572, 572-a, 573, 574, 
574-a, 575, 576

RE, cap. 67

13 Da psicografia 152,153

14 Dos médiuns 258, 258-a, 259, 459, 556, 
578a 581

SM, caps. 8, 14, 27, 29, 
47, 48, 67, 84

OC, q. 382 a 387

RE, cap. 49

15 Dos médiuns 
escreventes ou 
psicógrafos

Introdução XIV, 577, 578, 
578-a, 579, 580, 581

SM, caps. 26, 79, 81

16 Dos médiuns 
especiais

370-a, 400 a 410, 410-a, 
411, 412, 422 a 431, 439 a 
446, 455

SM, cap. 30

OC, q. 386 e 388

RE, cap. 60

17 Da formação dos 
médiuns

274, 274-a, 275, 275a, 361 
a 370, 385, 398, 399

SM, caps. 20, 22, 24, 34, 
41, 42, 60, 62, 71, 77 

OC, q. 271, 369, 382 a 
385, 387, 389, 390, 392, 
397, 398

18 Dos inconvenien-
tes e perigos da 
mediunidade

Introdução XVI, 392 
a 398, 422, 422-a, 423, 
424, 459, 530, 530-a, 531, 
531-a

SM, cap. 43

OC, q. 213, 217, 389, 
398, 401, 406

19 Do papel dos mé-
diuns nas comuni-
cações espíritas

Introdução XVI, 200 a 
203, 220, 379 a 385, 392 a 
398, 398-a, 399 a 421

SM, caps. 28, 39, 44, 64

OC, q. 402 a 405

RE, caps. 4, 51, 58, 77
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LIVRO II – ESTUDO DA OBRA BÁSICA (EOB) 

Questões e temas correlacionados em:

Cap Tema O livro dos espíritos

Seara dos médiuns (SM)
O consolador (OC)

Religião dos espíritos 
(RE)

20 Da influência mo-
ral do médium

195, 196, 196-a, 358, 438, 
466 a 472, 522, 523, 524, 
584, 584-a

SM, caps. 12, 13, 16, 21, 
25, 56, 68, 83

OC, q. 401, 409 a 411

RE, caps. 2, 70

21 Da influência do 
meio

189, 190, 191, 191-a, 192, 
192-a, 193, 194, 194-a, 
195, 196, 196-a, 260 a 
266, 267, 267-a, 268 a 
273, 330 a 343, 499, 500, 
501, 502, 502-a, 503 a 
512, 513, 513-a, 514 a 521

SM, caps. 32, 36, 76

OC, q. 396

RE, caps. 8, 18, 40, 70, 79

22 Da mediunidade 
nos animais

592 a 604, 605, 605-a, 
606, 606-a, 607, 607-a, 
607-b, 608, 609, 610

OC, q. 391

RE, cap. 41

23 Da obsessão 371, 372, 372-a, 373, 
373-a, 375, 375-a, 376, 
377, 378, 467 a 480, 481, 
481-a, 482, 483

SM, caps. 18, 23, 50, 64, 
66, 72, 87

OC, q. 392 a 395, 398, 
399

RE, cap. 6

24 Da identidade dos 
Espíritos

Introdução XII, XIII, 96 
a 120, 304, 305, 306, 306-
a/b, 307, 308, 309, 309-a, 
310, 318, 319, 367, 575, 
576, 577, 578, 578-a, 611, 
612, 613 

SM, caps. 17, 19, 40, 45, 
51, 90

OC, q. 378 e 379

25 Das evocações 274, 274-a, 275 a 285, 
285-a, 307, 308, 459 a 
464, 465-a/b, 466

SM, caps. 38, 74 

OC, q. 278, 369 a 371, 
377, 379 a 381
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Questões e temas correlacionados em:

Cap Tema O livro dos espíritos

Seara dos médiuns (SM)
O consolador (OC)

Religião dos espíritos 
(RE)

26 Das perguntas que 
se podem fazer aos 
Espíritos

366, 497, 498, 499 SM, caps. 49, 52, 55, 57, 
80, 86

OC, q. 274

27 Das contradições e 
das mistificações

290 a 297, 466 a 472, 549, 
550, 574, 574-a

SM, caps. 59, 75, 85, 88

OC, q. 401

RE, caps. 39, 85

28 Do charlatanismo 
e do embuste

484 a 488, 488-a, 551, 
552, 553, 553a, 554, 555, 
557

SM, caps. 31, 65

29 Das reuniões e 
das Sociedades 
Espíritas

489 a 493, 493-a, 494, 
495, 496

SM, caps. 53, 58, 73, 89

OC, q. 371 a 378, 408

30 Regulamento da 
Sociedade Pari-
siense de Estudos 
Espíritas

31 Dissertações 
espíritas

Prolegômenos, 222, 257 SM, caps. 33, 35, 46, 69

32 Vocabulário 
espírita



96

LIVRO II – ESTUDO DA OBRA BÁSICA (EOB) 

Obra: O evangelho segundo o espiritismo

Questões e tema correlacionados em:

Cap Tema O livro dos espíritos
O espírito de verdade (EV) 
Livro da esperança (LVE)
Religião dos espíritos (RE)

1 Não vim destruir a lei 614, 616, 617, 617-
a, 618, 621, 621-a, 
625, 627, 671, 673

EV, caps. 2, 8, 18

LVE, cap. 2

RE, caps. 24, 25, 29, 40

2 Meu Reino não é deste 
mundo

619, 625 EV, cap. 20 

LVE, cap. 3

RE, caps. 37, 76

3 Há muitas moradas na 
casa de meu Pai

620, 637, 643, 687, 
707, 728

EV, cap. 20 

LVE, cap. 3 

4 Ninguém poderá ver o 
Reino de Deus se não 
nascer de novo

642, 644, 645, 688 RE, cap. 85

5 Bem-aventurados os 
aflitos

669-a/b, 707, 713, 
714, 721, 737, 740, 
743, 760, 770, 806, 
814, 815, 816

EV, caps. 1, 19, 25, 28

RE, caps. 7, 17, 41, 47, 
50, 84

6 O Cristo Consolador 627, 653, 661, 798, 
799, 802

EV, cap. 1

RE, caps. 16, 27, 30, 60, 67

7 Bem-aventurados os 
pobres de espírito

781, 894, 898 RE, caps. 32, 38

8 Bem-aventurados os 
que têm puro o coração

631, 634, 638, 340, 
641, 785, 904, 908, 
914, 915, 916

EV, caps. 16, 17, 24

RE, caps. 10, 86

9 Bem-aventurados os 
que são brandos e 
pacíficos

628

10 Bem-aventurados os 
que são misericordio-
sos

632, 669, 717, 748, 
752, 758, 768, 887, 
903

EV, caps. 4, 6, 23, 30, 33

RE, caps. 1, 11, 14, 66
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Questões e tema correlacionados em:

Cap Tema O livro dos espíritos
O espírito de verdade (EV) 
Livro da esperança (LVE)
Religião dos espíritos (RE)

11 Amar o próximo como 
a si mesmo

642, 647, 685, 685-
a, 880, 889, 913

EV, caps. 9, 25

RE, cap. 20

12 Amai os vossos ini-
migos

13 Não saiba a vossa mão 
esquerda o que dê a 
vossa mão direita

643, 646, 673, 888, 
888-a

EV, caps. 2, 7, 31

RE, cap. 13

14 Honrai a vosso pai e a 
vossa mãe

681, 691,775 EV, cap. 27

15 Fora da caridade não 
há salvação

648, 692, 692-a, 918 EV, cap. 3 

LVE, caps. 73, 74

16 Não se pode servir a 
Deus e a Mamon

679, 711, 712, 712-
a, 715, 717, 805, 
806, 806-a, 808, 914

LVE, caps. 46, 48, 49

17 Sede perfeitos 628, 631 a 636, 653, 
684, 702, 807, 893 a 
896, 912, 913, 918

LVE, caps. 32, 51, 52

RE, caps. 10, 20, 26, 49, 69

18 Muitos os chamados, 
poucos os escolhidos

623, 628, 630, 643, 
645, 646, 647, 657, 
845

EV, caps. 12, 14 

LVE, caps. 15, 50, 56, 57, 
58, 60

RE, cap. 82

19 A fé transporta mon-
tanhas

639, 650, 653 a 656, 
658, 886

LVE, caps. 61, 62, 63, 64

RE, cap. 74

20 Os trabalhadores da 
última hora

675 LVE, cap. 71

21 Haverá falsos cristos e 
falsos profetas

876 RE, cap. 71

22 Não separeis o que 
Deus juntou

663, 693, 694, 695, 
697, 817, 822

LVE, caps. 75, 76

RE, caps.19, 33, 52
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LIVRO II – ESTUDO DA OBRA BÁSICA (EOB) 

Questões e tema correlacionados em:

Cap Tema O livro dos espíritos
O espírito de verdade (EV) 
Livro da esperança (LVE)
Religião dos espíritos (RE)

23 Estranha moral 667, 686

24 Não ponhais a candeia 
debaixo do alqueire

668, 919

25 Buscai e achareis 653, 659, 674, 676, 
677, 679

LVE, caps. 13, 81, 82, 84

RE, caps. 46, 83

26 Dai gratuitamente o 
que gratuitamente 
recebestes

835, 836, 837, 838, 
843

LVE, cap. 12

RE, caps. 80, 83

27 Pedi e obtereis 649, 653, 655, 656, 
658, 659, 660, 660-
a, 661, 662, 664, 
665, 666

LVE, cap. 9, 15, 63, 88

RE, caps. 21, 89

28 Coletânea de preces 
espíritas

654, 663, 666, 683 LVE, caps. 29, 90, 91
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Obra: O céu e o inferno

Questões e temas correlacionados em:

Cap Tema O livro dos 
espíritos

Justiça divina (JD) Revista Espírita – Jornal 
de Estudos Psicológicos

PRIMEIRA PARTE

1 O porvir e 
o nada

Diante do amanhã 
(It:1)

Viajantes (It:1)

Contrassensos (It:2)

Experiência religiosa 
(It:4)

Evolução e livre-arbí-
trio (It:5)

Nos círculos da fé 
(It:12)

Espiritismo explican-
do(It:14)

Maio 1864 (Crença no 
nada e no acaso), Outu-
bro 1863 (Panteísmo)

2 Temor da 
morte 

730, 858, 941 
e 981 

Viverás para sempre 
(It:3)

Espíritas diante da 
morte (It:10)

Fevereiro 1865 (Temor 
da morte na visão do 
Espírita)
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LIVRO II – ESTUDO DA OBRA BÁSICA (EOB) 

Questões e temas correlacionados em:

Cap Tema O livro dos 
espíritos

Justiça divina (JD) Revista Espírita – Jornal 
de Estudos Psicológicos

3 O céu 1016 e 1017 O lugar do paraíso 
(It:2)

Diante da Lei (It:6)

Ora e serve (It:7)

Virtude solitária (§8)

Ante os Mundos Supe-
riores (It:11)

Nas leis do amor 
(It:12)

Compromissos (It:13)

Missões (It: 14)

Em oração e serviço 
(It:15)

Bem de todos (It:16)

Bem-aventurados 
(It:17)

Céu (It:18)

Fevereiro 1864 (Reco-
nhecemo-nos no céu),

 Março 1865 (Onde é o 
céu?),

 Setembro 1865 (O Céu 
e o Inferno e a vida de 
além  túmulo)

4 O inferno 960, 974, 
1009, 1012 e 
1017 

Fogo mental (It:2)

Lugares de expiação 
(It:4)

Setembro 1865 (O Céu 
e o Inferno e a vida de 
além túmulo), 

Novembro 1863 (Pur-
gatório e inferno no 
Espiritismo)

5 O purga-
tório 

1013 e 1017 Purgatório (It:3)

Cada existência(It:4)

Diante do tempo (It:5)

Bom combate (It:6)

Culpa e reencarnação 
(It:7)

Oração na festa das 
mães (It:9)

Setembro 1863 (O pur-
gatório),

 Novembro 1863 (Pur-
gatório e inferno no 
Espiritismo)
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Questões e temas correlacionados em:

Cap Tema O livro dos 
espíritos

Justiça divina (JD) Revista Espírita – Jornal 
de Estudos Psicológicos

6 Doutrina 
das penas 
eternas 

171, 222, 
1006 e 1009 

Pai (It:4)

Divina presença (It:12)

Jornada acima (It:13)

Nas leis do Destino 
(It:15)

Infinito amor(It:16)

Penas depois da morte 
(It:18)

Crenças (It:23)

Não furtar (It:24)

Abril 1863 (Penas eter-
nas e arrependimento),

 Maio 1863 (Negação das 
penas eternas e Espiri-
tismo)

7 Penas 
futuras 

960 Lugar depois da morte 
(§1º)

Corrigir e pagar (§3)

Bem que nos falta (§4)

O Céu e o Inferno (§5)

Omissão (§6)

Doenças da alma (It:7) 

Hoje ainda (§ 8)

Quitação (§9)

Caídos (It:10)

Precisamente (§11)

Merecimento maior 
(§12)

Pessoalmente (§13)

Melhorar (§14)

Sirvamos sempre (§16)

Na luz da reencarna-
ção (It:17)

Por nós mesmos (§18)

Abril 1859 (Opinião 
sobre as penas futuras)
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LIVRO II – ESTUDO DA OBRA BÁSICA (EOB) 

Questões e temas correlacionados em:

Cap Tema O livro dos 
espíritos

Justiça divina (JD) Revista Espírita – Jornal 
de Estudos Psicológicos

7 Penas 
futuras 

960 Nós todos (§19)

Anjos desconhecidos 
(§20)

Na luz da justiça (§21)

Espíritos transviados 
(§22)

Na escola da vida 
(§23)

Perdoados, mas não 
limpos (§24)

Desencarnados em 
trevas (§25)

Previdência (§26)

Faltas (§27)

De ânimo firme (§ 28)

Compaixão e justiça 
(§29)

No campo do Espírito 
(§30)

Sentenciados (§31)

Sabes disso (§32)

Exames (§33)

Desligamento do mal

Abril 1859 (Opinião 
sobre as penas futuras)

8 Os anjos 128 a 131 e 
489 a 514 

Na lei do bem (It:12)

Tarefas humildes 
(It:13)

Ante os Espíritos 
puros (It:14)

Lei do mérito (It:15)

Janeiro 1859 (missão e 
qualidade dos anjos),

 Outubro 1860 (Os Espí-
ritos puros);

 Janeiro 1861 (A voz do 
anjo da guarda), 

Abril 1862 (O anjo da 
guarda)
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Questões e temas correlacionados em:

Cap Tema O livro dos 
espíritos

Justiça divina (JD) Revista Espírita – Jornal 
de Estudos Psicológicos

9 Os demô-
nios 

Item 10 da 
Introdução, 

480, 

Item 6 da 
Conclusão 

Falibilidade (It:12)

Problema conosco 
(It:20)

Aprender e refazer 
(It:21)

Tarefas (It:22)

Outubro de 1858 e 
Abril 1869 (Conceito de 
demônio), 

Fevereiro (Observações 
sobre demônio), 

Fevereiro 1867 (De-
mônio), Maio 1867 
(Significado da palavra 
demônio) 

10 Interven-
ção dos de-
mônios nas 
modernas 
manifesta-
ções 

128, 

Item 10 da 
Introdução, 

480, 

Item 6 da 
conclusão 

Invocações (It:9)

Divino amparo (It:16)

Setembro 1862 (Co-
municações espíritas e 
demônio), 

Agosto 1865 (Doutrina 
da comunicação exclusi-
va do demônio) 

11 Da proi-
bição de 
evocar os 
mortos 

Item 6 da 
Conclusão 

Palavras de esperança 
(It:8)

Corações venerados 
(It:12)

Agosto 1865 (Doutrina 
da comunicação exclusi-
va do demônio),

Outubro 1865 (Comu-
nicação dos demônios e 
igreja)

SEGUNDA PARTE - Exemplos

1 O passa-
mento 

149, 155a, 
197, 229, 
319, 377, 
381,326, 
346a, 423, 
435, 859 e 
941 

No grande adeus 
(It:13)

Dezembro 1858 (Mo-
mento da morte e estudo 
da alma),

 Abril 1864 (situação da 
alma após a morte), 

Novembro de 1863 (So-
brevivência da alma após 
a morte)

2 Espíritos 
felizes 

96 a 127 Outubro 1860 (Os Espí-
ritos puros);
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LIVRO II – ESTUDO DA OBRA BÁSICA (EOB) 

Questões e temas correlacionados em:

Cap Tema O livro dos 
espíritos

Justiça divina (JD) Revista Espírita – Jornal 
de Estudos Psicológicos

3 Espíri-
tos em 
condições 
medianas 

96 a 127 

4 Espíritos 
sofredores 

664 e 1005 Outubro 1860 (Os Espí-
ritos errantes)

5 Suicidas 350, 376, 
758a, 943, 
944,946, 
947, 948, 
949, 950, 
951, 952, 
952a,953, 
953b, 
955,956, 957 
e 958 

Fevereiro 1861 (Ideias 
materialistas e o suicida),

 Junho 1861 (Espiritismo 
e suicida) 

6 Criminosos 
arrependi-
dos 

194a, 761, 
990,991, 992, 
993, 994, 
999, 999a, 
1002 e 1007 

Outubro e novembro 
1864 (Espírito criminoso 
demonstra arrependi-
mento), 

Março 1862 (Perdão e 
misericórdia para com o 
criminoso),

 Março 1866 (Preocupa-
ção com o futuro espiri-
tual do criminoso)

7 Espíritos 
endureci-
dos 

997 Junho 1859 (Cépticos 
endurecidos e fé) 

8 Expiações 
terrestres 

770a, 132, 
178a, 262a, 
273, 373a, 
765, 940, 
988, 998 e 
999 

Agosto 1865 (Expiação e 
Lei Natural),

 Janeiro 1865 (Ação 
dos maus Espíritos na 
expiação) 
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ANEXO 4: SUGESTÃO PARA ROTEIRO DE ESTUDO

CENTRO ESPÍRITA:

 OBRA BÁSICA – ROTEIRO DE ESTUDO PARA O PERÍODO DE:

Período do Estudo: Dia/Horário: Facilitador:

DIA LIVRO:
TEMA:

OBJETIVO GERAL/ESPECÍFICO OBSERVAÇÃO/
DESTAQUES
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O QUE É ESPIRITISMO?

O EspiritismO é um cOnjuntO 
dE princípiOs E lEis revelados por 
Espíritos Superiores ao educador 
francês Allan Kardec, que compi-
lou o material em cinco obras que 
ficariam conhecidas posteriormen-
te como a Codificação: O livro dos 
espíritos, O livro dos médiuns, O 
evangelho segundo o espiritismo, O 
céu e o inferno e A gênese.

Como uma nova ciência, o 
Espiritismo veio apresentar à 
Humanidade, com provas indiscu-
tíveis, a existência e a natureza do 
Mundo Espiritual, além de suas 
relações com o mundo físico. A 
partir dessas evidências, o Mundo 
Espiritual deixa de ser algo so-
brenatural e passa a ser conside-
rado como inesgotável força da 
Natureza, fonte viva de inúmeros 
fenômenos até hoje incompreen-
didos e, por esse motivo, são tidos 
como fantasiosos e extraordinários.

Jesus Cristo ressaltou a relação en-
tre homem e Espírito por várias ve-
zes durante sua jornada na Terra, e 
talvez alguns de seus ensinamentos 

pareçam incompreensíveis ou se-
jam erroneamente interpretados 
por não se perceber essa associação. 
O Espiritismo surge então como 
uma chave, que esclarece e explica 
as palavras do Mestre.

A Doutrina Espírita revela novos 
e profundos conceitos sobre Deus, 
o Universo, a Humanidade, os 
Espíritos e as leis que regem a vida. 
Ela merece ser estudada, analisada 
e praticada todos os dias de nossa 
existência, pois o seu valioso con-
teúdo servirá de grande impulso à 
nossa evolução.



O LIVRO ESPÍRITA

cada livrO EdificantE é porta liber-
tadora.

O livro espírita, entretanto, emancipa 
a alma nos fundamentos da vida.

O livro científico livra da incultura; o 
livro espírita livra da crueldade, para 
que os louros intelectuais não se desre-
grem na delinquência.

O livro filosófico livra do preconceito; 
o livro espírita livra da divagação deli-
rante, a fim de que a elucidação não se 
converta em palavras inúteis.

O livro piedoso livra do desespero; o 
livro espírita livra da superstição, para 
que a fé não se abastarde em fanatis-
mo.

O livro jurídico livra da injustiça; o li-
vro espírita livra da parcialidade, a fim 
de que o direito não se faça instrumen-
to da opressão.

O livro técnico livra da insipiência; o 
livro espírita livra da vaidade, para que 
a especialização não seja manejada em 
prejuízo dos outros.

O livro de agricultura livra do primiti-
vismo; o livro espírita livra da ambição 
desvairada, a fim de que o trabalho da 
gleba não se envileça.

O livro de regras sociais livra da ru-
deza de trato; o livro espírita livra da 
irresponsabilidade que, muitas vezes, 
transfigura o lar em atormentado re-
duto de sofrimento.

O livro de consolo livra da aflição; o li-
vro espírita livra do êxtase inerte, para 
que o reconforto não se acomode em 
preguiça.

O livro de informações livra do atraso; 
o livro espírita livra do tempo perdi-
do, a fim de que a hora vazia não nos 
arraste à queda em dívidas escabrosas.

Amparemos o livro respeitável, que é 
luz de hoje; no entanto, auxiliemos e 
divulguemos, quanto nos seja possível, 
o livro espírita, que é luz de hoje, ama-
nhã e sempre.

O livro nobre livra da ignorância, mas 
o livro espírita livra da ignorância e li-
vra do mal.

EmmanuEl*

* Página recebida pelo médium Francisco Cândido Xavier, em reunião pública da Comunhão Espírita 
Cristã, na noite de 25/2/1963, em Uberaba (MG), e transcrita em Reformador, abr. 1963, p. 9.



LITERATURA ESPÍRITA

Em qualquEr partE dO mundO, 
é comum encontrar pessoas que 
se interessem por assuntos como 
imortalidade, comunicação com 
Espíritos, vida após a morte e reen-
carnação. A crescente popularidade 
desses temas pode ser avaliada com 
o sucesso de vários filmes, seriados, 
novelas e peças teatrais que incluem 
em seus roteiros conceitos ligados à 
espiritualidade e à alma.

Cada vez mais, a imprensa eviden-
cia a literatura espírita, cujas obras 
impressionam até mesmo grandes 
veículos de comunicação devido ao 
seu grande número de vendas. O 
principal motivo pela busca dos fil-
mes e livros do gênero é simples: o 
Espiritismo consegue responder, de 
forma clara, perguntas que pairam 
sobre a Humanidade desde o princí-
pio dos tempos. Quem somos nós? 
De onde viemos? Para onde vamos?

A literatura espírita apresenta argu-
mentos fundamentados na razão, 
que acabam atraindo leitores de 
todas as idades. Os textos são tra-
balhados com afinco, apresentam 

boas histórias e informações coe-
rentes, pois se baseiam em fatos 
reais.

Os ensinamentos espíritas trazem 
a mensagem consoladora de que 
existe vida após a morte, e essa é 
uma das melhores notícias que po-
demos receber quando temos entes 
queridos que já não habitam mais 
a Terra. As conquistas e os apren-
dizados adquiridos em vida sempre 
farão parte do nosso futuro e pros-
seguirão de forma ininterrupta por 
toda a jornada pessoal de cada um.

Divulgar o Espiritismo por meio 
da literatura é a principal missão da 
FEB, que, há mais de cem anos, se-
leciona conteúdos doutrinários de 
qualidade para espalhar a palavra e 
o ideal do Cristo por todo o mun-
do, rumo ao caminho da felicidade 
e plenitude.



CARIDADE: AMOR EM AÇÃO

sEdE bOns E caridOsOs: essa a 
chave que tendes em vossas mãos. 
Toda a eterna felicidade se contém 
nesse preceito: “Amai-vos uns aos 
outros”. KARDEC, Allan. O evan-
gelho segundo o espiritismo, cap. 13, 
it. 12.

A Federação Espírita Brasileira 
(FEB), em 20 de abril de 1890, ini-
ciou sua Assistência aos Necessitados 
após sugestão de Polidoro Olavo 
de S. Thiago ao então presidente 
Francisco Dias da Cruz. Durante 
87 anos, esse atendimento repre-
sentava o trabalho de auxílio espi-
ritual e material às pessoas que o 
buscavam na instituição. Em 1977, 
esse serviço passou a chamar-se 
Departamento de Assistência Social 
(DAS), cujas atividades assisten-
ciais nunca se interromperam.

Desde então, a FEB, por seu DAS, 
desenvolve ações socioassisten-
ciais de proteção básica às famílias 
em situação de vulnerabilidade e 
risco socioeconômico. Fortalece 
os vínculos familiares por meio 
de auxílio material e orientação 

moral-doutrinária com vistas à 
promoção social e crescimento es-
piritual de crianças, jovens, adultos 
e idosos. 

Seu trabalho alcança centenas de 
famílias. Doa enxovais para recém-
-nascidos, oferece refeições, cestas 
de alimentos, cursos para jovens, 
serviços de convivência e fortale-
cimento de vínculos para idosos e 
organiza doações de itens que são 
recebidos na instituição e repassa-
dos a quem necessitar. 

Essas atividades são organizadas pe-
las equipes do DAS e apoiadas com 
recursos financeiros da instituição, 
dos frequentadores da casa e por 
meio de doações recebidas, num 
grande exemplo de união e solida-
riedade. 

Seja sócio contribuinte da FEB, 
adquira suas obras e estará colabo-
rando com o seu Departamento de 
Assistência Social.
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