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Nota da editora

A traducao desta obra, devemo-la ao saudoso presi-
dente da Federacao Espirita Brasileira — Dr. Guillon Ribei-

ro, engenheiro civil, poliglota e vernaculista.

Ruy Barbosa, em seu discurso pronunciado na ses-
sao de 14 de outubro de 1903 (Anais do Senado Federal,
vol. II, pag. 717), em se referindo ao seu trabalho de revi-
sao do Projeto do Codigo Civil, trabalno monumental que
resultou na Réplica, e que lhe imortalizou o nome como

filologo e purista da lingua, disse:

“Devo, entretanto, Sr. Presidente, desempenhar-
-me de um dever de consciéncia — registrar e agra-
decer da tribuna do Senado a colaboragao preciosa
do Sr. Dr. Guillon Ribeiro, que me acompanhou nesse
trabalho com a maior inteligéncia, nao limitando os
seus servicos a parte material do comum dos reviso-
res, mas, muitas vezes, suprindo até a desatengoes e

negligéncias minhas.”

Como vemos, Guillon Ribeiro recebeu, aos vinte e oito

anos de idade, o maior prémio, o maior elogio a que pode-
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ria aspirar um escritor, e a Federacao Espirita Brasileira,
vinte anos depois, consagrou-lhe o nome, aprovando una-

nimemente as suas impecaveis traducoes de Kardec.

Jornalista emérito, Guillon Ribeiro foi redator do Jor-
nal do Commercio e colaborador dos maiores jornais da épo-
ca. Exerceu, durante anos, o cargo de Diretor-Geral da Se-
cretaria do Senado e foi Diretor da Federacao Espirita
Brasileira, no decurso de 26 anos consecutivos, tendo tra-
duzido, ainda, O Evangelho Segundo o Espiritismo, O Livro
dos Espiritos, A Génese e Obras Péstumas, todos de Allan
Kardec.
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Todos os dias a experiéncia nos traz a confirmagao de
que as dificuldades e os desenganos, com que muitos topam
na pratica do Espiritismo, se originam da ignorancia dos prin-
cipios desta ciéncia e feliz nos sentimos de haver podido com-
provar que o nosso trabalho, feito com o objetivo de precaver
os adeptos contra os escolhos de um noviciado, produziu fru-
tos e que a leitura desta obra devem muitos o terem logrado
evita-los.

Natural é, que entre os que se ocupam com o Espiritis-
mo, o desejo de poderem por-se em comunicag¢do com os Es-
piritos. Esta obra se destina a lhes achanar o caminho, le-
vando-os a tirar proveito dos nossos longos e laboriosos
estudos, porquanto muito falsa idéia formaria aquele que pen-
sasse bastar, para se considerar perito nesta matéria, saber
colocar os dedos sobre uma mesa, a fim de_fazé-la mover-se,
ou segurar um lapis, a_fim de escrever.

Enganar-se-ia igualmente quem supusesse encontrar
nesta obra uma receita universal e infalivel para formar mé-
diuns. Se bem cada um traga em si o gérmen das qualida-
des necessarias para se tornar médium, tais qualidades exis-
tem em graus muito diferentes e o seu desenvolvimento
depende de causas que a ninguém é dado conseguir se ve-
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rifiquem a vontade. As regras da poesia, da pintura e da
miusica nao fazem que se tornem poetas, pintores, ou musi-
cos 0s que nao tém o génio de alguma dessas artes. Apenas
guiam os que as cultivam, no emprego de suas faculdades
naturais. O mesmo sucede com o nosso trabalho. Seu objeti-
vo consiste em indicar os meios de desenvolvimento da fa-
culdade meditinica, tanto quanto o permitam as disposicoes
de cada um, e, sobretudo, dirigir-lhe o emprego de modo titil,
quando ela exista. Esse, porém, nao constitui o_fim tinico a
que nos propusemos.

De par com os médiuns propriamente ditos, ha, a cres-
cer diariamente, uma multidao de pessoas que se ocupam
com as manifestacoes espiritas. Guida-las nas suas observa-
coes, assinalar-lhes os obstaculos que podem e hao de ne-
cessariamente encontrar, lidando com uma nova ordem de
coisas, inicia-las na maneira de confabularem com os Espiri-
tos, indicar-lhes os meios de conseguirem boas comunica-
¢oes, tal o circulo que temos de abranger, sob pena de fazer-
mos trabalho incompleto. Ninguém, pois, se surpreenda de
encontrar nele instrucées que, a primeira vista, parecam des-
cabidas; a experiéncia lhes realcara a utilidade. Quem quer
que o estude cuidadosamente melhor compreenderda depois
os fatos de que venha a ser testemunha; menos estranha lhe
parecera a linguagem de alguns Espiritos. Como repositério
de instrugao pratica, portanto, a nossa obra nao se destina
exclusivamente aos médiuns, mas a todos os que estejam
em condicbes de ver e observar os_fenomenos espiritas.

Nao faltara quem desejara publicassemos um manual
pratico muito sucinto, contendo em poucas palavras a indi-
cacao dos processos que se devam empregar para entrar em
comunicacgao com os Espiritos. Pensarao esses que um livro
desta natureza, dada a possibilidade de se espalhar profu-
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samente por modico preco, representaria um poderoso meio
de propaganda, pela multiplicacéo dos médiuns. Ao nosso
ver, semelhante obra, em vez de ttil, seria nociva, ao menos
por enquanto. De muitas dificuldades se mostra incada a
pratica do Espiritismo e nem sempre isenta de inconvenien-
tes a que s6 o estudo sério e completo pode obviar. Fora,
pois, de temer que uma indica¢ado muito resumida animasse
experiéncias levianamente tentadas, das quais viessem os
experimentadores a arrepender-se. Coisas sao estas com que
nao é conveniente, nem prudente, se brinque e mau servico
acreditamos que prestariamos, pondo-as ao alcance do pri-
meiro estouvado que achasse divertido conversar com os
mortos. Dirigimo-nos aos que véem no Espiritismo um objeti-
vo sério, que lhe compreendem toda a gravidade e nao fazem
das comunicagcbées com o mundo invisivel um passatempo.

Haviamos publicado uma Instrucao Pratica com o fito
de guiar os médiuns. Essa obra esta hoje esgotada e, embo-
ra a tenhamos feito com um _fim grave e sério, nao a reimpri-
miremos, porque ainda nao a consideramos bastante com-
pleta para esclarecer acerca de todas as dificuldades que se
possam encontrar. Substituimo-la por esta, em a qual reuni-
mos todos os dados que uma longa experiéncia e conscien-
ciosos estudos nos permitiram colher. Ela contribuird, pelo
menos assim o esperamos, para imprimir ao Espiritismo o
carater sério que lhe forma a esséncia e para evitar que haja
quem nele veja objeto de frivola ocupagao e de divertimento.

A essas consideracoes ainda aditaremos outra, muito
importante: a ma impressao que produzem nos novatos as
experiéncias levianamente feitas e sem conhecimento de cau-
sa, experiéncias que apresentam o inconveniente de gerar
idéias falsas acerca do mundo dos Espiritos e de dar azo a
zombaria e a uma critica quase sempre fundada. De tais reu-
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nioées, os incrédulos raramente saem convertidos e dispos-
tos a reconhecer que no Espiritismo haja alguma coisa de
sério. Para a opiniao erronea de grande niimero de pessoas,
muito mais do que se pensa tém contribuido a ignorancia e a
leviandade de varios médiuns.

Desde alguns anos, o Espiritismo ha realizado grandes
progressos: imensos, porém, s@o os que conseguiu realizar,
a partir do momento em que tomou rumo filosofico, porque
entrou a ser apreciado pela gente instruida. Presentemente,
Jja nao é um espetaculo: é uma doutrina de que nao mais
riem os que zombavam das mesas girantes. Esforcando-nos
por leva-lo para esse terreno e por manté-lo ai, nutrimos a
convicgao de que lhe granjeamos mais adeptos tteis, do que
provocando a torto e a direito manifestacoes que se
prestariam a abusos. Disso temos cotidianamente a prova
em o numero dos que se hao tornado espiritas unicamente
pela leitura de O Livro dos Espiritos.

Depois de havermos exposto, nesse livro, a parte filoso-
fica da ciéncia espirita, damos nesta obra a parte prdatica,
para uso dos que queiram ocupar-se com ds manifestacoes,
quer para fazerem pessoalmente, quer para se inteirarem
dos fenomenos que lhes sejam dados observar. Verao, ai, os
obices com que poderao deparar e terao também um meio de
evita-los. Estas duas obras, se bem a segunda constitua se-
guimento da primeira, sao, até certo ponto, independentes
uma da outra. Mas, a quem quer que deseje tratar seriamen-
te da matéria, diremos que primeiro leia O Livro dos Espiri-
tos, porque contém principios béasicos, sem os quais algumas
partes deste se tornariam talvez dificilmente compreensiveis.

Importantes alteragoes para melhor foram introduzidas
nesta segunda edi¢cao, muito mais completa do que a primei-
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ra. Acrescentando-lhe grande niimero de notas e instrucoes
do maior interesse, os Espiritos a corrigiram, com particular
cuidado. Como reviram tudo, aprovando-a, ou modificando-a
a sua vontade, pode dizer-se que ela é, em grande parte,
obra deles, porquanto a intervencao que tiveram néao se limi-
tou aos artigos que trazem assinaturas. SAo poucos esses
artigos, porque apenas apusemos nomes quando iSso nos
pareceu necessdario, para assinalar que algumas citacées um
tanto extensas provieram deles textualmente. A néo ser as-
sim, houvéramos de cita-los quase que em todas as paginas,
especialmente em seguida a todas as respostas dadas as
perguntas que lhes foram feitas, o que se nos afigurou de
nenhuma utilidade. Os nomes, como se sabe, importam pou-
co, em tais assuntos. O essencial é que o conjunto do traba-
lho corresponda ao fim que colimamos. O acolhimento dado
a primeira edicao, posto que imperfeita, faz-nos esperar que
a presente nao encontre menos receptividade.

Como lhe acrescentamos muitas coisas e muitos capitu-
los inteiros, suprimimos alguns artigos, que ficariam em du-
plicata, entre outros o que tratava da Escala espirita, que ja
se encontra em O Livro dos Espiritos. Suprimimos igual-
mente do “Vocabulario” o que nao se ajustava bem no qua-
dro desta obra, substituindo vantajosamente o que foi
supresso por coisas mais praticas. Esse vocabulario, além
do mais, nao estava completo e tencionamos publica-lo mais
tarde, em separado, sob o formato de um pequeno diciona-
rio de filosofia espirita. Conservamos nesta edi¢ao apenas
as palavras novas ou especiais, pertinentes aos assuntos
de que nos ocupamos.
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CAPITULO 1

1. A davida, no que concerne a existéncia dos Espiritos,
tem como causa primaria a ignorancia acerca da verdadei-
ra natureza deles. Geralmente, sao figurados como seres a
parte na criacao e de cuja existéncia ndo esta demonstrada
a necessidade. Muitas pessoas, mais ou menos como as
que s6 conhecem a Historia pelos romances, apenas os co-
nhecem através dos contos fantasticos com que foram aca-

lentadas em crianca.

Sem indagarem se tais contos, despojados dos acesso-
rios ridiculos, encerram algum fundo de verdade, essas
pessoas unicamente se impressionam com o lado absurdo
que eles revelam. Sem se darem ao trabalho de tirar a cas-
ca amarga, para achar a améndoa, rejeitam o todo, como
fazem, relativamente a religido, os que, chocados por cer-

tos abusos, tudo englobam numa s6 condenacao.
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Seja qual for a idéia que dos Espiritos se faca, a crenca
neles necessariamente se funda na existéncia de um prin-
cipio inteligente fora da matéria. Essa crenca € incompati-
vel com a negacao absoluta deste principio. Tomamos, con-
seguintemente, por ponto de partida, a existéncia, a
sobrevivéncia e a individualidade da alma, existéncia, so-
brevivéncia e individualidade que tém no Espiritualismo a
sua demonstracao teorica e dogmatica e, no Espiritismo, a
demonstracao positiva. Abstraiamos, por um momento, das
manifestacdées propriamente ditas e, raciocinando por

inducéao, vejamos a que conseqiiéncias chegaremos.

2. Desde que se admite a existéncia da alma e sua indivi-
dualidade apos a morte, forcoso € também se admita: 1°,
que a sua natureza difere da do corpo, visto que, separada
deste, deixa de ter as propriedades peculiares ao corpo; 2°,
que goza da consciéncia de si mesma, pois que é passivel
de alegria, ou de sofrimento, sem o que seria um ser inerte,
caso em que possui-la de nada nos valeria. Admitido isso,
tem-se que admitir que essa alma vai para alguma parte.
Que vem a ser feito dela e para onde vai?

Segundo a crenca vulgar, vai para o céu, ou para o
inferno. Mas, onde ficam o céu e o inferno? Dizia-se outro-
ra que o céu era em cima e o inferno embaixo. Porém, o que
sao o alto e o baixo no Universo, uma vez que se conhecem
a esfericidade da Terra, o movimento dos astros, movimen-
to que faz com que o que em dado instante esta no alto
esteja, doze horas depois, embaixo, e o infinito do espaco,
através do qual o olhar penetra, indo a distancias conside-
raveis? Verdade é que por lugares inferiores também se de-
signam as profundezas da Terra. Mas, que vém a ser essas
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profundezas, desde que a Geologia as esquadrinhou? Que
ficaram sendo, igualmente, as esferas concéntricas chama-
das céu de fogo, céu das estrelas, desde que se verificou
que a Terra nao € o centro dos mundos, que mesmo 0 Nos-
so Sol ndo é unico, que milhdes de so6is brilham no Espaco,
constituindo cada um o centro de um turbilhao planetario?
A que ficou reduzida a importancia da Terra, mergulhada
nessa imensidade? Por que injustificavel privilégio este quase
imperceptivel grao de areia, que nao avulta pelo seu volu-
me, nem pela sua posicao, nem pelo papel que lhe cabe
desempenhar, seria o tnico planeta povoado de seres
racionais? A razao se recusa a admitir semelhante nulida-
de do infinito e tudo nos diz que os diferentes mundos sao
habitados. Ora, se sao povoados, também fornecem seus
contingentes para o mundo das almas. Porém, ainda uma
vez, que tera sido feito dessas almas, depois que a Astrono-
mia e a Geologia destruiram as moradas que se lhes desti-
navam e, sobretudo, depois que a teoria, tao racional, da
pluralidade dos mundos, as multiplicou ao infinito?

Nao podendo a doutrina da localizacao das almas har-
monizar-se com os dados da Ciéncia, outra doutrina mais
logica lhes assina por dominio, nao um lugar determinado
e circunscrito, mas o espaco universal: formam elas um
mundo invisivel, em o qual vivemos imersos, que nos cerca
e acotovela incessantemente. Havera nisso alguma impos-
sibilidade, alguma coisa que repugne a razdo? De modo
nenhum; tudo, ao contrario, nos afirma que nao pode ser

de outra maneira.

Mas, entdo, que vem a ser das penas e recompensas
futuras, desde que se lhes suprimam os lugares especiais
onde se efetivem? Notai que a incredulidade, com relacao a
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tais penas e recompensas, provam geralmente de serem
umas e outras apresentadas em condi¢des inadmissiveis.
Dizei, em vez disso, que as almas tiram de si mesmas a sua
felicidade ou a sua desgraca; que a sorte lhes esta subordi-
nada ao estado moral; que a reunido das que se votam
mutua simpatia e sdo boas representa para elas uma fonte
de ventura; que, de acordo com o grau de purificacdo que
tenham alcancado, penetram e entrevéem coisas que al-
mas grosseiras nao distinguem, e toda gente compreende-
ra sem dificuldade. Dizei mais que as almas nao atingem o
grau supremo, senao pelos esforcos que facam por se me-
lhorarem e depois de uma série de provas adequadas a sua
purificacao; que os anjos sao almas que galgaram o ultimo
grau da escala, grau que todas podem atingir, tendo boa
vontade; que os anjos sao os mensageiros de Deus, encar-
regados de velar pela execucao de seus designios em todo o
Universo, que se sentem ditosos com o desempenho dessas
missoes gloriosas, e lhes tereis dado a felicidade um fim
mais util e mais atraente, do que fazendo-a consistir numa
contemplacdo perpétua, que nao passaria de perpétua inu-
tilidade. Dizei, finalmente, que os demoénios sdao simples-
mente as almas dos maus, ainda nao purificadas, mas que
podem, como as outras, ascender ao mais alto cume da
perfeicao e isto parecera mais conforme a justica e a bon-
dade de Deus, do que a doutrina que os da como criados
para o mal e ao mal destinados eternamente. Ainda uma
vez: ai tendes o que a mais severa razao, a mais rigorosa

logica, o bom-senso, em suma, podem admitir.

Ora, essas almas que povoam o Espaco sdo precisa-
mente o a que se chama Espiritos. Assim, pois, os Espiritos
nao sao senao as almas dos homens, despojadas do involu-
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cro corporeo. Mais hipotética lhes seria a existéncia, se fos-
sem seres a parte. Se, porém, se admitir que ha almas,
necessario também sera se admita que os Espiritos sdo sim-
plesmente as almas e nada mais. Se se admite que as al-
mas estdo por toda parte, ter-se-a que admitir, do mesmo
modo, que os Espiritos estao por toda parte. Possivel, por-
tanto, nao fora negar a existéncia dos Espiritos, sem negar

a das almas.

3. Isto nao passa, € certo, de uma teoria mais racional do
que a outra. Porém, ja € muito que seja uma teoria que nem
a razao, nem a ciéncia repelem. Acresce que, se os fatos a
corroboram, tem ela por si a sancao do raciocinio e da ex-
periéncia. Esses fatos se nos deparam no fenémeno das
manifestacoes espiritas, que, assim, constituem a prova
patente da existéncia e da sobrevivéncia da alma. Muitas
pessoas ha, entretanto, cuja crenca nao vai além desse pon-
to; que admitem a existéncia das almas e, conseguintemente,
a dos Espiritos, mas que negam a possibilidade de nos co-
municarmos com eles, pela razao, dizem, de que seres
imateriais ndo podem atuar sobre a matéria. Esta duvida
assenta na ignorancia da verdadeira natureza dos Espiri-
tos, dos quais em geral fazem idéia muito falsa, supondo-os
erradamente seres abstratos, vagos e indefinidos, o que nao

é real.

Figuremos, primeiramente, o Espirito em unidao com o
corpo. Ele € o ser principal, pois que € o ser que pensa e
sobrevive. O corpo nao passa de um acessorio seu, de um
involucro, uma veste, que ele deixa, quando usada. Além
desse involucro material, tem o Espirito um segundo,

semimaterial, que o liga ao primeiro. Por ocasido da morte,
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despoja-se deste, porém nao do outro, a que damos o nome
de perispirito. Esse involucro semimaterial, que tem a for-
ma humana, constitui para o Espirito um corpo fluidico,
vaporoso, mas que, pelo fato de nos ser invisivel no seu
estado normal, ndo deixa de ter algumas das propriedades
da matéria. O Espirito nao é, pois, um ponto, uma abstra-
¢ao; € um ser limitado e circunscrito, ao qual so6 falta ser
visivel e palpavel, para se assemelhar aos seres humanos.
Por que, entao, ndo haveria de atuar sobre a matéria? Por
ser fluidico o seu corpo? Mas, onde encontra o homem os
seus mais possantes motores, senao entre os mais
rarificados fluidos, mesmo entre os que se consideram
imponderaveis, como, por exemplo, a eletricidade? Nao €
exato que a luz, imponderavel, exerce acao quimica sobre a
matéria ponderavel? Nao conhecemos a natureza intima do
perispirito. Suponhamo-lo, todavia, formado de matéria elé-
trica, ou de outra tao sutil quanto esta: por que, quando
dirigido por uma vontade, nao teria propriedade idéntica a
daquela matéria?

4. A existéncia da alma e a de Deus, conseqliéncia uma da
outra, constituindo a base de todo o edificio, antes de tra-
varmos qualquer discussao espirita, importa indaguemos se
o nosso interlocutor admite essa base. Se a estas questoes:

Credes em Deus?
Credes que tendes uma alma?

Credes na sobrevivéncia da alma apés a morte?

responder negativamente, ou, mesmo, se disser simplesmen-
te: Nao sei; desejara que assim fosse, mas nao tenho a certe-

za disso, 0 que, quase sempre, equivale a uma negacao
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polida, disfarcada sob uma forma menos categorica, para
nao chocar bruscamente o a que ele chama preconceitos
respeitaveis, tao inutil seria ir além, como querer demons-
trar as propriedades da luz a um cego que nao admitisse a
existéncia da luz. Porque, em suma, as manifestacoes espi-
ritas nao sao mais do que efeitos das propriedades da alma.
Com semelhante interlocutor, se se nao quiser perder tem-

po. ter-se-a que seguir muito diversa ordem de idéias.

Admitida que seja a base, ndo como simples probabili-
dade, mas como coisa averiguada, incontestavel, dela mui-

to naturalmente decorrera a existéncia dos Espiritos.

5. Resta agora a questao de saber se o Espirito pode comu-
nicar-se com o homem, isto €, se pode com este trocar
idéias. Por que nao? Que é o homem, sendo um Espirito
aprisionado num corpo? Por que nao ha de o Espirito livre
se comunicar com o Espirito cativo, como o homem livre

com o encarcerado?

Desde que admitis a sobrevivéncia da alma, sera
racional que nao admitais a sobrevivéncia dos afetos? Pois
que as almas estao por toda parte, ndo sera natural acredi-
tarmos que a de um ente que nos amou durante a vida se
acerque de nos, deseje comunicar-se conosco e se sirva para
isso dos meios de que disponha? Enquanto vivo, nao atuava
ele sobre a matéria de seu corpo? Nao era quem lhe dirigia
os movimentos? Por que razao, depois de morto, entrando
em acordo com outro Espirito ligado a um corpo, estaria
impedido de se utilizar deste corpo vivo, para exprimir o seu
pensamento, do mesmo modo que um mudo pode servir-se

de uma pessoa que fale, para se fazer compreendido?
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6. Abstraiamos, por instante, dos fatos que, ao nosso ver,
tornam incontestavel a realidade dessa comunicacao;
admitamo-la apenas como hipoétese. Pedimos aos incrédu-
los que nos provem, nao por simples negativas, visto que
suas opinides pessoais ndo podem constituir lei, mas
expendendo razdes peremptorias, que tal coisa nao pode
dar-se. Colocando-nos no terreno em que eles se colocam,
uma vez que entendem de apreciar os fatos espiritas com o
auxilio das leis da matéria, que tirem desse arsenal qual-
quer demonstracdao matematica, fisica, quimica, mecanica,
fisiologica e provem por amais b, partindo sempre do prin-

cipio da existéncia e da sobrevivéncia da alma:

1° que o ser pensante, que existe em nos durante a vida,

nao mais pensa depois da morte;

2° que, se continua a pensar, esta inibido de pensar na-

queles a quem amou;

3° que, se pensa nestes, nao cogita de se comunicar com

eles;

4° que, podendo estar em toda parte, nao pode estar ao

nosso lado;

5° que, podendo estar ao nosso lado, nao pode comunicar-se

COINOSCO;

6° que nao pode, por meio do seu envoltorio fluidico, atuar

sobre a matéria inerte;

7° que, sendo-lhe possivel atuar sobre a matéria inerte,

nao pode atuar sobre um ser animado;

8° que, tendo a possibilidade de atuar sobre um ser ani-

mado, nao lhe pode dirigir a mao para fazé-lo escrever;

26 13/04/05, 16:20



‘ Sem titulo-1

HA ESPIRITOS ?

9° que, podendo fazé-lo escrever, nao lhe pode responder

as perguntas, nem lhe transmitir seus pensamentos.

Quando os adversarios do Espiritismo nos provarem
que isto & impossivel, aduzindo razoes tdao patentes quais
as com que Galileu demonstrou que o Sol ndo é que gira em
torno da Terra, entdo poderemos considerar-lhes fundadas
as duvidas. Infelizmente, até hoje, toda a argumentacao a
que recorrem se resume nestas palavras: Néao creio, logo
isto é impossivel. Dir-nos-ao, com certeza, que nos cabe a
nos provar a realidade das manifesta¢coes. Ora, nos lhes
damos, pelos fatos e pelo raciocinio, a prova de que elas
sao reais. Mas, se ndo admitem nem uma, nem outra coisa,
se chegam mesmo a negar o que véem, toca-lhes a eles
provar que o nosso raciocinio € falso e que os fatos sao

impossiveis.
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7. Se a crenca nos Espiritos e nas suas manifestacoes re-
presentasse uma concepcao singular, fosse produto de um
sistema, poderia, com visos de razdo, merecer a suspeita
de ilusoéria. Digam-nos, porém, por que com ela deparamos
tao vivaz entre todos os povos, antigos e modernos, € nos
livros santos de todas as religides conhecidas? E, respon-
dem os criticos, porque, desde todos os tempos, o homem
teve o gosto do maravilhoso. — Mas, que entendeis por ma-
ravilhoso? — O que € sobrenatural. — Que entendeis por
sobrenatural? — O que € contrario as leis da Natureza. —
Conheceis, porventura, tdo bem essas leis, que possais
marcar limite ao poder de Deus? Pois bem! Provai entao
que a existéncia dos Espiritos e suas manifesta¢coes sao
contrarias as leis da Natureza; que nao é, nem pode ser
uma destas leis. Acompanhai a Doutrina Espirita e vede
se todos os elos, ligados uniformemente a cadeia, nao

apresentam todos os caracteres de uma lei admiravel,
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que resolve tudo o que as filosofias até agora nao puderam

resolver.

O pensamento € um dos atributos do Espirito; a possi-
bilidade, que eles tém, de atuar sobre a matéria, de nos
impressionar os sentidos e, por conseguinte, de nos trans-
mitir seus pensamentos, resulta, se assim nos podemos
exprimir, da constituicao fisiologica que lhes é propria. Logo,
nada ha de sobrenatural neste fato, nem de maravilhoso.
Tornar um homem a viver depois de morto e bem morto,
reunirem-se seus membros dispersos para lhe formarem
de novo o corpo, sim, seria maravilhoso, sobrenatural, fan-
tastico. Haveria ai uma verdadeira derrogacao da lei, o que
somente por um milagre poderia Deus praticar. Coisa algu-
ma, porém, de semelhante ha na Doutrina Espirita.

8. Entretanto, objetardao, admitis que um Espirito pode sus-
pender uma mesa e manté-la no espaco sem ponto de apoio.
Nao constitui isto uma derrogacao da lei de gravidade? —
Constitui, mas da lei conhecida; porém, ja a Natureza disse
a sua ultima palavra? Antes que se houvesse experimenta-
do a forca ascensional de certos gases, quem diria que uma
maquina pesada, carregando muitos homens, fosse capaz
de triunfar da forca de atracao? Aos olhos do vulgo, tal
coisa nao pareceria maravilhosa, diabolica? Por louco hou-
vera passado aquele que, ha um século, se tivesse proposto
a transmitir um telegrama a 500 léguas de distancia e a
receber a resposta, alguns minutos depois. Se o fizesse,
toda gente creria ter ele o diabo as suas ordens, pois que,
aquela época, s6 ao diabo era possivel andar tao depressa.
Por que, entdo, um fluido desconhecido ndao poderia, em
dadas circunstancias, ter a propriedade de contrabalancar
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o efeito da gravidade, como o hidrogénio contrabalanca o
peso do baldao? Notemos, de passagem, que nao fazemos
uma assimilacdo, mas apenas uma comparacao, e unica-
mente para mostrar, por analogia, que o fato nao ¢ fisica-

mente impossivel.

Ora, foi exatamente por quererem, ao observar estas
espécies de fendmenos, proceder por assimilacdo que os

sabios se transviaram.

Em suma, o fato ai esta. Nao ha, nem havera negacao
que possa fazer nao seja ele real, porquanto negar nao é
provar. Para nés, nao ha coisa alguma sobrenatural. E tudo
o que, por agora, podemos dizer.

9. Se o fato ficar comprovado, dirdo, aceita-lo-emos; acei-
tariamos mesmo a causa a que o atribuis, a de um fluido
desconhecido. Mas, quem nos prova a intervencao dos Es-
piritos? Ai € que esta o maravilhoso, o sobrenatural.

Far-se-ia mister aqui uma demonstracao completa, que,
no entanto, estaria deslocada e, ao demais, constituiria uma
repeticao, visto que ressalta de todas as outras partes do
ensino. Todavia, resumindo-a nalgumas palavras, diremos
que, em teoria, ela se funda neste principio: todo efeito in-
teligente ha de ter uma causa inteligente e, do ponto de
vista pratico, na observacao de que, tendo os fenéomenos
ditos espiritas dado provas de inteligéncia, fora da matéria
havia de estar a causa que os produzia e de que, nao sendo
essa inteligéncia a dos assistentes — o que a experiéncia
atesta — havia de lhes ser exterior. Pois que nao se via o ser
que atuava, necessariamente era um ser invisivel.

Assim foi que, de observacdao em observacao, se che-

gou ao reconhecimento de que esse ser invisivel, a que de-
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ram o nome de Espirito, ndo é sendo a alma dos que vive-
ram corporalmente, aos quais a morte arrebatou o grossei-
ro involucro visivel, deixando-lhes apenas um envoltorio
etéreo, invisivel no seu estado normal. Eis, pois, o maravi-
lhoso e o sobrenatural reduzidos a sua mais simples

expressao.

Uma vez comprovada a existéncia de seres invisiveis, a
acao deles sobre a matéria resulta da natureza do envoltoério
rio fluidico que os reveste. E inteligente essa acio, porque,
ao morrerem, eles perderam tao-somente o corpo, conser-
vando a inteligéncia que lhes constitui a esséncia mesma.
Ai esta a chave de todos esses fendomenos tidos erradamen-
te por sobrenaturais. A existéncia dos Espiritos nao &, por-
tanto, um sistema preconcebido, ou uma hipoétese imagi-
nada para explicar os fatos: é o resultado de observacoes e
consequiéncia natural da existéncia da alma. Negar essa
causa € negar a alma e seus atributos. Dignem-se de
apresenta-la os que pensem em poder dar desses efeitos
inteligentes uma explicacdao mais racional e, sobretudo, de
apontar a causa de todos os fatos, e entdao sera possivel

discutir-se o mérito de cada uma.

10. Para os que consideram a matéria a tnica poténcia da
Natureza, tudo o que nao pode ser explicado pelas leis da
matéria é maravilhoso, ou sobrenatural, e, para eles, mara-
vilhoso é sinénimo de supersticao. Se assim fosse, a reli-
gido, que se baseia na existéncia de um principio imaterial,
seria um tecido de supersticoes. Nao ousam dizé-lo em voz
alta, mas dizem-no baixinho e julgam salvar as aparéncias
concedendo que uma religido € necessaria ao povo e as crian-

cas, para que se tornem ajuizados. Ora, uma de duas, ou o
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principio religioso € verdadeiro, ou falso. Se é verdadeiro,
ele o é para toda gente, se falso, ndo tem maior valor para
os ignorantes do que para os instruidos.

11. Os que atacam o Espiritismo, em nome do maravilho-
so, se apoiam geralmente no principio materialista, por-
quanto, negando qualquer efeito extramaterial, negam, ipso
Jacto, a existéncia da alma. Sondai-lhes, porém, o fundo
das consciéncias, perscrutai bem o sentido de suas pala-
vras e descobrireis quase sempre esse principio, se nao ca-
tegoricamente formulado, germinando por baixo da capa
com que o cobrem, a de uma pretensa filosofia racional.
Lancando a conta do maravilhoso tudo o que decorre da
existéncia da alma, sdo, pois, conseqiientes consigo mes-
mos: ndo admitindo a causa, nao podem admitir os efeitos.
Dai, entre eles, uma opinido preconcebida, que os torna
improprios para julgar lisamente do Espiritismo, visto que
o principio donde partem € o da negacao de tudo o que néo

seja material.

Quanto a nos, dar-se-a aceitemos todos os fatos qua-
lificados de maravilhosos, pela simples razdo de admitir-
mos os efeitos que sdo a conseqliéncia da existéncia da
alma? Dar-se-a sejamos campedes de todos os sonhado-
res, adeptos de todas as utopias, de todas as excentricida-
des sistematicas? Quem o supuser, demonstrara bem min-
guado conhecimento do Espiritismo. Mas, os nossos
adversarios nao atentam nisto muito de perto. O de que
menos cuidam é da necessidade de conhecerem aquilo de
que falam.

Segundo eles, o maravilhoso é absurdo; ora, o Espiri-
tismo se apo6ia em fatos maravilhosos, logo o Espiritismo €
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absurdo. E consideram sem apelacao esta sentenca. Acham
que opdoem um argumento irretorquivel quando, depois de
terem procedido a eruditas pesquisas acerca dos convul-
sionarios de Saint-Médard, dos fanaticos de Cevenas, ou
das religiosas de Loudun, chegaram a descoberta de paten-
tes embustes, que ninguém contesta. Semelhantes historias,
porém, serao o evangelho do Espiritismo? Terao seus adep-
tos negado que o charlatanismo ha explorado, em proveito
proprio, alguns fatos? que outros sejam frutos da imagina-
cao? que muitos tenham sido exagerados pelo fanatismo?
Tao solidario € ele com as extravagancias que se cometam
em seu nome, quanto a verdadeira ciéncia com os abusos
da ignorancia, ou a verdadeira religido com os excessos do
sectarismo. Muitos criticos se limitam a julgar do Espiritis-
mo pelos contos de fadas e pelas lendas populares que lhe
sao as fac¢des. O mesmo fora julgar da Histoéria pelos ro-
mances historicos, ou pelas tragédias.

12. Em logica elementar, para se discutir uma coisa, preci-
so se faz conhecé-la, porquanto a opinido de um critico s6
tem valor, quando ele fala com perfeito conhecimento de
causa. Entao, somente, sua opinido, embora erronea, po-
dera ser tomada em consideracdao. Que peso, porém, tera
quando ele trata do que nao conhece? A legitima critica
deve demonstrar, nao s6 erudicao, mas também profundo
conhecimento do objeto que versa, juizo reto e imparciali-
dade a toda prova, sem o que, qualquer menestrel podera
arrogar-se o direito de julgar Rossini e um pinta-monos o

de censurar Rafael.

13. Assim, o Espiritismo nao aceita todos os fatos consi-

derados maravilhosos, ou sobrenaturais. Longe disso, de-
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monstra a impossibilidade de grande ntmero deles e o ridi-
culo de certas crencas, que constituem a supersticao pro-
priamente dita. E exato que, no que ele admite, ha coisas
que, para os incrédulos, sao puramente do dominio do ma-
ravilhoso, ou por outra, da supersticao. Seja. Mas, ao me-
nos, discuti apenas esses pontos, porquanto, com relacido
aos demais, nada ha que dizer e pregais em vao. Atendo-vos
ao que ele proprio refuta, provais ignorar o assunto e os

VOSSO0S argumentos erram o alvo.

Porém, até onde vai a crenca do Espiritismo? pergun-
tardo. Lede, observai e sabé-lo-eis. S6 com o tempo € o es-
tudo se adquire o conhecimento de qualquer ciéncia. Ora, o
Espiritismo, que entende com as mais graves questoes de
filosofia, com todos os ramos da ordem social, que abrange
tanto o homem fisico quanto o homem moral, €, em si mes-
mo, uma ciéncia, uma filosofia, que ja nao podem ser apren-

didas em algumas horas, como nenhuma outra ciéncia.

Tanta puerilidade haveria em se querer ver todo o Es-
piritismo numa mesa girante, como toda a fisica nalguns
brinquedos de crianca. A quem nao se limite a ficar na su-
perficie, sdo necessarios, ndo algumas horas somente, mas
meses e anos, para lhe sondar todos os arcanos. Por ai se
pode apreciar o grau de saber e o valor da opiniao dos que
se atribuem o direito de julgar, porque viram uma ou duas
experiéncias, as mais das vezes por distracdo ou diverti-
mento. Dirdo eles com certeza que nao lhes sobram lazeres
para consagrarem a tais estudos todo o tempo que recla-
mam. Esta bem; nada a isso os constrange. Mas, quem nao
tem tempo de aprender uma coisa nao se mete a discorrer

sobre ela e, ainda menos, a julga-la, se ndo quiser que o
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acoimem de leviano. Ora, quanto mais elevada seja a posi-
¢ao que ocupemos na ciéncia, tanto menos escusavel é que

digamos, levianamente, de um assunto que desconhecemos.

14. Resumimos nas proposi¢oes seguintes o que havemos
expendido:

1° Todos os fendmenos espiritas tém por principio a exis-
téncia da alma, sua sobrevivéncia ao corpo e suas mani-

festacoes.

2¢ Fundando-se numa lei da Natureza, esses fenomenos
nada tém de maravilhosos, nem de sobrenaturais, no

sentido vulgar dessas palavras.

3° Muitos fatos sao tidos por sobrenaturais, porque nao se
lhes conhece a causa; atribuindo-lhes uma causa, o Es-

piritismo os repde no dominio dos fendmenos naturais.

4° Entre os fatos qualificados de sobrenaturais, muitos ha
cuja impossibilidade o Espiritismo demonstra, incluin-

do-os em o numero das crencas supersticiosas.

5° Se bem reconheca um fundo de verdade em muitas cren-
cas populares, o Espiritismo de modo algum da sua so-
lidariedade a todas as histérias fantasticas que a imagi-
nacao ha criado.

6° Julgar do Espiritismo pelos fatos que ele nao admite é
dar prova de ignorancia e tirar todo valor a opiniao

emitida.

7° A explicacao dos fatos que o Espiritismo admite, de suas
causas e consequiéncias morais, forma toda uma ciéncia
e toda uma filosofia, que reclamam estudo sério, perse-
verante e aprofundado.
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8° O Espiritismo nao pode considerar critico sério, senio
aquele que tudo tenha visto, estudado e aprofundado
com a paciéncia e a perseveranca de um observador cons-
ciencioso; que do assunto saiba tanto quanto qualquer
adepto instruido; que haja, por conseguinte, haurido seus
conhecimentos algures, que ndao nos romances da cién-
cia; aquele a quem nao se possa opor fato algum que
lIhe seja desconhecido, nenhum argumento de que ja nao
tenha cogitado e cuja refutacao faca, nao por mera ne-
gacao, mas por meio de outros argumentos mais peremp-
torios; aquele, finalmente, que possa indicar, para os
fatos averiguados, causa mais logica do que a que lhes
aponta o Espiritismo. Tal critico ainda esta por aparecer.

15. Pronunciamos ha pouco a palavra milagre; uma ligei-
ra observacao sobre isso ndo vira fora de proposito, neste
capitulo que trata do maravilhoso.

Na sua acepc¢ao primitiva e pela sua etimologia, o ter-
mo milagre significa coisa extraordinaria, coisa admirdvel
de se ver. Mas como tantas outras, essa palavra se afastou
do seu sentido originario e hoje, por milagre, se entende
(segundo a Academia) um ato do poder divino, contrario as
leis comuns da Natureza. Tal, com efeito, a sua acepcao
usual e apenas por comparacao e por metafora € ela aplica-
da as coisas vulgares que nos surpreendem e cuja causa se
desconhece. De nenhuma forma entra em nossas cogita-
¢oes indagar se Deus ha julgado 1til, em certas circunstan-
cias, derrogar as leis que Ele proprio estabelecera; nosso
fim é, unicamente, demonstrar que os fenémenos espiri-
tas, por mais extraordinarios que sejam, de maneira algu-

ma derrogam essas leis, que nenhum carater tém de
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miraculosos, do mesmo modo que nao sao maravilhosos,

ou sobrenaturais.

O milagre nao se explica; os fenéomenos espiritas, ao
contrario, se explicam racionalissimamente. Nao sao, pois,
milagres, mas simples efeitos, cuja razao de ser se encon-
tra nas leis gerais. O milagre apresenta ainda outro cara-
ter, o de ser insoélito e isolado. Ora, desde que um fato se
reproduz, por assim dizer, a vontade e por diversas

pessoas, nao pode ser um milagre.

Todos os dias a ciéncia opera milagres aos olhos dos
ignorantes. Por isso & que, outrora, os que sabiam mais do
que o vulgo passavam por feiticeiros; e, como se entendia,
entdo, que toda ciéncia sobre-humana vinha do diabo, quei-
mavam-nos. Hoje, que ja estamos muito mais civilizados,

eles apenas sdo mandados para os hospicios.

Se um homem realmente morto, como dissemos em
comeco, ressuscitar por intervencao divina, havera ai ver-
dadeiro milagre, porque isso é contrario as leis da Nature-
za. Se, porém, tal homem s6 aparentemente esta morto, se
ainda ha nele um resto de vitalidade latente e a ciéncia ou
uma acao magnética consegue reanima-lo, um fenémeno
natural é o que isso sera para pessoas instruidas. Todavia,
aos olhos do vulgo ignorante, o fato passara por milagroso,
e o autor se vera perseguido a pedradas, ou venerado, con-
forme o carater dos individuos. Solte um fisico, em campo
de certa natureza, um papagaio elétrico e faca, por esse
meio, cair um raio sobre uma arvore e o novo Prometeu
sera tido certamente como senhor de um poder diabélico.
E, seja dito de passagem, Prometeu nos parece, muito sin-

gularmente, ter sido um precursor de Franklin; mas, Josué,
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detendo o movimento do Sol, ou, antes, da Terra, esse teria
operado verdadeiro milagre, porquanto nao conhecemos
magnetizador algum dotado de tao grande poder, para rea-
lizar tal prodigio.

De todos os fendmenos espiritas, um dos mais
extraordinarios €, incontestavelmente, o da escrita direta e
um dos que demonstram de modo mais patente a acdo das
inteligéncias ocultas. Mas, da circunstancia de ser esse fe-
nomeno produzido por seres ocultos, nao se segue que seja
mais miraculoso do que qualquer dos outros fendmenos
devidos a agentes invisiveis, porque esses seres ocultos,
que povoam os espacos, sao uma das poténcias da Nature-
za, poténcias cuja acao € incessante, assim sobre o mundo

material, como sobre o mundo moral.

Esclarecendo-nos com relacao a essa poténcia, o Espi-
ritismo nos da a explicacdo de uma imensidade de coisas
inexplicadas e inexplicaveis por qualquer outro meio e que,
a falta de toda explicacao, passaram por prodigios, nos tem-
pos antigos. Do mesmo modo que o magnetismo, ele nos
revela uma lei, se nao desconhecida, pelo menos mal com-
preendida; ou, mais acertadamente, de uma lei que se des-
conhecia, embora se lhe conhecessem os efeitos, visto que
estes sempre se produziram em todos os tempos, tendo a
ignorancia da lei gerado a supersticdo. Conhecida ela, de-
saparece o maravilhoso e os fendmenos entram na ordem
das coisas naturais. Eis por que, fazendo que uma mesa se
mova, ou que os mortos escrevam, os espiritas nao operam
maior milagre do que opera o médico que restitui a vida um
moribundo, ou o fisico que faz cair o raio. Aquele que pre-
tendesse, por meio desta ciéncia, realizar milagres, seria

ou ignorante do assunto, ou embusteiro.
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16. Os fenomenos espiritas, assim como os fenéomenos
magnéticos, antes que se lhes conhecesse a causa, tiveram
que passar por prodigios. Ora, como os cépticos, os espiri-
tos fortes, isto €, os que gozam do privilégio exclusivo da
razao e do bom-senso, nao admitem que uma coisa seja
possivel, desde que nao a compreendam, de todos os fatos
considerados prodigiosos fazem objeto de suas zombarias.
Pois que a religidao conta grande nuimero de fatos desse gé-
nero, nao créem na religido e dai a incredulidade absoluta
o passo € curto. Explicando a maior parte deles, o Espiritis-

mo lhes assina uma razao de ser.

Vem, pois, em auxilio da religidao, demonstrando a pos-
sibilidade de muitos que, por perderem o carater de
miraculosos, nao deixam, contudo, de ser extraordinarios,
e Deus nao fica sendo menor, nem menos poderoso, por
nao haver derrogado suas leis. De quantas gracolas nao foi
objeto o fato de Sao Cupertino se erguer nos ares! Ora, a
suspensao etérea dos corpos graves ¢ um fenémeno que a
lei espirita explica. Fomos dele pessoalmente testemunha
ocular, e o Sr. Home, assim como outras pessoas de nosso
conhecimento, repetiram muitas vezes o fenomeno produ-
zido por Sao Cupertino. Logo, este fenéomeno pertence a

ordem das coisas naturais.

17. Entre os deste género, devem figurar na primeira linha
as aparicoes, porque sao as mais frequentes. A de Salette,
sobre a qual divergem as opinides no seio do proprio clero,
nada tem para noés de insolita. Certamente nao podemos
afirmar que o fato se deu, porque nao temos disso prova
material; mas, consideramo-lo possivel, atendendo a que

conhecemos milhares de outros analogos, recentemente
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ocorridos. Damos-lhes crédito ndo s6 porque lhes verifica-
mos a realidade, como, sobretudo, porque sabemos perfei-
tamente de que maneira se produzem. Quem se reportar a
teoria, que adiante expomos, das aparicdes, reconhecera
que este fendmeno se mostra tao simples e plausivel, como
um sem-numero de fendémenos fisicos, que s6 parecem pro-

digiosos por falta de uma chave que permita explica-los.

Quanto a personagem que se apresentou na Salette, é
outra questdo. Sua identidade nao nos foi absolutamente
demonstrada. Apenas reconhecemos que pode ter havido
uma aparicao; quanto ao mais, escapa a nossa competén-
cia. A esse respeito, cada um esta no direito de manter
suas convicgoes, nada tendo o Espiritismo que ver com isso.
Dizemos tao-somente que os fatos que o Espiritismo pro-
duz nos revelam leis novas e nos dao a explicacao de um
mundo de coisas que pareciam sobrenaturais. Desde que
alguns dos que passavam por miraculosos encontram, as-
sim, explicacdo logica, motivo € este bastante para que nin-

guém se apresse a negar o que nao compreende.

Algumas pessoas contestam os fenémenos espiritas pre-
cisamente porque tais fenémenos lhes parecem estar fora da
lei comum e porque nao logram achar-lhes qualquer expli-
cacao. Dai-lhes uma base racional e a diivida desaparecera.
A explicacao, neste século em que ninguém se contenta com
palavras, constitui, pois, poderoso motivo de convic¢do. Dai
o vermos, todos os dias, pessoas, que nenhum fato testemu-
nharam, que nao observaram uma mesa agitar-se, ou um
médium escrever, se tornarem tao convencidas quanto nos,
unicamente porque leram e compreenderam. Se houvésse-
mos de somente acreditar no que vemos com os nossos olhos

a bem pouco se reduziriam as nossas conviccoes.
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18. Muito natural e louvavel €, em todos os adeptos, o de-
sejo, que nunca sera demais animar, de fazer prosélitos.
Visando facilitar-lhes essa tarefa, aqui nos propomos exa-
minar o caminho que nos parece mais seguro para se atin-

gir esse objetivo, a fim de lhes pouparmos intteis esforcos.

Dissemos que o Espiritismo é toda uma ciéncia, toda
uma filosofia. Quem, pois, seriamente queira conheceé-lo
deve, como primeira condicao, dispor-se a um estudo sério
e persuadir-se de que ele nao pode, como nenhuma outra
ciéncia, ser aprendido a brincar. O Espiritismo, também ja
o dissemos, entende com todas as questdes que interessam
a Humanidade; tem imenso campo, e o que principalmente

convém € encara-lo pelas suas consequiéncias.

Formar-lhe sem duvida a base a crenca nos Espiritos,
mas essa crenca nao basta para fazer de alguém um espiri-

ta esclarecido, como a crenca em Deus nao é suficiente
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para fazer de quem quer que seja um tedlogo. Vejamos, en-
tdo, de que maneira sera melhor se ministre o ensino da
Doutrina Espirita, para levar com mais seguranca a

conviccao.

Nao se espantem os adeptos com esta palavra — ensi-
no. Nao constitui ensino unicamente o que € dado do pul-
pito ou da tribuna. Ha também o da simples conversacao.
Ensina todo aquele que procura persuadir a outro, seja pelo
processo das explicacoes, seja pelo das experiéncias. O que
desejamos € que seu esforco produza frutos e € por isto que
julgamos de nosso dever dar alguns conselhos, de que po-
derao igualmente aproveitar os que queiram instruir-se por
si mesmos. Uns e outros, seguindo-os, acharao meio de

chegar com mais seguranca e presteza ao fim visado.

19. E crenca geral que, para convencer, basta apresentar
os fatos. Esse, com efeito, parece o caminho mais logico.
Entretanto, mostra a experiéncia que nem sempre € o me-
lIhor, pois que a cada passo se encontram pessoas que 0s
mais patentes fatos absolutamente nao convenceram. A que

se deve atribuir isso? E o que vamos tentar demonstrar.

No Espiritismo, a questao dos Espiritos € secundaria e
consecutiva; nao constitui o ponto de partida. Este preci-
samente o erro em que caem muitos adeptos e que, amiua-
de, os leva a insucesso com certas pessoas. Nao sendo os
Espiritos sendo as almas dos homens, o verdadeiro ponto
de partida é a existéncia da alma. Ora, como pode o mate-
rialista admitir que, fora do mundo material, vivam seres,
estando crente de que, em si proprio, tudo € matéria? Como

pode crer que, exteriormente a sua pessoa, ha Espiritos,
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quando nao acredita ter um dentro de si? Sera inutil
acumular-lhe diante dos olhos as provas mais palpaveis.
Contesta-las-a todas, porque nao admite o principio.

Todo ensino metodico tem que partir do conhecido para
o desconhecido. Ora, para o materialista, o conhecido € a
matéria: parti, pois, da matéria e tratai, antes de tudo, fa-
zendo que ele a observe, de convenceé-lo de que ha nele al-
guma coisa que escapa as leis da matéria. Numa palavra,
primeiro que o torneis ESPIRITA, cuidai de torna-lo ESPI-
RITUALISTA. Mas, para tal, muito outra € a ordem de fatos
a que se ha de recorrer, muito especial o ensino cabivel e
que, por isso mesmo, precisa ser dado por outros proces-
sos. Falar-lhe dos Espiritos, antes que esteja convencido
de ter uma alma, € comecar por onde se deve acabar, por-
quanto nao lhe sera possivel aceitar a conclusao, sem que
admita as premissas. Antes, pois, de tentarmos convencer
um incrédulo, mesmo por meio dos fatos, cumpre nos cer-
tifiquemos de sua opiniao relativamente a alma, isto €, cum-
pre verifiquemos se ele cré na existéncia da alma, na sua
sobrevivéncia ao corpo, na sua individualidade ap6s a mor -
te. Se a resposta for negativa, falar-lhe dos Espiritos seria
perder tempo. Eis ai a regra. Nao dizemos que nao compor-
te excecoes. Neste caso, porém, havera provavelmente ou-

tra causa que o torna menos refratario.

20. Entre os materialistas, importa distinguir duas clas-
ses: colocamos na primeira os que o sao por sistema. Nes-
ses, nado ha a duvida, ha a negacao absoluta, raciocinada a
seu modo. O homem, para eles, € simples maquina, que
funciona enquanto esta montada, que se desarranja e de
que, apoOs a morte, so resta a carcaca.
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Felizmente, sdo em numero restrito e nao formam es-
cola abertamente confessada. Nao precisamos insistir nos
deploraveis efeitos que para a ordem social resultariam da
vulgarizacao de semelhante doutrina. Ja nos estendemos
bastante sobre esse assunto em O Livro dos Espiritos (n®
147 e § Il da Conclusao).

Quando dissemos que a duvida cessa nos incrédulos
diante de uma explicacdo racional, excetuamos os materia-
listas extremados, os que negam a existéncia de qualquer
forca e de qualquer principio inteligente fora da matéria. A
maioria deles se obstina por orgulho na opinido que profes-
sa, entendendo que o amor-proprio lhes impée persistir nela.
E persistem, nao obstante todas as provas em contrario,
porque nao querem ficar de baixo. Com tal gente, nada ha
que fazer; ninguém mesmo se deve deixar iludir pelo falso
tom de sinceridade dos que dizem: fazei que eu veja, e acre-
ditarei. Outros sao mais francos e dizem sem rebuco: ainda

que eu visse, nao acreditaria.

21. A segunda classe de materialistas, muito mais nume-
rosa do que a primeira, porque o verdadeiro materialismo €
um sentimento antinatural, compreende os que o sdo por
indiferenca, por falta de coisa melhor, pode-se dizer. Nao o
sao deliberadamente e o que mais desejam € crer, porquan-
to a incerteza lhes € um tormento. Ha neles uma vaga aspi-
racao pelo futuro; mas esse futuro lhes foi apresentado com
cores tais, que a razao deles se recusa a aceita-lo. Dai a
duvida e, como consequiéncia da duavida, a incredulidade.

Esta, portanto, ndo constitui neles um sistema.

Assim sendo, se lhes apresentardes alguma coisa

racional, aceitam-na pressurosos. Esses, pois, nos podem
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compreender, visto estarem mais perto de nos do que, por
certo, eles proprios o julgam.

Aos primeiros nao faleis de revelacao, nem de anjos,
nem do paraiso: nao vos compreenderiam. Colocai-vos, po-
rém, no terreno em que eles se encontram e provai-lhes
primeiramente que as leis da Fisiologia sdo impotentes para
tudo explicar; o resto vira depois.

De outra maneira se passam as coisas, quando a in-
credulidade nao € preconcebida, porque entao a crenca nao
€ de todo nula; ha um gérmen latente, abafado pelas ervas
mas, e que uma centelha pode reavivar. E o cego a quem se
restitui a vista e que se alegra por tornar a ver a luz; € o

naufrago a quem se lanc¢a uma tabua de salvacao.

22. Ao lado da dos materialistas propriamente ditos, ha
uma terceira classe de incrédulos que, embora espiritualis-
tas, pelo menos de nome, sao tao refratarios quanto aque-
les. Referimo-nos aos incrédulos de ma vontade. A esses
muito aborreceria o terem que crer, porque isso lhes per-
turbaria a quietude nos gozos materiais. Temem deparar
com a condenacao de suas ambicdes, de seu egoismo e das
vaidades humanas com que se deliciam. Fecham os olhos
para nao ver e tapam os ouvidos para nao ouvir. Lamenta-
-los é tudo o que se pode fazer.

23. Apenas por nao deixar de menciona-la, falaremos de
uma quarta categoria, a que chamaremos incrédulos por
interesse ou de ma-fé. Os que a compdéem sabem muito
bem o que devem pensar do Espiritismo, mas ostensiva-
mente o condenam por motivos de interesse pessoal. Nao

ha o que dizer deles, como néao ha com eles o que fazer.
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O puro materialista tem para o seu engano a escusa
da boa-fé; possivel sera desengana-lo, provando-se-lhe o
erro em que labora. No outro, ha uma determinacao assen-
tada, contra a qual todos os argumentos irdo chocar-se em
vao. O tempo se encarregara de lhe abrir os olhos e de lhe
mostrar, quica a custa propria, onde estavam seus verda-
deiros interesses, porquanto, nao podendo impedir que a
verdade se expanda, ele sera arrastado pela torrente, bem

como os interesses que julgava salvaguardar.

24. Além dessas diversas categorias de opositores, muitos
ha de uma infinidade de matizes, entre os quais se podem
incluir: os incrédulos por pusilanimidade, que terdo cora-
gem, quando virem que os outros nao se queimam; os in-
crédulos por escripulos religiosos, aos quais um estudo
esclarecido ensinara que o Espiritismo repousa sobre as
bases fundamentais da religido e respeita todas as crencas;
que um de seus efeitos € incutir sentimentos religiosos nos
que os nao possuem, fortalecé-los nos que os tenham vaci-
lantes. Depois, vém os incrédulos por orgulho, por espirito
de contradicao, por negligéncia, por leviandade, etc., etc.

25. Nao podemos omitir uma categoria a que chamaremos
incrédulos por decepcbes. Abrange os que passaram de uma
confianca exagerada a incredulidade, porque sofreram de-
senganos. Entdo, desanimados, tudo abandonaram, tudo
rejeitaram. Estdo no caso de um que negasse a boa-fé, por
haver sido ludibriado.

Ainda ai o que ha € o resultado de incompleto estudo
do Espiritismo e de falta de experiéncia. Aquele a quem os
Espiritos mistificam, geralmente € mistificado por lhes per-
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guntar o que eles nao devem ou nao podem dizer, ou por-
que nao se acha bastante instruido sobre o assunto, para
distinguir da impostura a verdade.

Muitos, aos demais, s6 véem no Espiritismo um novo
meio de adivinhacdo e imaginam que os Espiritos existem
para predizer a sorte de cada um. Ora, os Espiritos levianos
e zombeteiros ndo perdem ocasido de se divertirem a custa
dos que pensam desse modo. E assim que anunciariao ma-
ridos as mocas; ao ambicioso, honras, herancas, tesouros
ocultos, etc. Dai, muitas vezes, desagradaveis decepcoes,
das quais, entretanto, o homem sério e prudente sempre

sabe preservar-se.

26. Uma classe muito numerosa, a mais numerosa mesmo
de todas, mas que nao poderia ser incluida entre as dos
opositores, € a dos incertos. Sao, em geral, espiritualistas
por principio. Na maioria deles, ha uma vaga intuicao das
idéias espiritas, uma aspiracao de qualquer coisa que nao
podem definir. Nao lhes falta aos pensamentos senao se-
rem coordenados e formulados. O Espiritismo lhes € como
que um traco de luz: a claridade que dissipa o nevoeiro. Por
isso mesmo o acolhem pressurosos, porque ele os livra das

angustias da incerteza.

27. Se, dai, projetarmos o olhar sobre as diversas categorias
de crentes, depararemos primeiro com 0s que sd@o espiritas
sem o saberem. Propriamente falando, estes constituem
uma variedade, ou um matiz da classe precedente. Sem
jamais terem ouvido tratar da Doutrina Espirita, possuem
o sentimento inato dos grandes principios que dela decor-

rem e esse sentimento se reflete em algumas passagens de
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seus escritos e de seus discursos, a ponto de suporem, 0s
que os ouvem, que eles sdo completamente iniciados. Nu-
merosos exemplos de tal fato se encontram nos escritores
profanos e sagrados, nos poetas, oradores, moralistas e fi-

losofos, antigos € modernos.

28. Entre os que se convenceram por um estudo direto,

podem destacar-se:

1° Os que créem pura e simplesmente nas manifestacoes.
Para eles, o Espiritismo é apenas uma ciéncia de obser-
vacao, uma série de fatos mais ou menos curiosos. Cha-

mar-lhes-emos espiritas experimentadores.

22 Os que no Espiritismo véem mais do que fatos;
compreendem-lhe a parte filosofica; admiram a moral
dai decorrente, mas nao a praticam. Insignificante ou
nula € a influéncia que lhes exerce nos caracteres. Em
nada alteram seus habitos e nao se privariam de um so6
gozo que fosse. O avarento continua a sé-lo, o orgulhoso
se conserva cheio de si, o invejoso e o cioso sempre hos-
tis. Consideram a caridade crista apenas uma bela ma-

xima. Sao os espiritas imperfeitos.

3° Os que nao se contentam com admirar a moral espirita,
que a praticam e lhe aceitam todas as consequiéncias.
Convencidos de que a existéncia terrena € uma prova
passageira, tratam de aproveitar os seus breves instan-
tes para avancar pela senda do progresso, tinica que os
pode elevar na hierarquia do mundo dos Espiritos, es-
forcando-se por fazer o bem e coibir seus maus pendo-
res. As relacdes com eles sempre oferecem seguranca,

porque a conviccao que nutrem os preserva de pensarem
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praticar o mal. A caridade é, em tudo, a regra de proce-
der a que obedecem. Sao os verdadeiros espiritas, ou
melhor, os espiritas cristaos.

4° Ha, finalmente, os espiritas exaltados. A espécie huma-
na seria perfeita, se sempre tomasse o lado bom das
coisas. Em tudo, o exagero € prejudicial. Em Espiritis-
mo, infunde confianc¢a demasiado cega e freqiientemen-
te pueril, no tocante ao mundo invisivel, e leva a aceitar-se,
com extrema facilidade e sem verificacdo, aquilo cujo
absurdo, ou impossibilidade a reflexdo e o exame de-
monstrariam. O entusiasmo, porém, nao reflete, deslum-
bra. Esta espécie de adeptos é mais nociva do que util a
causa do Espiritismo. Sao os menos aptos para conven-
cer a quem quer que seja, porque todos, com razao, des-
confiam dos julgamentos deles. Gracas a sua boa-fé, sdao
iludidos, assim, por Espiritos mistificadores, como por
homens que procuram explorar-lhes a credulidade. Meio-
-mal apenas haveria, se so eles tivessem que sofrer as
consequéncias. O pior € que, sem o quererem, dao ar-
mas aos incrédulos, que antes buscam ocasiao de zom-
bar, do que se convencerem e que nao deixam de impu-
tar a todos o ridiculo de alguns. Sem duvida que isto
ndao € justo, nem racional; mas, como se sabe, os adver-
sarios do Espiritismo s6 consideram de bom quilate a
razao de que desfrutam, e conhecer a fundo aquilo sobre
que discorrem € o que menos cuidado lhes da.

29. Os meios de convencer variam extremamente, confor -
me os individuos. O que persuade a uns nada produz em
outros; este se convenceu observando algumas manifesta-

coes materiais, aquele por efeito de comunicacdes inteli-

49 13/04/05, 16:20

29



S0

‘ Sem titulo-1

O LIVRO DOS MEDIUNS

gentes, o maior numero pelo raciocinio. Podemos até dizer
que, para a maioria dos que se nao preparam pelo racioci-
nio, os fendmenos materiais quase nenhum peso tém. Quan-
to mais extraordinarios sdo esses fenémenos, quanto mais
se afastam das leis conhecidas, maior oposicao encontram
e isto por uma razdao muito simples: € que todos somos
levados naturalmente a duvidar de uma coisa que nao tem
sancao racional. Cada um a considera do seu ponto de vis-
ta e a explica a seu modo: o materialista a atribui a uma
causa puramente fisica ou a embuste; o ignorante e o su-
persticioso a uma causa diabdélica ou sobrenatural, ao pas-
so que uma explicacao prévia produz o efeito de destruir as
idéias preconcebidas e de mostrar, sendo a realidade, pelo
menos a possibilidade da coisa, que, assim, é compreendi-
da antes de ser vista. Ora, desde que se reconhece a possi-
bilidade de um fato, trés quartos da conviccao estao
conseguidos.

30. Convira se procure convencer a um incrédulo obstina-
do? Ja dissemos que isso depende das causas e da nature-
za da sua incredulidade. Muitas vezes, a insisténcia em
querer persuadi-lo o leva a crer em sua importancia pes-
soal, o que, a seu ver, constitui razao para ainda mais se
obstinar. Com relacdo ao que se nao convenceu pelo racio-
cinio, nem pelos fatos, a conclusao a tirar-se € que ainda
lhe cumpre sofrer a prova da incredulidade. Deve-se deixar
a Providéncia o encargo de lhe preparar circunstancias mais
favoraveis. Nao faltam os que anseiam pelo recebimento da
luz, para que se esteja a perder tempo com os que a repelem.

Dirigi-vos, portanto, aos de boa vontade, cujo nimero

€ maior do que se pensa, e o exemplo de suas conversoes,
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multiplicando-se, mais do que simples palavras, vencera
as resisténcias. O verdadeiro espirita jamais deixara de fa-
zer o bem. Lenir coracoes aflitos; consolar, acalmar deses-
peros, operar reformas morais, essa a sua missao. E nisso
também que encontrara satisfacao real. O Espiritismo anda
no ar; difunde-se pela forca mesma das coisas, porque tor-
na felizes os que o professam. Quando o ouvirem repercutir
em tomo de si mesmos, entre seus proprios amigos, os que
o combatem por sistema compreenderao o insulamento em

que se acham e serdo forcados a calar-se, ou a render-se.

31. Para, no ensino do Espiritismo, proceder-se como se
procederia com relacao ao das ciéncias ordinarias, preciso
fora passar revista a toda a série dos fenémenos que pos-
sam produzir-se, comecando pelos mais simples, para che-
gar sucessivamente aos mais complexos. Ora, isso nao é
possivel, porque possivel nao é fazer-se um curso de Espi-
ritismo experimental, como se faz um curso de Fisica ou de
Quimica. Nas ciéncias naturais, opera-se sobre a matéria
bruta, que se manipula a vontade, tendo-se quase sempre
a certeza de poderem regular-se os efeitos. No Espiritismo,
temos que lidar com inteligéncias que gozam de liberdade e
que a cada instante nos provam nao estar submetidas aos
nossos caprichos. Cumpre, pois, observar, aguardar os re-
sultados e colhé-los a passagem. Dai o declararmos aberta-
mente que quem quer que blasone de os obter a vontade néo
pode deixar de ser ignorante ou impostor. Dai vem que o
verdadeiro Espiritismo jamais se dara em espetaculo, nem

subira ao tablado das feiras.

Ha mesmo qualquer coisa de iloégico em supor-se que

Espiritos venham exibir-se e submeter-se a investigacoes,
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como objetos de curiosidade. Portanto, pode suceder que
os fendmenos nao se déem quando mais desejados sejam,
ou que se apresentem numa ordem muito diversa da que se
quereria. Acrescentemos mais que, para serem obtidos, pre-
cisa se faz a intervencao de pessoas dotadas de faculdades
especiais e que estas faculdades variam ao infinito, de acordo
com as aptidoes dos individuos. Ora, sendo extremamente
raro que a mesma pessoa tenha todas as aptidoes, isso
constitui uma nova dificuldade, porquanto mister seria ter-se
sempre a mao uma colecao completa de médiuns, o que

absolutamente nao € possivel.

O meio, alias, muito simples, de se obviar a este incon-
veniente, consiste em se comecar pela teoria. Ai todos os
fenéomenos sao apreciados, explicados, de modo que o es-
tudante vem a conhecé-los, a lhes compreender a possibili-
dade, a saber em que condi¢cdes podem produzir-se e quais
os obstaculos que podem encontrar. Entao, qualquer que
seja a ordem em que se apresentem, nada terao que sur-
preenda. Este caminho ainda oferece outra vantagem: a de
poupar uma imensidade de decepg¢oes aquele que queira
operar por si mesmo. Precavido contra as dificuldades, ele
sabera manter-se em guarda e evitar a conjuntura de ad-

quirir a experiéncia a sua propria custa.

Ser-nos-ia dificil dizer quantas as pessoas que, desde
quando comecamos a ocupar-nos com o Espiritismo, héo
vindo ter conosco e quantas delas vimos que se conserva-
ram indiferentes ou incrédulas diante dos fatos mais posi-
tivos e s6 posteriormente se convenceram, mediante uma
explicacao racional; quantas outras que se predispuseram
a convicgao, pelo raciocinio; quantas, enfim, que se per-

suadiram, sem nada nunca terem visto, unicamente por-
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que haviam compreendido. Falamos, pois, por experiéncia
e, assim, também, € por experiéncia que dizemos consistir
o melhor método de ensino espirita em se dirigir, aquele
que ensina, antes a razao do que aos olhos. Esse o método
que seguimos em as nossas licoes e pelo qual somente te-

mos que nos felicitar!.

32. Ainda outra vantagem apresenta o estudo prévio da
teoria — a de mostrar imediatamente a grandeza do objeti-
vo e o alcance desta ciéncia. Aquele que comeca por ver
uma mesa a girar, ou a bater, se sente mais inclinado ao
gracejo, porque dificilmente imaginara que de uma mesa
possa sair uma doutrina regeneradora da humanidade.
Temos notado sempre que os que créem, antes de haver
visto, apenas porque leram e compreenderam, longe de se
conservarem superficiais, sdo, ao contrario, os que mais
refletem. Dando maior atencdo ao fundo do que a forma,
véem na parte filosofica o principal, considerando como
acessorio os fenéomenos propriamente ditos. Declaram en-
tdo que, mesmo quando estes fendbmenos nao existissem,
ainda ficava uma filosofia que s6 ela resolve problemas até
hoje insoluiveis; que so ela apresenta a teoria mais racional
do passado do homem e do seu futuro. Ora, como é natu-
ral, preferem eles uma doutrina que explica, as que nao

explicam, ou explicam mal.

Quem quer que reflita compreende perfeitamente bem
que se poderia abstrair das manifestacoes, sem que a Dou-

trina deixasse de subsistir. As manifestacoes a corroboram,

1 O nosso ensino teorico e pratico é sempre gratuito.
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confirmam, porém, nao lhe constituem a base essencial. O
observador criterioso nao as repele; ao contrario, aguarda
circunstancias favoraveis, que lhe permitam testemunha-
-las. A prova do que avancamos € que grande numero de
pessoas, antes de ouvirem falar das manifestacoes, tinham
a intuicao desta Doutrina, que nao fez mais do que lhes dar

corpo, conexao as idéias.

33. Demais, fora inexato dizer-se que os que comec¢am pela
teoria se privam do objeto das observacoes praticas. Pelo
contrario, nao s6 lhes nao faltam os fenémenos, como ain-
da os de que eles dispéem maior peso mesmo tém aos seus
olhos, do que os que pudessem vir a operar-se em sua pre-
senca. Referimo-nos aos copiosos fatos de manifestacoes
espontaneas, de que falaremos nos capitulos seguintes.
Raros serao os que delas nao tenham conhecimento, quan-
do nada, por ouvir dizer. Outros conhecem algumas, consi-
go mesmo ocorridas, mas a que nao prestaram quase ne-
nhuma atencao. A teoria lhes vem dar a explicacdo. E
afirmamos que esses fatos tém grande peso, quando se
apb6iam em testemunhos irrecusaveis, porque nao se pode
supo-los devidos a arranjos, nem a conivéncias. Mesmo que
nao houvesse os fenémenos provocados, nem por isso dei-
xaria de haver os espontaneos e ja seria muito que ao Espi-
ritismo coubesse apenas lhes oferecer uma solucao racio-
nal. Assim, os que léem previamente reportam suas
recordacoes a esses fatos, que se lhes apresentam como

uma confirmacao da teoria.

34. Singularmente se equivocaria, quanto a nossa manei-

ra de ver, quem supusesse que aconselhamos se despre-
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zem os fatos. Pelos fatos foi que chegamos a teoria. E certo
que para isso tivemos de nos consagrar a assiduo trabalho
durante muitos anos e de fazer milhares de observacoes.
Mas, pois que os fatos nos serviram e servem todos os dias,
seriamos inconseqtientes conosco mesmo se lhes contes-
tassemos a importancia, sobretudo quando compomos um
livro para torna-los conhecidos de todos. Dizemos apenas
que, sem o raciocinio, eles ndao bastam para determinar a
convic¢ao; que uma explicacao prévia, pondo termo as pre-
vencoes e mostrando que os fatos em nada sao contrarios

a razao, dispoe o individuo a aceita-los.

Tao verdade ¢é isto que, em dez pessoas completamen-
te novatas no assunto, que assistam a uma sessao de expe-
rimentacdo, ainda que das mais satisfatorias na opinido
dos adeptos, nove sairdo sem estar convencidas e algumas
mais incrédulas do que antes, por ndo terem as experiéncias
correspondido ao que esperavam. O inverso se dara com as
que puderem compreender os fatos, mediante antecipado
conhecimento teodrico. Para estas pessoas, a teoria consti-
tui um meio de verificacdo, sem que coisa alguma as sur-
preenda, nem mesmo o insucesso, porque sabem em que
condicoes os fendomenos se produzem e que nao se lhes
deve pedir o que nao podem dar. Assim, pois, a inteligéncia
prévia dos fatos néo so as coloca em condicoes de se aper -
ceberem de todas as anomalias, mas também de apreende-
rem um sem-numero de particularidades, de matizes, as
vezes muito delicados, que escapam ao observador igno-
rante. Tais os motivos que nos forcam a nao admitir, em
nossas sessoes experimentais, senao quem possua
suficientes noc¢des preparatorias, para compreender o que

ali se faz, persuadido de que os que la fossem, carentes
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dessas nocoes, perderiam o seu tempo, ou nos fariam per-

der o nosso.

35. Aos que quiserem adquirir essas nogdes preliminares,

pela leitura das nossas obras, aconselhamos que as leiam

nesta ordem:

1°

O que é o Espiritismo? Esta brochura, de uma centena
de paginas somente, contém sumaria exposicao dos prin-
cipios da Doutrina Espirita, um apanhado geral desta,
permitindo ao leitor apreender-lhe o conjunto dentro de
um quadro restrito. Em poucas palavras ele lhe percebe
o objetivo e pode julgar do seu alcance. Ai se encontram,
além disso, respostas as principais questdées ou obje-
¢oes que os novatos se sentem naturalmente propensos
a fazer. Esta primeira leitura, que muito pouco tempo
consome, € uma introducao que facilita um estudo mais

aprofundado.

O Livro dos Espiritos. Contém a doutrina completa, como
a ditaram os proprios Espiritos, com toda a sua filosofia
e todas as suas conseqiiéncias morais. E a revelacdo do
destino do homem, a iniciacao no conhecimento da na-
tureza dos Espiritos e nos mistérios da vida de
além-tamulo. Quem o 1& compreende que o Espiritismo
objetiva um fim sério, que nao constitui frivolo passa-

tempo.

O Livro dos Médiuns. Destina-se a guiar os que queiram
entregar-se a pratica das manifestacoes, dando-lhes co-
nhecimento dos meios proprios para se comunicarem
com os Espiritos. E um guia, tanto para os médiuns,
como para os evocadores, € o complemento de O Livro
dos Espiritos.
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4° A Revue Spirite. Variada coletanea de fatos, de explica-
coes teoricas e de trechos isolados, que completam o que
se encontra nas duas obras precedentes, formando-lhes,
de certo modo, a aplicacdo. Sua leitura pode fazer-se
simultaneamente com a daquelas obras, porém, mais pro-
veitosa sera, e, sobretudo, mais inteligivel, se for feita
depois de O Livro dos Espiritos.!

Isto pelo que nos diz respeito. Os que desejem tudo
conhecer de uma ciéncia devem necessariamente ler tudo o
que se ache escrito sobre a matéria, ou, pelo menos, o que
haja de principal, nao se limitando a um tinico autor. De-
vem mesmo ler o pro e o contra, as criticas como as apolo-
gias, inteirar-se dos diferentes sistemas, a fim de poderem

julgar por comparacao.

Por esse lado, ndo preconizamos, nem criticamos obra
alguma, visto nao querermos, de nenhum modo, influenciar
a opiniao que dela se possa formar. Trazendo nossa pedra
ao edificio, colocamo-nos nas fileiras. Nao nos cabe ser juiz
e parte e nao alimentamos a ridicula pretensao de ser o
unico distribuidor da luz. Toca ao leitor separar o bom do
mau, o verdadeiro do falso.

! Nota da Editora FEB: De Kardec sdo ainda as obras: O Evangelho
segundo o Espiritismo. — O Céu e o Inferno. — A Génese. — Obras
Poéstumas.
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36. Quando comecaram a produzir-se os estranhos feno-
menos do Espiritismo, ou, dizendo melhor, quando esses
fenomenos se renovaram nestes ultimos tempos, o primei-
ro sentimento que despertaram foi o da duavida, quanto a
realidade deles e, mais ainda, quanto a causa que lhes dava
origem. Uma vez certificados, por testemunhos irrecusaveis
e pelas experiéncias que todos hao podido fazer, sucedeu
que cada um os interpretou a seu modo, de acordo com
suas idéias pessoais, suas crenc¢as, ou suas prevencoes.
Dai, muitos sistemas, a que uma observacao mais atenta

viria dar o justo valor.

Julgaram os adversarios do Espiritismo encontrar um
argumento nessa divergéncia de opinides, dizendo que os
proprios espiritas nao se entendiam entre si. A pobreza de
semelhante razdo prontamente se patenteia, desde que se

reflita que os passos de qualquer ciéncia nascente sao ne-
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cessariamente incertos, até que o tempo haja permitido se
colecionem e coordenem os fatos sobre que possa firmar-se
a opiniao.

A medida que os fatos se completam e vdo sendo mais
bem observados, as idéias prematuras se apagam e a uni-
dade se estabelece, pelo menos com relacao aos pontos fun-
damentais, sendo a todos os pormenores. Foi o que se deu
com o Espiritismo, que nao podia fugir a lei comum e tinha
mesmo, por sua natureza, que se prestar, mais do que qual-
quer outro assunto, a diversidade das interpretacoes. Pode-se,
alias, dizer que, a este respeito, ele andou mais depressa do
que outras ciéncias mais antigas, do que a medicina, por

exemplo, que ainda traz divididos os maiores sabios.

37. Seguindo metodica ordem, para acompanhar a marcha
progressiva das idéias, convém sejam colocados na primei-
ra linha dos sistemas os que se podem classificar como
sistemas de negacao, isto €, os dos adversarios do Espiri-
tismo. Ja lhes refutamos as objecées, na introducao e na
conclusao de O Livro dos Espiritos, assim como no
volumezinho que intitulamos: O que é o Espiritismo. Fora
supérfluo insistir nisso aqui. Limitar-nos-emos a lembrar,

em duas palavras, os motivos em que eles se fundam.

De duas espécies sao os fenomenos espiritas: efeitos
fisicos e efeitos inteligentes. Nao admitindo a existéncia dos
Espiritos, por nao admitirem coisa alguma fora da matéria,
concebe-se que neguem os efeitos inteligentes. Quanto aos
efeitos fisicos, eles os comentam do ponto de vista em que
se colocam e seus argumentos se podem resumir nos qua-

tro sistemas seguintes:
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38. Sistema do charlatanismo. — Entre os antagonistas do
Espiritismo, muitos atribuem aqueles efeitos ao embuste,
pela razao de que alguns puderam ser imitados. Segundo
tal suposicao, todos os espiritas seriam individuos embaidos
e todos os médiuns seriam embaidores, de nada valendo a
posicao, o carater, o saber e a honradez das pessoas. Se
isto merecesse resposta, diriamos que alguns fenomenos
da Fisica também sao imitados pelos prestidigitadores, o
que nada prova contra a verdadeira ciéncia. Demais, pes-
soas ha, cujo carater afasta toda suspeita de fraude e pre-
ciso € nao saber absolutamente viver e carecer de toda
urbanidade, para que alguém ouse vir dizer-lhe na face que

sdo cumplices de charlatanismo.

Num saldo muito respeitavel, um senhor, que se dizia
bem-educado, tendo-se permitido fazer uma reflexao dessa
natureza, ouviu da dona da casa o seguinte: “Senhor, pois
que nao estais satisfeito, a porta vos sera restituido o que
pagastes.” E, com um gesto, lhe indicou o que de melhor
tinha a fazer. Dever-se-a por isso afirmar que nunca houve
abuso? Para cré-lo, fora mister admitir-se que os homens
sao perfeitos. De tudo se abusa, até das coisas mais san-
tas. Por que nao abusariam do Espiritismo? Porém, o mau
uso que de uma coisa se faca nao autoriza que ela seja
prejulgada desfavoravelmente. Para chegar-se a verificacao,
que se pode obter, da boa-fé com que obram as pessoas,
deve-se atender aos motivos que lhes determinam o proce-
dimento. O charlatanismo nao tem cabimento onde nao ha

especulacao.
39. Sistema da loucura. — Alguns, por condescendéncia, con-

cordam em por de lado a suspeita de embuste. Pretendem
entdo que os que nao iludem sao iludidos, o que equivale
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a qualifica-los de imbecis. Quando os incrédulos se abstém
de usar de circunloquios, declaram, pura e simplesmente,
que os que créem sao loucos, atribuindo-se a si mesmos,
desse modo e sem cerimonias, o privilégio do bom-senso.
Esse o argumento formidavel dos que nenhuma razao plau-

sivel encontram para apresentar.

Afinal, semelhante maneira de atacar se tornou ridi-
cula, tal a sua banalidade, e ndo merece que se perca tem-
po em refuta-la. Acresce que os espiritas nao se alteram
com isso; tomam corajosamente o seu partido e se conso-
lam, lembrando-se de que tém por companheiros de infor-

tanio muitas pessoas de mérito incontestavel.

Efetivamente, forcoso sera convir em que essa loucu-
ra, se loucura existe, apresenta uma caracteristica muito
singular: a de atingir de preferéncia a classe instruida, em
cujo seio conta o Espiritismo, até ao presente, a imensa
maioria de seus adeptos. Se entre estes algumas excentri-
cidades se manifestam, elas nada provam contra a Doutri-
na, do mesmo modo que os loucos religiosos nada provam
contra a religido, nem os loucos meléomanos contra a musi-
ca, ou os loucos matematicos contra a matematica. Todas
as idéias sempre tiveram fanaticos exagerados e € preciso
se seja dotado de muito obtuso juizo, para confundir a exa-

geracao de uma coisa com a coisa mesma.

Para mais amplas explicacdes a este respeito, recomen-
damos ao leitor a nossa brochura: O que é o Espiritismo e
O Livro dos Espiritos (Introducao, § 15).

40. Sistema da alucinagc@o. — Outra opinido, menos ofen-

siva essa, por trazer um ligeiro colorido cientifico, consiste

em levar os fenomenos a conta de ilusao dos sentidos. As-
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sim, o observador estaria de muito boa-fé; apenas, julgaria
ver o que nao vé. Quando diz que viu uma mesa levantar-se
e manter-se no ar, sem ponto de apoio, a verdade € que a
mesa nao se mexeu. Ele a viu no ar, por efeito de uma
espécie de miragem, ou por uma refracdo, qual a que nos
faz ver, na agua, um astro, ou um objeto qualquer, fora da
sua posicao real. Isto, a rigor, seria possivel; mas, os que ja
testemunharam fendmenos espiritas hao podido certificar-se
do isolamento da mesa suspensa, passando por debaixo
dela, o que parece dificil de se conseguir, caso o moével nao
se houvesse despregado do solo. Por outro lado, muitas
vezes tem sucedido quebrar-se a mesa ao cair. Dar-se-a
que também ai nada mais haja do que simples efeito de
otica?

E fora de duvida que uma causa fisiolégica bem co-
nhecida pode fazer que uma pessoa julgue ver em movi-
mento um objeto que ndo se moveu, ou que suponha estar
ela propria a mover-se, quando permanece imovel. Mas,
quando, rodeando uma mesa, muitas pessoas a véem ar-
rastada por um movimento tdo rapido que dificil se lhes
torna acompanha-la, ou que mesmo deita algumas delas
ao chao, poder-se-a dizer que todas se acham tomadas de
vertigem, como o bébedo, que acredita estar vendo a casa
em que mora passar-lhe por diante dos olhos?

41. Sistema do misculo estalante. — Sendo assim, pelo
que toca a visdo, de outro modo nao poderia ser, pelo que
concerne a audicdo. Quando as pancadas sao ouvidas por
todas as pessoas reunidas em determinado lugar, nao ha
como atribui-las razoavelmente a uma ilusdo. Pomos de

parte, esta claro, toda idéia de fraude e supomos que uma
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atenta observacao tenha verificado ndo serem as pancadas
atribuiveis a qualquer causa fortuita ou material.

E certo que um sabio médico deu desse fenomeno uma
explicacdo, ao seu parecer, peremptorial. “A causa, disse
ele, reside nas contracoes voluntarias, ou involuntarias, do
tendao do musculo curto-perdnio.” A este proposito, desce
as mais completas mintcias anatomicas, para demonstrar
por que mecanismo pode esse tendao produzir os ruidos de
que se trata, imitar os rufos do tambor e, até, executar
arias ritmadas. Conclui dai que os que julgam ouvir panca-
das numa mesa sao vitimas de uma mistificacao, ou de

uma ilusao.

O fato, em si mesmo, nao € novo. Infelizmente para o
autor dessa pretendida descoberta, sua teoria é incapaz de
explicar todos os casos. Digamos, antes de tudo, que os
que gozam da estranha faculdade de fazer que o seu mus-
culo curto-peronio, ou qualquer outro, estale a vontade, da
de executar arias por esse meio, sao individuos excepcio-
nais, enquanto que muito comum ¢é a de fazer-se que uma
mesa dé pancadas e que nem todos, dado que algum exis-
ta, dos que gozam desta ultima faculdade, possuem a

primeira.

Em segundo lugar, o sabio doutor esqueceu de expli-
car como o estalido muscular de uma pessoa imovel e afasta-

1 Foi o Sr. Jobert (de Lamballe). Para sermos justos, devemos dizer
que a descoberta é devida ao Sr. Schiff. O Sr. Jobert lhe deduziu as
consequiéncias perante a Academia de Medicina, pretendendo dar
assim o golpe de morte nos Espiritos batedores. Na Revue Spirite,
do més de junho de 1859, encontrar-se-ao todos os pormenores da
explicacdo do Sr. Jobert.
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da da mesa pode produzir nesta vibracoes sensiveis a quem
a toque; como pode esse ruido repercutir, a vontade dos
assistentes, nas diferentes partes da mesa, nos outros mo-
veis, nas paredes, no forro, etc.; como, finalmente, a acao
daquele musculo pode atingir uma mesa em que ninguém
toca e fazé-la mover-se. Em suma, a explicacdo a que nos
reportamos, se de fato o fosse, apenas infirmaria o fenéme-
no das pancadas, nada adiantando com relacao a qualquer
dos outros muitos modos de comunicacao.

Reconhecamos, pois, que ele julgou sem ter visto, ou
sem ter observado tudo e observado bem. E sempre de la-
mentar que homens de ciéncia se afoitem a dar, do que nao
conhecem, explicacdoes que os fatos podem desmentir. O
proprio saber que possuem devera torna-los tanto mais
circunspectos em seus juizos, quanto € certo que esse sa-

ber afasta deles os limites do desconhecido.

42. Sistema das causas fisicas. — Aqui, estamos fora do
sistema da negacao absoluta. Averiguada a realidade dos
fenomenos, a primeira idéia que naturalmente acudiu ao
espirito dos que os verificaram foi a de atribuir os movi-
mentos ao magnetismo, a eletricidade, ou a acdo de um
fluido qualquer; numa palavra, a uma causa inteiramente
fisica e material. Nada apresentava de irracional esta opi-
nido e teria prevalecido, se o fenomeno houvera ficado
adstrito a efeitos puramente mecanicos. Uma circunstan-
cia parecia mesmo corrobora-la: a do aumento que, em cer-
tos casos, experimentava a forca atuante, na razao direta
do numero das pessoas presentes. Assim, cada uma des-
tas podia ser considerada como um dos elementos de uma
pilha elétrica humana. Ja dissemos que o que caracteriza
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uma teoria verdadeira € poder dar a razdo de tudo. Se, po-
rém, um so6 fato que seja a contradiz, € que ela ¢é falsa,
incompleta, ou por demais absoluta. Ora, foi o que nao
tardou a reconhecer-se, quanto a esta.

Os movimentos e as pancadas deram sinais inteligen-
tes, obedecendo a vontade e respondendo ao pensamento.
Haviam, pois, de originar-se de uma causa inteligente. Des-
de que o efeito deixava de ser puramente fisico, outra, por
isso mesmo, tinha que ser a causa. Tanto assim, que o
sistema da acao exclusiva de um agente material foi aban-
donado, para so ser esposado ainda pelos que julgam a
priori, sem haver visto coisa alguma. O ponto capital, por-
tanto, esta em verificar-se a acao inteligente, de cuja reali-
dade se pode convencer quem quiser dar-se ao trabalho de

observar.

43. Sistema do reflexo. — Reconhecida a acao inteligente,
restava saber donde provinha essa inteligéncia. Julgou-se
que bem podia ser a do médium, ou a dos assistentes, a se
refletirem, como a luz ou os raios sonoros. Era possivel: s6
a experiéncia poderia dizer a ultima palavra. Mas, note-
mos, antes de tudo, que este sistema ja se afasta por com-
pleto da idéia puramente materialista. Para que a inteli-
géncia dos assistentes pudesse reproduzir-se por via
indireta, preciso era se admitisse existir no homem um prin-

cipio exterior do organismo.

Se o pensamento externado fora sempre o dos assis-
tentes, a teoria da reflexao estaria confirmada. Mas, embo-
ra reduzido a estas proporcoes, ja nao seria do mais alto
interesse o fendomeno? Ja nao seria coisa bastante notavel

o pensamento a repercutir num corpo inerte e a se traduzir
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pelo movimento e pelo ruido? Ja nao haveria ai o que excitas-
se a curiosidade dos sabios? Por que entdo a desprezaram
eles, que se afadigam na pesquisa de uma fibra nervosa?

S6 a experiéncia, dizemos, podia confirmar ou conde-
nar essa teoria, e a experiéncia a condenou, porquanto de-
monstra a todos os momentos, € com os mais positivos
fatos, que o pensamento expresso, ndo somente pode ser
estranho ao dos assistentes, mas que lhes €, muitas vezes,
contrario; que contradiz todas as idéias preconcebidas e
frustra todas as previsoes. Com efeito, dificil me é acredi-
tar que a resposta provenha de mim mesmo, quando, a

pensar no branco, se me fala em preto.

Em apoio da teoria que apreciamos, costumam invo-
car certos casos em que sao idénticos o pensamento mani-
festado e o dos assistentes. Mas, que prova isso, senao que
estes podem pensar como a inteligéncia que se comunica?
Nao ha por que pretender-se que as duas opinides devam
ser sempre opostas. Quando, no curso de uma conversa-
¢ao, o vosso interlocutor emite um pensamento analogo ao
que vos esta na mente, direis, por isso, que de vos mesmos
vem o seu pensamento? Bastam alguns exemplos em con-
trario, bem comprovados, para que positivado fique nao
ser absoluta esta teoria.

Como explicar, pela reflexdo do pensamento, as escri-
tas feitas por pessoas que nao sabem escrever; as respos-
tas do mais alto alcance filosofico, obtidas por individuos
iletrados; as respostas dadas a perguntas mentais, ou em
lingua que o médium desconhece e mil outros fatos que
nao permitem duvida sobre a independéncia da inteligén-
cia que se manifesta? A opinido oposta nao pode deixar de
resultar de falta de observacao.
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Provada, como esta, moralmente, pela natureza das
respostas, a presenca de uma inteligéncia diversa da do
meédium e da dos assistentes, provada também o esta, ma-
terialmente, pelo fato da escrita direta, isto €, da escrita
obtida espontaneamente, sem lapis, nem pena, sem contacto
e malgrado a todas as precaucodes tomadas contra qual-
quer subterftigio. O carater inteligente do fendomeno nao
pode ser posto em duvida: logo, ha nele mais alguma coisa
do que uma acao fluidica. Depois, a espontaneidade do pen-
samento expresso contra toda expectativa e sem que algu-
ma questdo tenha sido formulada, nao consente se veja
nele um reflexo do dos assistentes.

Em alguns casos, o sistema do reflexo € bastante des-
cortés. Quando, numa reunido de pessoas honestas, surge
inopinadamente uma dessas comunicac¢oes de revoltante
grosseria, fora desatencioso, para com os assistentes, pre-
tender-se que ela haja provindo de um deles, sendo prova-
vel que cada um se daria pressa em repudia-la. (Vede O
Livro dos Espiritos, “Introducao”, § 16.)

44. Sistema da alma coletiva. — Constitui uma variante
do precedente. Segundo este sistema, apenas a alma do
médium se manifesta, porém, identificada com a de mui-
tos outros vivos, presentes ou ausentes, e formando um
todo coletivo, em que se acham reunidas as aptidoes,
a inteligéncia e os conhecimentos de cada um. Conquan-
to se intitule A Luz!, a brochura onde esta teoria vem
exposta, muito obscuro se nos afigura o seu estilo.

1 Comunhao. A luz do fenémeno do Espirito. Mesas falantes, sonam-
bulos, médiuns, milagres. Magnetismo espiritual: poder da pratica
da fé. Por Emah Tirpsé, uma alma coletiva que escreve por inter-
meédio de uma prancheta. Bruxelas, 1858, casa Devroye.
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Confessamos nao ter logrado compreendé-la e dela falamos
unicamente de memoéria. E, em suma, como tantas outras,
uma opinido individual, que conta poucos prosélitos. Pelo
nome de Emah Tirpsé, o autor designa o ser coletivo criado
pela sua imaginacao. Por epigrafe, tomou a seguinte sen-
tenca: Nada ha oculto que nao deva ser conhecido. Esta
proposicao é evidentemente falsa, porquanto uma imensi-
dade ha de coisas que o homem nao pode e nao tem que
saber. Bem presuncoso seria aquele que pretendesse
devassar todos os segredos de Deus.

45. Sistema sonambitilico. — Mais adeptos teve este, que
ainda conta alguns. Admite, como o anterior, que todas as
comunicacoes inteligentes provém da alma ou Espirito do
meédium. Mas, para explicar o fato de o médium tratar de
assuntos que estao fora do ambito de seus conhecimentos,
em vez de supor a existéncia, nele, de uma alma multipla,
atribui essa aptidao a uma sobreexcitacao momentanea de
suas faculdades mentais, a uma espécie de estado
sonambulico, ou extatico, que lhe exalta e desenvolve a
inteligéncia. Nao ha negar, em certos casos, a influéncia
desta causa. Porém, a quem tenha observado como opera
a maioria dos médiuns, essa observacao basta para lhe
tornar evidente que aquela causa nao explica todos os fa-
tos, que ela constitui excecao e nao regra.

Poder-se-ia acreditar que fosse assim, se o médium
tivesse sempre ar de inspirado ou de extatico, aspecto que,
alias, lhe seria facil aparentar perfeitamente, se quisesse
representar uma comédia. Como, porém, se ha de crer na
inspiracdo, quando o médium escreve como uma maquina,

sem ter a minima consciéncia do que esta obtendo, sem a
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menor emocao, sem se ocupar com o que faz, distraido,
rindo e conversando de uma coisa e de outra? Concebe-se
a sobreexcitacao das idéias, mas nao se compreende possa
fazer que uma pessoa escreva sem saber escrever e, ainda
menos, quando as comunicacdes sao transmitidas por pan-

cadas, ou com o auxilio de uma prancheta, de uma cesta.

No curso desta obra, teremos ocasido de mostrar a
parte que se deve atribuir a influéncia das idéias do mé-
dium. Todavia, tao numerosos e evidentes sao os fatos em
que a inteligéncia estranha se revela por meio de sinais
incontestaveis, que nao pode haver duavida a respeito. O
erro da maior parte dos sistemas, que surgiram nos pri-
meiros tempos do Espiritismo, esta em haverem deduzido,

de fatos insulados, conclusées gerais.

46. Sistema pessimista, diabélico ou demoniaco. — Entra-
mos aqui numa outra ordem de idéias. Comprovada a in-
tervencao de uma inteligéncia estranha, tratava-se de sa-
ber de que natureza era essa inteligéncia. Sem duvida que
o meio mais simples consistia em lhe perguntar isso. Algu-
mas pessoas, contudo, entenderam que esse processo nao
oferecia garantias bastantes e assentaram de ver em todas
as manifestacdes, unicamente, uma obra diabdlica. Segun-
do essas pessoas, s6 o diabo, ou os demonios, podem co-
municar-se. Conquanto fraco eco encontre hoje este siste-
ma, € inegavel que gozou, por algum tempo, de certo crédito,
devido mesmo ao carater dos que tentaram fazer que ele
prevalecesse. Faremos, entretanto, notar que os partidarios
do sistema demoniaco nao devem ser classificados entre os
adversarios do Espiritismo: ao contrario. Sejam demonios
ou anjos, 0S seres que se comunicam sS3ao sempre seres

incorporeos. Ora, admitir a manifestacdo dos demonios é
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admitir a possibilidade da comunica¢do do mundo visivel
com o mundo invisivel, ou, pelo menos, com uma parte

deste ultimo.

Compreende-se que a crenca na comunicacao exclu-
siva dos demonios, por muito irracional que seja, nao hou-
vesse parecido impossivel, quando se consideravam os Es-
piritos como seres criados fora da humanidade. Mas, desde
que se sabe que os Espiritos sao simplesmente as almas
dos que hao vivido, ela perdeu todo o seu prestigio e pode-
-se dizer que toda a verossimilhanca, porquanto, admitida,
0 que se seguiria é que todas essas almas eram demonios,
embora fossem as de um pai, de um filho, ou de um amigo
€ que nés mesmos, morrendo, nos tornariamos demonios,
doutrina pouco lisonjeira e nada consoladora para muita
gente. Bem dificil sera persuadir a uma mae de que o filho
querido, que ela perdeu e que lhe vem dar, depois da morte,
provas de sua afeicdao e de sua identidade, € um suposto
satanas. Sem duvida, entre os Espiritos, ha os muito maus
e que nao valem mais do que os chamados demoénios, por
uma razao bem simples: a de que ha homens muito maus
que, pelo fato de morrerem, nao se tornam bons. A questao
esta em saber se s6 eles podem comunicar-se conosco. Aos

que assim pensem, dirigimos as seguintes perguntas:

1° Ha ou nao Espiritos bons e maus?

2° Deus é ou nao mais poderoso do que os maus Espiritos,
ou do que os demonios, se assim lhes quiserdes chamar?

3¢ Afirmar que s6 os maus se comunicam € dizer que os
bons nao o podem fazer. Sendo assim, uma de duas: ou
isto se da pela vontade, ou contra a vontade de Deus. Se
contra a Sua vontade, € que os maus Espiritos podem
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mais do que Ele; se, por vontade Sua, por que, em Sua
bondade, nao permitiria Ele que os bons fizessem o mes-

mo, para contrabalancar a influéncia dos outros?

4° Que provas podeis apresentar da impossibilidade em que

estao os bons Espiritos de se comunicarem?

¢ Quando se vos opde a sabedoria de certas comunica-
coes, respondeis que o demonio usa de todas as masca-
ras para melhor seduzir. Sabemos, com efeito, haver Es-
piritos hipdcritas, que dao a sua linguagem um verniz
de sabedoria; mas, admitis que a ignorancia pode falsifi-
car o verdadeiro saber e uma natureza ma imitar a verda-

deira virtude, sem deixar vestigio que denuncie a fraude?

62 Se s6 o demoOnio se comunica, sendo ele o inimigo de

Deus e dos homens, por que recomenda que se ore a
Deus, que nos submetamos a vontade de Deus, que su-
portemos sem queixas as tribulacées da vida, que nao
ambicionemos as honras, nem as riquezas, que prati-
quemos a caridade e todas as maximas do Cristo, numa
palavra: que facamos tudo o que € preciso para lhe des-
truir o império, dele, demonio? Se tais conselhos o de-
monio € quem os da, forcoso sera convir em que, por
muito manhoso que seja, bastante inabil é ele, forne-

cendo armas contra si mesmo!.

I Esta questao foi tratada em O Livro dos Espiritos (ntmeros 128 e

seguintes); mas, com relacao a este assunto, como acerca de tudo o
que respeita a parte religiosa, recomendamos a brochura intitulada:
Carta de um catélico sobre o Espiritismo, do Dr. Grand, ex-consul da
Franca (a venda na Livraria Ledoyen, in-18; preco 1 franco), bem
como a que vamos publicar sob o titulo: Os contraditores do Espiritis-
mo, do ponto de vista da religiao, da ciéncia e do materialismo.
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7° Pois que os Espiritos se comunicam, € que Deus o per-
mite. Em presenca das boas e das mas comunicacoes,
nao sera mais logico admitir-se que umas Deus as per-
mite para nos experimentar e as outras para nos acon-
selhar ao bem?

82 Que direis de um pai que deixasse o filho a mercé dos
exemplos e dos conselhos perniciosos, e que o afastasse
de si; que o privasse do contacto com as pessoas que o
pudessem desviar do mal? Ser-nos-a licito supor que
Deus procede como um bom pai nao procederia, e que,
sendo ele a bondade por exceléncia, faca menos do que

faria um homem?

9¢ A Igreja reconhece como auténticas certas manifesta-
coes da Virgem e de outros santos, em aparicoes, visoes,
comunicacoes orais, etc. Essa crenca nao esta em con-
tradicao com a doutrina da comunicacao exclusiva dos

demonios?

Acreditamos que algumas pessoas hajam professado
de boa-fé essa teoria; mas, também cremos que muitas a
adotaram unicamente com o fito de fazer que outras fugis-
sem de ocupar-se com tais coisas, pelo temor das comuni-
cacoes mas, a cujo recebimento todos estao sujeitos. Di-
zendo que s6 o diabo se manifesta, quiseram aterrorizar,
quase como se faz com uma crianca a quem se diz: nao
toques nisto, porque queima. A intencao pode ter sido lou-
vavel; porém, o objetivo falhou, porquanto a s6 proibicao
basta para excitar a curiosidade e bem poucos sao aqueles
a quem o medo do diabo tolhe a iniciativa. Todos querem
vé-lo, quando mais nao seja para saber como ¢ feito e mui-
to espantados ficam por ndo o acharem tao feio como o

imaginavam.
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E nao se poderia achar também outro motivo para essa
teoria exclusiva do diabo? Gente ha, para quem todos os
que nao lhe sao do mesmo parecer estdao em erro. Ora, os
que pretendem que todas as comunicacoes provém do de-
monio nao serao a isso induzidos pelo receio de que os Es-
piritos nao estejam de acordo com eles sobre todos os pon-
tos, mais ainda sobre os que se referem aos interesses deste
mundo, do que sobre os que concernem aos do outro? Nao
podendo negar os fatos, entenderam de apresenta-los sob
forma apavorante. Esse meio, entretanto, ndao produziu
melhor resultado do que os outros. Onde o temor do ridiculo

se mostre impotente, forcoso € se deixem passar as coisas.

O muculmano, que ouvisse um Espirito falar contra
certas leis do Alcorao, certamente acreditaria tratar-se de
um mau Espirito. O mesmo se daria com um judeu, pelo
que toca a certas praticas da lei de Moisés. Quanto aos
catolicos, de um ouvimos que o Espirito que se comunica
nao podia deixar de ser o diabo, porque se permitira a li-
berdade de pensar de modo diverso do dele, acerca do po-
der temporal, se bem que, em suma, o Espirito nao houves-
se pregado senao a caridade, a tolerancia, o amor do proximo
e a abnegacao das coisas deste mundo, preceitos todos en-
sinados pelo Cristo.

Nao sendo os Espiritos mais do que as almas dos ho-
mens e nao sendo estes perfeitos, o que se segue € que ha
Espiritos igualmente imperfeitos, cujos caracteres se refle-
tem nas suas comunicacdes. E fato incontestavel haver,
entre eles, maus, astuciosos, profundamente hipocritas,
contra os quais preciso se faz que estejamos em guarda.
Mas, porque se encontram no mundo homens perversos, €

isto motivo para nos afastarmos de toda a sociedade? Deus
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nos outorgou a razao e o discernimento para apreciarmos,
assim os Espiritos, como os homens. O melhor meio de se
obviar aos inconvenientes da pratica do Espiritismo nao
consiste em proibi-la, mas em fazé-lo compreendido. Um
receio imaginario apenas por um instante impressiona e
nao atinge a todos. A realidade claramente demonstrada,
todos a compreendem.

47. Sistema otimista. — Ao lado dos que nestes fenomenos
unicamente véem a acdo do demonio, estao outros que tao-
-somente hao visto a dos bons Espiritos. Supuseram que,
estando liberta da matéria a alma, nenhum véu mais lhe
encobre coisa alguma, devendo ela, portanto, possuir a
ciéncia e a sabedoria supremas. A confianca cega, nessa
superioridade absoluta dos seres do mundo invisivel, tem
sido, para muitos, a causa de nao poucas decepcoes. Esses
aprenderdo a sua custa a desconfiar de certos Espiritos,

quanto de certos homens.

48. Sistema unispirita, ou mono-espirita. — Como variedade
do sistema otimista, temos o que se baseia na crenca de
que um unico Espirito se comunica com os homens, sendo
esse Espirito o Cristo, que é o protetor da Terra. Diante
das comunicacoes da mais baixa trivialidade, de revoltante
grosseria, impregnadas de malevoléncia e de maldade, ha-
veria profanacao e impiedade em supor-se que pudessem
emanar do Espirito do bem por exceléncia. Se os que assim
o créem nunca tivessem obtido senao comunicacoes inata-
caveis, ainda se lhes conceberia a ilusdo. A maioria deles,
porém, concordam em que tém recebido algumas muito

ruins, o que explicam dizendo ser uma prova a que o bom
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Espirito os sujeita, com o lhes ditar coisas absurdas. As-
sim, enquanto uns atribuem todas as comunicac¢des ao
diabo, que pode dizer coisas excelentes para tentar, pen-
sam outros que s6 Jesus se manifesta e que pode dizer
coisas detestaveis, para experimentar os homens. Entre
estas duas opinides tdo opostas, quem sentenciara? O bom-
-senso e a experiéncia. Dizemos: a experiéncia, por ser im-
possivel que os que professam idéias tdo exclusivas tudo

tenham visto e visto bem.

Quando se lhes objeta com os fatos de identidade, que
atestam, por meio de manifestacdes escritas, visuais, ou
outras, a presenca de parentes ou conhecidos dos circuns-
tantes, respondem que é sempre o mesmo Espirito, o dia-
bo, segundo aqueles, o Cristo, segundo estes, que toma
todas as formas. Porém, nao nos dizem por que motivo os
outros Espiritos nao se podem comunicar, com que fim o
Espirito da Verdade nos viria enganar, apresentando-se sob
falsas aparéncias, iludir uma pobre mae, fazendo-lhe crer
que tem ao seu lado o filho por quem derrama lagrimas. A
razao se nega a admitir que o Espirito, entre todos santo,
desca a representar semelhante comédia. Demais, negar a
possibilidade de qualquer outra comunicacao nao importa
em subtrair ao Espiritismo o que este tem de mais suave: a
consolacao dos aflitos? Digamos, pura e simplesmente, que

tal sistema ¢ irracional e ndo suporta exame sério.

49. Sistema multispirita ou polispirita. — Todos os sistemas
a que temos passado revista, sem excetuar os que se orien-
tam no sentido de negar, fundam-se em algumas observa-
coes, porém, incompletas ou mal interpretadas. Se uma
casa for vermelha de um lado e branca do outro, aquele
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que a houver visto apenas por um lado afirmara que ela é
branca, outro declarara que é vermelha. Ambos estarao
em erro e terdo razao. No entanto, aquele que a tenha visto
dos dois lados dira que a casa € branca e vermelha e so6 ele
estara com a verdade. O mesmo sucede com a opiniao que
se forme do Espiritismo: pode ser verdadeira, a certos res-
peitos, e falsa, se se, generalizar o que € parcial, se se to-
mar como regra o que constitui excecao, como o todo o que
€ apenas a parte. Por isso dizemos que quem deseje estu-
dar esta ciéncia deve observar muito e durante muito tem-
po. S6 o tempo lhe permitira apreender os pormenores, notar
os matizes delicados, observar uma imensidade de fatos
caracteristicos, que lhe serdo outros tantos raios de luz.
Se, porém, se detiver na superficie, expde-se a formular

juizo prematuro e, conseguintemente, erroneo.

Eis aqui as consequiéncias gerais deduzidas de uma
observacao completa e que agora formam a crenca, pode-se
dizer, da universalidade dos espiritas, visto que os siste-

mas restritivos ano passam de opinides insuladas:

1¢ Os fendmenos espiritas sao produzidos por inteligénci-
as extracorporeas, as quais também se da o nome de

Espiritos;

2¢ Os Espiritos constituem o mundo invisivel; estdo em toda
parte; povoam infinitamente os espacos; temos muitos,
de continuo, em torno de nés, com os quais nos acha-

mos em contacto;

32 Os Espiritos reagem incessantemente sobre o mundo
fisico e sobre o mundo moral e sio uma das poténcias

da Natureza;
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4° Os Espiritos nao sao seres a parte, dentro da criacao,

8

9
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mas as almas dos que hao vivido na Terra, ou em ou-
tros mundos, e que despiram o invélucro corpéreo; donde
se segue que as almas dos homens sao Espiritos encar-
nados e que nos, morrendo, nos tornamos Espiritos;

Ha Espiritos de todos os graus de bondade e de mali-

cia, de saber e de ignorancia;

Todos estdao submetidos a lei do progresso e podem
todos chegar a perfeicao; mas, como tém livre-arbitrio,
la chegam em tempo mais ou menos longo, conforme
seus esforcos e vontade;

Sao felizes ou infelizes, de acordo com o bem ou o mal
que praticaram durante a vida e com o grau de adian-
tamento que alcancaram. A felicidade perfeita e sem
mescla € partilha unicamente dos Espiritos que atingi-
ram o grau supremo da perfeicao;

Todos os Espiritos, em dadas circunstancias, podem
manifestar-se aos homens; indefinido ¢ o namero dos
que podem comunicar-se;

Os Espiritos se comunicam por médiuns, que lhes ser-
vem de instrumentos e intérpretes;

Reconhecem-se a superioridade ou a inferioridade dos
Espiritos pela linguagem de que usam; os bons s6 acon-
selham o bem e s6 dizem coisas proveitosas; tudo ne-
les lhes atesta a elevacao; os maus enganam e todas as
suas palavras trazem o cunho da imperfeicao e da
ignorancia.

Os diferentes graus por que passam os Espiritos se

acham indicados na Escala Espirita (O Livro dos Espiritos,
parte II, capitulo I, n°® 100). O estudo dessa classificacao é
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indispensavel para se apreciar a natureza dos Espiritos que

se manifestam, assim como suas boas e mas qualidades.

50. Sistema da alma material. — Consiste apenas numa
opinido particular sobre a natureza intima da alma. Segun-
do esta opinido, a alma e o perispirito nao seriam distintos
uma do outro, ou, melhor, o perispirito seria a propria alma,
a se depurar gradualmente por meio de transmigracoes di-
versas, como o alcool se depura por meio de diversas desti-
lacoes, ao passo que a Doutrina Espirita considera o peris-
pirito simplesmente como o envoltoério fluidico da alma, ou
do Espirito. Sendo matéria o perispirito, se bem que muito
etérea, a alma seria de uma natureza material mais ou

menos essencial, de acordo com o grau da sua purificacao.

Este sistema nao infirma qualquer dos principios fun-
damentais da Doutrina Espirita, pois que nada altera com
relacdo ao destino da alma; as condicdes de sua felicidade
futura sao as mesmas; formando a alma e o perispirito um
todo, sob a denominac¢ao de Espirito, como o gérmen e o
perisperma o formam sob a de fruto, toda a questao se
reduz a considerar homogéneo o todo, em vez de considera-lo

formado de duas partes distintas.

Como se vé&, isto nao leva a consequiéncia alguma e de
tal opinido nao houvéramos falado, se nao soubéssemos de
pessoas inclinadas a ver uma nova escola no que nao €, em
definitivo, mais do que simples interpretacao de palavras.
Semelhante opinido, restrita, alias, mesmo que se achasse
mais generalizada, ndo constituiria uma cisao entre os es-
piritas, do mesmo modo que as duas teorias da emissao e
das ondulacgdes da luz nao significam uma cisao entre os
fisicos. Os que se decidissem a formar grupo a parte, por

uma questdo assim pueril, provariam, s6 com isso, que
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ligam mais importancia ao acessorio do que ao principal e
que se acham compelidos a desuniao por Espiritos que nao
podem ser bons, visto que os bons Espiritos jamais insu-
flam a acrimonia, nem a cizania. Dai o concitarmos todos
os verdadeiros espiritas a se manterem em guarda contra
tais sugestdes e a ndo darem a certos pormenores mais

importancia do que merecem. O essencial € o fundo.

Julgamo-nos, entretanto, na obrigacao de dizer algu-
mas palavras acerca dos fundamentos em que repousa a
opinido dos que consideram distintos a alma e o perispiri-
to. Ela se baseia no ensino dos Espiritos, que nunca diver -
giam a esse respeito. Referimo-nos aos esclarecidos, por-
quanto, entre os Espiritos em geral, muitos ha que nao
sabem mais, que sabem mesmo menos do que os homens,
ao passo que a teoria contraria é de concep¢do humana.
Nao inventamos, nem imaginamos o perispirito, para expli-
car os fenémenos. Sua existéncia nos foi revelada pelos
Espiritos e a experiéncia no-la confirmou (O Livro dos Espi-
ritos, n° 93). Apodia-se também no estudo das sensacoes
dos Espiritos (O Livro dos Espiritos, n® 257) e, sobretudo,
no fendmeno das aparicoes tangiveis, fenomeno que, de con-
formidade com a opinido que estamos apreciando, implica-
ria a solidificacdo e a desagregacao das partes constituti-
vas da alma e, pois, a sua desorganizacao.

Fora mister, além disso, admitir-se que esta matéria,
que pode ser percebida pelos nossos sentidos, €, ela pro-
pria, o principio inteligente, o que ndo nos parece mais ra-
cional do que confundir o corpo com a alma, ou a roupa
com o corpo. Quanto a natureza intima da alma, essa
desconhecemo-la. Quando se diz que a alma é imaterial,

deve-se entendé-lo em sentido relativo, ndo em sentido
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absoluto, por isso que a imaterialidade absoluta seria o nada.
Ora, a alma, ou o Espirito, sdo alguma coisa. Qualificando-a
de imaterial, quer-se dizer que sua esséncia € de tal modo
superior, que nenhuma analogia tem com o que chamamos
matéria e que, assim, para nos, ela € imaterial. (O Livro dos
Espiritos, n° 23 e 82).

51. Eis aqui a resposta que, sobre este assunto, deu um
Espirito:

“O que uns chamam perispirito nao é senao o que ou-
tros chamam envoltério material fluidico. Direi, de modo
mais l6gico, para me fazer compreendido, que esse fluido €
a perfectibilidade dos sentidos, a extensao da vista e das
idéias. Falo aqui dos Espiritos elevados. Quanto aos Espi-
ritos inferiores, os fluidos terrestres ainda lhes sao de todo
inerentes; logo, sdao, como vedes, matéria. Dai os sofrimen-
tos da fome, do frio, etc., sofrimentos que os Espiritos su-
periores nao podem experimentar, visto que os fluidos ter-
restres se acham depurados em torno do pensamento, isto
€, da alma. Esta, para progredir, necessita sempre de um
agente; sem agente, ela nada é, para vos, ou, melhor, nido a
podeis conceber. O perispirito, para nos outros Espiritos
errantes, € o agente por meio do qual nos comunicamos
convosco, quer indiretamente, pelo vosso corpo ou pelo vosso
perispirito, quer diretamente, pela vossa alma; donde, infi-

nitas modalidades de médiuns e de comunicacoes.

“Agora o ponto de vista cientifico, ou seja: a esséncia
mesma do perispirito. Isso é outra questdao. Compreendei
primeiro moralmente. Resta apenas uma discussao sobre
a natureza dos fluidos, coisa por ora inexplicavel. A ciéncia

ainda nao sabe bastante, porém la chegara, se quiser cami-
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nhar com o Espiritismo. O perispirito pode variar e mudar
ao infinito. A alma € o pensamento: ndo muda de natureza.
Nao vades mais longe, por este lado; trata-se de um ponto
que nao pode ser explicado. Supondes que, como v0s, tam-
bém eu nao perquiro? Vos pesquisais o perispirito; noés ou-
tros, agora, pesquisamos a alma. Esperai, pois.” —
Lamennais.

Assim, Espiritos, que podemos considerar adiantados,
ainda nao conseguiram sondar a natureza da alma. Como
poderiamos nés fazé-lo? E, portanto, perder tempo querer
perscrutar o principio das coisas que, como foi dito em O
Livro dos Espiritos (n°s 17 e 49), esta nos segredos de Deus.
Pretender esquadrinhar, com o auxilio do Espiritismo, o
que escapa a algcada da humanidade, é desvia-lo do seu
verdadeiro objetivo, é fazer como a crian¢ca que quisesse
saber tanto quanto o velho. Aplique o homem o Espiritismo
em aperfeicoar-se moralmente, eis o essencial. O mais nao
passa de curiosidade estéril e muitas vezes orgulhosa, cuja
satisfacdo nao o faria adiantar um passo. O tinico meio de
nos adiantarmos consiste em nos tornarmos melhores. Os
Espiritos que ditaram o livro que lhes traz o nome demons-
traram a sua sabedoria, mantendo-se, pelo que concerne
ao principio das coisas, dentro dos limites que Deus nao
permite sejam ultrapassados e deixando aos Espiritos sis-
tematicos e presuncosos a responsabilidade das teorias
prematuras e erroneas, mais sedutoras do que solidas, e
que um dia virdo a cair, ante a razao, como tantas outras
surgidas dos cérebros humanos. Eles, ao justo, s6 disse-
ram o que era preciso para que o homem compreendesse o
futuro que o aguarda e para, por essa maneira, anima-lo a
pratica do bem. (Vede, aqui, adiante, na 22 parte, o cap. 1°:
Da acao dos Espiritos sobre a matéria.)
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52. Posta de lado a opinido materialista, porque condena-
da pela razao e pelos fatos, tudo se resume em saber se a
alma, depois da morte, pode manifestar-se aos vivos. Re-
duzida assim a sua expressao mais singela, a questao fica
extraordinariamente desembaracada. Caberia, antes de
tudo, perguntar por que nao poderiam seres inteligentes,
que de certo modo vivem no nosso meio, se bem que invisi-
veis por natureza, atestar-nos de qualquer forma sua pre-
senca. A simples razao diz que nisto nada absolutamente
ha de impossivel, o que ja é alguma coisa. Demais, esta
crenca tem a seu favor o assentimento de todos os povos,
porquanto com ela deparamos em toda parte e em todas as
épocas. Ora, nenhuma intuicao pode mostrar-se tao gene-
ralizada, nem sobreviver ao tempo, se nao tiver algum fun-
damento. Acresce que se acha sancionada pelo testemu-
nho dos livros sagrados e pelo dos Pais da Igreja, tendo

sido preciso o cepticismo e o materialismo do nosso século
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para que fosse lancada ao rol das idéias supersticiosas. Se
estamos em erro, aquelas autoridades o estao igualmente.

Mas, isso nao passa de consideracdes de ordem mo-
ral. Uma causa, especialmente, ha contribuido para forta-
lecer a duvida, numa época tao positiva como a nossa, em
que toda gente faz questao de se inteirar de tudo, em que
se quer saber o porqué e o como de todas as coisas. Essa
causa € a ignorancia da natureza dos Espiritos e dos meios
pelos quais se podem manifestar. Adquirindo o conheci-
mento daquela natureza e destes meios, as manifestacoes
nada mais apresentam de espantosas e entram no compu-

to dos fatos naturais.

53. A idéia que geralmente se faz dos Espiritos torna a pri-
meira vista incompreensivel o fenomeno das manifestacoes.
Como estas nao podem dar-se, senao exercendo o Espirito
acao sobre a matéria, os que julgam que a idéia de Espirito
implica a de auséncia completa de tudo o que seja matéria
perguntam, com certa aparéncia de razao, como pode ele
obrar materialmente. Ora, ai o erro, pois que o Espirito ndo
€ uma abstracao, € um ser definido, limitado e circunscri-
to. O Espirito encarnado no corpo constitui a alma. Quan-
do o deixa, por ocasido da morte, nao sai dele despido de
todo o envoltoério. Todos nos dizem que conservam a forma
humana e, com efeito, quando nos aparecem, trazem as

que lhes conheciamos.

Observemo-los atentamente, no instante em que aca-
bem de deixar a vida; acham-se em estado de perturbacao;
tudo se lhes apresenta confuso, em torno; véem perfeito ou
mutilado, conforme o género da morte, o corpo que tive-

ram; por outro lado se reconhecem e sentem vivos; alguma
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coisa lhes diz que aquele corpo lhes pertence e nao
compreendem como podem estar separados dele. Continuam
a ver-se sob a forma que tinham antes de morrer e esta
visdo, nalguns, produz, durante certo tempo, singular ilu-
sao: a de se crerem ainda vivos. Falta-lhes a experiéncia do
novo estado em que se encontram, para se convencerem
da realidade. Passado esse primeiro momento de perturba-
cao, o corpo se lhes torna uma veste imprestavel de que se
despiram e de que ndo guardam saudades. Sentem-se mais
leves e como que aliviados de um fardo. Nao mais experi-
mentam as dores fisicas e se consideram felizes por pode-
rem elevar-se, transpor o espaco, como tantas vezes o fize-
ram em sonho, quando vivos!. Entretanto, malgrado a falta
do corpo, comprovam suas personalidades; tém uma for-
ma, mas que os nao importuna nem os embaraca; tém,
finalmente, a consciéncia de seu eu e de sua individuali-
dade. Que devemos concluir dai? Que a alma nao deixa
tudo no tamulo, que leva consigo alguma coisa.

54. Numerosas observacoes e fatos irrecusaveis, de que mais
tarde falaremos, levaram a conseqiiéncia de que ha no ho-

mem trés componentes: 1°, a alma, ou Espirito, principio

! Quem se quiser reportar a tudo o que dissemos em O Livro dos
Espiritos sobre os sonhos e o estado do Espirito durante o sono (n®®
400 a 418), concebera que esses sonhos que quase toda gente tem,
em que nos vemos transportados através do espaco e como que
voando, sao mera recordacdao do que o nosso Espirito experimen-
tou, quando, durante o sono, deixara momentaneamente o corpo
material, levando consigo apenas o corpo fluidico, o que ele conser-
vara depois da morte. Esses sonhos, pois, nos podem dar uma
idéia do estado do Espirito, quando se houver desembaracado dos
entraves que o retém preso ao solo.
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inteligente, onde tem sua sede o senso moral; 2¢, o corpo,
involucro grosseiro, material, de que ele se revestiu tempo-
rariamente, em cumprimento de certos designios providen-
ciais; 3%, o perispirito, envoltorio fluidico, semimaterial, que

serve de ligacdo entre a alma e o corpo.

A morte é a destruicdo, ou, antes, a desagregacao do
envoltorio grosseiro, do involucro que a alma abandona. O
outro se desliga deste e acompanha a alma que, assim, fica
sempre com um envoltorio. Este tiltimo, ainda que fluidico,
etéreo, vaporoso, invisivel, para nos, em seu estado nor-
mal, ndo deixa de ser matéria, embora até ao presente nao
tenhamos podido assenhorear-nos dela e submeté-la a

analise.

Esse segundo involucro da alma, ou perispirito, exis-
te, pois, durante a vida corpoérea; é o intermediario de to-
das as sensacoes que o Espirito percebe e pelo qual trans-
mite sua vontade ao exterior e atua sobre os 6rgaos do
corpo. Para nos servirmos de uma comparacdo material,
diremos que € o fio elétrico condutor, que serve para a re-
cepcao e a transmissao do pensamento; €, em suma, esse
agente misterioso, imperceptivel, conhecido pelo nome de
fluido nervoso, que desempenha tao grande papel na eco-
nomia organica e que ainda nao se leva muito em conta

nos fendmenos fisiolégicos e patologicos.

Tomando em consideracao apenas o elemento material
ponderavel, a Medicina, na apreciacdo dos fatos, se priva
de uma causa incessante de acao. Nao cabe, aqui, porém, o
exame desta questdo. Somente faremos notar que no co-
nhecimento do perispirito esta a chave de intimeros proble-

mas até hoje insoluveis.
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O perispirito nao constitui uma dessas hipoteses de
que a ciéncia costuma valer-se, para a explicacdo de um
fato. Sua existéncia nao foi apenas revelada pelos Espiri-
tos, resulta de observacoes, como teremos ocasiao de de-
monstrar. Por ora e por nos nao anteciparmos, no tocante
aos fatos que havemos de relatar, limitar-nos-emos a dizer
que, quer durante a sua uniao com o corpo, quer depois de
separar-se deste, a alma nunca esta desligada do seu
perispirito.

55. Hao dito que o Espirito € uma chama, uma centelha.
Isto se deve entender com relacao ao Espirito propriamente
dito, como principio intelectual e moral, a que se nao pode-
ria atribuir forma determinada. Mas, qualquer que seja o
grau em que se encontre, o Espirito esta sempre revestido
de um envoltoério, ou perispirito, cuja natureza se eteriza, a
medida que ele se depura e eleva na hierarquia espiritual.
De sorte que, para nos, a idéia de forma € inseparavel da de
Espirito e ndo concebemos uma sem a outra. O perispirito
faz, portanto, parte integrante do Espirito, como o corpo o
faz do homem. Porém, o perispirito, s6 por s6, nao € o Espi-
rito, do mesmo modo que s6 o corpo nao constitui o ho-
mem, porquanto o perispirito nao pensa. Ele € para o Espi-
rito o que o corpo € para o homem: o agente ou instrumento

de sua acao.

56. Ele tem a forma humana e, quando nos aparece, é ge-
ralmente com a que revestia o Espirito na condicao de en-
carnado. Dai se poderia supor que o perispirito, separado
de todas as partes do corpo, se modela, de certa maneira,
por este e lhe conserva o tipo; entretanto, ndo parece que
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seja assim. Com pequenas diferencas quanto as particula-
ridades e excecao feita das modificacdes organicas exigidas
pelo meio em o qual o ser tem que viver, a forma humana se
nos depara entre os habitantes de todos os globos. Pelo
menos, € o que dizem os Espiritos. Essa igualmente a for-
ma de todos os Espiritos ndo encarnados, que s6 tém o
perispirito; a com que, em todos os tempos, se representa-
ram os anjos, ou Espiritos puros. Devemos concluir de tudo
isto que a forma humana ¢é a forma tipo de todos os seres
humanos, seja qual foro grau de evolucao em que se achem.
Mas a matéria sutil do perispirito ndo possui a tenacidade,
nem a rigidez da matéria compacta do corpo; €, se assim
nos podemos exprimir, flexivel e expansivel, donde resulta
que a forma que toma, conquanto decalcada na do corpo,
nao ¢é absoluta, amolga-se a vontade do Espirito, que lhe
pode dar a aparéncia que entenda, ao passo que o invélu-

cro solido lhe oferece invencivel resisténcia.

Livre desse obstaculo que o comprimia, o perispirito se
dilata ou contrai, se transforma: presta-se, numa palavra,
a todas as metamorfoses, de acordo com a vontade que
sobre ele atua. Por efeito dessa propriedade do seu envoltorio
fluidico, € que o Espirito que quer dar-se a conhecer pode,
em sendo necessario, tomar a aparéncia exata que tinha
quando vivo, até mesmo com os acidentes corporais que

possam constituir sinais para o reconhecerem.

Os Espiritos, portanto, sao, como se V€, seres seme-
lhantes a nos, constituindo, ao nosso derredor, toda uma
populacao, invisivel no estado normal. Dizemos — no esta-
do normal, porque, conforme veremos, essa invisibilidade

nada tem de absoluta.

88 13/04/05, 16:20



‘ Sem titulo-1

DA ACAO DOS ESPIRITOS SOBRE A MATERIA

57. Voltemos a natureza do perispirito, pois que isto é es-
sencial para a explicacao que temos de dar. Dissemos que,
embora fluidico, o perispirito ndo deixa de ser uma espécie
de matéria, o que decorre do fato das aparicoes tangiveis, a
que volveremos. Sob a influéncia de certos médiuns, tem-se
visto aparecerem maos com todas as propriedades de maos
vivas, que, como estas, denotam calor, podem ser palpadas,
oferecem a resisténcia de um corpo soélido, agarram os cir-
cunstantes e, de subito, se dissipam, quais sombras. A acao
inteligente dessas maos, que evidentemente obedecem a uma
vontade, executando certos movimentos, tocando até me-
lodias num instrumento, prova que elas sao parte visivel de
um ser inteligente invisivel. A tangibilidade que revelam, a
temperatura, a impressao, em suma, que causam aos sen-
tidos, porquanto se ha verificado que deixam marcas na
pele, que dao pancadas dolorosas, que acariciam delicada-
mente, provam que sao de uma matéria qualquer. Seus
desaparecimentos repentinos provam, além disso, que essa
matéria é eminentemente sutil e se comporta como certas
substancias que podem alternativamente passar do estado

solido ao estado fluidico e vice-versa.

58. A natureza intima do Espirito propriamente dito, isto &,
do ser pensante, desconhecemo-la por completo. Apenas
pelos seus atos ele se nos revela e seus atos nao nos podem
impressionar os sentidos, a nao ser por um intermediario
material. O Espirito precisa, pois, de matéria, para atuar
sobre a matéria. Tem por instrumento direto de sua acao o
perispirito, como o homem tem o corpo. Ora, o perispirito é
matéria, conforme acabamos de ver. Depois, serve-lhe tam-

bém de agente intermediario o fluido universal, espécie de
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veiculo sobre que ele atua, como noés atuamos sobre o ar,
para obter determinados efeitos, por meio da dilata¢ao, da
compressao, da propulsdo, ou das vibracoes.

Considerada deste modo, facilmente se concebe a acao
do Espirito sobre a matéria. Compreende-se, desde entao,
que todos os efeitos que dai resultam cabem na ordem dos
fatos naturais e nada tém de maravilhosos. S6 pareceram
sobrenaturais, porque se lhes ndo conhecia a causa. Co-
nhecida esta, desaparece o maravilhoso e essa causa se
inclui toda nas propriedades semimateriais do perispirito.
E uma ordem nova de fatos que uma nova lei vem explicar
e dos quais, dentro de algum tempo, ninguém mais se ad-
mirara como ninguém se admira hoje de se corresponder
com outra pessoa, a grande distancia, em alguns minutos,
por meio da eletricidade.

59. Perguntar-se-a, talvez, como pode o Espirito, com o
auxilio de matéria tao sutil, atuar sobre corpos pesados e
compactos, suspender mesas, etc. Semelhante objecao certo
que nao sera formulada por um homem de ciéncia, visto
que, sem falar das propriedades desconhecidas que esse
novo agente pode possuir, ndo temos exemplos analogos
sob as vistas? Nao € nos gases mais rarefeitos, nos fluidos
imponderaveis que a industria encontra os seus mais pos-
santes motores? Quando vemos o ar abater edificios, o va-
por deslocar enormes massas, a polvora gaseificada levan-
tar rochedos, a eletricidade lascar arvores e fender paredes,
que dificuldades acharemos em admitir que o Espirito, com
o auxilio do seu perispirito, possa levantar uma mesa, so-
bretudo sabendo que esse perispirito pode tornar-se visi-
vel, tangivel e comportar-se como um corpo soé6lido?

90 13/04/05, 16:20



‘ Sem titulo-1

CAPITULO 11

60. Da-se o nome de manifestacoes fisicas as que se tradu-
zem por efeitos sensiveis, tais como ruidos, movimentos e
deslocacao de corpos soélidos. Umas sao espontaneas, isto
€, independentes da vontade de quem quer que seja; outras
podem ser provocadas. Primeiramente, s6 falaremos destas

ultimas.

O efeito mais simples, e um dos primeiros que foram
observados, consiste no movimento circular impresso a uma
mesa. Este efeito igualmente se produz com qualquer outro
objeto, mas sendo a mesa o mével com que, pela sua como-
didade, mais se tem procedido a tais experiéncias, a desig-
nacao de mesas girantes prevaleceu, para indicar esta

espécie de fendmenos.

Quando dizemos que este efeito foi um dos que primei-
ro se observaram, queremos dizer nos ultimos tempos, pois

nao ha duavida de que todos os géneros de manifestacoes
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eram conhecidos desde os tempos mais longinquos. Visto
que sao efeitos naturais, necessariamente se produziram
em todas as épocas. Tertuliano trata, em termos explicitos,
das mesas girantes e falantes.

Durante algum tempo esse fendmeno entreteve a
curiosidade dos saldes. Depois, aborreceram-se dele e pas-
saram a cultivar outras distracdes, porquanto apenas o
consideravam como simples distracao. Duas causas contri-
buiram para que pusessem de parte as mesas girantes. Pelo
que toca a gente frivola, a causa foi a moda, que nao lhe
permite conservar por dois invernos seguidos o mesmo di-
vertimento, mas que, no entanto, consentiu que em trés ou
quatro predominasse o de que tratamos, coisa que a tal
gente deve ter parecido prodigiosa. Quanto as pessoas
criteriosas e observadoras, o que as fez desprezar as mesas
girantes foi que, tendo visto nascer delas algo de sério, des-
tinado a prevalecer, passaram a ocupar-se com as conse-
quéncias a que o fenomeno dava lugar, bem mais impor-
tantes em seus resultados. Deixaram o alfabeto pela ciéncia,
tal o segredo desse aparente abandono com que tanta bu-
lha fazem os motejadores.

Como quer que seja, as mesas girantes representarao
sempre o ponto de partida da Doutrina Espirita e, por essa
razao, algumas explicacoes lhes devemos, tanto mais que,
mostrando os fendmenos na sua maior simplicidade, o es-
tudo das causas que os produzem ficara facilitado e, uma
vez firmada, a teoria nos fornecera a chave para a decifra-

cao dos efeitos mais complexos.

61. Para que o fenéomeno se produza, faz-se mister a inter-

vencao de uma ou muitas pessoas dotadas de especial
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aptidao, que se designam pelo nome de médiuns. O ntume-
ro dos cooperadores em nada influi, a ndo ser que entre
eles se encontrem alguns médiuns ignorados. Quanto aos
que nao tém mediunidade, a presenca desses nenhum re-
sultado produz, pode mesmo ser mais prejudicial do que

util pela disposicao de espirito em que se achem.

Sob este aspecto, os médiuns gozam de maior ou me-
nor poder, produzindo, por conseguinte, efeitos mais ou
menos pronunciados. Muitas vezes, um poderoso médium
produzira sozinho mais do que vinte outros juntos. Basta-lhe
colocar as maos na mesa para que, no mesmo instante, ela

se mova, erga, revire, dé saltos, ou gire com violéncia.

62. Nenhum indicio ha pelo qual se reconheca a existéncia
da faculdade meditnica. S6 a experiéncia pode revela-la.
Quando, numa reunido, se quer experimentar, devem to-
dos, muito simplesmente, sentar-se ao derredor da mesa e
colocar-lhe em cima, espalmadas, as maos, sem pressao,
nem esforco muscular. A principio, como se ignorassem as
causas do fenomeno, recomendavam muitas precaucoes,
que depois se verificou serem absolutamente intteis. Tal,
por exemplo, a alternacao dos sexos; tal, também, o contacto
entre os dedos minimos das diferentes pessoas, de modo a
formar uma cadeia ininterrupta. Esta ultima precaucao
parecia necessaria, quando se acreditava na acao de uma
espécie de corrente elétrica. Depois, a experiéncia lhe

demonstrou a inutilidade.

A tinica prescric¢ao de rigor obrigatoério € o recolhimen-
to, absoluto siléncio e, sobretudo, a paciéncia, caso o efeito

se faca esperar. Pode acontecer que ele se produza em
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alguns minutos, como pode tardar meia hora ou uma hora.

Isso depende da for¢ca meditinica dos co-participantes.

63. Acrescentemos que a forma da mesa, a substancia de
que ¢ feita, a presenca de metais, da seda nas roupas dos
assistentes, os dias, as horas, a obscuridade, ou a luz etc.,
sao indiferentes como a chuva ou o bom tempo. Apenas o
volume da mesa deve ser levado em conta, mas tao-somen-
te no caso em que a for¢ca meditinica seja insuficiente para
vencer-lhe a resisténcia. No caso contrario, uma pessoa so,
até uma crianca, pode fazer que uma mesa de cem quilos
se levante, ao passo que, em condi¢cées menos favoraveis,
doze pessoas nao conseguirao que uma mesinha de centro

S€ mova.

Estando as coisas neste pé, quando o efeito comeca a
produzir-se, geralmente se ouve um pequeno estalido na
mesa; sente-se como que um frémito, que é o preludio do
movimento. Tem-se a impressao de que ela se esforca por
despregar-se do chao; depois, o movimento de rotacao se
acentua e acelera ao ponto de adquirir tal rapidez, que os
assistentes se véem nas maiores dificuldades para acom-
panha-lo. Uma vez acentuado o movimento, podem eles
afastar-se da mesa, que esta continua a mover-se em to-

dos os sentidos, sem contacto.

Doutras vezes, ela se agita e ergue, ora num pé, ora
noutro, e, em seguida, retoma suavemente a sua posicao
natural. Doutras, entra a oscilar, imitando o duplo balancgo
de um navio. Doutras, afinal, mas para isto necessario se
faz consideravel forca meditunica, se destaca completamen-

te do solo e se mantém equilibrada no espaco, sem nenhum
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ponto de apoio, chegando mesmo, nio raro, a elevar-se até
o forro da casa, de modo a ser possivel passar-se-lhe por
baixo. Depois, desce lentamente, baloicando-se como o fa-
ria uma folha de papel, ou, sendo, cai violentamente e se
quebra, o que prova de modo patente que os que presen-

ciam o fenémeno nao sao vitimas de uma ilusao de o6tica.

64. Outro fenomeno que se produz com freqiiéncia, de acor-
do com a natureza do médium, é o das pancadas no pro-
prio tecido da madeira, sem que a mesa faca qualquer mo-
vimento. Essas pancadas, as vezes muito fracas, outras
vezes muito fortes, se fazem também ouvir nos outros mo-
veis do compartimento, nas paredes e no forro. Dentro em
pouco voltaremos a esta questao. Quando as pancadas se
dao na mesa, produzem nesta uma vibra¢ao muito apreciavel
por meio dos dedos e que se distingue perfeitamente, apli-
cando-se-lhe o ouvido.
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65. No que acabamos de ver, nada certamente revela a in-
tervencdo de uma poténcia oculta e os efeitos que passa-
mos em revista poderiam explicar-se perfeitamente pela acao
de uma corrente magnética, ou elétrica, ou, ainda, pela de
um fluido qualquer. Tal foi, precisamente, a primeira solu-
c¢ao dada a tais fendmenos e que, com razao, podia passar
por muito logica. Teria, ndao ha davida, prevalecido, se ou-
tros fatos nao tivessem vindo demonstra-la insuficiente.
Estes fatos sao as provas de inteligéncia que eles deram.
Ora, como todo efeito inteligente ha de por forca derivar de
uma causa inteligente, ficou evidenciado que, mesmo ad-
mitindo-se, em tais casos, a intervencao da eletricidade, ou
de qualquer outro fluido, outra causa a essa se achava as-
sociada. Qual era ela? Qual a inteligéncia? Foi o que o se-

guimento das observa¢des mostrou.
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66. Para uma manifestacao ser inteligente, indispensavel
nao é que seja eloqiiente, espirituosa, ou sabia; basta que
prove ser um ato livre e voluntario, exprimindo uma inten-
cao, ou respondendo a um pensamento. Decerto, quando
uma ventoinha se move, toda gente sabe que apenas obe-
dece a uma impulsdao mecanica: a do vento; mas, se se
reconhecessem nos seus movimentos sinais de serem eles
intencionais, se ela girasse para a direita ou para a esquer-
da, depressa ou devagar, conforme se lhe ordenasse, for-
coso seria admitir-se, ndo que a ventoinha era inteligente,
porém, que obedecia a uma inteligéncia. Isso o que se deu

com a mesa.

67. Vimo-la mover-se, levantar-se, dar pancadas, sob a
influéncia de um ou de muitos médiuns. O primeiro efeito
inteligente observado foi o obedecerem esses movimentos a
uma determinacao. Assim é que, sem mudar de lugar, a
mesa se erguia alternativamente sobre o pé que se lhe indi-
cava; depois, caindo, batia um numero determinado de
pancadas, respondendo a uma pergunta. Doutras vezes,
sem o contacto de pessoa alguma, passeava sozinha pelo
aposento, indo para a direita, ou para a esquerda, para
diante, ou para tras, executando movimentos diversos, con-
forme o ordenavam os assistentes. Esta bem visto que po-
mos de parte qualquer suposicao de fraude; que admitimos
a perfeita lealdade das testemunhas, atestada pela honra-
dez e pelo absoluto desinteresse de todas. Falaremos mais
tarde dos embustes contra os quais manda a prudéncia

que se esteja precavido.
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68. Por meio de pancadas e, sobretudo, por meio dos esta-
lidos, de que ha pouco tratamos, produzidos no interior da
mesa, obtém-se efeitos ainda mais inteligentes, como se-
jam: a imitacao dos rufos do tambor, da fuzilaria de des-
carga por fila ou por pelotdo, de um canhoneio; depois, a
do ranger da serra, dos golpes de martelo, do ritmo de dife-
rentes arias, etc. Era, como bem se compreende, um vasto
campo a ser explorado. Raciocinou-se que, se naquilo ha-
via uma inteligéncia oculta, forcosamente lhe seria possi-
vel responder a perguntas e ela de fato respondeu, por um
sim, por um nao, dando o niumero de pancadas que se con-

vencionara para um caso € outro.

Por serem muito insignificantes essas respostas, sur-
giu a idéia de fazer-se que a mesa indicasse as letras do
alfabeto e compusesse assim palavras e frases.

69. Estes fatos, repetidos a vontade por milhares de pessoas
e em todos os paises, nao podiam deixar duvida sobre a
natureza inteligente das manifestacoes. Foi entao que apa-
receu um novo sistema, segundo o qual essa inteligéncia
seria a do médium, do interrogante, ou mesmo dos assis-
tentes. A dificuldade estava em explicar como semelhante
inteligéncia podia refletir-se na mesa e se expressar por
pancadas. Averiguado que estas nao eram dadas pelo mé-
dium, deduziu-se que, entao, o eram pelo pensamento. Mas,
o pensamento a dar pancadas constituia fenomeno ainda
mais prodigioso do que todos os que haviam sido observa-
dos. Nao tardou que a experiéncia demonstrasse a
inadmissibilidade de tal opinido. Efetivamente, as respos-
tas muito amitde se achavam em oposicao formal as idéias

dos assistentes, fora do alcance intelectual do médium e
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eram até dadas em linguas que este ignorava, ou referia
fatos que todos desconheciam. Sao tdo numerosos os exem-
plos, que quase impossivel € nao ter sido disso testemunha
muitas vezes quem quer que ja um pouco se ocupou com
as manifestacoes espiritas. Citaremos apenas um, que nos

foi relatado por uma testemunha ocular.

70. Num navio da marinha imperial francesa, estacionado
nos mares da China, toda a equipagem, desde os mari-
nheiros até o estado-maior, se ocupava em fazer que as
mesas falassem. Tiveram a idéia de evocar o Espirito de
um tenente que pertencera a guarnicao do mesmo navio e
que morrera havia dois anos. O Espirito veio e, depois de
varias comunicacdes que a todos encheram de espanto,
disse o que segue, por meio de pancadas: “Peco-vos instan-
temente que mandeis pagar ao capitdo a soma de... (indi-
cava a cifra), que lhe devo e que lamento nao ter podido
restituir-lhe antes de minha morte.” Ninguém conhecia o
fato: o proprio capitdao esquecera esse débito, alias mini-
mo. Mas, procurando nas suas contas, encontrou uma nota
da divida do tenente, de importancia exatamente idéntica
a que o Espirito indicara. Perguntamos: do pensamento de

quem podia essa indicacao ser o reflexo?

71. Aperfeicoou-se a arte de obter comunicacdes pelo pro-
cesso das pancadas alfabéticas, mas o meio continuava a
ser muito moroso. Algumas, entretanto, se obtiveram de
certa extensao, assim como interessantes revelacoes sobre
o mundo dos Espiritos. Estes indicaram outros meios e a

eles se deve o das comunicacodes escritas.
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Receberam-se as primeiras deste género, adaptando-se
um lapis ao pé de uma mesa leve, colocada sobre uma fo-
lha de papel. Posta em movimento pela influéncia de um
médium, a mesa comecou a tracar caracteres, depois pala-
vras e frases. Simplificou-se gradualmente o processo, pelo
emprego de mesinhas do tamanho de uma mao, construidas
expressamente para isso; em seguida, pelo de cestas, de
caixas de papelao e, afinal, pelo de simples pranchetas. A
escrita saia tao corrente, tdo rapida e tao facil como com a
mao. Porém, reconheceu-se mais tarde que todos aqueles
objetos nao passavam, em definitiva, de apéndices, de ver-
dadeiras lapiseiras, de que se podia prescindir, segurando
o médium, com sua propria mao, o lapis. Forcada a um
movimento involuntario, a mao escrevia sob o impulso que
lhe imprimia o Espirito e sem o concurso da vontade, nem
do pensamento do médium. A partir de entdo, as comuni-
cacoes de além-tiumulo se tornaram sem limites, como o é

a correspondéncia habitual entre os vivos.

Voltaremos a tratar destes diferentes meios, a fim de
explica-los minuciosamente. Por ora, limitamo-nos a esboca-
-los, para mostrar os fatos sucessivos que levaram os ob-
servadores a reconhecer, nestes fenomenos, a intervencao

de inteligéncias ocultas, ou, por outra, dos Espiritos.
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Movimentos e suspensoes
Ruidos
Aumento e diminuicao de peso dos corpos

72. Demonstrada, pelo raciocinio e pelos fatos, a existéncia
dos Espiritos, assim como a possibilidade que tém de atuar
sobre a matéria, trata-se agora de saber como se efetua essa
acdo e como procedem eles para fazer que se movam as

mesas € outros corpos inertes.

Uma idéia se apresenta muito naturalmente e nos a
tivemos. Dando-nos outra explicacao muito diversa, pela
qual longe estavamos de esperar, os Espiritos a combate-
ram, constituindo isto uma prova de que a teoria deles nao
era efeito da nossa opinido. Ora, essa primeira idéia todos a
podiam ter, como noés; quanto a teoria dos Espiritos, nao
cremos que jamais haja acudido a mente de quem quer que
seja. Sem dificuldade se reconhecera quanto é superior a
que esposavamos, se bem que menos simples, porque da
solucao a intimeros outros fatos que, com a nossa, nao

encontravam explicacao satisfatoria.
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73. Desde que se tornaram conhecidas a natureza dos Es-
piritos, sua forma humana, as propriedades semimateriais
do perispirito, a acao mecanica que este pode exercer sobre
a matéria; desde que, em casos de aparicao, se viram maos
fluidicas e mesmo tangiveis tomar dos objetos e transporta-
-los, julgou-se, como era natural, que o Espirito se servia
muito simplesmente de suas proprias maos para fazer que
a mesa girasse e que a forca de braco é que ela se erguia no
espaco. Mas, entdo, sendo assim, que necessidade havia de
médium? Nao pode o Espirito atuar s6 por si? Porque, €
evidente que o médium, que as mais das vezes poe as maos
sobre a mesa em sentido contrario ao do seu movimento,
ou que mesmo nao coloca ali as maos, nao pode secundar o
Espirito por meio de uma a¢do muscular qualquer. Deixe-
mos, porém, que primeiro falem os Espiritos a quem inter-

rogamos sobre esta questao.

74. As respostas seguintes nos foram dadas pelo Espirito
Sao Luis. Muitos outros, depois, as confirmaram.

I. Sera o fluido universal uma emanacao da divindade?
“Nao.”

II. Sera uma criacao da divindade?
“Tudo é criado, exceto Deus.”

III. O fluido universal sera ao mesmo tempo o elemen-
to universal?

“Sim, é o principio elementar de todas as coisas.”

IV. Alguma relacao tem ele com o fluido elétrico, cujos

efeitos conhecemos?

“E o seu elemento.”
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V. Em que estado o fluido universal se nos apresenta,

na sua maior simplicidade?

“Para o encontrarmos na sua simplicidade absoluta,
precisamos ascender aos Espiritos puros. No vosso mun-
do, ele sempre se acha mais ou menos modificado, para
formar a matéria compacta que vos cerca. Entretanto, podeis
dizer que o estado em que se encontra mais préoximo da-
quela simplicidade € o do fluido a que chamais fluido mag-

nético animal.”

VI. Ja disseram que o fluido universal é a fonte da
vida. Sera ao mesmo tempo a fonte da inteligéncia?

“Nao, esse fluido apenas anima a matéria.”

VII. Pois que € desse fluido que se compde o perispiri-
to, parece que, neste, ele se acha num como estado de con-
densacao, que o aproxima, até certo ponto, da matéria pro-
priamente dita?

“Até certo ponto, como dizes, porquanto nao tem todas
as propriedades da matéria. E mais ou menos condensado,

conforme os mundos.”

VIII. Como pode um Espirito produzir o movimento de
um corpo solido?
“Combinando uma parte do fluido universal com o flui-

do, proprio aquele efeito, que o médium emite.”

IX. Sera com os seus proprios membros, de certo modo
solidificados, que os Espiritos levantam a mesa?

“Esta resposta ainda nao te levara até onde desejas.
Quando, sob as vossas maos, uma mesa se move, o Espiri-

to haure no fluido universal o que € necessario para lhe dar
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uma vida facticia. Assim preparada a mesa, o Espirito a
atrai e move sob a influéncia do fluido que de si mesmo
desprende, por efeito da sua vontade. Quando quer por em
movimento uma massa por demais pesada para suas for-
cas, chama em seu auxilio outros Espiritos, cujas condi-
coes sejam idénticas as suas. Em virtude da sua natureza
etérea, o Espirito, propriamente dito, ndo pode atuar sobre
a matéria grosseira, sem intermediario, isto &, sem o ele-
mento que o liga a matéria. Esse elemento, que constitui o
que chamais perispirito, vos faculta a chave de todos os
fenomenos espiritas de ordem material. Julgo ter-me expli-
cado muito claramente, para ser compreendido.”

Nota. Chamamos a atencao para a seguinte frase, primeira
da resposta acima: Esta resposta AINDA te nao levara até onde
desejas. O Espirito compreendera perfeitamente que todas as ques-
toes precedentes s6 haviam sido formuladas para chegarmos a
esta tilltima e alude ao nosso pensamento que, com efeito, espera-
va por outra resposta muito diversa, isto €, pela confirmacao da
idéia que tinhamos sobre a maneira por que o Espirito obtém o

movimento da mesa.

X. Os Espiritos, que aquele que deseja mover um obje-
to chama em seu auxilio, sao-lhe inferiores? Estao-lhe sob
as ordens?

“Sao-lhe iguais, quase sempre. Muitas vezes acodem
espontaneamente.”

XI. Sao aptos, todos os Espiritos, a produzir fenome-
nos deste género?

“Os que produzem efeitos desta espécie sdo sempre
Espiritos inferiores, que ainda se ndo desprenderam intei-
ramente de toda a influéncia material.”
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XII. Compreendemos que os Espiritos superiores nao
se ocupam com coisas que estdo muito abaixo deles. Mas,
perguntamos se, uma vez que estdo mais desmaterializa-

dos, teriam o poder de fazé-lo, dado que o quisessem?

“Os Espiritos superiores tém a forca moral, como os
outros tém a forca fisica. Quando precisam desta forca,
servem-se dos que a possuem. Ja nao se vos disse que eles
se servem dos Espiritos inferiores, como vos vos servis dos

carregadores?”

Nota. Ja foi explicado que a densidade do perispirito, se as-
sim se pode dizer, varia de acordo com o estado dos mundos.
Parece que também varia, em um mesmo mundo, de individuo
para individuo. Nos Espiritos moralmente adiantados, € mais
sutil e se aproxima da dos Espiritos elevados; nos Espiritos infe-
riores, ao contrario, aproxima-se da matéria e € o que faz que os
Espiritos de baixa condi¢ao conservem por muito tempo as ilu-
soes da vida terrestre. Esses pensam e obram como se ainda fos-
sem vivos; experimentam os mesmos desejos e quase que se po-
deria dizer a mesma sensualidade. Esta grosseria do perispirito,
dando-lhe mais afinidade com a matéria, torna os Espiritos infe-
riores mais aptos as manifestacoes fisicas. Pela mesma razao €
que um homem de sociedade, habituado aos trabalhos da inteli-
géncia, franzino e delicado de corpo, nao pode suspender fardos
pesados, como o faz um carregador. Nele, a matéria €, de certa
maneira, menos compacta, menos resistentes os orgaos; ha me-
nos fluido nervoso. Sendo o perispirito, para o Espirito, o que o
corpo € para o homem e como a sua maior densidade corresponde
menor inferioridade espiritual, essa densidade substitui no Espi-
rito a forca muscular, isto &, da-lhe, sobre os fluidos necessarios
as manifestacdes, um poder maior do que o de que dispéem aque-

les cuja natureza € mais etérea. Querendo um Espirito elevado
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produzir tais efeitos, faz o que entre nos fazem as pessoas delica-

das: chama para executa-los um Espirito do oficio.

XIII. Se compreendemos bem o que disseste, o princi-
pio vital reside no fluido universal; o Espirito tira deste flui-
do o envoltoério semimaterial que constitui o seu perispirito
e € ainda por, meio deste fluido que ele atua sobre a maté-

ria inerte. E assim?

“E. Quer dizer: ele empresta a matéria uma espécie de
vida facticia; a matéria se anima da vida animal. A mesa,
que se move debaixo das vossas maos, vive como animal;
obedece por si mesma ao ser inteligente. Nao € este quem a
impele, como faz 0 homem com um fardo. Quando ela se
eleva, nao é o Espirito quem a levanta, com o esfor¢co do
seu braco: é a propria mesa que, animada, obedece a
impulsao que lhe da o Espirito.”

XIV. Que papel desempenha o médium nesse fendmeno?

“Ja eu disse que o fluido proprio do médium se combi-
na com o fluido universal que o Espirito acumula. E neces-
saria a unido desses dois fluidos, isto €, do fluido animali-
zado e do fluido universal para dar vida a mesa. Mas, nota
bem que essa vida é apenas momentanea, que se extingue
com a acao e, as vezes, antes que esta termine, logo que a

quantidade de fluido deixa de ser bastante para a animar.”
XV. Pode o Espirito atuar sem o concurso de um
meédium?

“Pode atuar a revelia do médium. Quer isto dizer que
muitas pessoas, sem que o suspeitem, servem de auxilia-
res aos Espiritos. Delas haurem os Espiritos, como de uma
fonte, o fluido animalizado de que necessitem. Assim é que
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o concurso de um médium, tal como o entendeis, nem sem-
pre é preciso, o que se verifica principalmente nos fenome-
nos espontaneos.”

XVI. Animada, atua a mesa com inteligéncia? Pensa?

“Pensa tanto quanto a bengala com que fazes um sinal
inteligente. Mas, a vitalidade de que se acha animada lhe
permite obedecer a impulsao de uma inteligéncia. Fica, pois,
sabendo que a mesa que se move nao se torna Espirito e
que nao tem, em si mesma, capacidade de pensar, nem de
querer.”

Nota. Muito amiude, na linguagem usual, servimo-nos de
uma expressao analoga. Diz-se de uma roda, que gira velozmen-

te, que esta animada de um movimento rapido.

XVII. Qual a causa preponderante, na producao desse
fenomeno: o Espirito, ou o fluido?

“O Espirito € a causa, o fluido o instrumento, ambos
sao necessarios.”

XVIII. Que papel, nesse caso, desempenha a vontade
do médium?

“O de atrair os Espiritos e secunda-los no impulso que
dao ao fluido.”

a) E sempre indispensavel a acdo da vontade?

“Aumenta a forca, mas nem sempre é necessaria, pois
que o movimento pode produzir-se contra essa vontade, ou
a seu mau grado, e isso prova haver uma causa indepen-
dente do médium.”

Nota. Nem sempre o contacto das maos €& necessario para

que um objeto se mova. As mais das vezes esse contacto so se faz
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preciso para dar o primeiro impulso; porém, desde que o objeto
esta animado, pode obedecer a vontade do Espirito, sem contacto
material. Depende isto, ou da potencialidade do médium, ou da
natureza do Espirito. Nem sempre mesmo € indispensavel um
primeiro contacto, do que sao provas os movimentos e desloca-

mentos espontaneos, que ninguém cogitou de provocar.

XIX. Por que é que nem toda gente pode produzir o

mesmo efeito e ndo tém todos os médiuns o mesmo poder?

“Isto depende da organizacao e da maior ou menor fa-
cilidade com que se pode operar a combinacao dos fluidos.
Influi também a maior ou menor simpatia do médium para
com os Espiritos que encontram nele a forca fluidica ne-
cessaria. Da-se com esta forca o que se verifica com a dos
magnetizadores, que nao € igual em todos. A esse respeito,
ha mesmo pessoas que sao de todo refratarias; outras com
as quais a combinacao s6 se opera por um esforco de von-
tade da parte delas; outras, finalmente, com quem a com-
binacao dos fluidos se efetua tao natural e facilmente, que
elas nem dao por isso e servem de instrumento a seu mau
grado, como atras dissemos.” (Vede aqui adiante o capitulo

das Manifestacées espontaneas.)

Nota. Estes fenomenos tém sem duvida por principio o mag-
netismo, porém, ndao como geralmente o entendem. A prova esta
na existéncia de poderosos magnetizadores que nao conseguiram
fazer que uma pequenina mesa se movesse € na de pessoas que
nao logram magnetizar a ninguém, nem mesmo a uma crianca,
as quais, no entanto, basta que ponham os dedos sobre uma
mesa pesada, para que esta se agite. Assim, desde que a forca
meditnica ndo guarda proporcao com a forca magnética, € que

outra causa existe.
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XX. As pessoas qualificadas de elétricas podem ser con-
sideradas médiuns?

“Essas pessoas tiram de si mesmas o fluido necessa-
rio a producao do fenémeno e podem operar sem o concur-
so de outros Espiritos. Nao sdo, portanto, médiuns, no sen-
tido que se atribui a esta palavra. Mas, também pode dar-se
que um Espirito as assista e se aproveite de suas disposi-

coes naturais.”

Nota. Sucede com essas pessoas 0 que€ OCOITeé com 0S SO-
nambulos, que podem operar com ou sem o concurso de Espiri-
tos estranhos. (Veja-se, no capitulo dos Médiuns, o artigo relati-

vo aos médiuns sonambulicos.)

XXI. O Espirito que atua sobre os corpos solidos, para
moveé-los, se coloca na substancia mesma dos corpos, ou

fora dela?

“Da-se uma e outra coisa. Ja dissemos que a matéria
nao constitui obstaculos para os Espiritos. Em tudo eles
penetram. Uma porcao do perispirito se identifica, por as-

sim dizer, com o objeto em que penetra.”

XXII. Como faz o Espirito para bater? Serve-se de al-
gum objeto material?

“Tanto quanto dos bracos para levantar a mesa. Sabes
perfeitamente que nenhum martelo tem o Espirito a sua
disposicao. Seu martelo € o fluido que, combinado, ele poe
em acao, pela sua vontade, para mover ou bater. Quando
move um objeto, a luz vos da a percepcao do movimento;

quando bate, o ar vos traz o som.”
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XXIII. Concebemos que seja assim, quando o Espirito
bate num corpo duro; mas como pode fazer que se ougcam
ruidos, ou sons articulados na massa instavel do ar?

“Pois que € possivel atuar sobre a matéria, tanto pode
ele atuar sobre uma mesa, como sobre o ar. Quanto aos
sons articulados, pode imita-los, como o pode fazer com

quaisquer outros ruidos.”

XXIV. Dizes que o Espirito ndo se serve de suas maos
para deslocar a mesa. Entretanto, ja se tem visto, em cer-
tas manifestacoes visuais, aparecerem maos a dedilhar um
teclado, a percutir as teclas e a tirar dali sons. Neste caso,
o movimento das teclas nao sera devido, como parece, a
pressao dos dedos? E nao € também direta e real essa pres-
sdo, quando se faz sentir sobre nos, quando as maos que a

exercem deixam marcas na pele?

“Nao podeis compreender a natureza dos Espiritos nem
a maneira por que atuam, sendo mediante comparacoes,
que de uma e outra coisa apenas vos dao idéia incompleta,
e errareis sempre que quiserdes assimilar aos vossos os
processos de que eles usam. Estes, necessariamente, hao
de corresponder a organizacao que lhes € propria. Ja te ndo
disse eu que o fluido do perispirito penetra a matéria e com
ela se identifica, que a anima de uma vida facticia? Pois
bem! Quando o Espirito poe os dedos sobre as teclas, real-
mente os poe e de fato as movimenta. Porém, nao € por
meio da forca muscular que exerce a pressao. Ele as ani-
ma, como o faz com a mesa, e as teclas, obedecendo-lhe a
vontade, se abaixam e tangem as cordas do piano. Em tudo

isto uma coisa ainda se da, que dificil vos sera compreen-
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der: € que alguns Espiritos tao pouco adiantados se encon-
tram e, em comparacao com os Espiritos elevados, tao ma-
teriais se conservam, que guardam as ilusoes da vida terrena
e julgam obrar como quando tinham o corpo de carne. Nao
percebem a verdadeira causa dos efeitos que produzem, mais
do que um camponés compreende a teoria dos sons que
articula. Perguntai-lhes como é que tocam piano e vos res-
ponderao que batendo com os dedos nas teclas, porque jul-
gam ser assim que o fazem. O efeito se produz instintiva-
mente neles, sem que saibam como, se bem lhes resulte da
acao da vontade. O mesmo ocorre, quando se exprimem

por palavras.”

Nota. Destas explica¢oes decorre que os Espiritos podem pro-
duzir todos os efeitos que nos outros homens produzimos, mas
por meios apropriados a sua organizacao. Algumas forcas, que
lhes sao proprias, substituem os musculos de que precisamos
para atuar, da mesma maneira que, para um mudo, o gesto subs-

titui a palavra que lhe falta.

XXV. Entre os fenéomenos que se apontam como
probantes da acao de uma poténcia oculta, alguns ha evi-
dentemente contrarios a todas as conhecidas leis da Natu-
reza. Nesses casos, nao sera legitima a davida?

“E que o0 homem esta longe de conhecer todas as leis da
Natureza. Se as conhecesse todas, seria Espirito superior.
Cada dia que se passa desmente os que, supondo tudo sa-
berem, pretendem impor limites a Natureza, sem que por
isso, entretanto, se tornem menos orgulhosos. Desvendan-
do-lhe, incessantemente, novos mistérios, Deus adverte o

homem de que deve desconfiar de suas proprias luzes, porquan-
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to dia vira em que a ciéncia do mais sabio sera confundida.
Nao tendes todos os dias, sob os olhos, exemplos de corpos
animados de um movimento que domina a forca da
gravitacdo? Uma pedra, atirada para o ar, nao sobrepuja
momentaneamente aquela forca? Pobres homens, que vos
considerais muito sabios e cuja tola vaidade a todos os
momentos esta sendo desbancada, ficai sabendo que ainda

sois muito pequeninos.”

75. Estas explicacdes sao claras, categoricas e isentas de
ambigtiidade. Delas ressalta, como ponto capital, que o flui-
do universal, onde se contém o principio da vida, é o agente
principal das manifestacoes, agente que recebe impulsao
do Espirito, seja encarnado, seja errante. Condensado, esse
fluido constitui o perispirito, ou involucro semimaterial do
Espirito. Encarnado este, o perispirito se acha unido a
matéria do corpo; estando o Espirito na erraticidade, ele se
encontra livre. Quando o Espirito esta encarnado, a subs-
tancia do perispirito se acha mais ou menos ligada, mais
ou menos aderente, se assim nos podemos exprimir. Em
algumas pessoas se verifica, por efeito de suas organiza-
coes, uma espécie de emanacao desse fluido e é isso, pro-
priamente falando, o que constitui o médium de influéncias
fisicas. A emissao do fluido animalizado pode ser mais ou
menos abundante, como mais ou menos facil a sua combi-
nacao, donde os médiuns mais ou menos poderosos. Essa
emissdao, porém, nao € permanente, o que explica a

intermiténcia do poder meditnico.

76. Facamos uma comparacido. Quando se tem vontade de

atuar materialmente sobre um ponto colocado a distancia,
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quem quer € o pensamento, mas o pensamento por si so
nao ira percutir o ponto; é-lhe preciso um intermediario,
posto sob a sua direcao: uma vara, um projetil, uma cor-
rente de ar, etc. Notai também que o pensamento nao atua
diretamente sobre a vara, porquanto, se esta nao for tocada,
nao se movera. O pensamento, que nao € senao o Espirito
encarnado, esta unido ao corpo pelo perispirito e ndo pode
atuar sobre o corpo sem o perispirito, como nao o pode
sobre a vara sem o corpo. Atua sobre o perispirito, por ser
esta a substancia com que tem mais afinidade; o perispirito
atua sobre os musculos, os musculos tomam a vara e a
vara bate no ponto visado. Quando o Espirito nao esta en-
carnado, faz-se-lhe mister um auxiliar estranho e este au-
xiliar é o fluido, mediante o qual torna ele o objeto, sobre
que quer atuar, apto a lhe obedecer a impulsao da vontade.

77. Assim, quando um objeto € posto em movimento, le-
vantado ou atirado para o ar, nao € que o Espirito o tome,
empurre e suspenda, como o fariamos com a mao. O Espi-
rito o satura, por assim dizer, do seu fluido, combinado
com o do médium, e o objeto, momentaneamente vivificado
desta maneira, obra como o faria um ser vivo, com a dife-
renca apenas de que, nao tendo vontade propria, segue o
impulso que lhe da a vontade do Espirito.

Pois que o fluido vital, que o Espirito, de certo modo,
emite, da vida facticia € momentanea aos corpos inertes;
pois que o perispirito ndo é mais do que esse mesmo fluido
vital, segue-se que, quando o Espirito esta encarnado, ¢ ele
proprio quem da vida ao seu corpo, por meio do seu peris-

pirito, conservando-se unido a esse corpo, enquanto a or-
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ganizacao deste o permite. Quando se retira, o corpo mor-
re. Agora, se, em vez de uma mesa, esculpirmos uma esta-
tua de madeira e sobre ela atuarmos, como sobre a mesa,
teremos uma estatua que se movera, que batera, que res-
pondera com os seus movimentos e pancadas. Teremos,
em suma, uma estatua animada momentaneamente de uma
vida artificial. Em lugar de mesas falantes, ter-se-iam esta-
tuas falantes. Quanta luz esta teoria ndo projeta sobre uma
imensidade de fendomenos até agora sem solucao! Quantas
alegorias e efeitos misteriosos ela nao explica!

78. Os incrédulos ainda objetam que o fendmeno da sus-
pensao das mesas, sem ponto de apoio, € impossivel, por
ser contrario a lei de gravitacdo. Responder-lhes-emos que,
em primeiro lugar, a negativa nao constitui uma prova; em
segundo lugar, que, sendo real o fato, pouco importa con-
trarie ele todas as leis conhecidas, circunstancia que so
provaria uma coisa: que ele decorre de uma lei desconheci-
da e os negadores nao podem alimentar a pretensao de co-
nhecerem todas as leis da Natureza.

Acabamos de explicar uma dessas leis, mas isso nao é
razao para que eles a aceitem, precisamente porque ela nos
é revelada por Espiritos que despiram a veste terrena, em
vez de o ser por Espiritos que ainda trazem essa veste e tém
assento na Academia. De modo que, se o Espirito de Arago,
vivo na Terra, houvesse enunciado essa lei, eles a teriam
admitido de olhos fechados; mas, desde que vem do Espiri-
to de Arago, morto, € uma utopia. Por que isto? Porque
acreditam que, tendo Arago morrido, tudo o que nele havia
também morreu. Nao temos a presuncao de os dissuadir;

entretanto, como tal objecdo pode causar embaraco a algu-
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mas pessoas, tentaremos dar-lhes resposta, colocando-nos
no ponto de vista em que eles se colocam, isto é, abstrain-

do, por instante, da teoria da animacao facticia.

79. Quando se produz o vacuo na campanula da maquina
pneumatica, essa campanula adere com forca tal ao seu
suporte, que impossivel se torna suspendé-la, devido ao
peso da coluna de ar que sobre ela faz pressao. Deixe-se
entrar o ar e a campanula pode ser levantada com a maior
facilidade, porque o ar que lhe fica por baixo contrabalanca
o ar que, pela parte exterior, a comprime. Contudo, se nin-
guém lhe tocar, ela permanecera assente no suporte, por
efeito da lei de gravidade. Agora, comprima-se-lhe o ar no
interior, dé-se-lhe densidade maior que a do que esta por
fora, e a campanula se erguera, apesar da gravidade. Se a
corrente de ar for violenta e rapida, a mesma campanula se
mantera suspensa no espaco, sem nenhum ponto visivel
de apoio, a guisa desses bonecos que se fazem rodopiar em
cima de um repuxo dagua. Por que entao o fluido univer-
sal, que é o elemento de toda a Natureza, acumulado em
torno da mesa, nao poderia ter a propriedade de lhe dimi-
nuir ou aumentar o peso especifico relativo, como faz o ar
com a campanula da maquina pneumatica, como faz o gas
hidrogénio com os baldes, sem que para isso seja necessa-
ria a derrogacao da lei de gravidade? Conheceis, porventu-
ra, todas as propriedades e todo o poder desse fluido? Nao.
Pois, entao, nao negueis a realidade de um fato, apenas por
nao o poderdes explicar.

80. Voltemos a teoria do movimento da mesa. Se, pelo meio
indicado, o Espirito pode suspender uma mesa, também
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pode suspender qualquer outra coisa: uma poltrona, por
exemplo. Se pode levantar uma poltrona, também pode,
tendo forca suficiente, levanta-la com uma pessoa assenta-
da nela. Ai esta a explicacao do fenémeno que o Sr. Home
produziu inumeras vezes consigo mesmo e com outras pes-
soas. Repetiu-o durante uma viagem a Londres e, para pro-
var que os espectadores nao eram joguetes de uma ilusao
de otica, fez no forro, enquanto suspenso, uma marca a
lapis e que muitas pessoas lhe passassem por baixo. Sabe-
-se que o Sr. Home é um poderoso médium de efeitos fisi-
cos. Naquele caso, era ao mesmo tempo a causa eficiente e

o objeto.

81. Falamos, ha pouco, do possivel aumento de peso. Efe-
tivamente, esse € um fendmeno que as vezes se produz e
que nada apresenta de mais anormal do que a prodigiosa
resisténcia da campanula, sob a pressao da coluna atmos-
férica. Tém-se visto, sob a influéncia de certos médiuns,
objetos muito leves oferecerem idéntica resisténcia e, em
seguida, cederem de repente ao menor esforco. Na expe-
riéncia de que acima tratamos, a campanula nao se torna
realmente mais nem menos pesada em si mesma; mas,
parece ter maior peso, por efeito da causa exterior que so-
bre ela atua. O mesmo provavelmente se da aqui. A mesa
tem sempre o mesmo peso intrinseco, porquanto sua mas-
sa nao aumentou; porém, uma forca estranha se lhe opde
ao movimento e essa causa pode residir nos fluidos
ambientes que a penetram, como reside no ar a que au-
menta ou diminui o peso aparente da campanula. Fazei a
experiéncia da campanula pneumatica diante de um cam-

ponio ignorante, incapaz de compreender que o que atua €
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o ar, que ele nao vé, e nao vos sera dificil persuadi-lo de que
aquilo é obra do diabo.

Dirao talvez que, sendo imponderavel esse fluido, um
acumulo dele ndo pode aumentar o peso de qualquer objeto.
De acordo; mas notai que, se nos servimos do termo
acumulo, foi por comparacao, nao por que assimilemos em
absoluto aquele fluido ao ar. Ele € imponderavel: seja. En-
tretanto, nada prova que o é. Desconhecemos a sua natu-
reza intima e estamos longe de lhe conhecer todas as
propriedades. Antes que se houvesse experimentado a gra-
vidade do ar, ninguém suspeitava dos efeitos dessa mesma
gravidade. Também a eletricidade se classifica entre os
fluidos imponderaveis; no entanto, um corpo pode ser fixa-
do por uma corrente elétrica e oferecer grande resisténcia
a quem queira suspendé-lo. Tornou-se, assim, aparente-
mente mais pesado. Fora ilogico afirmar-se que o suporte
nao existe, simplesmente por nao ser visivel. O Espirito
pode ter alavancas que nos sejam desconhecidas: a Natu-
reza nos prova todos os dias que o seu poder ultrapassa os
limites do testemunho dos sentidos.

S6 por uma causa semelhante se pode explicar o sin-
gular fenémeno, tantas vezes observado, de uma pessoa
fraca e delicada levantar com dois dedos, sem esforco e
como se se tratasse de uma pena, um homem forte e ro-
busto, juntamente com a cadeira em que esta assentado.
As intermiténcias da faculdade provam que a causa € es-
tranha a pessoa que produz o fenémeno.
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Ruidos, barulhos e perturbacées

Arremesso de objetos

Fenémeno de transporte

Dissertagao de um Espirito sobre os transportes

82. Sao provocados os fenomenos de que acabamos de fa-
lar. Sucede, porém, as vezes, produzirem-se espontanea-
mente, sem intervencao da vontade, até mesmo contra a
vontade, pois que freqiientemente se tornam muito impor-
tunos. Além disso, para excluir a suposicao de que possam
ser efeito de imaginacao sobreexcitada pelas idéias espiri-
tas, ha a circunstancia de que se produzem entre pessoas
que nunca ouviram falar disso e exatamente quando me-

nos por semelhante coisa esperavam.

Tais fenomenos, a que se poderia dar o nome de Espi-
ritismo pratico natural, sdo muito importantes, por ndo per-
mitirem a suspeita de conivéncia. Por isso mesmo, reco-
mendamos, as pessoas que se ocupam com os fatos
espiritas, que registrem todos os desse género, que lhes
cheguem ao conhecimento, mas, sobretudo, que lhes veri-

fiquem cuidadosamente a realidade, mediante pormenori-

118 13/04/05, 16:20



‘ Sem titulo-1

DAS MANIFESTACOES FISICAS ESPONTANEAS

zado estudo das circunstancias, a fim de adquirirem a cer-
teza de que nao sao joguetes de uma ilusao, ou de uma

mistificacao.

83. De todas as manifestacoes espiritas, as mais simples e
mais freqiientes sao os ruidos e as pancadas. Neste caso,
principalmente, € que se deve temer a ilusdo, porquanto
uma infinidade de causas naturais pode produzi-los: o ven-
to que sibila ou que agita um objeto, um corpo que se move
por si mesmo sem que ninguém perceba, um efeito acusti-
co, um animal escondido, um inseto, etc., até mesmo a
malicia dos brincalhdes de mau gosto. Alias, os ruidos es-
piritas apresentam um carater especial, revelando intensi-
dade e timbre muito variado, que os tornam facilmente re-
conheciveis e nao permitem sejam confundidos com os
estalidos da madeira, com as crepitacdes do fogo, ou com o
tique-taque monoétono do relégio. Sao pancadas secas, ora
surdas, fracas e leves, ora claras, distintas, as vezes retum-
bantes, que mudam de lugar e se repetem sem nenhuma
regularidade mecanica. De todos os meios de verificacao, o
mais eficaz, o que nao pode deixar duvida quanto a origem
do fendmeno, € a obediéncia deste a vontade de quem o
observa. Se as pancadas se fizerem ouvir num lugar deter-
minado, se responderem, pelo seu numero, ou pela sua
intensidade, ao pensamento, nao se lhes pode deixar de
reconhecer uma causa inteligente. Todavia, a falta de obe-

diéncia nem sempre constitui prova em contrario.
84. Admitamos agora que, por uma comprovacao minucio-

sa, se adquira a certeza de que os ruidos, ou outros efeitos

quaisquer, sao manifestacoes reais: sera racional que se

119 13/04/05, 16:20

79



720

‘ Sem titulo-1

O LIVRO DOS MEDIUNS

lhes tenha medo? Nao, decerto; porquanto, em caso algum,
nenhum perigo havera nelas. S6 os que se persuadem de
que € o diabo que as produz podem ser por elas abalados de
modo deploravel, como o sdo as criancas a quem se mete
medo com o lobisomem, ou o papao. Essas manifestacoes
tomam as vezes, for¢coso € convir, proporc¢oes e persisténcias
desagradaveis, causando aos que as experimentam o dese-
jo muito natural de se verem livres delas. A este proposito,

uma explicacao se faz necessaria.

85. Dissemos atras que as manifestacoes fisicas tém por
fim chamar-nos a atencao para alguma coisa e convencer-
-nos da presenca de uma forca superior ao homem. Tam-
bém dissemos que os Espiritos elevados nao se ocupam
com esta ordem de manifestacées; que se servem dos Espi-
ritos inferiores para produzi-las, como nos utilizamos dos
nossos servicais para os trabalhos pesados, e isso com o
fim que vamos indicar.

Alcancado esse fim, cessa a manifestacdo material, por
desnecessaria. Um ou dois exemplos fardo melhor compreender

a coisa.

86. Ha muitos anos, quando ainda iniciava meus estudos
sobre o Espiritismo, estando certa noite entregue a um tra-
balho referente a esta matéria, pancadas se fizeram ouvir
em torno de mim, durante quatro horas consecutivas. Era
a primeira vez que tal coisa me acontecia. Verifiquei nao
serem devidas a nenhuma causa acidental, mas, na oca-
sido, foi s6 0 que pude saber. Por essa época, tinha eu fre-
quentes ensejos de estar com um excelente médium escre-

vente. No dia seguinte, perguntei ao Espirito, que por seu
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intermédio se comunicava, qual a causa daquelas panca-
das. Era, respondeu-me ele, o teu Espirito familiar que te
desejava falar. — Que queria de mim? Resp.: Ele esta aqui,
pergunta-lhe. — Tendo-o interrogado, aquele Espirito se
deu a conhecer sob um nome alegorico. (Vim a saber de-
pois, por outros Espiritos, que pertence a uma categoria
muito elevada e que desempenhou na Terra importante
papel.) Apontou erros no meu trabalho, indicando-me as
linhas onde se encontravam; deu-me uteis e sabios conse-
lhos e acrescentou que estaria sempre comigo e atenderia
ao meu chamado todas as vezes que o quisesse interrogar.
A partir de entdo, com efeito, esse Espirito nunca mais me
abandonou. Dele recebi muitas provas de grande superiori-
dade e sua intervencao benévola e eficaz me foi manifesta,
assim nos assuntos da vida material, como no tocante as
questoes metafisicas. Desde a nossa primeira entrevista,
as pancadas cessaram. De fato, que desejava ele? Por-se
em comunicacao regular comigo; mas, para isso, precisava
de me avisar. Dado e explicado o aviso, estabelecidas as
relacoes regulares, as pancadas se tornaram intteis. Dai o
cessarem. O tambor deixa de tocar, para despertar os sol-
dados, logo que estes se acham todos de pé.

Fato quase semelhante sucedeu a um dos nossos ami-
gos. Havia algum tempo, no seu quarto se ouviam ruidos
diversos, que ja se iam tornando fatigantes. Apresentando-
-lhe ocasiao de interrogar o Espirito de seu pai, por um
médium escrevente, soube o que queriam dele, fez o que foi
recomendado e dai em diante nada mais ouviu. Deve-se
notar que as manifestacoes deste género sdo mais raras
para as pessoas que dispdoem de meio regular e facil de

comunicacao com os Espiritos, e isso se concebe.
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87. As manifestacoes espontaneas nem sempre se limitam
aruidos e pancadas. Degeneram, por vezes, em verdadeiro
estardalhaco e em perturbacées. Moveis e objetos diversos
sao derribados, projetis de toda sorte sao atirados de fora
para dentro, portas e janelas sdo abertas e fechadas por
maos invisiveis, ladrilhos sdo quebrados, o que nao se pode
levar a conta da ilusao.

Muitas vezes o derribamento se da, de fato; doutras,
porém, so se da na aparéncia. Ouvem-se vozerios em apo-
sentos contiguos, barulho de louca que cai e se quebra com
estrondo, cepos que rolam pelo assoalho. Acorrem as pes-
soas da casa e encontram tudo calmo e em ordem. Mal

saem, recomeca o tumulto.

88. As manifestacoes desta espécie ndo sido raras, nem no-
vas. Poucas serdo as cronicas locais que nao encerrem al-
guma histéria desta natureza. E fora de duvida que o medo
tem exagerado muitos fatos que, passando de boca em boca,
assumiram proporc¢oes gigantescamente ridiculas. Com o
auxilio da supersticdo, as casas onde eles ocorrem foram
tidas como assombradas pelo diabo e dai todos os maravi-
lhosos ou terriveis contos de fantasmas. Por outro lado, a
velhacaria nao consentiu em perder tao bela ocasido de
explorar a credulidade e quase sempre para satisfacao de
interesses pessoais. Alias, facilmente se concebe que impres-
sao podem fatos desta ordem produzir, mesmo dentro dos
limites da realidade, em pessoas de caracteres fracos e pre-
dispostas, pela educacao, a alimentar idéias supersticiosas.
O meio mais seguro de obviar aos inconvenientes que pos-
sam trazer, visto ndo ser possivel impedir-se que se déem,

consiste em tornar conhecida a verdade. Em coisas terrificas
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se convertem as mais simples, quando se lhes desconhe-
cem as causas. Ninguém mais tera medo dos Espiritos,
quando todos estiverem familiarizados com eles e quando
os a quem eles se manifestam ja nao acreditem que estao

as voltas com uma legiao de demonios.

Na Revue Spirite se encontram narrados muitos fatos
auténticos deste género, entre outros a historia do Espirito
batedor de Bergzabern, cuja acao durou oito anos (ntime-
ros de maio, junho e julho de 1858); a de Dibbelsdorf{f (agosto
de 1858); a do padeiro das Grandes-Vendas, perto de Diéppe
(marco de 1860); a da rua des Noyers, em Paris (agosto de
1860); a do Espirito de Castelnaudary, sob o titulo de His-
toria de um danado (fevereiro de 1860); a do fabricante de
Sao Petersburgo (abril de 1860) e muitas outras.

89. Tais fatos assumem, nao raro, o carater de verdadeiras
perseguicoes. Conhecemos seis irmas que moravam juntas
e que, durante muitos anos, todas as manhas encontra-
vam suas roupas espalhadas, rasgadas e cortadas em pe-
dacos, por mais que tomassem a precaucao de guarda-las
a chave. A muitas pessoas tem acontecido que, estando
deitadas, mas completamente acordadas, lhes sacudam os
cortinados da cama, tirem com violéncia as cobertas, le-
vantem os travesseiros € mesmo as joguem fora do leito.
Fatos destes sdo muito mais freqiientes do que se pensa;
porém, as mais das vezes, os que deles sdo vitimas nada
ousam dizer, de medo do ridiculo. Somos sabedores de que,
por causa desses fatos, se tem pretendido curar, como ata-
cados de alucinacdes, alguns individuos, submetendo-os
ao tratamento a que se sujeitam os alienados, o que os

torna realmente loucos. A Medicina nao pode compreender
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estas coisas, por ndo admitir, entre as causas que as de-
terminam, sendo o elemento material; donde, erros freqlien-
temente funestos. A historia descrevera um dia certos tra-
tamentos em uso no século dezenove, como se narram hoje

certos processos de cura da Idade Média.

Admitimos perfeitamente que alguns casos sdo obra da
malicia ou da malvadez. Porém, se tudo bem averiguado, pro-
vado ficar que nao resultam da acdo do homem, dever-se-a
convir em que sao obra, ou do diabo, como dirao uns, ou dos

Espiritos, como dizemos nos. Mas de que Espiritos?

90. Os Espiritos superiores, do mesmo modo que, entre
nos, os homens retos e sérios, nao se divertem a fazer
charivaris. Temos por diversas vezes chamado aqueles Es-
piritos, para lhes perguntar por que motivo perturbam as-
sim a tranquilidade dos outros. Na sua maioria, fazem-no
apenas para se divertirem. Sao mais levianos do que maus,
que se riem dos terrores que causam e das pesquisas ina-
teis que se empreendem para a descoberta da causa do
tumulto. Agarram-se com freqiiéncia a um individuo,
comprazendo-se em o atormentarem e perseguirem de casa
em casa. Doutras vezes, apegam-se a um lugar, por mero
capricho. Também, ndo raro, exercem por essa forma uma

vinganca, como teremos ocasido de ver.

Em alguns casos, mais louvavel é a intencao a que
cedem: procuram chamar a atencao e por-se em comuni-
cacao com certas pessoas, quer para lhes darem um aviso
proveitoso, quer com o fim de lhes pedirem qualquer coisa
para si mesmos. Muitos temos visto que pedem preces;

outros que solicitam o cumprimento, em nome deles, de
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votos que nao puderam cumprir; outros, ainda, que dese-
jam, no interesse do proprio repouso, reparar uma ac¢ao ma

que praticaram quando vivos.

Em geral, € um erro ter-se medo. A presenca desses
Espiritos pode ser importuna, porém, nao perigosa. Conce-
be-se, alias, que toda gente deseja ver-se livre deles; mas,
geralmente, as que isso desejam fazem o contrario do que
deveriam fazer para consegui-lo. Se se trata de Espiritos
que se divertem, quanto mais ao sério se tomarem as coi-
sas, tanto mais eles persistirdo, como criancas travessas,
que tanto mais molestam as pessoas, quanto mais estas se
impacientam, e que metem medo aos poltrées. Se todos
tomassem o alvitre sensato de rir das suas partidas, eles
acabariam por se cansar e ficar quietos. Conhecemos al-
guém que, longe de se irritar, os excitava, desafiando-os a
fazerem tal ou tal coisa, de modo que, ao cabo de poucos

dias, nao mais voltaram.

Porém, como dissemos acima, alguns ha que assim
procedem por motivo menos frivolo. Dai vem que é sempre
bom saber-se o que querem. Se pedem qualquer coisa, pode-
-se estar certo de que, satisfeitos os seus desejos, ndo reno-
varao as visitas. O melhor meio de nos informarmos a tal
respeito consiste em evocarmos o Espirito, por um bom
meédium escrevente. Pelas suas respostas, veremos imedia-
tamente com quem estamos as voltas e obraremos de con-
formidade com o esclarecimento colhido. Se se trata de um
Espirito infeliz, manda a caridade que lhe dispensemos as
atencoes que mereca. Se € um engracado de mau gosto,
podemos proceder desembaracadamente com ele. Se um

malvado, devemos rogar a Deus que o torne melhor. Qual-
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quer que seja o caso, a prece nunca deixa de dar bom re-
sultado. As formulas graves de exorcismo, essas os fazem
rir; nenhuma importancia lhes ligam. Sendo possivel en-
trar em comunica¢ao com eles, deve-se sempre desconfiar
dos qualificativos burlescos, ou apavorantes, que dao a si
mesmos, para se divertirem com a credulidade dos que aco-

lhem como verdadeiros tais qualificativos.

Nos capitulos referentes aos lugares assombrados e as
obsessoes, consideraremos com mais pormenores este as-

sunto e as causas da ineficacia das preces em muitos casos.

91. Estes fendmenos, conquanto operados por Espiritos
inferiores, sao com frequiéncia provocados por Espiritos de
ordem mais elevada, com o fim de demonstrarem a existén-
cia de seres incorpoéreos e de uma poténcia superior ao ho-
mem. A repercussao que eles tém, o proprio temor que cau-
sam, chamam a atencao e acabarao por fazer que se rendam
os mais incrédulos. Acham estes mais simples lanc¢ar os
fenomenos a que nos referimos a conta da imaginacao, expli-
cacao muito comoda e que dispensa outras. Todavia, quan-
do objetos varios sdao sacudidos ou atirados a cabeca de
uma pessoa, bem complacente imaginacao precisaria ela
ter, para fantasiar que tais coisas sejam reais, quando nao

0 sao.

Desde que se nota um efeito qualquer, ele tem neces-
sariamente uma causa. Se uma observacao fria e calma
nos demonstra que esse efeito independe de toda vontade
humana e de toda causa material; se, demais nos da evi-
dentes sinais de inteligéncia e de vontade livre, o que cons-

titui o traco mais caracteristico, forcoso sera atribui-lo a uma
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inteligéncia oculta. Que seres misteriosos, sao esses? E o
que os estudos espiritas nos ensinam do modo menos con-
testavel, pelos meios que nos facultam de nos comunicar -

mos com eles.

Esses estudos, além disso, nos ensinam a distinguir o
que é real do que é falso, ou exagerado, nos fendomenos de
que nao fomos testemunha. Se um efeito insdlito se pro-
duz: ruido, movimento, mesmo apari¢cao, a primeira idéia
que se deve ter € a de que provém de uma causa inteira-
mente natural, por ser a mais provavel. Tem-se entdao que
buscar essa causa com o maior cuidado e nao admitir a
intervencao dos Espiritos, senao muito cientemente. Esse
o meio de se evitar toda ilusao. Um, por exemplo, que, sem
se haver aproximado de quem quer que fosse, recebesse
uma bofetada, ou bengalada nas costas, como tem aconte-

cido, nao poderia duvidar da presenca de um invisivel.

Cada um deve estar em guarda, ndo somente contra nar-
rativas que possam ser, quando menos, acoimadas de exage-
ro, mas também contra as proprias impressoes, cumprindo
nao atribuir origem oculta a tudo o que nao compreenda.
Uma infinidade de causas muito simples e muito naturais
pode produzir efeitos a primeira vista estranhos e seria ver-
dadeira supersticao ver por toda parte Espiritos ocupados
em derribar moéveis, quebrar loucas, provocar, enfim, as
mil e uma perturbacdes que ocorrem nos lares, quando mais

racional € atribui-las ao desazo.
92. A explicacao dada do movimento dos corpos inertes se

aplica naturalmente a todos os efeitos espontaneos a que

acabamos de passar revista. Os ruidos, embora mais fortes
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do que as pancadas na mesa, procedem da mesma causa.
Os objetos derribados, ou deslocados, o sao pela mesma
forca que levanta qualquer objeto. Ha mesmo aqui uma cir-
cunstancia que apoéia esta teoria. Poder-se-ia perguntar
onde, nessa circunstancia, o médium. Os Espiritos nos dis-
seram que, em tal caso, ha sempre alguém cujo poder se
exerce a sua revelia. As manifestacoes espontaneas muito
raramente se dao em lugares ermos; quase sempre se pro-
duzem nas casas habitadas e por motivo da presenca de
certas pessoas que exercem influéncia, sem que o queiram.
Essas pessoas ignoram possuir faculdades meditnicas, ra-
zao por que lhes chamamos médiuns naturais. Sao, com
relacao aos outros médiuns, o que os sonambulos naturais
sao relativamente aos sonambulos magnéticos e tao dig-

nos, como aqueles, de observacao.

93. A intervencao voluntaria ou involuntaria de uma pes-
soa dotada de aptidao especial para a producao destes fe-
noémenos parece necessaria, na maioria dos casos, embora
alguns haja em que, ao que se afigura, o Espirito obra por
si s6. Mas, entao, podera dar-se que ele tire de algures o
fluido animalizado, que ndo de uma pessoa presente. Isto
explica porque os Espiritos, que constantemente nos cer-
cam, nao produzem perturbacao a todo instante. Primeiro,
€ preciso que o Espirito queira, que tenha um objetivo, um
motivo, sem o que nada faz. Depois, € necessario, muitas
vezes, que encontre exatamente no lugar onde queira ope-
rar uma pessoa apta a secunda-lo, coincidéncia que s6 muito
raramente ocorre. Se essa pessoa aparece inopinadamen-

te, ele dela se aproveita.
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Mesmo quando todas as circunstancias sejam favora-
veis, ainda poderia acontecer que o Espirito se visse tolhido
por uma vontade superior, que nao lhe permitisse proceder
a seu bel-prazer. Pode também dar-se que so lhe seja per-
mitido fazé-lo dentro de certos limites e no caso de serem
tais manifestacoes julgadas uteis, quer como meio de con-
viccao, quer como provacao para a pessoa por ele visada.

94. A este respeito, apenas citaremos o dialogo provocado
a proposito dos fatos ocorridos em junho de 1860, na rua
des Noyers, em Paris. Encontrar-se-do os pormenores do
caso na Revue Spirite, namero de agosto de 1860.

12 (A Sao Luis). Quererias ter a bondade de nos dizer
se sao reais os fatos que se dizem passados na rua des
Noyers? Quanto a possibilidade deles se darem, disso nao
duvidamos.

“Sao reais esses fatos; simplesmente, a imaginacao dos
homens os exagerara, seja por medo, seja por ironia. Mas,
repito, sao reais. Produz essas manifesta¢des um Espirito
que se diverte um pouco a custa dos habitantes do lugar.”

22 Havera na casa alguma pessoa que dé causa a tais
manifestacoes?

“Elas sao sempre causadas pela presenca da pessoa
visada. E que o Espirito perturbador nao gosta do habitan-
te do lugar onde ele se acha; trata entdao de fazer-lhe mal-
dades, ou mesmo procura obriga-lo a mudar-se.”

32 Perguntamos se, entre os moradores da casa, al-
guém ha que seja causador desses fenémenos, por efeito de
uma influéncia meditinica espontanea e involuntaria?

“Necessariamente assim é, pois, sem isso, o fato nao

poderia dar-se. Um Espirito vive num lugar que lhe é predile-
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to; conserva-se inativo, enquanto nesse lugar nao se apre-
senta uma pessoa que lhe convenha. Desde que essa pes-
soa surge, comeca ele a divertir-se quanto pode.”

42 Sera indispensavel a presenca dessa pessoa no pro-
prio lugar?

“Esse o caso mais comum e € o que se verifica no de
que tratas. Por isso foi que eu disse que, a ndo ser assim, o
fato nao teria podido produzir-se. Mas, nao pretendi gene-
ralizar. Ha casos em que a presenca imediata nao €

necessaria.”

5% Sendo sempre de ordem inferior esses Espiritos,
constituira presuncao desfavoravel a uma pessoa a aptidao
que revele para lhes servir de auxiliar? Isto ndo denuncia,
da parte dele, uma simpatia para com os seres dessa
natureza?

“Nao é precisamente assim, porquanto essa aptidao se
acha ligada a uma disposicao fisica. Contudo, denuncia
freqientemente uma tendéncia material, que seria preferi-
vel ndo existisse, visto que, quanto mais elevado moral-
mente € o homem, tanto mais atrai a si os bons Espiritos

que, necessariamente, afastam os maus.”

62 Onde vai o Espirito buscar os projetis de que se
serve?

“Os diversos objetos que lhe servem de projetis sao, as
mais das vezes, apanhados nos proprios lugares dos feno-
menos, ou nas proximidades. Uma forca provinda do Espi-
rito os lanca no espaco e eles vao cair no ponto que o mes-

mo Espirito indica.”

7% Pois que as manifestacoes espontaneas sao muitas

vezes permitidas e até provocadas para convencer os ho-
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mens, parece-nos que, se fossem pessoalmente atingidos
por elas, alguns incrédulos se veriam for¢cados a render-se
a evidéncia. Eles costumam queixar-se de ndo serem teste-
munhas de fatos concludentes. Nao esta no poder dos Es-
piritos dar-lhes uma prova sensivel?

“Os ateus e os materialistas nao sao a todo instante
testemunhas dos efeitos do poder de Deus e do pensamen-
to? Isso nao impede que neguem Deus e a alma. Os mila-
gres de Jesus converteram todos os seus contemporaneos?
Aos fariseus, que lhe diziam: “Mestre, faze-nos ver algum
prodigio”, nao se assemelham os que hoje vos pedem lhes
facais presenciar algumas manifesta¢des? Se nado se con-
verteram pelas maravilhas da criacao, também nao se con-
verterao, ainda quando os Espiritos lhes aparecessem do
modo mais inequivoco, porquanto o orgulho os torna quais
alimarias empacadoras. Se procurassem de boa-fé, nao lhes
faltaria ocasido de ver; por isso, nao julga Deus convenien-
te fazer por eles mais do que faz pelos que sinceramente
buscam instruir-se, pois que o Pai s6 concede recompensa
aos homens de boa vontade. A incredulidade deles nao obs-
tara a que a vontade de Deus se cumpra. Bem vedes que
nao obstou a que a doutrina se difundisse. Deixai, portan-
to, de inquietar-vos com a oposicao que vos movem. Essa
oposicao &, para a doutrina, o que a sombra é para o qua-
dro: maior relevo lhe da. Que mérito teriam eles, se fossem
convencidos a forca? Deus lhes deixa toda a responsabili-
dade da teimosia em que se conservam e essa responsabili-
dade € mais terrivel do que podeis supor. Felizes os que
créem sem ter visto, disse Jesus, porque esses nao duvi-

dam do poder de Deus.”
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82 Achas que convém evoquemos o Espirito a que nos
temos referido, para lhe pedirmos algumas explicacoes?
“Evoca-o, se quiseres, mas € um Espirito inferior, que

s0 te dara respostas muito insignificantes.”

95. Dialogo com o Espirito perturbador da rua des Noyers:

12 Evocacao.
“Que tinhas de me chamar? Queres umas pedradas?
Entao € que se havia de ver um bonito salve-se quem pu-

der, nao obstante o teu ar de valentia.”

22 Quando mesmo nos atirasses pedras aqui, isso nao
nos amedrontaria; até te pedimos positivamente que, se
puderes, nos atires algumas.

“Aqui talvez eu nao pudesse, porque tens um guarda a

velar por ti.”

3% Havia, na rua des Noyers, alguém que, como auxiliar,
te facilitava as partidas que pregavas aos moradores da
casa?

“Certamente; achei um bom instrumento e nao havia
nenhum Espirito douto, sabio e virtuoso para me embara-

car. Porque, sou alegre; gosto as vezes de me divertir.”

42 Qual a pessoa que te serviu de instrumento?

“Uma criada.”

52 Era mau grado seu que ela te auxiliava?
“Ah! sim; pobre! era a que mais medo tinha!”

62 Procedias assim com algum proposito hostil?
“Eu, ndao. Nenhum proposito hostil me animava. Mas,
os homens, que de tudo se apoderam, fardao que os fatos

redundem em seu proveito.”
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7% Que queres dizer com isso? Nao te compreendemos.
“Eu so6 cuidava de me divertir; vos outros, porém,
estudareis a coisa e tereis mais um fato a mostrar que nos

existimos.”

82 Dizes que nao alimentavas nenhum propoésito hos-
til; entretanto, quebraste todo o ladrilho da casa. Causaste
assim um prejuizo real.

“E um acidente.”

92 Onde foste buscar os objetos que atiraste?
“Sao objetos muito comuns. Achei-os no patio e nos

jardins proximos.”

102 Achaste-os todos, ou fabricaste algum? (Ver
adiante o cap. VIIL.)

“Nao criei, nem compus coisa alguma.”

112 E, se os nao houvesse encontrado, terias podido
fabrica-los?
“Fora mais dificil. Porém, a rigor, misturam-se matérias

e isso faz um todo qualquer.”

122 Agora, dize-nos; como os atiraste?

“Ah! isto € mais dificil de explicar. Busquei auxilio na
natureza elétrica daquela rapariga, juntando-a a minha,
que € menos material. Pudemos assim os dois transportar

os diversos objetos.”

132 Vais dar-nos de boa vontade, assim o esperamos,
algumas informacodes acerca da tua pessoa. Dize-nos, pri-
meiramente, se ja morreste ha muito tempo.

“Ha muito tempo; ha bem cinqiienta anos.”

14# Que eras quando vivo?
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“Nao era la grande coisa; simples trapeiro naquele quar-
teirdo; as vezes me diziam tolices, porque eu gostava muito
do licor vermelho do bom velho Noé. Por isso mesmo, que-
ria po-los todos dali para fora.”

152 Foi por ti mesmo e de bom grado que respondes-
te as nossas perguntas?

“Eu tinha um mestre.”

162 Quem € esse mestre?
“O vosso bom rei Luis.”

Nota. Motivou esta pergunta a natureza de algumas res-
postas dadas, que nos pareceram acima da capacidade desse Es-
pirito, pela substancia das idéias e mesmo pela forma da lingua-
gem. Nada, pois, de admirar € que ele tenha sido ajudado por um
Espirito mais esclarecido, que quis aproveitar a ocasido para nos
instruir. E este um fato muito comum, mas o que nesta circuns-
tancia constitui notavel particularidade € que a influéncia do ou-
tro Espirito se fez sentir na propria caligrafia. A das respostas em
que ele interveio é mais regular e mais corrente, a do trapeiro é
angulosa, grossa, irregular, as vezes pouco legivel, denotando

carater muito diferente.

172 Que fazes agora? Ocupas-te com o teu futuro?
“Ainda nao; vagueio. Pensam tdo pouco em mim na
Terra, que ninguém roga por mim. Ora, nao tendo quem

me ajude, nao trabalho.”
Nota. Ver-se-a, mais tarde, quanto se pode contribuir para o
progresso e o alivio dos Espiritos inferiores, por meio da prece e

dos conselhos.

182 Como te chamavas quando vivo?
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“‘Jeannet.”

192 Esta bem, Jeannet! oraremos por ti. Dize-nos se a
nossa evocacao te deu prazer ou te contrariou?

“Antes prazer, pois que sois bons rapazes, viventes ale-
gres, embora um pouco austeros. Nao importa: ouviste-me,

estou contente.”

FENOMENO DE TRANSPORTE

96. Este fendomeno nao difere do de que vimos de falar,
senao pela intencao benévola do Espirito que o produz, pela
natureza dos objetos, quase sempre graciosos, de que ele
se serve e pela maneira suave, delicada mesmo, por que
sao trazidos. Consiste no trazimento espontaneo de obje-
tos inexistentes no lugar onde estao os observadores. Sao

quase sempre flores, nao raro frutos, confeitos, joias, etc.

97. Digamos, antes de tudo, que este fenéomeno é dos que
melhor se prestam a imitacdo e que, por conseguinte, de-
vemos estar de sobreaviso contra o embuste. Sabe-se até
onde pode ir a arte da prestidigitacdo, em se tratando de
experiéncias deste género. Porém, mesmo sem que tenha-
mos de nos haver com um verdadeiro prestidigitador, po-
deremos ser facilmente enganados por uma manobra habil
e interessada. A melhor de todas as garantias se encontra
no carater, na honestidade notéria, no absoluto desinteresse
das pessoas que obtém tais efeitos. Vem depois, como meio
de resguardo, o exame atento de todas as circunstancias
em que os fatos se produzem,; e, finalmente, o conhecimen-
to esclarecido do Espiritismo podera descobrir o que fosse

suspeito.
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98. A teoria do fendmeno dos transportes e das manifesta-
¢oes fisicas em geral se acha resumida, de maneira nota-
vel, na seguinte dissertacdo feita por um Espirito, cujas
comunicacoes todas trazem o cunho incontestavel de
profundeza e l6gica. Com muitas delas deparara o leitor no
curso desta obra. Ele se da a conhecer pelo nome de Erasto,
discipulo de Sao Paulo, e como protetor do médium que lhe

serviu de instrumento:

“Quem deseja obter fendomeno desta ordem precisa ter
consigo médiuns a que chamarei — sensitivos, isto e, dota-
dos, no mais alto grau, das faculdades meditnicas de ex-
pansao e de penetrabilidade, porque o sistema nervoso fa-
cilmente excitavel de tais médiuns lhes permite, por meio
de certas vibracoes, projetar abundantemente, em torno

de si, o fluido animalizado que lhes € proprio.

“As naturezas impressionaveis, as pessoas Cujos Nervos
vibram a menor impressao, a mais insignificante sensacao; as
que a influéncia moral ou fisica, interna ou externa, sensibiliza
sdo muito aptas a se tornarem excelentes médiuns, para os
efeitos fisicos de tangibilidade e de transportes. Efetivamente,
quase de todo desprovido do involucro refratario, que, na maio-
ria dos outros encarnados, o isola, o sistema nervoso dessas
pessoas as capacita para a producao destes diversos fenome-
nos. Assim, com um individuo de tal natureza e cujas outras
faculdades nao sejam hostis a mediunidade, facilmente se obte-
rao os fenomenos de tangibilidade, as pancadas nas paredes e
nos moveis, os movimentos inteligentes e mesmo a suspensao,
no espaco, da mais pesada matéria inerte. A fortiori, os mesmos
resultados se conseguirdo se, em vez de um médium, o experi-

mentador dispuser de muitos, igualmente bem-dotados.
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“Mas, da producao de tais fendomenos a obtencao dos
de transporte ha um mundo de permeio, porquanto, neste
caso, nao so6 o trabalho do Espirito € mais complexo, mais
dificil, como, sobretudo, ele ndo pode operar, sendo por meio
de um tinico aparelho meditnico, isto é, muitos médiuns
nao podem concorrer simultaneamente para a producao do
mesmo fendmeno. Sucede até que, ao contrario, a presenca
de algumas pessoas antipaticas ao Espirito que opera lhe
obsta radicalmente a operacao. A estes motivos a que, como
vedes, nao falta importancia, acrescentemos que os trans-
portes reclamam sempre maior concentracao e, ao mesmo
tempo, maior difusao de certos fluidos, que ndo podem ser
obtidos sendo com médiuns superiormente dotados, com
aqueles, numa palavra, cujo aparelho eletromeditinico € o
que melhores condicdes oferece.

“Em geral, os fatos de transporte sao e continuarao a
ser extremamente raros. Nao preciso demonstrar porque
sdo e serdao menos frequientes do que os outros fenémenos
de tangibilidade; do que digo, vds mesmos podeis deduzi-lo.
Demais, estes fenomenos sao de tal natureza, que nem to-
dos os médiuns servem para produzi-los. Com efeito, &
necessario que entre o Espirito e o médium influenciado exista
certa afinidade, certa analogia; em suma: certa semelhan-
ca capaz de permitir que a parte expansivel do fluido

perispiritico' do encarnado se misture, se una, se combine

1 Vé-se que, quando se trata de exprimir uma idéia nova, para a qual
faltam termos na lingua, os Espiritos sabem perfeitamente criar
neologismos. Estas palavras: eletromeditinico, perispiritico, ndao sao
de invenc¢ao nossa. Os que nos tem criticado por havermos criado
os termos espirita, espiritismo, perispirito, que tinham analogos,
poderao fazer também a mesma critica aos Espiritos.
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com o do Espirito que queira fazer um transporte. Deve ser
tal esta fusdo, que a forca resultante dela se torne, por
assim dizer, uma: do mesmo modo que, atuando sobre o
carvao, uma corrente elétrica produz um s6 foco, uma so6
claridade. Por que essa unido, essa fusdo, perguntareis? E
que, para que estes fendomenos se produzam, necessario se
faz que as propriedades essenciais do Espirito motor se
aumentem com algumas das do médium; € que o fluido
vital, indispensavel a producao de todos os fenémenos
meditanicos, é apanagio exclusivo do encarnado e que, por
conseguinte, o Espirito operador fica obrigado a se impreg-
nar dele. S6 entao pode, mediante certas propriedades, que
desconheceis, do vosso meio ambiente, isolar, tornar invi-
siveis e fazer que se movam alguns objetos materiais e mes-
mo os encarnados.

“Nao me € permitido, por enquanto, desvendar-vos as
leis particulares que governam os gases e os fluidos que
vos cercam; mas, antes que alguns anos tenham decorrido,
antes que uma existéncia de homem se tenha esgotado, a
explicacao destas leis e destes fenomenos vos sera revelada
e vereis surgir e produzir-se uma variedade nova de mé-
diuns, que agirdo num estado cataléptico especial, desde

que sejam mediunizados.

“Vedes, assim, quantas dificuldades cercam a produ-
cao do fendmeno dos transportes. Muito logicamente podeis
concluir dai que os fenomenos desta natureza sido extre-
mamente raros, como eu disse acima, e com tanto mais
razao, quanto os Espiritos muito pouco se prestam a pro-
duzi-los, porque isso da lugar, da parte deles, a um traba-
lho quase material, o que lhes acarreta aborrecimento e
fadiga. Por outro lado, ocorre também que, freqiientemen-
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te, ndo obstante a energia e a vontade que os animem, o esta-
do do proprio médium lhes opode intransponivel barreira.

“Evidente €, pois, e o vosso raciocinio, estou certo, o
sancionara, que os fatos de tangibilidade, como pancadas,
suspensao e movimentos, sdo fenomenos simples, que se
operam mediante a concentracao e a dilatacao de certos
fluidos e que podem ser provocados e obtidos pela vontade
e pelo trabalho dos médiuns aptos a isso, quando secunda-
dos por Espiritos amigos e benevolentes, ao passo que os
fatos de transporte sao multiplos, complexos, exigem um
concurso de circunstancias especiais, ndo se podem operar
sendo por um Unico Espirito e um tinico médium e necessi-
tam, além do que a tangibilidade reclama, uma combina-
c¢dao muito especial, para isolar e tornar invisiveis o objeto,

ou os objetos destinados ao transporte.

“Todos vos espiritas compreendeis as minhas explica-
coes e perfeitamente apreendeis o que seja essa concentra-
cao de fluidos especiais, para a locomocao e a tatilidade da
matéria inerte. Acreditais nisso, como acreditais nos feno-
menos da eletricidade e do magnetismo, com os quais os
fatos meditnicos tém grande analogia e de que sao, por
assim dizer, a confirmacao e o desenvolvimento. Quanto
aos incrédulos e aos sabios, piores estes do que aqueles,
nao me compete convencé-los e com eles nao me ocupo.
Convencer-se-ao um dia, por forca da evidéncia, pois que
forcoso sera se curvem diante do testemunho dos fatos es-
piritas, como forcoso foi que o fizessem diante de outros
fatos, que a principio repeliram.

“Resumindo: os fenomenos de tangibilidade sao fre-
quentes, mas os de transporte sdo muito raros, porque muito
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dificeis de se realizar sdo as condi¢cdées em que se produ-
zem. Conseguintemente, nenhum médium pode dizer: a tal
hora, em tal momento, obterei um transporte, visto que
muitas vezes o proprio Espirito se vé obstado na execucao
da sua obra. Devo acrescentar que esses fenomenos sao
duplamente dificeis em publico, porque quase sempre, en-
tre este, se encontram elementos energicamente refratarios,
que paralisam os esforcos do Espirito e, com mais forte
razao, a acao do médium. Tende, ao contrario, como certo
que, na intimidade, os ditos fendomenos se produzem quase
sempre espontaneamente, as mais das vezes a revelia dos
meédiuns e sem premeditacdo, sendo muito raros quando
esses se acham prevenidos. Deveis deduzir dai que ha mo-
tivo de suspeicao todas as vezes que um médium se lison-
jeia de os obter a vontade, ou, por outra, de dar ordens aos
Espiritos, como a servos seus, o que é simplesmente ab-
surdo. Tende ainda como regra geral que os fenomenos es-
piritas ndo se produzem para constituir espetaculo e para
divertir os curiosos. Se alguns Espiritos se prestam a tais
coisas, sO pode ser para a producao de fenomenos simples,
nao para os que, como os de transporte e outros semelhan-

tes, exigem condicdes excepcionais.

“Lembrai-vos, espiritas, de que, se € absurdo repelir
sistematicamente todos os fendomenos de além-tamulo, tam-
bém nao é de bom aviso aceita-los todos, cegamente. Quando
um fenémeno de tangibilidade, de visibilidade ou de trans-
porte se opera espontaneamente e de modo instantaneo,
aceitai-o. Porém, nunca o repetirei demasiado, nao aceiteis
coisa alguma as cegas. Seja cada fato submetido a um exa-
me minucioso, aprofundado e severo, porquanto, crede, o

Espiritismo, tao rico em fenomenos sublimes e grandiosos,
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nada tem que ganhar com essas pequenas manifestacoes,
que prestidigitadores habeis podem imitar.

“Bem sei que ides dizer: € que estes sao uteis para
convencer os incrédulos. Mas, ficai sabendo, se nao
houvésseis disposto de outros meios de convicgao, nao
contarieis hoje a centésima parte dos espiritas que exis-
tem. Falai ao coracao; por ai € que fareis maior ntiimero de
conversoes sérias. Se julgardes conveniente, para certas
pessoas valer-vos dos fatos materiais, ao menos apresentai-
-0s em circunstancias tais, que nao possam permitir ne-
nhuma interpretacdo falsa e, sobretudo, nao vos afasteis
das condicoées normais dos mesmos fatos, porque, apre-
sentados em mas condicoes, eles fornecem argumentos aos
incrédulos, em vez de convenceé-los.

ERASTO.”

99. O fendmeno de transporte apresenta uma particulari-
dade notavel, e € que alguns médiuns s6 o obtém em esta-
do sonambuilico, o que facilmente se explica. Ha no sonam-
bulo um desprendimento natural, uma espécie de isolamento
do Espirito e do perispirito, que deve facilitar a combinacao
dos fluidos necessarios. Tal o caso dos transportes de que
temos sido testemunha.

As perguntas que se seguem foram dirigidas ao Espiri-
to que os operara, mas as respostas se ressentem por vezes
da deficiéncia dos seus conhecimentos. Submetemo-las ao
Espirito Erasto, muito mais instruido do ponto de vista teo-
rico, e ele as completou, aditando-lhes notas muito judicio-
sas. Um € o artista, o outro o sabio, constituindo a propria
comparacao dessas inteligéncias um estudo instrutivo, por-
quanto prova que nao basta ser Espirito para tudo saber.
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12 Dize-nos, peco, por que os transportes que acabas-
te de executar so6 se produzem estando o médium em esta-
do sonambiilico?

“Isto se prende a natureza do médium. Os fatos que pro-
duzo, quando o meu esta adormecido, poderia produzi-los

igualmente com outro médium em estado de vigilia.”

22 Por que fazes demorar tanto a trazida dos objetos e
por que é que avivas a cobica do médium, excitando-lhe o
desejo de obter o objeto prometido?

“O tempo me € necessario a preparar os fluidos que
servem para o transporte. Quanto a excitacao, essa so tem
por fim, as mais das vezes, divertir as pessoas presentes e o

sonambulo.”

Nota de Erasto. O Espirito que responde nao sabe mais do
que isso; nao percebe o motivo dessa cobica, que ele instintiva-
mente aguca, sem lhe compreender o efeito. Julga proporcio-
nar um divertimento, enquanto que, na realidade, provoca, sem
o suspeitar, uma emissao maior de fluido. E uma conseqiiéncia
da dificuldade que o fenémeno apresenta, dificuldade sempre
maior quando ele nao € espontaneo, sobretudo com cestos

médiuns.

32 Depende da natureza especial do médium a pro-
ducao do fendmeno e poderia produzir-se por outros mé-
diuns com mais facilidade e presteza?

“A producao depende da natureza do médium e o
fendomeno nao se pode produzir, sendo por meio de natu-
rezas correspondentes. Pelo que toca a presteza, o habito
que adquirimos, comunicando-nos freqiientemente com

o mesmo médium, nos é de grande vantagem.”
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42 As pessoas presentes influem alguma coisa no
fenomeno?

“Quando ha da parte delas incredulidade, oposicéao,
muito nos podem embaracar. Preferimos apresentar nos-
sas provas aos crentes e a pessoas versadas no Espiritis-
mo. Nao quero, porém, dizer com isso que a ma vontade

consiga paralisar-nos inteiramente.”

52 Onde foste buscar as flores e os confeitos que trou-
xeste para aqui?
“As flores, tomo-as aos jardins, onde bem me parece.”

62 E os confeitos? Devem ter feito falta ao respectivo
negociante.

“Tomo-o0s onde me apraz. O negociante nada absoluta-
mente percebeu, porque pus outros no lugar dos que tirei.”

72 Mas, os anéis tém valor. Onde os foste buscar? Nao
teras com isso causado prejuizo aquele de quem os tiraste?
“Tirei-os de lugares que todos desconhecem e fi-lo por

maneira que dai ndo resultara prejuizo para ninguém.”

Nota de Erasto. Creio que o fato foi explicado de modo in-
completo, em virtude da deficiéncia da capacidade do Espirito
que respondeu. Sim, de fato, pode resultar prejuizo real; mas, o
Espirito nao quis passar por haver desviado o que quer que fosse.
Um objeto s6 pode ser substituido por outro objeto idéntico, da
mesma forma, do mesmo valor. Conseguintemente, se um Espirito
tivesse a faculdade de substituir, por outro objeto igual, um de que
se apodera, ja nao teria razdo para se apossar deste, visto que

poderia dar o de que se iria servir para substituir o objeto retirado.

8% Sera possivel trazer flores de outro planeta?

“Nao; a mim nao me € possivel.”
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— (A Erasto) Teriam outros Espiritos esse poder?
“Nao, isso nao € possivel, em virtude da diferenca dos

meios ambientes.”

92 Poderias trazer-nos flores de outro hemisfério; dos
tropicos, por exemplo?
“Desde que seja da Terra, posso.”

102 Poderias fazer que os objetos trazidos nos desapa-
recessem da vista e leva-los novamente?
“Assim como os trouxe aqui, posso leva-los, a minha

vontade.”

112 A producao do fenémeno dos transportes nao é de
alguma forma penosa, nao te causa qualquer embaraco?

“Nao nos é penosa em nada, quando temos permissao
para opera-los. Poderia ser-nos grandemente penosa, se qui-
séssemos produzir efeitos para os quais nao estivéssemos

autorizados.”

Nota de Erasto. Ele nao quer convir em que isso lhe € peno-
so, embora o seja realmente, pois que se vé forcado a executar

uma operacao por assim dizer material.

122 Quais sao as dificuldades que encontras?
“Nenhuma outra, além das mas disposicoes fluidicas,

que nos podem ser contrarias.”

132 Como trazes o objeto? Sera segurando-o com as
maos?

“Nao; envolvo-o em mim mesmo.”

Nota de Erasto. A resposta nao explica de modo claro a ope-

racao. Ele nao envolve o objeto com a sua propria personalidade;
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mas, como o seu fluido pessoal é dilatavel, combina uma parte
desse fluido com o fluido animalizado do médium e é nesta com-
binacao que oculta e transporta o objeto que escolheu para trans-
portar. Ele, pois, nao exprime com justeza o fato, dizendo que

envolve em si o objeto.

142 Trazes com a mesma facilidade um objeto de peso
consideravel, de 50 quilos por exemplo?

“O peso nada € para noés. Trazemos flores, porque
agrada mais do que um volume pesado.”

Nota de Erasto. E exato. Pode trazer objetos de cem ou du-
zentos quilos, por isso que a gravidade, existente para vos, € anu-
lada para os Espiritos. Mas, ainda aqui, ele nao percebe bem o
que se passa. A massa dos fluidos combinados € proporcional a
dos objetos. Numa palavra, a forca deve estar em proporcao com
a resisténcia; donde se segue que, se o Espirito apenas traz uma
flor ou um objeto leve, € muitas vezes porque nao encontra no
médium, ou em si mesmo, os elementos necessarios para um

esforco mais consideravel.

15% Poder-se-ao imputar aos Espiritos certas desapa-
ricées de objetos, cuja causa permanece ignorada?

“Isso se da com freqtiéncia; com mais freqiiéncia do
que supondes; mas isso se pode remediar, pedindo ao Espi-
rito que traga de novo o objeto desaparecido.”

Nota de Erasto. E certo. Mas, as vezes, o que é subtraido,
muito bem subtraido fica, pois que para muito longe sao levados
os objetos que desaparecem de uma casa e que o dono nao mais
consegue achar. Entretanto, como a subtracao dos objetos exige
quase que as mesmas condicoes fluidicas que o trazimento deles

reclama, ela s6 se pode dar com o concurso de médiuns dotados
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de faculdades especiais. Por isso, quando alguma coisa desapare-
ca, € mais provavel que o fato seja devido a descuido vosso, do

que a acao dos Espiritos.

162 Serao devidos a acao de certos Espiritos alguns
efeitos que se consideram como fenémenos naturais?

“Nos dias que correm, abundam fatos dessa ordem,
fatos que nao percebeis, porque neles nao pensais, mas que,

com um pouco de reflexao, se vos tornariam patentes.”

Nota de Erasto. Nao atribuais aos Espiritos o que € obra do
homem; mas, crede na influéncia deles, oculta, constante, a criar
em torno de vos mil circunstancias, mil incidentes necessarios

ao cumprimento dos vossos atos, da vossa existéncia.

172 Entre os objetos que os Espiritos costumam tra-
zer, nao havera alguns que eles proprios possam fabricar,
isto é, produzidos espontaneamente pelas modifica¢des que
os Espiritos possam operar no fluido, ou no elemento
universal?

“Por mim, nao, que nao tenho permissao para isso. So6

um Espirito elevado o pode fazer.”

182 Como conseguiste outro dia introduzir aqueles
objetos, estando fechado o aposento?

“Fi-los entrar comigo, envoltos, por assim dizer, na
minha substancia. Nada mais posso dizer, por nao ser

explicavel o fato.”
192 Como fizeste para tornar visiveis estes objetos que,

um momento antes, eram invisiveis?

“Tirei a matéria que os envolvia.”
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Nota de Erasto. O que os envolve ndo € matéria propriamen-
te dita, mas um fluido tirado, metade, do perispirito do médium e,

metade, do Espirito que opera.

202 (A Erasto) Pode um objeto ser trazido a um lugar
inteiramente fechado? Numa palavra: pode o Espirito espi-
ritualizar um objeto material, de maneira que se torne ca-
paz de penetrar a matéria?

“E complexa esta questdo. O Espirito pode tornar invi-
siveis, porém, ndo penetraveis, os objetos que ele transpor -
te; ndo pode quebrar a agregacao da matéria, porque seria
a destruicao do objeto. Tornando este invisivel, o Espirito o
pode transportar quando queira e nao o libertar sendo no
momento oportuno, para fazé-lo aparecer. De modo diverso
se passam as coisas, com relacao aos que compomos. Como
nestes so introduzimos os elementos da matéria, como es-
ses elementos sao essencialmente penetraveis e, ainda, como
nos mesmos penetramos e atravessamos os corpos mais con-
densados, com a mesma facilidade com que os raios solares
atravessam uma placa de vidro, podemos perfeitamente
dizer que introduzimos o objeto num lugar que esteja her-

meticamente fechado, mas isso somente neste caso.”

Nota. Quanto a teoria da formacao espontanea dos objetos,

veja-se adiante o capitulo intitulado: Laboratério do mundo invisivel.
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Nocées sobre as aparicoes
Ensaio tedrico sobre as aparicoes
Espiritos glébulos

Teoria da alucinacéo

100. De todas as manifestacdes espiritas, as mais interes-
santes, sem contestacao possivel, sdo aquelas por meio das
quais os Espiritos se tornam visiveis. Pela explicacao deste
fenomeno se vera que ele ndo € mais sobrenatural do que
os outros. Vamos apresentar primeiramente as respostas

que os Espiritos deram acerca do assunto:

12 Podem os Espiritos tornar-se visiveis?
“Podem, sobretudo, durante o sono. Entretanto algu-
mas pessoas os véem quando acordadas, porém, isso &€ mais

raro.”

Nota. Enquanto o corpo repousa, o Espirito se desprende
dos lacos materiais; fica mais livre e pode mais facilmente ver os
outros Espiritos, entrando com eles em comunicac¢ao. O sonho
nao é senao a recordacao desse estado. Quando de nada nos lem-

bramos, diz-se que ndo sonhamos, mas, nem por isso a alma
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deixou de ver e de gozar da sua liberdade. Aqui nos ocupamos

especialmente com as apari¢des no estado de vigilia'!.

22 Pertencem mais a uma categoria do que a outra os
Espiritos que se manifestam fazendo-se visiveis?
“Nao; podem pertencer a todas as classes, assim as

mais elevadas, como as mais inferiores.”

32 A todos os Espiritos € dado manifestarem-se visi-
velmente?
“Todos o podem; mas, nem sempre tém permissao para

fazé-lo, ou o querem.”

42 Que fim objetivam os Espiritos que se manifestam
visivelmente?

“Isso depende; de acordo com as suas naturezas, o fim
pode ser bom, ou mau.”

52 Como lhes pode ser permitido manifestar-se, quan-
do para mau fim?
“Nesse caso € para experimentar os a quem eles apare-

cem. Pode ser ma a intencao do Espirito e bom o resultado.”

62 Qual pode ser o fim que tem em vista o Espirito que
se torna visivel com ma intencao?

“Amedrontar e muitas vezes vingar-se.”

a) Que visam os que vém com boa intencao?
“Consolar as pessoas que deles guardam saudades, pro-
var-lhes que existem e estdo perto delas; dar conselhos e,

algumas vezes, pedir para si mesmos assisténcia.”

1 Ver, para maiores particularidades sobre o estado do Espirito du-
rante o sono, O Livro dos Espiritos, cap. “Da emancipacao da alma”,
n° 409.
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7% Que inconveniente haveria em ser permanente e geral
entre os homens a possibilidade de verem os Espiritos? Nao
seria esse um meio de tirar a davida aos mais incrédulos?

“Estando o homem constantemente cercado de Espi-
ritos, o vé-los a todos os instantes o perturbaria, embara-
car-lhe-ia os atos e tirar-lhe-ia a iniciativa na maioria dos
casos, ao passo que, julgando-se so6, ele age mais livremen-
te. Quanto aos incrédulos, de muitos meios dispéem para
se convencerem, se desses meios quiserem aproveitar-se e
nao estiverem cegos pelo orgulho. Sabes muito bem existi-
rem pessoas que hao visto e que nem por isso créem, pois
dizem que sao ilusdes. Com esses nao te preocupes; deles

se encarrega Deus.”

Nota. Tantos inconvenientes haveria em vermos constante-
mente os Espiritos, como em vermos o ar que nos cerca € as
miriades de animais microscopicos que sobre nos e em torno de
noés pululam. Donde devemos concluir que o que Deus faz €

bem-feito e que Ele sabe melhor do que nds o que nos convém.

82 Uma vez que ha inconveniente em vermos os Espiri-
tos, por que, em certos casos, € isso permitido?

“Para dar ao homem uma prova de que nem tudo mor-
re com o corpo, que a alma conserva a sua individualidade
ap6s a morte. A visdo passageira basta para essa prova e
para atestar a presenca de amigos ao vosso lado e nao ofe-

rece os inconvenientes da visao constante.”

92 Nos mundos mais adiantados que o nosso, os Espi-
ritos sao vistos com mais freqiiéncia do que entre nos?
“Quanto mais o homem se aproxima da natureza espi-

ritual, tanto mais facilmente se pde em comunicacao com
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os Espiritos. A grosseria do vosso envoltorio € que dificulta

e torna rara a percepcao dos seres etéreos.”

10? Sera racional assustarmo-nos com a aparicao de
um Espirito?

“Quem refletir devera compreender que um Espirito,
qualquer que seja, € menos perigoso do que um vivo. De-
mais, podendo os Espiritos, como podem, ir a toda parte,
nao se faz preciso que uma pessoa os veja para saber que
alguns estao a seu lado. O Espirito que queira causar dano
pode fazé-lo, e até com mais seguranca, sem se dar a ver.
Ele nao é perigoso pelo fato de ser Espirito, mas, sim, pela
influéncia que pode exercer sobre o homem, desviando-o

do bem e impelindo-o ao mal.”

Nota. As pessoas que, quando se acham na soliddao ou na
obscuridade, se enchem de medo raramente se apercebem da
causa de seus pavores. Nao seriam capazes de dizer de que € que
tém medo. Muito mais deveriam temer o encontro com homens
do que com Espiritos, porquanto um malfeitor € bem mais perigo-
so quando vivo, do que depois de morto. Uma senhora do nosso
conhecimento teve uma noite, em seu quarto, uma aparicao tao
bem caracterizada, que ela julgou estar em sua presenca uma
pessoa e a sua primeira sensacao foi de terror. Certificada de que
nao havia pessoa alguma, disse: “Parece que é apenas um Espiri-

to; posso dormir tranquila.”

112 Podera aquele a quem um Espirito apareca travar

com ele conversacao?

“Perfeitamente e € mesmo o que se deve fazer em tal
caso, perguntando ao Espirito quem ele é, o que deseja e
em que se lhe pode ser util. Se se tratar de um Espirito
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infeliz e sofredor, a comiseracdo que se lhe testemunhar o
aliviara. Se for um Espirito bondoso, pode acontecer que
traga a intencao de dar bons conselhos.”

a) Como pode o Espirito, nesse caso, responder?
“Algumas vezes o faz por meio de sons articulados, como
o faria uma pessoa viva. Na maioria dos casos, porém, pela

transmissao dos pensamentos.”

122 Os Espiritos que aparecem com asas tém-nas real-
mente, ou essas asas sao apenas uma aparéncia simbolica?

“Os Espiritos ndo tém asas, nem de tal coisa precisam,
visto que podem ir a toda parte como Espiritos. Aparecem
da maneira por que precisam impressionar a pessoa a quem
se mostram. Assim € que uns aparecerao em trajes comuns,
outros envoltos em amplas roupagens, alguns com asas,

como atributo da categoria espiritual a que pertencem.”

132 As pessoas que vemos em sonho sao sempre as
que parecem ser pelo seu aspecto?
“@Quase sempre sao mesmo as que os vossos Espiritos

buscam, ou que vém ao encontro deles.”

142 Nao poderiam os Espiritos zombeteiros tomar as
aparéncias das pessoas que nos sao caras, para nos indu-
zirem em erro?

“Somente para se divertirem a vossa custa tomam eles
aparéncias fantasticas. Ha coisas, porém, com que nao lhes

€ licito brincar.”

152 Compreende-se que, sendo uma espécie de evoca-
cao, o pensamento faca com que se apresente o Espirito em
quem se pensa. Como €, entretanto, que muitas vezes as
pessoas em quem mais pensamos, que ardentemente de-

sejamos tornar a ver, jamais se nos apresentam em sonho,
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ao passo que vemos outras que nos sao indiferentes e nas
quais nunca pensamos?

“Os Espiritos nem sempre podem manifestar-se visi-
velmente, mesmo em sonho e malgrado ao desejo que
tenhais de vé-los. Pode dar-se que obstem a isso causas
independentes da vontade deles. Freqiientemente, é tam-
bém uma prova, de que nao consegue triunfar o mais ar-
dente desejo. Quanto as pessoas que vos sao indiferentes,
se € certo que nelas nao pensais, bem pode acontecer que
elas em vos pensem. Alias, ndo podeis formar idéia das re-
lacdes no mundo dos Espiritos. La tendes uma multidao de
conhecimentos intimos, antigos ou recentes, de que nao

suspeitais quando despertos.”

Nota. Quando nenhum meio tenhamos de verificar a reali-
dade das visdes ou apari¢oes, podemos sem duvida lanca-las a
conta da alucinacao. Quando, porém, os sucessos as confirmam,
ninguém tem o direito de atribui-las a imaginac¢ao. Tais, por exem-
plo, as aparicées, que temos em sonho ou em estado de vigilia, de
pessoas em quem absolutamente nao pensavamos e que, produ-
zindo-as no momento em que morrem, vém, por meio de sinais
diversos, revelar as circunstancias totalmente ignoradas em que
faleceram. Tém-se visto cavalos empinarem e recusarem cami-
nhar para a frente, por motivo de aparicoes que assustam os
cavaleiros que os montam. Embora se admita que a imaginacao
desempenhe ai algum papel, quando o fato se passa com os ho-
mens, ninguém, certamente, negara que ela nada tem que ver
com o caso, quando este se da com os animais. Acresce que, se
fosse exato que as imagens que vemos em sonho sao sempre efei-
to das nossas preocupacodes quando acordados, nao haveria como
explicar que nunca sonhemos, conforme se verifica freqtiente-

mente, com aquilo em que mais pensamos.
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162 Por que razao certas visdes ocorrem com mais fre-
quéncia quando se esta doente?

“Elas ocorrem do mesmo modo quando estais de per-
feita satide. Simplesmente, no estado de doenca, os lagos
materiais se afrouxam; a fraqueza do corpo permite maior
liberdade ao Espirito, que, entao, se poe mais facilmente

em comunica¢ao com os outros Espiritos.”

172 As apari¢des espontaneas parecem mais freqiien-
tes em certos paises. Sera que alguns povos estdo mais
bem-dotados do que outros para receberem esta espécie de
manifestacoes?

“Dar-se-a tenhais um registro historico de cada apari-
cao? As aparicoes, como os ruidos e todas as manifesta-
coes, produzem-se igualmente em todos os pontos da Terra;
apresentam, porém, caracteres distintos, de conformidade
com o povo em cujo seio se verificam. Nuns, por exemplo,
onde o uso da escrita esta pouco espalhado, ndo ha mé-
diuns escreventes; noutros, abundam os médiuns desta na-
tureza; entre outros, observam-se mais os ruidos e os mo-
vimentos do que as manifestacoes inteligentes, por serem

estas menos apreciadas e procuradas.”

182 Por que € que as aparicoes se dao de preferéncia a
noite? Nao indica isso que elas sao efeito do siléncio e da
obscuridade sobre a imaginacao?

“Pela mesma razao por que vedes, durante a noite, as
estrelas e ndo as divisais em pleno dia. A grande claridade
pode apagar uma aparicao ligeira; mas, erroneo € supor-se
que a noite tenha qualquer coisa com isso. Inquiri os que
tém tido visdes e verificareis que sdo em maior nimero 0s

que as tiveram de dia.”
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Nota. Muito mais freqiientes e gerais do que se julga sao as
aparicoes; porém, muitas pessoas deixam de torna-las conheci-
das, por medo do ridiculo, e outras as atribuem a ilusao. Se pare-
cem mais numerosas entre alguns povos, € isso devido a que ai se
conservam com mais cuidado as tradicoes verdadeiras, ou falsas,
quase sempre ampliadas pelo poder de seducao do maravilhoso a
que mais ou menos se preste o aspecto das localidades. A credu-
lidade entdo faz que se vejam efeitos sobrenaturais nos mais vul-
gares fenomenos: o siléncio da solidao, o escarpamento das que-
bradas, o mugido da floresta, as rajadas da tempestade, o eco das
montanhas, a forma fantastica das nuvens, as sombras, as mira-
gens, tudo enfim se presta a ilusao, para imaginacoes simples e
ingénuas, que de boa-fé narram o que viram, ou julgaram ver.
Porém, ao lado da ficcao, ha a realidade. O estudo sério do Espi-
ritismo leva precisamente o homem a se desembaracar de todas

as supersticoes ridiculas.

192 A visao dos Espiritos se produz no estado normal,
ou soO estando o vidente num estado extatico?

“Pode produzir-se achando-se este em condicées per-
feitamente normais. Entretanto, as pessoas que os véem se
encontram muito amitide num estado proximo do de éxta-
se, estado que lhes faculta uma espécie de dupla vista.” (O

Livro dos Espiritos, n® 447.)

20% Os que véem os Espiritos véem-nos com os olhos?
“Assim o julgam; mas, na realidade, é a alma quem vé

€ o que o prova é que os podem ver com os olhos fechados.”

212 Como pode o Espirito fazer-se visivel?
“O principio € o mesmo de todas as manifestacoes, re-
side nas propriedades do perispirito, que pode sofrer diver -

sas modifica¢oes, ao sabor do Espirito.”
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222 Pode o Espirito propriamente dito fazer-se visivel,
ou s6 o pode com o auxilio do perispirito?

“No estado material em que vos achais, s6 com o auxi-
lio de seus involucros semimateriais podem os Espiritos
manifestar-se. Esse involucro € o intermediario por meio
do qual eles atuam sobre os vossos sentidos. Sob esse
envoltorio € que aparecem, as vezes, com uma forma hu-
mana, ou com outra qualquer, seja nos sonhos, seja no es-

tado de vigilia, assim em plena luz, como na obscuridade.”

232 Poder-se-a dizer que € pela condensacao do fluido
do perispirito que o Espirito se torna visivel?

“Condensacao nao € o termo. Essa palavra apenas pode
ser usada para estabelecer uma comparacao, que vos fa-
culte compreender o fenomeno, porquanto nao ha realmente
condensacao. Pela combinacdo dos fluidos, o perispirito
toma uma disposicao especial, sem analogia para vos ou-

tros, disposicdo que o torna perceptivel.”

242 Os Espiritos que aparecem sao sempre inapreen-
siveis e imperceptiveis ao tato?

“Em seu estado normal, sdo inapreensiveis, como num
sonho. Entretanto, podem tornar-se capazes de produzir
impressao ao tato, de deixar vestigios de sua presenca e
até, em certos casos, de tornar-se momentaneamente tan-

giveis, o que prova haver matéria entre vos e eles.”

252 Toda gente tem aptidao para ver os Espiritos?

“Durante o sono, todos tém; em estado de vigilia, nao.
Durante o sono, a alma vé sem intermediario; no estado de
vigilia, acha-se sempre mais ou menos influenciada pelos
orgaos. Dai vem nao serem totalmente idénticas as condi-

coes nos dois casos.”
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262 De que depende, para o homem, a faculdade de ver
os Espiritos, em estado de vigilia?

“Depende da organizacao fisica. Reside na maior ou
menor facilidade que tem o fluido do vidente para se combi-
nar com o do Espirito. Assim, ndo basta que o Espirito queira
mostrar-se, € preciso também que encontre a necessaria

aptidao na pessoa a quem deseje fazer-se visivel.”

a) Pode essa faculdade desenvolver-se pelo exercicio?
“Pode, como todas as outras faculdades; mas, perten-
ce ao numero daquelas com relacdo as quais € melhor que
se espere o desenvolvimento natural, do que provoca-lo,
para nao sobreexcitar a imaginacao. A de ver os Espiritos,
em geral e permanentemente, constitui uma faculdade ex-

cepcional e ndo esta nas condi¢des normais do homem.”

27% Pode-se provocar a apari¢cao dos Espiritos?

“Isso algumas vezes € possivel, porém, muito raramente.
A aparicao é quase sempre espontanea. Para que alguém
veja os Espiritos, precisa ser dotado de uma faculdade es-
pecial.”

282 Podem os Espiritos tornar-se visiveis sob outra apa-
réncia que nao a da forma humana?
“A humana € a forma normal. O Espirito pode variar-lhe

a aparéncia, mas sempre com o tipo humano.”

a) Nao podem manifestar-se sob a forma de chama?

“Podem produzir chamas, clarées, como todos os ou-
tros efeitos, para atestar sua presenca; mas, nao sao os
proprios Espiritos que assim aparecem. A chama nao passa
muitas vezes de uma miragem, ou de uma emanacao do pe-
rispirito. Em todo caso, nunca é mais do que uma parcela

deste. O perispirito ndo se mostra integralmente nas visoes.”
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292 Que se deve pensar da crenca que atribui os
fogos-fatuos a presenca de almas ou Espiritos?
“Supersticao produzida pela ignorancia. Bem conheci-

da é a causa fisica dos fogos-fatuos.”

a) A chama azul que, segundo dizem, apareceu sobre
a cabeca de Sérvius Tulius, quando menino, € uma fabula,
ou foi real?

“Era real e produzida por um Espirito familiar, que desse
modo dava um aviso a mae do menino. Médium vidente,
essa mae percebeu uma irradiacdo do Espirito protetor de
seu filho. Assim como os médiuns escreventes nao escre-
vem todos a mesma coisa, também, nos médiuns videntes,
nao € em todos do mesmo grau a vidéncia. Ao passo que
aquela mae viu apenas uma chama, outro médium teria

podido ver o proprio corpo do Espirito.”

302 Poderiam os Espiritos apresentar-se sob a forma
de animais?

“Isso pode dar-se; mas somente Espiritos muito
inferiores tomam essas aparéncias. Em caso algum, po-
rém, sera mais do que uma aparéncia momentanea. Fora
absurdo acreditar-se que um qualquer animal verdadeiro
pudesse ser a encarnacao de um Espirito. Os animais séo

sempre animais e nada mais do que isto.”

Nota. Somente a supersticao pode fazer crer que certos ani-
mais sdo animados por Espiritos. E preciso uma imaginacio muito
complacente, ou muito impressionada para ver qualquer coisa de
sobrenatural nas circunstancias um pouco extravagantes em que
eles algumas vezes se apresentam. O medo faz que amiude se
veja o que nao existe. Mas, nao s6 no medo tem sua origem essa

idéia. Conhecemos uma senhora, muito inteligente alias, que con-
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sagrava desmedida afeicdo a um gato preto, porque acreditava
ser ele de natureza sobreanimal. Entretanto, essa senhora jamais
ouvira falar do Espiritismo. Se o houvesse conhecido, ele lhe teria
feito compreender o ridiculo da causa de sua predilecao pelo ani-

mal, provando-lhe a impossibilidade de tal metamorfose.

ENSAIO TEORICO SOBRE AS APARICOES

101. As manifestacoes aparentes mais comuns se dao du-
rante o sono, por meio dos sonhos: sao as visoes. Os limites
deste estudo nao comportam o exame de todas as particu-
laridades que os sonhos podem apresentar. Resumiremos
tudo, dizendo que eles podem ser: uma visao atual das coi-
sas presentes, ou ausentes; uma visao retrospectiva do pas-
sado e, em alguns casos excepcionais, um pressentimento
do futuro. Também muitas vezes sdo quadros alegoricos
que os Espiritos nos poem sob as vistas, para dar-nos uteis
avisos e salutares conselhos, se se trata de Espiritos bons;
para induzir-nos em erro e nos lisonjear as paixoes, se sao
Espiritos imperfeitos os que no-lo apresentam. A teoria que
se segue aplica-se aos sonhos, como a todos os outros ca-
sos de aparicoes. (Veja-se: O Livro dos Espiritos, n°s 400 e
seguintes.)

Temos para nés que fariamos uma injuria aos nossos
leitores, se nos propuséssemos a demonstrar o que ha de
absurdo e ridiculo no que vulgarmente se chama a inter-
pretacao dos sonhos.

102. As aparicoes propriamente ditas se ddo quando o vi-
dente se acha em estado de vigilia € no gozo da plena e
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inteira liberdade das suas faculdades. Apresentam-se, em
geral, sob uma forma vaporosa e diafana, as vezes vaga e
imprecisa. A principio é, quase sempre, uma claridade
esbranquicada, cujos contornos pouco a pouco se vao de-
senhando. Doutras vezes, as formas se mostram nitida-
mente acentuadas, distinguindo-se os menores tracos da
fisionomia, a ponto de se tornar possivel fazer-se da apari-
c¢do uma descricao completa. Os ademanes, o aspecto, sdo
semelhantes aos que tinha o Espirito quando vivo.

Podendo tomar todas as aparéncias, o Espirito se apre-
senta sob a que melhor o faca reconhecivel, se tal € o seu
desejo. Assim, embora como Espirito nenhum defeito
corporeo tenha, ele se mostrara estropiado, coxo, corcun-
da, ferido, com cicatrizes, se isso for necessario a prova da
sua identidade. Esopo, por exemplo, como Espirito, nio &
disforme; porém, se o evocarem como Esopo, ainda que
muitas existéncias tenha tido depois da em que assim se
chamou, ele aparecera feio e corcunda, com os seus trajes

tradicionais.

Coisa interessante é que, salvo em circunstancias es-
peciais, as partes menos acentuadas sao os membros infe-
riores, enquanto que a cabeca, o tronco, os bracos e as
maos sao sempre claramente desenhados. Dai vem que
quase nunca sao vistos a andar, mas a deslizar como som-
bras. Quanto as vestes, compdem-se ordinariamente de um
amontoado de pano, terminando em longo pregueado flu-
tuante. Com uma cabeleira ondulante e graciosa se apre-
sentam os Espiritos que nada conservam das coisas
terrenas. Os Espiritos vulgares, porém, os que aqui conhe-
cemos aparecem com os trajos que usavam no ultimo

periodo de sua existéncia.
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Frequientemente, mostram atributos caracteristicos da
elevacdo que alcancaram, como uma auréola, ou asas, 0s
que possam ser tidos por anjos, ao passo que outros tra-
zem os sinais indicativos de suas ocupacodes terrenas. As-
sim, um guerreiro aparecera com a sua armadura, um sa-
bio com livros, um assassino com um punhal, etc. Os
Espiritos superiores tém uma figura bela, nobre e serena;
os mais inferiores denotam alguma coisa de feroz e bestial,
nao sendo raro revelarem ainda os vestigios dos crimes que
praticaram, ou dos suplicios que padeceram. A questao do
traje e dos objetos acessorios com que os Espiritos apare-
cem ¢ talvez a que mais espanto causa. Voltaremos a essa
questao em capitulo especial, porque ela se liga a outros

fatos muito importantes.

103. Dissemos que as aparicdes tém algo de vaporoso. Em
certos casos, poder-se-ia compara-las a imagem que se re-
flete num espelho sem aco e que, nao obstante a sua niti-
dez, nao impede se vejam os objetos que lhe estdao por de-
tras. Geralmente, € assim que os médiuns videntes as
percebem. Eles as véem ir e vir, entrar num aposento, sair
dele, andar por entre os vivos com ares, pelo menos se se
trata de Espiritos comuns, de participarem ativamente de
tudo o que os homens fazem ao derredor deles, de se inte-
ressarem por tudo isso, de ouvirem o que dizem os huma-
nos. Com freqiiéncia sao vistos a se aproximar de uma pes-
soa, a lhe insuflar idéias, a influencia-la, a consola-la, se
pertencem a categoria dos bons, a escarnecé-la, se sao
malignos, a se mostrar tristes ou satisfeitos com os resul-
tados que logram. Numa palavra: constituem como que o

forro do mundo corporeo.
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Tal € esse mundo oculto que nos cerca, dentro do qual
vivemos sem o percebermos, como vivemos, também sem
darmos por isso, em meio das miriades de seres do mundo
microscopico. O microscopio nos revelou o mundo dos infi-
nitamente pequenos, de cuja existéncia ndo suspeitavamos;
o Espiritismo, com o auxilio dos médiuns videntes, nos re-
velou o mundo dos Espiritos, que, por seu lado, também
constitui uma das forcas ativas da Natureza. Com o con-
curso dos médiuns videntes, possivel nos foi estudar o
mundo invisivel, conhecer-lhe os costumes, como um povo
de cegos poderia estudar o mundo visivel com o auxilio de
alguns homens que gozassem da faculdade de ver. (Veja-se
adiante, no capitulo referente aos médiuns, o paragrafo que

trata dos médiuns videntes.)

104. O Espirito, que quer ou pode fazer-se visivel, reveste
as vezes uma forma ainda mais precisa, com todas as apa-
réncias de um corpo sélido, ao ponto de causar completa
ilusao e dar a crer, aos que observam a aparicao, que tém
diante de si um ser corporeo. Em alguns casos, finalmente,
e sob o império de certas circunstancias, a tangibilidade se
pode tornar real, isto €, possivel se torna ao observador
tocar, palpar, sentir, na aparicdo, a mesma resisténcia, o
mesmo calor que num corpo vivo, o que nao impede que a
tangibilidade se desvaneca com a rapidez do relampago.
Nesses casos, ja nao € somente com o olhar que se nota a

presenca do Espirito, mas também pelo sentido tatil.

Dado se possa atribuir a ilusao ou a uma espécie de
fascinacao a aparicao simplesmente visual, 0 mesmo ja nao

ocorre quando se consegue segura-la, palpa-la, quando ela
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propria segura o observador e o abraca, circunstancias em

que nenhuma duvida mais é licita.

Os fatos de aparicoes tangiveis sao os mais raros; po-
rém, os que se tém dado nestes ultimos tempos, pela in-
fluéncia de alguns médiuns de grande poder! e absoluta-
mente autenticados por testemunhos irrecusaveis, provam
e explicam o que a historia refere acerca de pessoas que,
depois de mortas, se mostraram com todas as aparéncias
da realidade.

Todavia, conforme ja dissemos, por mais extraordina-
rios que sejam, tais fenomenos perdem inteiramente todo
carater de maravilhosos, quando conhecida a maneira por
que se produzem e quando se compreende que, longe de
constituirem uma derrogacao das leis da Natureza, sdo ape-

nas efeito de uma aplicacao dessas leis.

105. Por sua natureza e em seu estado normal, o perispiri-
to € invisivel e tem isto de comum com uma imensidade de
fluidos que sabemos existir, sem que, entretanto, jamais os
tenhamos visto. Mas, também, do mesmo modo que alguns
desses fluidos, pode ele sofrer modificacées que o tornem
perceptivel a vista, quer por meio de uma espécie de con-
densacao, quer por meio de uma mudanca na disposicao
de suas moléculas. Aparece-nos entdo sob uma forma

vaporosa.

A condensacéao (preciso € que nao se tome esta pala-
vra na sua significacao literal; empregamo-la apenas por
falta de outra e a titulo de comparacao), a condensacao,

1 Entre outros, o Sr. Home.
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dizemos, pode ser tal que o perispirito adquira as proprie-
dades de um corpo so6lido e tangivel, conservando, porém, a
possibilidade de retomar instantaneamente seu estado
etéreo e invisivel. Podemos apreender esse efeito, atentando
no vapor, que passa do de invisibilidade ao estado brumoso,

depois ao estado liquido, em seguida ao solido e vice-versa.

Esses diferentes estados do perispirito resultam da von-
tade do Espirito e ndo de uma causa fisica exterior, como se
da com os nossos gases. Quando o Espirito nos aparece, €
que pos o seu perispirito no estado proprio a torna-lo visivel.
Mas, para isso, ndo basta a sua vontade, porquanto a mo-
dificacao do perispirito se opera mediante sua combinacio
com o fluido peculiar ao médium. Ora, esta combinacao
nem sempre € possivel, o que explica nao ser generalizada
a visibilidade dos Espiritos. Assim, nao basta que o Espiri-
to queira mostrar-se; nao basta tao pouco que uma pessoa
queira vé-lo; é necessario que os dois fluidos possam com-
binar-se, que entre eles haja uma espécie de afinidade e
também, porventura, que a emissao do fluido da pessoa
seja suficientemente abundante para operar a transforma-
cao do perispirito e, provavelmente, que se verifiquem ain-
da outras condicées que desconhecemos. E necessario, en-
fim, que o Espirito tenha a permissao de se fazer visivel a
tal pessoa, o que nem sempre lhe é concedido, ou s6 o €
em certas circunstancias, por motivos que ndao podemos

apreciar.

106. Outra propriedade do perispirito inerente a sua natu-
reza etérea € a penetrabilidade. Matéria nenhuma lhe opoe
obstaculo: ele as atravessa todas, como a luz atravessa os
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corpos transparentes. Dai vem nao haver tapagem capaz
de obstar a entrada dos Espiritos. Eles visitam o prisionei-
ro no seu calabouco, com a mesma facilidade com que visi-

tam uma pessoa que esteja em pleno campo.

107. Nao sao raras, nem constituem novidades as apari-
coes no estado de vigilia. Elas se produziram em todos os
tempos. A historia as registra em grande numero. Nao preci-
samos, porém, remontar ao passado, tao freqientes sao nos
dias de hoje e muitas pessoas ha que as tém visto e que as
tomaram, no primeiro momento, pelo que se convencionou
chamar alucinag¢ées. Sao freqtientes, sobretudo, nos casos
de morte de pessoas ausentes, que vém visitar seus paren-
tes ou amigos. Muitas vezes, as apari¢coes nao trazem um
fim muito determinado, mas pode dizer-se que, em geral, os
Espiritos que assim aparecem sao atraidos pela simpatia.
Interrogue cada um as suas recordagdes € poucos Serao os
que nao conhecam alguns fatos desse género, cuja auten-
ticidade nao se poderia por em duvida.

108. As consideracdes precedentes acrescentaremos o exa-
me de alguns efeitos de otica, que deram lugar ao singular
sistema dos Espiritos globulos.

Nem sempre € absoluta a limpidez do ar e ocasides ha
em que sao perfeitamente visiveis as correntes das molé-
culas aeriformes e a agitacdo em que as poe o calor. Algu-
mas pessoas tomaram isto por aglomeracoes de Espiritos a
se agitarem no espaco. Basta se cite esta opinidao, para que
ela fique desde logo refutada. Ha, porém, outra espécie de
ilusao nao menos estranha, contra a qual bom é também
se esteja precavido.
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O humor aquoso do olho apresenta pontos quase im-
perceptiveis, que hao perdido alguma coisa da sua natural
transparéncia. Esses pontos sao como corpos opacos em
suspensao no liquido, cujos movimentos eles acompanham.
Produzem no ar ambiente e a distancia, por efeito do au-
mento e da refracdo, a aparéncia de pequenos discos, cujos
diametros variam de um a dez milimetros e que parecem
nadar na atmosfera. Pessoas conhecemos que tomaram
esses discos por Espiritos que as seguiam e acompanha-
vam a toda parte. Essas pessoas, no seu entusiasmo, to-
mavam como figuras os matizes da irisacao, o que € quase
tao racional como ver uma figura na Lua. Uma simples ob-
servacao, fornecida por essas pessoas mesmo, as recondu-

zira ao terreno da realidade.

Os aludidos discos ou medalhées, dizem elas, nao s6
as acompanham, como lhes seguem todos os movimentos,
vao para a direita, para a esquerda, para cima, para baixo,
ou param, conforme o movimento que elas fazem com a
cabeca. Isto nada tem de surpreendente. Uma vez que a
sede da aparéncia € no globo ocular, tem ela que acompa-
nhar todos os movimentos do olho. Se fossem Espiritos,
forcoso seria convir em estarem eles adstritos a um papel
por demais mecanico para seres inteligentes e livres, papel
bem fastidioso, mesmo para Espiritos inferiores e, pois, com
mais forte razdo, incompativel com a idéia que fazemos dos

Espiritos superiores.

Verdade € que alguns tomam por maus Espiritos os
pontos escuros ou moscas amauroticas. Esses discos, do
mesmo modo que as manchas negras, tém um movimento
ondulatorio, cuja amplitude ndo vai além da de um certo

angulo, concorrendo para a ilusdo a circunstancia de nao
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acompanharem bruscamente os movimentos da linha vi-
sual. Bem simples € a razao desse fato. Os pontos opacos
do humor aquoso, causa primaria do fendmeno, se acham,
conforme dissemos, como que em suspensao e tendem sem-
pre a descer. Quando sobem, € que sao solicitados pelo
movimento dos olhos, de baixo para cima; chegados, po-
rém, a certa altura, se o olho se torna fixo, nota-se que os
discos descem por si mesmos e depois se imobilizam. Ex-
trema é a mobilidade deles, porquanto basta um movimen-
to imperceptivel do olho para fazé-los mudar de direcao e
percorrer rapidamente toda a amplitude do arco, no espaco
em que se produz a imagem. Enquanto nao se provar que
uma imagem tem movimento proprio, espontaneo e inteli-
gente, ninguém podera enxergar no fato de que tratamos

mais do que um simples fendmeno 6tico ou fisiologico.

O mesmo se da com as centelhas que se produzem
algumas vezes em feixes mais ou menos compactos, pela
contracao do musculo do olho, e sao devidas, provavelmente,
a eletricidade fosforescente da iris, pois que sao geralmente

adstritas a circunferéncia do disco desse orgao.

Tais ilusdes nao podem provir sendao de uma observa-
cao incompleta. Quem quer que tenha estudado a natureza
dos Espiritos, por todos os meios que a ciéncia pratica fa-
culta, compreendera tudo o que elas tém de pueril. Do mes-
mo modo que combatemos as aventurosas teorias com que
se atacam as manifesta¢oes, quando essas teorias assen-
tam na ignorancia dos fatos, também devemos procurar
destruir as idéias falsas, que indicam mais entusiasmo do
que reflexdo e que, por isso mesmo, mais dano do que bem
causam, com relacao aos incrédulos, ja de si tao dispostos
a buscar o lado ridiculo.
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109. O perispirito, como se vé, € o principio de todas as
manifestacoes. O conhecimento dele foi a chave da explica-
cdao de uma imensidade de fendmenos e permitiu que a
ciéncia espirita desse largo passo, fazendo-a enveredar por
nova senda, tirando-lhe todo o cunho de maravilhosa. Dos
proprios Espiritos, porquanto notai bem que foram eles que
nos ensinaram o caminho, tivemos a explicacdo da acao do
Espirito sobre a matéria, do movimento dos corpos inertes,
dos ruidos e das apari¢oes. Ai encontraremos ainda a de
muitos outros fendmenos que examinaremos antes de pas-
sarmos ao estudo das comunicac¢oes propriamente ditas.
Tanto melhor as compreenderemos, quanto mais conhece-
dores nos acharmos das causas primarias. Quem haja com-
preendido bem aquele principio, facilmente, por si mesmo,
o aplicara aos diversos fatos que se lhe possam oferecer a
observacao.

110. Longe estamos de considerar como absoluta e como
sendo a ultima palavra a teoria que apresentamos. Novos
estudos sem duvida a completarao, ou retificarao mais tar-
de; entretanto, por mais incompleta ou imperfeita que seja
ainda hoje, sempre pode auxiliar o estudioso a reconhecer
a possibilidade dos fatos, por efeito de causas que nada
tém de sobrenaturais. Se € uma hipotese, nao se lhe pode
contudo negar o mérito da racionalidade e da probabilida-
de e, como tal, vale tanto, pelo menos, quanto todas as
explicacoes que os negadores formulam, para provar que
nos fendomenos espiritas s6 ha ilusdo, fantasmagoria e

subterfugios.
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TEORIA DA ALUCINACAO

111. Os que nao admitem o mundo incorporeo e invisivel
julgam tudo explicar com a palavra alucinacao. Toda gen-
te conhece a definicao desta palavra. Ela exprime o erro, a
ilusao de uma pessoa que julga ter percepcoes que real-
mente nao tem. Origina-se do latim hallucinari, errar, que
vem de ad lucem. Mas, que saibamos, os sabios ainda nao
apresentaram a razao fisiologica desse fato.

Nao tendo a 6tica e a fisiologia, ao que parece, mais
segredos para eles, como € que ainda nao explicaram a na-
tureza e a origem das imagens que se mostram ao Espirito

em dadas circunstancias?

Tudo querem explicar pelas leis da matéria; seja. For-
necam entao, com o auxilio dessas leis, uma teoria, boa ou

ma, da alucinacao. Sempre sera uma explicacao.

112. A causa dos sonhos nunca a ciéncia a explicou. Atri-
bui-os a um efeito da imaginacao; mas, nido nos diz o que €
a imaginacao, nem como esta produz as imagens tao cla-
ras e tao nitidas que as vezes nos aparecem. Consiste isso
em explicar uma coisa, que nao € conhecida, por outra que
ainda o € menos. A questdao permanece de pé.

Dizem ser uma recordacao das preocupacoes da vés-
pera. Porém, mesmo que se admita esta solucao, que nao o
€, ainda restaria saber qual o espelho magico que conserva
assim a impressao das coisas. Como se explicarao, sobre-
tudo, essas visdes de coisas reais que a pessoa nunca viu
no estado de vigilia e nas quais jamais, sequer, pensou? So
o Espiritismo nos podia dar a chave desse estranho feno-
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meno, que passa despercebido, por causa da sua mesma
vulgaridade, como sucede com todas as maravilhas da
Natureza, que calcamos aos pés.

Os sabios desdenharam de ocupar-se com a alucina-
cao. Quer seja real, quer nao, ela constitui um fené6meno
que a Fisiologia tem que se mostrar capaz de explicar, sob
pena de confessar a sua insuficiéncia. Se, um dia, algum
sabio se abalancar a dar desse fenomeno, nao uma defini-
cao, entendamo-nos bem, mas uma explicacao fisiologica,
veremos se a sua teoria resolve todos os casos. Sobretudo,
que ele nao omita os fatos, tdo comuns, de apari¢des de
pessoas no momento de morrerem; que diga donde vem a
coincidéncia da aparicao com a morte da pessoa. Se este
fosse um fato insulado, poder-se-ia atribui-lo ao acaso; é,
porém, muito frequiente para ser devido ao acaso, que nao

tem dessas reincidéncias.

Se, ao menos, aquele que viu a aparicao tivesse a ima-
ginacao despertada pela idéia de que a pessoa que lhe apare-
ceu havia de morrer, va. Mas, quase sempre, a que aparece
¢ a em quem menos pensava a que a vé. Logo, a imagina-
¢ao nao entra ai de forma alguma. Ainda menos se podem
explicar pela imaginac¢ao as circunstancias, de que nenhu-
ma idéia se tem, em que se deu a morte da pessoa que

aparece.

Dirdo, porventura, os alucinacionistas que a alma (se
€ que admitem uma alma) tem momentos de sobreexcita-
cao em que suas faculdades se exaltam. Estamos de acor-
do; porém, quando € real o que ela vé, ndo ha ilusao. Se, na
sua exaltacdo, a alma vé uma coisa que nao esta presente,
¢é que ela se transporta; mas, se nossa alma pode transpor-
tar-se para junto de uma pessoa ausente, por que nao pode-
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ria a alma dessa pessoa transportar-se para junto de nos?
Dignem-se eles de levar em conta estes fatos, na sua teoria
da alucinacao, e ndo esquecam que uma teoria a que se
podem opor fatos que a contrariam é necessariamente fal-

sa, ou incompleta.

Aguardando a explicacao que venham a oferecer, va-

mos tentar emitir algumas idéias a esse respeito.

113. Provam os fatos que ha aparicoes verdadeiras, que a
teoria espirita explica perfeitamente e que s6 podem ser
negadas pelos que nada admitem fora do organismo. Mas,
a par das visdes reais, havera, alucinacgoes, no sentido em
que esse termo se emprega? E fora de davida. Donde se
originam? Os Espiritos & que vao esclarecer-nos sobre isso,
porquanto a explicacdo, parece-nos, esta toda nas respos-
tas dadas as seguintes perguntas:

a) Sao sempre reais as visdes? Nao serdo, algumas ve-
zes, efeito da alucinacao? Quando, em sonho, ou de modo
diverso, se véem, por exemplo, o diabo, ou outras coisas
fantasticas, que nao existem, nao sera isso um produto da

imaginacao?

“Sim, algumas vezes; quando da muita atencao a cer-
tas leituras, ou a historias de sortilégios, que impressio-
nam, a pessoa, lembrando-se mais tarde dessas coisas, jul-
ga ver o que nao existe. Mas, também, ja temos dito que o
Espirito, sob o seu envoltorio semimaterial, pode tomar to-
das as espécies de formas, para se manifestar. Pode, pois,
um Espirito zombeteiro aparecer com chifres e garras, se
assim lhe aprouver, para divertir-se a custa da credulidade
daquele que o vé, do mesmo modo que um Espirito bom

pode mostrar-se com asas e com uma figura radiosa.”
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b) Poder-se-ao considerar como aparicoes as figuras e
outras imagens que se apresentam a certas pessoas, quan-
do estao meio adormecidas, ou quando apenas fecham os
olhos?

“Desde que os sentidos entram em torpor, o Espirito se
desprende e pode ver longe, ou perto, aquilo que lhe nao
seria possivel ver com os olhos. Muito freqiientemente, tais
imagens sao visoes, mas também podem ser efeito das im-
pressoes que a vista de certos objetos deixou no cérebro,
que lhes conserva os vestigios, como conserva os dos sons.
Desprendido, o Espirito vé nos seu proprio cérebro as im-
pressoes que ai se fixaram como numa chapa daguerreoti-
pica. A variedade e o baralhamento das impressées formam
os conjuntos estranhos e fugidios, que se apagam quase
imediatamente, ainda que se facam os maiores esforcos para
reté-los. A uma causa idéntica se devem atribuir certas
aparicoes fantasticas, que nada tém de reais e que muitas

vezes se produzem durante uma enfermidade.”

E corrente ser a memoria o resultado das impressoes
que o cérebro conserva. Mas, por que singular fenomeno
essas impressoes, tao variadas, tdo multiplas, nao se con-
fundem? Mistério impenetravel, porém, nao mais estranha-
vel do que o das ondulacgdes sonoras que se cruzam no ar e
que, no entanto, se conservam distintas. Num cérebro sao
e bem organizado, essas impressoes se revelam nitidas e
precisas; num estado menos favoravel, elas se apagam e
confundem; dai a perda da memoria, ou a confusao das
idéias. Ainda menos extraordinario parecera isto, se se ad-
mitir, como se admite, em frenologia, uma destinacio espe-

cial a cada parte e, até, a cada fibra do cérebro.
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Assim, pois, as imagens que, através dos olhos, vao
ter ao cérebro, deixam ai uma impressao, em virtude da
qual uma pessoa se lembra de um quadro, como se o tivera
diante de si. Nunca, porém, ha nisso mais do que uma ques-
tdo de memoria. Ora, em certos estados de emancipacao, a
alma vé o que esta no cérebro, onde torna a encontrar aque-
las imagens, sobretudo as que mais o chocaram, segundo a
natureza das preocupacoes, ou as disposicoes de espirito.
E assim que 14 encontra de novo a impressao de cenas reli-
giosas, diabdlicas, dramaticas, mundanas, figuras de ani-
mais esquisitos, que ela viu noutra época em pinturas, ou
mesmo em narracoes, porquanto também as narrativas
deixam impressoes. De sorte que a alma vé realmente; mas,
vé apenas uma imagem fotografada no cérebro. No estado
normal, essas imagens sao fugidias, efémeras, porque to-
das as partes cerebrais funcionam livremente, ao passo que,
no estado de moléstia, o cérebro sempre esta mais ou me-
nos enfraquecido, o equilibrio entre todos os 6rgaos deixa
de existir, conservando somente alguns a sua atividade,
enquanto que outros se acham de certa forma paralisados.
Dai a permanéncia de determinadas imagens, que as preo-
cupacoes da vida exterior ndo mais conseguem apagar, como
se da no estado normal. Essa a verdadeira alucinacao e

causa primaria das idéias fixas.

Conforme se vé, explicamos esta anomalia por meio de
uma muito conhecida lei inteiramente fisiologica, a das im-
pressoes cerebrais. Porém, preciso nos foi sempre fazer in-
tervir a alma. Ora, se os materialistas ainda nao puderam
apresentar, deste fenomeno, uma explicacdo satisfatoria, é

porque nao querem admitir a alma. Por isso mesmo, dirdo
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que a nossa explicacdo € ma, pela razdo de erigirmos em
principio o que é contestado. Contestado por quem? Por
eles, mas admitido pela imensa maioria dos homens, desde
que houve homens na Terra. Ora, a negacao de alguns nao
pode constituir lei.

E boa a nossa explicacdo? Damo-la pelo que possa valer,
em falta de outra, e, se quiserem, a titulo de simples hipo6-
tese, enquanto outra melhor nao aparece. Qual ela é, da a
razao de ser de todos os casos de visdo? Certamente que
nao. Contudo, desafiamos todos os fisiologistas a que apre-
sentem uma que abranja todos os casos, porquanto ne-
nhuma dao, quando pronunciam as palavras sacramentais
— sobreexcitacao e exaltacdo. Assim sendo, desde que to-
das as teorias da alucina¢do se mostram incapazes de ex-
plicar os fatos, é que alguma outra coisa ha, que nao a
alucinac¢ao propriamente dita. Seria falsa a nossa teoria, se
a aplicassemos a todos os casos de visdo, pois que alguns a
contraditariam. E legitima, se restringida a alguns efeitos.
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CAPITULO VII

Aparicoes dos Espiritos de pessoas vivas

Homens duplos

Santo Afonso de Liguori e Santo Anténio de Padua
Vespasiano

Transfiguracao

Invisibilidade

114. Estes dois fendomenos sao variedades do das manifes-
tacodes visuais e, por muito maravilhosos que parecam a
primeira vista, facilmente se reconhecera, pela explicacao
que deles se pode dar, que nao estado fora da ordem dos
fenomenos naturais. Assentam ambos no principio de que
tudo o que ficou dito, das propriedades do perispirito apos
a morte, se aplica ao perispirito dos vivos. Sabemos que
durante o sono o Espirito readquire parte da sua liberdade,
isto &, isola-se do corpo e é nesse estado que, em muitas
ocasioes, se tem ensejo de observa-lo. Mas, o Espirito, quer
o homem esteja vivo, quer morto, traz sempre o envoltorio
semimaterial que, pelas mesmas causas de que ja trata-
mos, pode tornar-se visivel e tangivel. Ha fatos muito posi-
tivos, que nenhuma duvida permitem a tal respeito. Citare-
mos apenas alguns exemplos, de que temos conhecimento

pessoal e cuja exatiddo podemos garantir, sendo que a to-
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dos é possivel registrar outros analogos, consultando suas

proprias reminiscéncias.

115. A mulher de um dos nossos amigos viu repetidas ve-
zes entrar no seu quarto, durante a noite, houvesse ou nao
luz, uma vendedora de frutas que ela conhecia de vista,
residente nas cercanias, mas com quem jamais falara. Gran-
de terror lhe causou essa apari¢cao, nao s6 porque, na €po-
ca em que se deu, ela ainda nada conhecia do Espiritismo,
como também porque se produzia com muita freqtiéncia.
Ora, a vendedora de frutas estava perfeitamente viva e, aque-
las horas, provavelmente dormia. Assim, enquanto, na sua
casa, seu corpo material repousava, seu Espirito, com o
respectivo corpo fluidico, ia a casa da senhora em questao.
Por que motivo? E o que se nido sabe. Diante de fato de tal
natureza, um espirita, iniciado nessa espécie de fenome-
nos, ter-lho-ia perguntado; disso, porém, nenhuma idéia
teve a senhora. De todas as vezes, a aparicao se eclipsava,
sem que ela soubesse como, e, de todas igualmente, apos a
desaparicao, cuidou de se certificar de que as portas esta-
vam bem fechadas, de modo a nao poder ninguém pene-
trar-lhe no aposento. Esta precaucao lhe deu a prova de
estar sempre completamente acordada na ocasiao e de nao

haver sido joguete de um sonho.

De outras vezes, viu, da mesma maneira, um homem
que lhe era desconhecido e, certo dia, viu seu proprio ir-
mao, que se achava na Califérnia. Este se lhe apresentou
com a aparéncia tao perfeita de uma pessoa real, que, no
primeiro momento, acreditou que ele houvesse regressado
e quis dirigir-lhe a palavra. Logo, entretanto, o vulto desa-
pareceu, sem lhe dar tempo a isso. Uma carta, que poste-
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riormente lhe chegou, trouxe-lhe a prova de que o irmao,
que ela vira, ndo morrera. Essa senhora era o que se pode
chamar um médium vidente natural. Mas, entao, como aci-

ma dissemos, ainda nunca ouvira falar em médiuns.

116. Outra senhora, residente na provincia, estando gra-
vemente enferma, viu certa noite, por volta das dez horas,
um senhor idoso, que residia na mesma cidade e com quem
ela se encontrava as vezes na sociedade, mas sem que exis-
tissem relacoes estreitas entre ambos. Viu-o perto de sua
cama, sentado numa poltrona e a tomar, de quando em
quando, uma pitada de rapé. Tinha ares de vigia-la. Sur-
preendida com semelhante visita a tais horas, quis pergun-
tar-lhe por que motivo ali estava, mas o senhor lhe fez sinal
que nao falasse e tratasse de dormir. De todas as vezes que
ela intentou dirigir-lhe a palavra, o mesmo gesto a impediu
de fazé-lo. A senhora acabou por adormecer. Passados al-
guns dias, tendo-se restabelecido, recebeu a visita do dito
senhor, mas em hora mais propria, sendo que dessa vez era
ele realmente quem la estava. Trazia a mesma roupa, a
mesma caixa de rapé e os modos eram os mesmos. Persua-
dida de que ele a visitara durante sua enfermidade, agrade-
ceu-lhe o incomodo a que se dera. O homem, muito espan-
tado, declarou que havia longo tempo nao tinha a satisfacao
de vé-la. A senhora, conhecedora que era dos fenomenos
espiritas, compreendeu o de que se tratava: mas, nao que-
rendo entrar em explicacoes, limitou-se a dizer que prova-

velmente fora um sonho.

E o mais provavel, dirdo os incrédulos, os “espiritos
fortes”, o que, para eles mesmos, € sinébnimo de pessoas de

espirito. O certo, entretanto, € que a senhora de quem fala-
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mos, do mesmo modo que a outra, ndo dormia. — Entao, &
que sonhara acordada, ou, por outra, tivera uma alucina-
cdo. — Al esta a palavra magica, a explicacao universal de
tudo o que se nao compreende. Como, porém, ja rebatemos
suficientemente essa explicacdo, prosseguiremos, dirigin-

do-nos aos que nos podem compreender.

117. Eis aqui agora outro fato ainda mais caracteristico e
grande curiosidade teriamos de ver como poderiam explica-lo

unicamente por meio da imaginacao.

Trata-se de um senhor provinciano, que jamais quise-
ra casar-se, malgrado as instancias de sua familia, que mui-
to insistira notadamente a favor de uma moca residente em
cidade proxima e que ele jamais vira. Um dia, estando no
seu quarto, teve a enorme surpresa de se ver em presenca
de uma donzela vestida de branco e com a cabeca ornada
por uma coroa de flores. Disse-lhe que era sua noiva, es-
tendeu-lhe a mao, que ele tomou nas suas, vendo-lhe num
dos dedos um anel. Ao cabo de alguns instantes, desapare-
ceu tudo. Surpreendido com aquela aparicao, depois de se
haver certificado de estar perfeitamente acordado, inquiriu
se alguém la estivera durante o dia. Responderam-lhe que
na casa pessoa alguma fora vista. Decorrido um ano, ce-
dendo a novas solicitacdes de uma parenta, resolveu-se a ir
ver a moca que lhe propunham. Chegou a cidade onde ela
morava, no dia da festa de Corpus-Christi. Voltaram todos
da procissao e uma das primeiras pessoas que lhe surgi-
ram ante os olhos, ao entrar ele na casa aonde ia, foi uma
moca que lhe ndo custou reconhecer como a mesma que
lhe aparecera. Trajava tal qual a aparicao, porquanto esta
se verificara também num dia de Corpus-Christi. Ficou
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atonito e a mocinha, por seu lado, soltou um grito e sentiu-se
mal. Voltando a si, disse ja ter visto aquele senhor, um ano
antes, em dia igual ao em que estavam. Realizou-se o casa-
mento. Isso ocorreu em 1835, época em que ainda se nao
cogitava de Espiritos, acrescendo que ambos os protago-
nistas do episodio sdo extremamente positivistas e possui-

dores da imaginacdo menos exaltada que ha no mundo.

Dirao talvez que ambos tinham o espirito despertado
pela idéia da unido proposta e que essa preocupacao deter-
minou uma alucinacio. Importa, porém, nao esquecer que
o marido se conservara tao indiferente a isso, que deixou
passar um ano sem ir ver a sua pretendida. Mesmo, toda-
via, que se admita esta hipotese, ainda ficaria pendendo de
explicacao a aparicdo dupla, a coincidéncia do vestuario
com o do dia de Corpus-Christi e, por fim, o reconhecimen-
to fisico, reciprocamente ocorrido entre pessoas que nunca
se viram, circunstancias que nao podem ser produto da

imaginacao.

118. Antes de irmos adiante, devemos responder imediata-
mente a uma questao que nao deixara de ser formulada:
como pode o corpo viver, enquanto esta ausente o Espirito?
Poderiamos dizer que o corpo vive a vida organica, que
independe do Espirito, e a prova é que as plantas vivem e
nao tém Espirito. Mas, precisamos acrescentar que, du-
rante a vida, nunca o Espirito se acha completamente se-
parado do corpo. Do mesmo modo que alguns médiuns vi-
dentes, os Espiritos reconhecem o Espirito de uma pessoa
viva, por um rastro luminoso, que termina no corpo, feno-
meno que absolutamente nao se da quando este esta mor -

to, porque, entdo, a separacao € completa. Por meio dessa
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comunicacao, entre o Espirito e o corpo, € que aquele rece-
be aviso, qualquer que seja a distancia a que se ache do
segundo, da necessidade que este possa experimentar da
sua presenca, caso em que volta ao seu involucro com a
rapidez do relampago. Dai resulta que o corpo nao pode
morrer durante a auséncia do Espirito e que nao pode acon-
tecer que este, ao regressar, encontre fechada a porta, con-
forme hao dito alguns romancistas, em histoérias compos-

tas para recrear. (O Livro dos Espiritos, n®® 400 e seguintes.)

119. Voltemos ao nosso assunto. Isolado do corpo, o Espi-
rito de um vivo pode, como o de um morto, mostrar-se com
todas as aparéncias da realidade. Demais, pelas mesmas
causas que hemos exposto, pode adquirir momentanea
tangibilidade. Este fenémeno, conhecido pelo nome de
bicorporeidade, foi que deu azo as histérias de homens du-
plos, isto €, de individuos cuja presenca simultanea em dois
lugares diferentes se chegou a comprovar. Aqui vao dois
exemplos, tirados, nao das lendas populares, mas da histo6-

ria eclesiastica.

Santo Afonso de Liguori foi canonizado antes do tem-
po prescrito, por se haver mostrado simultaneamente em

dois sitios diversos, o que passou por milagre.

Santo Antonio de Padua estava pregando na Italia (vide
Nota Especial a pagina 187), quando seu pai, em Lisboa, ia
ser supliciado, sob a acusacdo de haver cometido um as-
sassinio. No momento da execucdo, Santo Antonio aparece
e demonstra a inocéncia do acusado. Comprovou-se que,
naquele instante, Santo Anténio pregava na Italia, na cida-
de de Padua.
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Por nos evocado e interrogado, acerca do fato acima,

Santo Afonso respondeu do seguinte modo:

12 Poderias explicar-nos esse fendmeno?

“Perfeitamente. Quando o homem, por suas virtudes,
chegou a desmaterializar-se completamente; quando con-
seguiu elevar sua alma para Deus, pode aparecer em dois
lugares ao mesmo tempo. Eis como: o Espirito encarnado,
ao sentir que lhe vem o sono, pode pedir a Deus lhe seja
permitido transportar-se a um lugar qualquer. Seu Espiri-
to, ou sua alma, como quiseres, abandona entao o corpo,
acompanhado de uma parte do seu perispirito, e deixa a
matéria imunda num estado préoximo do da morte. Digo
proximo do da morte, porque no corpo ficou um laco que
liga o perispirito e a alma a matéria, laco este que nao pode
ser definido. O corpo aparece, entao, no lugar desejado.

Creio ser isto o que queres saber.”

22 Isso nao nos da a explicacdo da visibilidade e da
tangibilidade do perispirito.

“Achando-se desprendido da matéria, conformemente
ao grau de sua elevacao, pode o Espirito tornar-se tangivel
a mateéria.”

32 Sera indispensavel o sono do corpo, para que o Es-

pirito apareca noutros lugares?

“A alma pode dividir-se, quando se sinta atraida para
lugar diferente daquele onde se acha seu corpo. Pode acon-
tecer que o corpo nao se ache adormecido, se bem seja isto
muito raro; mas, em todo caso, ndo se encontrara num
estado perfeitamente normal; sera sempre um estado mais

ou menos extatico.”
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Nota. A alma nao se divide, no sentido literal do termo: irra-
dia-se para diversos lados e pode assim manifestar-se em muitos
pontos, sem se haver fracionado. Da-se o que se da com a luz,

que pode refletir-se simultaneamente em muitos espelhos.

42 Que sucederia se, estando o homem a dormir, en-
quanto seu Espirito se mostra noutra parte, alguém de su-
bito o despertasse?

“Isso nao se verificaria, porque, se alguém tivesse a in-
tencao de o despertar, o Espirito retornaria ao corpo, pre-
vendo a intencdo, porquanto o Espirito 1&é os pensamentos.”

Nota. Explicacao inteiramente idéntica nos deram, muitas
vezes, Espiritos de pessoas mortas, ou vivas. Santo Afonso expli-
ca o fato da dupla presenca, mas nao a teoria da visibilidade e da
tangibilidade.

120. Tacito refere um fato analogo:

Durante os meses que Vespasiano passou em Alexandria,
aguardando a volta dos ventos estivais e da estacdo em que o
mar oferece seguranca, muitos prodigios ocorreram, pelos quais
se manifestaram a protecao do céu e o interesse que os deuses
tomavam por aquele principe...

Esses prodigios redobraram o desejo, que Vespasiano ali-
mentava, de visitar a sagrada morada do deus, para consulta-lo
sobre as coisas do império. Ordenou que o templo se conser-
vasse fechado para quem quer que fosse e, tendo nele entrado,
estava todo atento ao que ia dizer o oraculo, quando percebeu,
por detras de si, um dos mais eminentes Egipcios, chamado
Basilide, que ele sabia estar doente, em lugar distante muitos

dias de Alexandria. Inquiriu dos sacerdotes se Basilide viera
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naquele dia ao templo; inquiriu dos transeuntes se o ti-
nham visto na cidade; por fim, despachou alguns homens
a cavalo, para saberem de Basilide e veio a certificar-se de
que, no momento em que este lhe aparecera, estava a oi-
tenta milhas de distancia. Desde entao, ndo mais duvidou
de que tivesse sido sobrenatural a visdo e o nome de Basilide
lhe ficou valendo por um oraculo. (Tacito: Histérias, liv. IV,
caps. LXXXI e LXXXII. Traduc¢ao de Burnouf.)

121. Tem, pois, dois corpos o individuo que se mostra si-
multaneamente em dois lugares diferentes. Mas, desses dois
corpos, um somente € real, o outro é simples aparéncia.
Pode-se dizer que o primeiro tem a vida organica e que o
segundo tem a vida da alma. Ao despertar o individuo, os
dois corpos se reunem e a vida da alma volta ao corpo ma-
terial. Nao parece possivel, pelo menos niao conhecemos
disso exemplo algum, e a razao, ao nosso ver, o demonstra,
que, no estado de separacao, possam os dois corpos gozar,
simultaneamente e no mesmo grau, da vida ativa e inteli-
gente. Demais, do que acabamos de dizer ressalta que o
corpo real ndo poderia morrer, enquanto o corpo aparente
se conservasse visivel, porquanto a aproximacao da morte
sempre atrai o Espirito para o corpo, ainda que apenas por
um instante. Dai resulta igualmente que o corpo aparente
nao poderia ser matado, porque nao € organico, nao ¢ for-
mado de carne e osso. Desapareceria, no momento em que

o quisessem matar?!.

! Ver na Revue Spirite, janeiro de 1859: O Duende de Baiona; feve-
reiro de 1859: Os agéneres; meu amigo Hermann; maio de 1859:
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122. Passemos ao segundo fendmeno, o da transfiguracao.
Consiste na mudanca do aspecto de um corpo vivo. Aqui
esta um fato dessa natureza cuja perfeita autenticidade
podemos garantir, ocorrido durante os anos de 1858 e 1859,

nos arredores de Saint-Etienne.

Uma mocinha, de mais ou menos quinze anos, gozava
da singular faculdade de se transfigurar, isto €, de tomar,
em dados momentos, todas as aparéncias de certas pessoas
mortas. Tao completa era a ilusao, que os que assistiam ao
fenomeno julgavam ter diante de si a propria pessoa, cuja
aparéncia ela tomava, tal a semelhanca dos tracos
fisionomicos, do olhar, do som da voz e, até, da maneira
particular de falar. Esse fenomeno se repetiu centenas de
vezes sem que a vontade da mocinha ali interferisse.
Tomou, em varias ocasides, a aparéncia de seu irmao, que
morrera alguns anos antes. Reproduzia-lhe ndao somente o
semblante, mas também o porte e a corpuléncia. Um médi-
co do lugar, testemunha que fora, muitas vezes, desses es-
tranhos efeitos, querendo certificar-se de que nao havia
naquilo ilusionismo, fez a experiéncia que vamos relatar.
Conhecemos os fatos, pelo que nos referiram ele proprio, o
pai da moca e diversas outras testemunhas oculares, mui-
to honradas e dignas de crédito. Veio a esse médico a idéia

de pesar a mocga no seu estado normal e de fazer-lhe o

O laco que prende o Espirito ao corpo; novembro de 1859: A
alma errante; janeiro de 1860: O Espirito de um lado e o corpo
do outro; marco de 1860: Estudos sobre o Espirito de pessoas
vivas; o doutor V. e a senhorita I.; abril de 1860: O fabricante de
Sdo Petersburgo; aparicdes tangiveis; novembro de 1860: Hist6-
ria de Maria Agreda; julho de 1861: Uma aparicido providencial.
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mesmo no de transfiguracdo, quando apresentava a apa-
réncia do irméao, que contava, ao morrer, vinte e tantos anos,
e era mais alto do que ela e de compleicao mais forte. Pois
bem! verificou que, no segundo estado, o peso da moca era
quase duplo do seu peso normal. Concludente se mostra a
experiéncia, tornando impossivel atribuir-se aquela apa-

réncia a uma simples ilusao de 6tica.

Tentemos explicar esse fato, que noutro tempo teria
sido qualificado de milagre e a que hoje chamamos muito

simplesmente fené6meno.

123. A transfiguracdo, em certos casos, pode originar-se
de uma simples contracdo muscular, capaz de dar a fisio-
nomia expressao muito diferente da habitual, ao ponto de
tornar quase irreconhecivel a pessoa. Temo-lo observado
freqiientemente com alguns sonambulos; mas, nesse caso,
a transformacao nao é radical. Uma mulher podera parecer
jovem ou velha, bela ou feia, mas sera sempre uma mulher
e, sobretudo, seu peso ndao aumentara, nem diminuira. No
fenéomeno com que nos ocupamos, ha mais alguma coisa.

A teoria do perispirito nos vai esclarecer.

Esta, em principio, admitido que o Espirito pode dar
ao seu perispirito todas as aparéncias; que, mediante uma
modificacdo na disposi¢cao molecular, pode dar-lhe a visibi-
lidade, a tangibilidade e, conseguintemente, a opacidade;
que o perispirito de uma pessoa viva, isolado do corpo, é
passivel das mesmas transformacoes; que essa mudanca
de estado se opera pela combinacao dos fluidos. Figuremos
agora o perispirito de uma pessoa viva, nao isolado, mas

irradiando-se em volta do corpo, de maneira a envolvé-lo
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numa espécie de vapor. Nesse estado, passivel se torna das
mesmas modificacdes de que o seria, se o corpo estivesse
separado. Perdendo ele a sua transparéncia, o corpo pode
desaparecer, tornar-se invisivel, ficar velado, como se mer-
gulhado numa bruma. Podera entao o perispirito mudar de
aspecto, fazer-se brilhante, se tal for a vontade do Espirito
e se este dispuser de poder para tanto. Um outro Espirito,
combinando seus fluidos com os do primeiro, podera, a essa
combinacao de fluidos, imprimir a aparéncia que lhe € pro-
pria, de tal sorte, que o corpo real desapareca sob o envol-
torio fluidico exterior, cuja aparéncia pode variar a vontade
do Espirito. Esta parece ser a verdadeira causa do estranho

fenémeno e raro, cumpra se diga, da transfiguracao.

Quanto a diferenca de peso, explica-se da mesma ma-
neira por que se explica com relacdo aos corpos inertes. O
peso intrinseco do corpo nao variou, pois que nao aumen-
tou nele a quantidade de matéria. Sofreu, porém, a influén-
cia de um agente exterior, que lhe pode aumentar ou dimi-
nuir o peso relativo, conforme explicamos acima, n% 78 e
seguintes. Provavel &, portanto, que, se a transformacao se
produzir, tomando a pessoa o aspecto de uma crianca, o

peso diminua proporcionalmente.

124. Concebe-se que o corpo possa tomar outra aparéncia
de dimensao igual ou maior do que a que lhe é propria.
Como, porém, lhe sera possivel tomar uma de dimensao
menor, a de uma crianca, conforme acabamos de dizer?
Neste caso, nao sera de prever que o corpo real ultrapasse

os limites do corpo aparente?
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Por isso mesmo que tal se pode dar, nao dizemos que o
fato se tenha produzido. Apenas, reportando-nos a teoria
do peso especifico, quisemos fazer sentir que o peso apa-
rente houvera podido diminuir. Quanto ao fenémeno em si,
nao afirmamos nem a sua possibilidade, nem a sua impos-
sibilidade. Dado, entretanto, que ocorra, a circunstancia
de se lhe nao oferecer uma solucao satisfatéria de nenhum
modo o infirmaria. Importa se ndo esqueca que nos acha-
mos nos primordios da ciéncia e que ela esta longe de haver
dito a ultima palavra sobre esse ponto, como sobre muitos
outros. Alias, as partes excedentes poderiam ser perfeita-

mente tornadas invisiveis.

A teoria do fenomeno da invisibilidade ressalta muito
naturalmente das explicacdes precedentes e das que foram
ministradas a respeito do fenomeno dos transportes, n°s

96 e seguintes.

125. Resta-nos falar do singular fenémeno dos agéneres
que, por muito extraordinario que pareca a primeira vista,
nao é mais sobrenatural do que os outros. Porém, como o
explicamos na Revue Spirite (fevereiro de 1859), julgamos
inutil tratar dele aqui pormenorizadamente. Diremos
tao-somente que é uma variedade da aparicio tangivel. E o
estado de certos Espiritos que podem revestir momenta-
neamente as formas de uma pessoa viva, ao ponto de cau-
sar completa ilusao. (Do grego a privativo, e geine, geinomat,
gerar: que nao foi gerado.)

Nota especial da Editora (FEB) a 592 edicao, em 1991. O fato

historico esta correto no paragrafo inicial da pagina n° 180 das
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edicoes febianas de O Livro dos Médiuns. No entanto, no original
franceés, foi ele narrado por Kardec sob a versao seguinte: “Santo
Antoénio de Padua achava-se na Espanha e, no instante em que
predicava, seu pai, que estava em Padua, era levado ao suplicio
sob a acusacdo de homicidio. Nesse momento, Santo Antonio
aparece, demonstra a inocéncia de seu pai e revela o verdadeiro
criminoso, mais tarde punido. Comprovou-se que nesse momen-
to Santo Antoénio nao havia deixado a Espanha.”

Kardec louvou-se em compéndio de autor que evidentemen-
te se equivocou, como a outros escritores, relativamente a esse
fato, sucedeu a sua época. (O livro Anténio de Padua — Sua Vida
de Milagres e Prodigios, de Almerindo Martins de Castro, 72 edi-
cao, FEB, 1987, esclarece devidamente o fenomeno referido no

texto kardequiano.)
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Vestuario dos Espiritos

Formagao espontanea de objetos tangiveis
Modificag¢ao das propriedades da matéria
Ac¢ao magnética curadora

126. Temos dito que os Espiritos se apresentam vestidos
de tanicas, envoltos em largos panos, ou mesmo com 0s
trajes que usavam em vida. O envolvimento em panos pa-
rece costume geral no mundo dos Espiritos. Mas, onde irdo
eles buscar vestuarios semelhantes em tudo aos que tra-
ziam quando vivos, com todos os acessorios que os comple-
tavam? E fora de qualquer duvida que néo levaram consigo
esses objetos, pois que os objetos reais temo-los ainda sob
as vistas. Donde entao provém os de que usam no outro
mundo? Esta questdo deu sempre muito que pensar. Para
muitas pessoas, porém, era simples motivo de curiosidade.
A ocorréncia, todavia, confirmava uma questao de princi-
pio, de grande importancia, porquanto sua solucao nos fez
entrever uma lei geral, que também encontra aplicacao no
nosso mundo corpoéreo. Multiplos fatos a vieram complicar
e demonstrar a insuficiéncia das teorias com que tentaram

explica-la.
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Até certo ponto, poder-se-ia compreender a existéncia
do traje, por ser possivel considera-lo como, de alguma sorte,
fazendo parte do individuo. O mesmo, porém, nao se da
com os objetos acessorios, qual, por exemplo, a caixa de
rapé do visitante da senhora doente, de quem falamos no
n2 116. Notemos, a este propoésito, que ali nao se tratava de
um morto, mas de um vivo, e que tal senhor, quando voltou
em pessoa, trazia na mao uma caixa de rapé semelhante
em tudo a da aparicao. Onde encontrara seu Espirito a que
tinha consigo, quando sentado junto ao leito da doente?
Poderiamos citar grande niimero de casos em que Espiri-
tos, de mortos ou de vivos, apareceram com diversos obje-
tos, tais como bengalas, armas, cachimbos, lanternas,

livros, etc.

Veio-nos entdo uma idéia: a de que, possivelmente,
aos corpos inertes da terra correspondem outros, analo-
gos, porém etéreos, no mundo invisivel; de que a matéria
condensada, que forma os objetos, pode ter uma parte
quintessenciada, que nos escapa aos sentidos. Nao era des-
tituida de verossimilhanca esta teoria, mas se mostrava
impotente para explicar todos os fatos. Um ha, sobretudo,

que parecia destinado a frustrar todas as interpretacoes.

Até entdo, nao se tratara senido de imagens, ou apa-
réncias. Vimos perfeitamente bem que o perispirito pode
adquirir as propriedades da matéria e tornar-se tangivel,
mas essa tangibilidade € apenas momentanea e o corpo
solido se desvanece qual sombra. Ja € um fendmeno muito
extraordinario; porém, o que o é ainda mais é produzir-se
matéria so6lida persistente, conforme o provam numerosos

fatos auténticos, notadamente o da escrita direta, de que
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falaremos minuciosamente em capitulo especial. Todavia,
como este fendomeno se liga intimamente ao assunto de que
agora tratamos, constituindo uma de suas mais positivas
aplicacoes, antecipar-nos-emos, colocando-o antes do lu-

gar em que, pela ordem, deveria ser explanado.

127. A escrita direta, ou pneumatografia, € a que se produz
espontaneamente, sem o concurso, nem da mao do médium,
nem do lapis. Basta tomar-se de uma folha de papel branco, o
que se pode fazer com todas as precaucdes necessarias, para
se ter a certeza da auséncia de qualquer fraude, dobra-la e
deposita-la em qualquer parte, numa gaveta, ou simplesmente
sobre um movel. Feito isso, se a pessoa estiver nas devidas
condicoes, ao cabo de mais ou menos longo tempo encontrar-
-se-ao, tracados no papel, letras, sinais diversos, palavras, fra-
ses e até dissertacoes, as mais das vezes com uma substancia
acinzentada, analoga a plumbagina, doutras vezes com lapis

vermelho, tinta comum e, mesmo, tinta de imprimir.

Eis o fato em toda a sua simplicidade e cuja reproducao,
se bem pouco comum, nao &, contudo, muito rara, porquanto
pessoas ha que a obtém com grande facilidade. Se ao papel se
juntasse um lapis, poder-se-ia supor que o Espirito se servira
deste para escrever. Mas, desde que o papel € deixado inteira-
mente so, evidente se torna que a escrita se formou por meio
de uma matéria depositada sobre ele. De onde tirou o Espirito
essa matéria? Tal o problema, a cuja solucdo fomos levados

pela caixa de rapé a que ha pouco nos referiamos.

128. Foi o Espirito Sdao Luis quem nos deu essa solucao, me-

diante as respostas seguintes:
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12 Citamos um caso de aparicado do Espirito de uma pes-
soa viva. Esse Espirito tinha uma caixa de rapé, do qual
tomava pitadas. Experimentava ele a sensacao que experi-
menta um individuo que faz o mesmo?

“Nao.”

22 Aquela caixa de rapé tinha a forma da de que ele se
servia habitualmente e que se achava guardada em sua
casa. Que era a dita caixa nas maos da apari¢cao?

“Uma aparéncia. Era para que a circunstancia fosse no-
tada, como realmente foi, e ndo tomassem a aparicdo por
uma alucinacao devida ao estado de satide da vidente. O
Espirito queria que a senhora em questao acreditasse na
realidade da sua presenca e, para isso, tomou todas as
aparéncias da realidade.”

32 Dizes que era uma aparéncia; mas, uma aparéncia nada
tem de real, € como uma ilusao de 6tica. Desejaramos saber
se aquela caixa de rapé era apenas uma imagem sem reali-
dade, ou se nela havia alguma coisa de material?

“Certamente. E com o auxilio deste principio material
que o perispirito toma a aparéncia de vestuarios semelhan-
tes aos que o Espirito usava quando vivo.”

Nota. E evidente que a palavra aparéncia deve ser aqui toma-
da no sentido de aspecto, imitacdo. A caixa de rapé real nao esta-
va la; a que o Espirito deixava ver era apenas a representacao
daquela: era, pois, com relacao ao original, uma simples aparén-
cia, embora formada de um principio material.

A experiéncia ensina que nem sempre se deve dar significacao
literal a certas expressoes de que usam os Espiritos. Interpretan-
do-as de acordo com as nossas idéias, expomo-nos a grandes

equivocos. Dai a necessidade de aprofundar-se o sentido de suas
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palavras, todas as vezes que apresentem a menor ambigiiidade. E
esta uma recomendacao que os proprios Espiritos constantemente
fazem. Sem a explicacao que provocamos, o termo aparéncia, que
de continuo se reproduz nos casos analogos, poderia prestar-se a

uma interpretacao falsa.

42 Dar-se-a que a matéria inerte se desdobre? Ou que
haja no mundo invisivel uma matéria essencial, capaz de
tomar a forma dos objetos que vemos? Numa palavra, te-
rao estes um duplo etéreo no mundo invisivel como os ho-

mens sao nele representados pelos Espiritos?

“Nao € assim que as coisas se passam. Sobre os elemen-
tos materiais disseminados por todos os pontos do espaco,
na vossa atmosfera, tém os Espiritos um poder que estais
longe de suspeitar. Podem, pois, eles concentrar a sua von-
tade esses elementos e dar-lhes a forma aparente que

corresponda a dos objetos materiais.”

Nota. Esta pergunta, como se pode ver, era a traducao do nos-
so pensamento, isto €, da idéia que formavamos da natureza de
tais objetos. Se as respostas, conforme alguns o pretendem, fos-
sem o reflexo do pensamento, houvéramos obtido a confirmacao

da nossa teoria e nio uma teoria contraria.

52 Formulo novamente a questdo, de modo categorico,
a fim de evitar todo e qualquer equivoco:

Sao alguma coisa as vestes de que os Espiritos se co-
brem?

“Parece-me que a minha resposta precedente resolve
a questao. Nao sabes que o proprio perispirito é alguma
coisa?”
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62 Resulta, desta explicacao, que os Espiritos fazem pas-
sar a matéria etérea pelas transformacoes que queiram e
que, portanto, com relacao a caixa de rapé, o Espirito nédo
a encontrou completamente feita, fé-la ele proéprio, no mo-
mento em que teve necessidade dela, por ato de sua vonta-
de. E, do mesmo modo que a fez, pode desfazé-la. Outro
tanto naturalmente se da com todos os demais objetos,

como vestuarios, joias, etc. Sera assim?
“Mas, evidentemente.”

7% A caixa de rapé se tornou tao visivel para a senhora
de que se trata, que lhe produziu a ilusdo de uma tabaqueira
material. Teria o Espirito podido torna-la tangivel para a

mesma senhora?
“Teria.”
82 Té-la-ia a senhora podido tomar nas maos, crente de

estar segurando uma caixa de rapé verdadeira?

”

“Sim.
9% Se a abrisse, teria achado nela rapé? E, se aspirasse
esse rapé, ele a faria espirrar?

“Sem duvida.”

102 Pode entao o Espirito dar a um objeto, nao s6 a

forma, mas também propriedades especiais?

“Se o quiser. Baseado neste principio foi que respondi
afirmativamente as perguntas anteriores. Tereis provas
da poderosa acao que os Espiritos exercem sobre a maté-
ria, acao que estais longe de suspeitar, como eu disse ha

pouco.”
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112 Suponhamos, entdo, que quisesse fazer uma substan-

cia venenosa. Se uma pessoa a ingerisse, ficaria envenenada?

“Teria podido, mas nao faria, por nao lhe ser isso permi-
tido.”

122 Podera fazer uma substancia salutar e propria para
curar uma enfermidade? E ja se tera apresentado algum
caso destes?

“Ja, muitas vezes.”

132 Entao, poderia também fazer uma substancia ali-
mentar? Suponhamos que tenha feito uma fruta, uma igua-
ria qualquer: se alguém pudesse comer a fruta ou a igua-

ria, ficaria saciado?

“Ficaria, sim; mas, ndo procures tanto para achar o
que ¢é tao facil de compreender. Um raio de sol basta para
tornar perceptiveis aos vossos 0rgaos grosseiros essas par-
ticulas materiais que enchem o espaco onde viveis. Nao
sabes que o ar contém vapores dagua? Condensa-os € 0s
faras voltar ao estado normal. Priva-as de calor e eis que
essas moléculas impalpaveis e invisiveis se tornarao um
corpo so6lido e bem soélido, e, assim, muitas outras subs-
tancias de que os quimicos tirardo maravilhas ainda mais
espantosas. Simplesmente, o Espirito dispoe de instrumen-
tos mais perfeitos do que os vossos: a vontade e a permis-
sao de Deus.”

Nota. A questao da saciedade € aqui muito importante. Como
pode produzir a saciedade uma substancia cuja existéncia e pro-
priedades sao meramente temporarias e, de certo modo, conven-
cionais? O que se da € que essa substancia, pelo seu contacto

com o estdmago, produz a sensacao da saciedade, mas nao a

195 13/04/05, 16:20

795



796"

‘ Sem titulo-1

O LIVRO DOS MEDIUNS

saciedade que resulta da plenitude. Desde que uma substancia
dessa natureza pode atuar sobre a economia e modificar um es-
tado morbido, também pode, perfeitamente, atuar sobre o esto-
mago e produzir ai a impressao da saciedade. Rogamos, todavia,
aos senhores farmacéuticos e inventores de reconstituintes que
nao se encham de zelos, nem creiam que os Espiritos lhes ve-
nham fazer concorréncia. Esses casos sao raros, excepcionais e
nunca dependem da vontade. Doutro modo, toda a gente se ali-

mentaria e curaria a preco baratissimo.

142 Os objetos que, pela vontade do Espirito, se tornam
tangiveis, poderiam permanecer com esse carater e torna-

rem-se de uso?
“Isso poderia dar-se, mas nao se faz. Esta fora das leis.”

152 Tém todos os Espiritos, no mesmo grau, o poder de

produzir objetos tangiveis?

“E fora de duvida que quanto mais elevado é o Espirito,
tanto mais facilmente o consegue. Porém, ainda aqui, tudo
depende das circunstancias. Desse poder também podem
dispor os Espiritos inferiores.”

162 O Espirito tem sempre o conhecimento exato do modo
por que compde suas vestes, ou os objetos cuja aparéncia

ele faz visivel?

“Nao; muitas vezes concorre para a formacao de todas
essas coisas, praticando um ato instintivo, que ele proprio
nao compreende, se ja nao estiver bastante esclarecido para

isso.”

172 Uma vez que o Espirito pode extrair do elemento
universal os materiais que lhe sdo necessarios a producao

de todas essas coisas e dar-lhes uma realidade tempora-
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ria, com as propriedades que lhes sao peculiares, também
podera tirar dali o que for preciso para escrever, possibili-
dade que nos daria a explicacdo do fenomeno da escrita

direta?
“Até que, afinal, chegaste ao ponto.”

Nota. Era, com efeito, ai que queriamos chegar com todas as
nossas questoes preliminares. A resposta prova que o Espirito

lera o nosso pensamento.

182 Pois que a matéria de que se serve o Espirito carece
de persisténcia, como é que nao desaparecem os tracos da

escrita direta?

“Nao facas jogo de palavras. Primeiramente, nao empre-
guei o termo — nunca. Tratava-se de um objeto material
volumoso, ao passo que aqui se trata de sinais que, por ser
util conserva-los, sao conservados. O que quis dizer foi que
os objetos assim compostos pelos Espiritos nao poderiam
tornar-se objetos de uso comum por nao haver neles,
realmente, agregacao de matéria, como nos vossos corpos

so6lidos.”

129. A teoria acima se pode resumir desta maneira: o Espi-
rito atua sobre a matéria; da matéria cosmica universal tira
os elementos de que necessite para formar, a seu bel-pra-
zer, objetos que tenham a aparéncia dos diversos corpos
existentes na Terra. Pode igualmente, pela acao da sua von-
tade, operar na matéria elementar uma transformacao inti-
ma, que lhe confira determinadas propriedades. Esta fa-
culdade € inerente a natureza do Espirito, que muitas vezes

a exerce de modo instintivo, quando necessario, sem disso
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se aperceber. Os objetos que o Espirito forma, tém existén-
cia temporaria, subordinada a sua vontade, ou a uma ne-
cessidade que ele experimenta. Pode fazé-los e desfazé-los
livremente. Em certos casos, esses objetos, aos olhos de
pessoas vivas, podem apresentar todas as aparéncias da
realidade, isto €, tornarem-se momentaneamente visiveis e
até mesmo tangiveis. Ha formacao; porém, nao criacao,
atento que do nada o Espirito nada pode tirar.

130. A existéncia de uma matéria elementar tinica esta hoje
quase geralmente admitida pela Ciéncia, e os Espiritos, como
se acaba de ver, a confirmam. Todos os corpos da Natureza
nascem dessa matéria que, pelas transformacdes por que
passa, também produz as diversas propriedades desses mes-
mos corpos. Dai vem que uma substancia salutar pode, por
efeito de simples modificacdo, tornar-se venenosa, fato de
que a Quimica nos oferece numerosos exemplos. Toda gente
sabe que, combinadas em certas proporc¢oes, duas substan-
cias inocentes podem dar origem a uma que seja deletéria.
Uma parte de oxigénio e duas de hidrogénio, ambos inofen-
sivos, formam a agua. Juntai um atomo de oxigénio e tereis
um liquido corrosivo. Sem mudanca nenhuma das propor-
coes, as vezes, a simples alteracao no modo de agregacao
molecular basta para mudar as propriedades. Assim é que
um corpo opaco pode tornar-se transparente e vice-versa.
Pois que ao Espirito € possivel tdo grande acao sobre a
matéria elementar, concebe-se que lhe seja dado nao so6
formar substancias, mas também modificar-lhes as pro-

priedades, fazendo para isto a sua vontade o efeito de reativo.

131. Esta teoria nos fornece a solucao de um fato bem

conhecido em magnetismo, mas inexplicado até hoje: o da
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mudanca das propriedades da agua, por obra da vontade.
O Espirito atuante é o do magnetizador, quase sempre as-
sistido por outro Espirito. Ele opera uma transmutacao por
meio do fluido magnético que, como atras dissemos, € a
substancia que mais se aproxima da matéria cosmica, ou
elemento universal. Ora, desde que ele pode operar uma
modificacdo nas propriedades da agua, pode também pro-
duzir um fenémeno analogo com os fluidos do organismo,
donde o efeito curativo da a¢do magnética, conveniente-

mente dirigida.

Sabe-se que papel capital desempenha a vontade em to-
dos os fenomenos do magnetismo. Porém, como se ha de ex-
plicar a acao material de tao sutil agente? A vontade nao ¢ um
ser, uma substancia qualquer; nao &, sequer, uma proprieda-
de da matéria mais etérea que exista. A vontade é atributo
essencial do Espirito, isto é, do ser pensante. Com o auxilio
dessa alavanca, ele atua sobre a matéria elementar e, por
uma acao consecutiva, reage sobre seus compostos, cujas

propriedades intimas vém assim a ficar transformadas.

Tanto quanto do Espirito errante, a vontade € igual-
mente atributo do Espirito encarnado; dai o poder do
magnetizador, poder que se sabe estar na razao direta da
forca de vontade. Podendo o Espirito encarnado atuar so-
bre a matéria elementar, pode do mesmo modo mudar-lhe
as propriedades, dentro de certos limites. Assim se explica
a faculdade de cura pelo contacto e pela imposicao das maos,
faculdade que algumas pessoas possuem em grau mais ou
menos elevado. (Veja-se, no capitulo dos Médiuns, o para-
grafo referente aos Médiuns curadores. Veja-se também a
Revue Spirite, de julho de 1859, pags. 184 e 189: O zuavo
de Magenta; Um oficial do exército da Italia.)
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132. As manifestacdes espontaneas, que em todos os tem-
pos se hao produzido, e a persisténcia de alguns Espiritos
em darem mostras ostensivas de sua presenca em certas
localidades, constituem a fonte de origem da crenca na
existéncia de lugares mal-assombrados. As respostas que
se seguem foram dadas a perguntas feitas sobre este

assunto:

12 Os Espiritos se apegam unicamente as pessoas, ou

também as coisas?

“Depende da elevacao deles. Alguns Espiritos podem ape-
gar-se aos objetos terrenos. Os avarentos, por exemplo, que
esconderam seus tesouros e que ainda nao estao bastante
desmaterializados, muitas vezes se obstinam em vigia-los

e montar-lhes guarda.”
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22 Tém os Espiritos errantes lugares de sua predilecao?

“O principio ainda €é aqui o mesmo. Os Espiritos que ja
se nao acham apegados a Terra vao para onde se lhes ofe-
rece ensejo de praticar o amor. Sao atraidos mais pelas pes-
soas do que pelos objetos materiais. Contudo, pode dar-se
que dentre eles alguns tenham, durante certo tempo, pre-
feréncia por determinados lugares. Esses, porém, sdo sem-

pre Espiritos inferiores.”

32 O apego dos Espiritos a uma localidade, sendo sinal
de inferioridade, constituira igualmente prova de serem eles

maus?

“Certamente que nao. Pode um Espirito ser pouco
adiantado, sem que por isso seja mau. Nao se observa o

mesmo entre os homens?”

42 Tem qualquer fundamento a crenca de que os Espi-

ritos freqiientam de preferéncia as ruinas?

“Nenhum. Os Espiritos vao a tais lugares, como a to-
dos os outros. A imaginacao dos homens é que, despertada
pelo aspecto lagubre de certos sitios, atribui a presenca
dos Espiritos o que nao passa, quase sempre, de efeito muito
natural. Quantas vezes o medo nao tem feito que se tome
por fantasma a sombra de uma arvore e por espectros o
grito de um animal, ou o sopro do vento? Os Espiritos gos-
tam da presenca dos homens; dai o preferirem os lugares

habitados, aos lugares desertos.”

a) Contudo, pelo que sabemos da diversidade dos ca-
racteres entre os Espiritos, podemos inferir a existéncia de

Espiritos misantropos, que prefiram a solidao.
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“Por isso mesmo, nao respondi de modo absoluto a
questao. Disse que eles podem vir aos lugares desertos,
como a toda parte. E evidente que, se alguns se conservam
insulados, & porque assim lhes apraz. Isso, porém, nao cons-
titui motivo para que forcosamente tenham predilecdo pe-
las ruinas. Em muito maior ntimero os ha nas cidades e

nos palacios, do que no interior dos bosques.”

52 Em geral, as crencas populares guardam um fundo
de verdade. Qual tera sido a origem da crenca em lugares

mal-assombrados?

“O fundo de verdade esta na manifestacao dos Espiri-
tos, na qual o homem instintivamente acreditou desde to-
dos os tempos. Mas, conforme disse acima, o aspecto lugu-
bre de certos lugares lhe fere a imaginacao e esta o leva
naturalmente a colocar nesses lugares os seres que ele con-
sidera sobrenaturais. Demais, a entreter essa crenca su-
persticiosa, ai estdo as narrativas poéticas e os contos fan-

tasticos com que o acalentam na infancia.”

62 Ha, para os Espiritos que costumam reunir-se, dias

e horas em que prefiram fazeé-lo?

“Nao. Os dias e as horas sao medidas de tempo para
uso dos homens e para a vida corporea, das quais os Espi-

ritos nenhuma necessidade sentem e nenhum caso fazem.”

72 Donde nasceu a idéia de que os Espiritos vém prefe-

rentemente durante a noite?

“Da impressao que o siléncio e a obscuridade produ-
zem na imaginacao. Todas essas crencas sao supersticoes
que o conhecimento racional do Espiritismo destruira. O

mesmo se da com os dias e as horas que muitos julgam
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lhes serem mais favoraveis. Fica certo de que a influéncia

da meia-noite nunca existiu, senao nos contos.”

a) Sendo assim, por que é entao que alguns Espiritos
anunciam sua vinda e suas manifestacoes para certos e

determinados dias, como a sexta-feira, por exemplo?

“Isso fazem Espiritos que aproveitam a credulidade dos
homens para se divertirem. Pela mesma razao, ha os que se
dizem o diabo, ou dao a si mesmos nomes infernais. Mostrai-

-lhes que nao vos deixais enganar e nao mais voltardo.”

82 Preferem os Espiritos freqiientar os ttmulos onde
repousam seus corpos?

“O corpo era uma simples vestidura. Do mesmo modo
que o prisioneiro nenhuma atracido sente pelas correntes
que o prendem, os Espiritos nenhuma experimentam pelo
envoltorio que os fez sofrer. A lembranca das pessoas que
lhes sao caras € a Gnica coisa que para eles tem valor.”

a) Sao-lhes mais agradaveis, do que quaisquer outras,
as preces que por eles se facam junto dos timulos de seus

corpos?

“A prece, bem o sabes, € uma evoca¢do que atrai os
Espiritos. Tanto maior a¢ao tera, quanto mais fervorosa e
sincera for. Ora, junto de um timulo venerado, sempre se
esta em maior recolhimento, do que algures, e a conserva-
cao de estimadas reliquias é em testemunho de afeicao dado
ao Espirito e que nunca deixa de o sensibilizar. O que atua
sobre o Espirito € sempre o pensamento e nao os objetos
materiais. Mais influéncia, do que sobre o Espirito, exer-
cem esses objetos sobre aquele que ora, porque lhe fixam a

atencao.”
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92 A vista disso, parece que nao se deve considerar ab-
solutamente falsa a crenca em lugares mal-assombrados?

“Dissemos que certos Espiritos podem sentir-se atrai-
dos por coisas materiais. Podem sé-lo por determinados lu-
gares, onde parecem estabelecer domicilio, até que desapa-
recam as circunstancias que os faziam buscar esses

lugares.”

a) Que circunstancias podem induzi-los a buscar tais
lugares?

“A simpatia por algumas das pessoas que os freqlien-
tam, ou o desejo de com elas se comunicarem. Entretanto,
nem sempre os animam intencodes louvaveis. Quando sao
Espiritos maus, podem pretender tirar vinganca de pessoas
de quem guardam queixas. A permanéncia em determina-
do lugar também pode ser, para alguns, uma punicao que
lhes é infligida, sobretudo se ali cometeram um crime, a

”

fim de que o tenham constantemente diante dos olhos".

102 Os lugares assombrados sempre o sao por antigos
habitantes deles?

“Sempre, nao — as vezes, porquanto, se o antigo habi-
tante de um desses lugares é Espirito elevado, tao pouco se
preocupara com a sua habitacdo terrena, quanto com o
seu corpo. Os Espiritos que assombram certos lugares
muitas vezes nao tém, para assim procederem, outro moti-
vo que nao simples capricho, a menos que para la sejam
atraidos pela simpatia que lhes inspirem determinadas

pessoas.”

1 Veja-se Revue Spirite, de fevereiro de 1860: “Histéria de um danado”.
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a) Podem estabelecer-se num lugar desses com o fito
de protegerem uma pessoa, ou a propria familia?

“Certamente, se forem Espiritos bons; porém, neste
caso, nunca manifestam sua presenca por meios desagra-

daveis.”

112 Havera alguma coisa de real na histéria da Dama
Branca?

“Mero conto, extraido de mil fatos verdadeiros.”

122 Sera racional temerem-se os lugares assombra-

dos pelos Espiritos?

“Nao. Os Espiritos que freqiientam certos lugares, pro-
duzindo neles desordens, antes querem divertir-se a custa
da credulidade e da poltronaria dos homens, do que lhes
fazer mal. Alias, deveis lembrar-vos de que em toda parte
ha Espiritos e de que, assim, onde quer que estejais, os
tereis ao vosso lado, ainda mesmo nas mais tranqtiilas ha-
bitacdes. Quase sempre, eles s6 assombram certas casas,
porque encontram ensejo de manifestarem sua presenca

nelas.”
132 Havera meios de os expulsar?

“Ha; porém, as mais das vezes o que fazem, para isso,
os atrai, em vez de os afastar. O melhor meio de expulsar os
maus Espiritos consiste em atrair os bons. Atrai, pois, os
bons Espiritos, praticando todo o bem que puderdes, e os
maus desaparecerao, visto que o bem e o mal sdo incompa-
tiveis. Sede sempre bons e somente bons Espiritos tereis
junto de vos.”

a) Ha, no entanto, pessoas muito bondosas que vivem
as voltas com as tropelias dos maus Espiritos. Por qué?
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“Se essas pessoas sao realmente boas, isso acontece tal-
vez como prova, para lhes exercitar a paciéncia e concita-las
a se tornarem ainda melhores. Fica certo, porém, de que
nao sao os que continuamente falam das virtudes os que
mais as possuem. Aquele que é possuidor de qualidades

reais quase sempre o ignora, ou delas nunca fala.”

142 Que se deve pensar com relacao a eficacia dos exor-
cismos, para expelir dos lugares mal-assombrados os maus

Espiritos?

“Ja tiveste ocasiao de verificar a eficacia desse proces-
so? Nao tens visto, ao contrario, as tropelias redobrarem de
intensidade, depois das ceriménias do exorcismo? E que os
Espiritos que as causam se divertem com o serem tomados

pelo diabo.

“Também, os que se ndo apresentam com intencoes malé-
volas podem manifestar sua presenca por meio de arruidos e
até tornando-se visiveis, mas nunca praticam desordens, nem
incomodos. Sao, freqiientemente, Espiritos sofredores, cujos
sofrimentos podeis aliviar orando por eles. Outras vezes, sao
mesmo Espiritos benfazejos, que vos querem provar estarem
junto de vos, ou, entdo, Espiritos levianos que brincam. Como
quase sempre os que perturbam o repouso sao Espiritos que se
divertem, o que de melhor tém a fazer, os que se véem persegui-
dos, é rir do que lhes sucede. Os perturbadores se cansam,
verificando que nao conseguem meter medo, nem impa-
cientar.” (Veja-se atras o capitulo V: Das manifestacées
espontaneas.)

Resulta das explicacdes acima haver Espiritos que se
prendem a certos lugares, preferindo permanecer neles, sem

que, entretanto, tenham necessidade de manifestar sua
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presenca por meio de efeitos sensiveis. Qualquer lugar pode
constituir morada obrigatéria, ou predileta de um Espirito,
embora mau, sem que jamais qualquer manifestacao se

produza.

Os que se prendem a certas localidades, ou a certas
coisas materiais nunca sao Espiritos superiores. Contudo,
mesmo que nao pertencam a esta categoria, pode dar-se
que nao sejam maus € nenhuma inten¢do ma alimentem.
Nao raro, sdo até comensais mais tteis do que prejudiciais,
porquanto, desde que se interessam pelas pessoas, podem

protegeé-las.
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Comunicagoées grosseiras, frivolas, sérias e

instrutivas

133. Dissemos que todo efeito, que revela, na sua causali-
dade, um ato, ainda que insignificantissimo, de livre vonta-
de, atesta, por essa circunstancia, a existéncia de uma causa
inteligente. Assim, um simples movimento de mesa, que
responda ao nosso pensamento, ou manifeste carater in-
tencional, pode ser considerado uma manifestacao inteli-
gente. Se a isso houvesse de ficar circunscrito o resultado,
s6 muito secundario interesse nos despertaria. Contudo, ja
seria alguma coisa o dar-nos a prova de que, em tais feno-
menos, ha mais do que uma acao puramente material. Nula,
ou, pelo menos, muito restrita seria a utilidade pratica que
dai decorreria. O caso, porém, muda inteiramente de figu-
ra, quando essa inteligéncia ganha um desenvolvimento tal,
que permite regular e continua troca de idéias. Ja nao ha
entao simples manifesta¢des inteligentes, mas verdadeiras

comunicacées. Os meios de que hoje dispomos permitem
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que as obtenhamos tao extensas, tao explicitas e tao rapi-

das, como as que mantemos com os homens.

Quem estiver bem compenetrado, segundo a escala
espirita (O Livro dos Espiritos, n2 100), da variedade infini-
ta que apresentam os Espiritos, sob o duplo aspecto da
inteligéncia e da moralidade, facilmente se convencera de
que ha de haver diferenca entre as suas comunicacoes;
que estas hao de refletir a elevacao, ou a baixeza de suas
idéias, o saber e a ignorancia deles, seus vicios e suas vir-
tudes; que, numa palavra, elas nao se hao de assemelhar
mais do que as dos homens, desde os selvagens até o mais
ilustrado europeu. Em quatro categorias principais se po-
dem grupar os matizes que apresentam. Segundo seus ca-
racteres mais acentuados, elas se dividem em: grosseiras,

frivolas, sérias e instrutivas.

134. Comunicacgobes grosseiras sao as concebidas em ter-
mos que chocam o decoro. S6 podem provir de Espiritos de
baixa estofa, ainda cobertos de todas as impurezas da ma-
téria, e em nada diferem das que provenham de homens
viciosos e grosseiros. Repugnam a quem quer que nao seja
inteiramente baldo de toda a delicadeza de sentimentos,
pela razdo de que, acordemente com o carater dos Espiri-
tos, elas serao triviais, ignobeis, obscenas, insolentes,

arrogantes, malévolas e mesmo impias.

135. As comunicagées frivolas emanam de Espiritos levia-
nos, zombeteiros, ou brincalhdes, antes maliciosos do que
maus, € que nenhuma importancia ligam ao que dizem.
Como nada de indecoroso encerram, essas comunicacoes

agradam a certas pessoas, que com elas se divertem, por-
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que encontram prazer nas confabulacoes futeis, em que
muito se fala para nada dizer. Tais Espiritos saem-se as
vezes com tiradas espirituosas e mordazes e, por entre
facécias vulgares, dizem nao raro duras verdades, que qua-
se sempre ferem com justeza. Em torno de nés pululam os
Espiritos levianos, que de todas as ocasides aproveitam para
se intrometerem nas comunicacoes. A verdade € o que me-
nos os preocupa; dai o maligno encanto que acham em mis-
tificar os que tém a fraqueza e mesmo a presuncao de neles
crer sob palavra. As pessoas que se comprazem nesse ge-
nero de comunicacdes naturalmente dao acesso aos Espiri-
tos levianos e falaciosos. Delas se afastam os Espiritos sé-
rios, do mesmo modo que na sociedade humana os homens

sérios evitam a companhia dos doidivanas.

136. As comunicagdes sérias sao ponderosas quanto ao
assunto e elevadas quanto a forma. Toda comunicac¢ao que,
isenta de frivolidade e de grosseria, objetiva um fim util,
ainda que de carater particular, €, por esse simples fato,
uma comunicacao séria. Nem todos os Espiritos sérios sdo
igualmente esclarecidos; ha muita coisa que eles ignoram e
sobre que podem enganar-se de boa-fé. Por isso é que os
Espiritos verdadeiramente superiores nos recomendam de
continuo que submetamos todas as comunicacées ao crivo
da razao e da mais rigorosa logica.

No tocante a comunicacoes sérias, cumpre se distin-
gam as verdadeiras das falsas, o que nem sempre € facil,
porquanto, exatamente a sombra da elevacao da lingua-
gem, é que certos Espiritos presuncosos, ou pseudo-sabios,
procuram conseguir a prevaléncia das mais falsas idéias e

dos mais absurdos sistemas. E, para melhor acreditados
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se fazerem e maior importancia ostentarem, nao escrupu-
lizam de se adornarem com os mais respeitaveis nomes e
até com os mais venerados. Esse um dos maiores escolhos
da ciéncia pratica; dele trataremos mais adiante, com to-
dos os desenvolvimentos que tao importante assunto re-
clama, ao mesmo tempo que daremos a conhecer os meios

de premonicao contra o perigo das falsas comunicacoes.

137. Instrutivas sao as comunicacoes sérias cujo principal
objeto consiste num ensinamento qualquer, dado pelos
Espiritos, sobre as ciéncias, a moral, a filosofia, etc. Sao
mais ou menos profundas, conforme o grau de elevacao e
de desmaterializa¢cao do Espirito. Para se retirarem frutos
reais dessas comunicacoes, preciso € que elas sejam regu-
lares e continuadas com perseveranca. Os Espiritos sérios
se ligam aos que desejam instruir-se e lhes secundam os
esforcos, deixando aos Espiritos levianos a tarefa de diver-
tirem os que em tais manifestacdes s6 véem passageira dis-
tracdo. Unicamente pela regularidade e freqiiéncia daque-
las comunicacdes se pode apreciar o valor moral e intelectual
dos Espiritos que as dao e a confianca que eles merecem. Se,
para julgar os homens, se necessita de experiéncia, muito
mais ainda é esta necessaria, para se julgarem os Espiritos.

Qualificando de instrutivas as comunicacgoes, supomo-las
verdadeiras, pois o que nao for verdadeiro nao pode ser
instrutivo, ainda que dito na mais imponente linguagem.
Nessa categoria, ndo podemos, conseguintemente, incluir
certos ensinos que de sério apenas tém a forma, muitas
vezes empolada e enfatica, com que os Espiritos que os
ditam, mais presuncosos do que instruidos, contam iludir

os que os recebem. Mas, ndo podendo suprir a substancia
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que lhes falta, sdo incapazes de sustentar por muito tempo
o papel que procuram desempenhar. A breve trecho, tra-
em-se, pondo a nu a sua fraqueza, desde que alguma se-
quéncia tenham os seus ditados, ou que eles sejam leva-
dos aos seus ultimos redutos.

138. Sao variadissimos os meios de comunicacao. Atuan-
do sobre os nossos 6rgaos e sobre todos os nossos senti-
dos, podem os Espiritos manifestar-se a nossa visdo, por
meio das apari¢cdes; ao nosso tato, por impressoes tangi-
veis, visiveis ou ocultas; a audicao pelos ruidos; ao olfato
por meio de odores sem causa conhecida. Este tltimo modo
de manifestacao, se bem muito real, €, incontestavelmente,
o mais incerto, pelas multiplas causas que podem induzir
em erro. Dai o nos ndo demorarmos em tratar dele. O que
devemos examinar com cuidado sao os diversos meios de
se obterem comunicacoes, isto €, uma permuta regular e
continuada de pensamentos. Esses meios sdo: as panca-
das, a palavra e a escrita. Estuda-los-emos em capitulos

especiais.
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Linguagem dos sinais e das pancadas
Tiptologia alfabética

139. As primeiras comunicacoes inteligentes foram obti-
das por meio de pancadas, ou da tiptologia. Muito limita-
dos eram os recursos que oferecia esse meio primitivo, que
se ressentia de estar na infancia a arte, tudo se reduzindo,
nas comunicacoes, a respostas monossilabicas, por — sim,
ou — nao, mediante convencionado niimero de pancadas.

Mais tarde, foi aperfeicoado, como ja dissemos.

De duas maneiras se obtém as pancadas, com médiuns
especiais. Esse modo de operar demanda certa aptidao para
as manifestacoes fisicas. A primeira, a que se poderia cha-
mar tiptologia por meio de basculo, consiste no movimento
da mesa, que se levanta de um s6 lado e cai batendo com
um dos pés. Basta para isso que o médium lhe ponha a
mao na borda. Se se quiser confabular com determinado
Espirito, sera necessario evoca-lo. No caso contrario, ma-

nifesta-se o primeiro que chegue, ou o que tenha o costume
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de apresentar-se. Tendo convencionado, por exemplo — que
uma pancada significara — sim e duas pancadas — nao,
ou vice-versa, indiferentemente, o experimentador dirigira
ao Espirito as perguntas que quiser. Veremos adiante quais
as de que cumpre se abstenha. O inconveniente esta na
brevidade das respostas e na dificuldade de formular a per-
gunta de modo a dar lugar a um sim, ou a um nao. Supo-
nhamos se pergunte ao Espirito: que desejas? Ele nao po-
dera responder sendo com uma frase. Sera preciso entao

dizer: desejas isto? Nao. — Aquilo? Sim. Assim por diante.

140. E de notar-se que, quando se emprega esse meio, o
Espirito usa também de uma espécie de mimica, isto €, ex-
prime a energia da afirmacao ou da negacao pela forca das
pancadas. Também exprime a natureza dos sentimentos
que o animam: a violéncia, pela brusquidao dos movimen-
tos; a colera e a impaciéncia, batendo repetidamente fortes
pancadas, como uma pessoa que bate arrebatadamente com
os pés, chegando as vezes a atirar ao chao a mesa. Se €
amavel e delicado, inclina, no comeco e no fim da sessao, a
mesa, a guisa de saudacao. Se quer dirigir-se diretamente
a um dos assistentes, para ele encaminha a mesa com bran-
dura, ou violéncia, conforme deseje testemunhar-lhe afei-
cao, ou antipatia. Essa, propriamente falando, a sematolo-
gia, ou linguagem dos sinais como a tiptologia € a linguagem
das pancadas. Eis aqui um exemplo notavel do emprego

espontaneo da sematologia.

Um dia, na sua sala de visitas, onde muitas pessoas
se ocupavam com as manifestacées, um senhor do nosso
conhecimento recebeu uma carta nossa. Enquanto a lia, a

mesa que servia para as experiéncias veio repentinamente
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colocar-se-lhe ao lado. Concluida a leitura da carta, ele a
foi colocar sobre uma outra mesa, do lado oposto da sala.
Aquela mesa o acompanhou e se dirigiu para onde estava a
carta. Surpreendido com essa coincidéncia, calculou o des-
tinatario da carta que entre esta e aquele movimento algu-
ma relacdo havia e interrogou a respeito o Espirito, que
respondeu ser o nosso Espirito familiar. Informado do ocor-
rido, perguntamos, por nossa vez, a esse Espirito qual o
motivo da visita que fizera aquele senhor. A resposta foi: “E
natural que eu visite as pessoas com que te achas em rela-
¢oes, a fim de poder, se for preciso, dar-te, assim como a

elas, os avisos necessarios.”

E, pois, evidente que o Espirito quisera chamar a aten-
cao da pessoa a quem nos referimos e procurava uma oca-
sido de cientifica-la de que estava la. Um mudo nao se hou-

vera conduzido melhor.

141. Nao tardou que a tiptologia se aperfeicoasse e enri-
quecesse com um meio de comunicacao mais completo, o
da tiptologia alfabética, que consiste em serem as letras do
alfabeto indicadas por pancadas. Podem obter-se entéo
palavras, frases e até discursos inteiros. De acordo com o
método adotado, a mesa dara tantas pancadas quantas fo-
rem necessarias para indicar cada letra, isto €, uma panca-
da parao a, duas pancadas para o b, e assim por diante.
Enquanto isto, uma pessoa ira escrevendo as letras, a me-
dida que forem sendo designadas. O Espirito faz sentir que
terminou, usando de um sinal que se haja convencionado.

Como se vé, este modo de operar € muito lento e con-
some longo tempo para as comunicacdes de certa exten-
sdo. Entretanto, pessoas ha que tém tido a paciéncia de se
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utilizarem dele, para obter ditados de muitas paginas. Po-
rém, a pratica levou a descoberta de abreviaturas, que per-
mitiram trabalhar-se com maior rapidez. A de uso mais
frequiiente consiste em colocar o experimentador, diante de
si, um alfabeto e a série dos algarismos indicadores das
unidades. Estando o médium a mesa, uma outra pessoa
percorre sucessivamente as letras do alfabeto, se se trata
de obter uma palavra, ou a série dos algarismos, se de um
numero. Apontada a letra que serve, a mesa, por si mes-
ma, bate uma pancada e escreve-se a letra. Recomeca-se a
operacao para obter-se a segunda, depois a terceira letra e
assim sucessivamente. Se tiver havido engano em alguma
letra, o Espirito previne, fazendo a mesa dar repetidas pan-
cadas, ou produzir um movimento especial, e recomeca-se.
Com o habito, chega-se a andar bem depressa. Mas, adivi-
nhando o fim de uma palavra comecada e com a qual se
pode atinar pelo sentido da frase, € como, sobretudo, se con-
segue abreviar de muito a comunicacdo. Em havendo incer-
teza, pergunta-se ao Espirito se foi esta ou aquela palavra a
que ele quis empregar e o Espirito responde sim, ou nao.

142. Todos os efeitos que acabamos de indicar podem ob-
ter-se de maneira ainda mais simples, por meio de panca-
das produzidas na propria madeira da mesa, sem nenhu-
ma espécie de movimento, processo que ja descrevemos no
capitulo das manifestacées fisicas, nimero 64. E a tiptologia
interior. Nem todos os médiuns sao igualmente aptos as
manifestacoes deste ultimo género. Muitos ha que s6 ob-
tém as pancadas pelo movimento basculatério da mesa.
Contudo, exercitando-se, podem eles, em sua maioria, che-

gar a consegui-las daquela maneira, que tem a dupla van-
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tagem de ser mais rapida e de oferecer menos azo a suspei-
ta do que o basculo, que se pode atribuir a uma pressao
voluntaria. Verdade € que as pancadas no interior da ma-
deira também podem ser imitadas por médiuns de ma-fé.
As melhores coisas podem ser simuladas, o que, alias, nada
prova contra elas. (Veja-se, no fim deste volume, o capitulo

intitulado: Fraudes e embustes.)

Quaisquer, porém, que sejam os aperfeicoamentos que
se possam introduzir nessa maneira de proceder, jamais se
conseguira fazé-la alcancar a rapidez e a facilidade que apre-
senta a escrita, razao por que, presentemente, ja € pouco
empregada. Ela, no entanto, €, as vezes, interessantissima,
do ponto de vista do fenémeno, sobretudo para os novatos,
e tem, principalmente, a vantagem de provar, de forma pe-
remptoria, a absoluta independéncia do pensamento do
médium. Assim se obtém, nao raro, respostas tao impre-
vistas, de tao flagrantes a propésito, que s6 uma prevencao
bastante determinada sera capaz de impedir que os assis-
tentes se rendam a evidéncia. Dai vem que esse processo
constitui, para muitas pessoas, forte motivo de convic¢ao.
Mas, seja ele o empregado, seja qualquer outro, em caso
algum os Espiritos se mostram dispostos a prestar-se aos
caprichos dos curiosos, que pretendam experimenta-los por

meio de questoes despropositadas.

143. Com o fim de melhor garantir a independéncia ao pen-
samento do médium, imaginaram-se diversos instrumen-
tos em forma de quadrantes, sobre os quais se tracam as
letras, a maneira dos quadrantes do telégrafo elétrico. Uma
agulha movel, que a influéncia do médium pde em movi-

mento, mediante um fio condutor e uma polia, indica as
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letras. Esses instrumentos s6 os conhecemos pelos desenhos
e descricoes que tém sido publicados na América. Nada, pois,
podemos dizer do valor deles; temos porém, para nos, que a
s6 complicacdo que denotam constitui um inconveniente;
que a independéncia do médium se comprova perfeitamen-
te pelas pancadas interiores e, ainda melhor, pelo impre-
visto das respostas, do que por todos os meios materiais.
Acresce que os incrédulos, sempre dispostos que estao a
ver por toda parte artificios e arranjos, muito mais inclina-
dos hao de estar a supo-los num mecanismo especial, do
que na primeira mesa de que se lance mao, livre de todo e

qualquer acessorio.

144. Um aparelho mais simples, porém, do qual a ma-fé
pode abusar facilmente, conforme veremos no capitulo das
Fraudes, € o que designaremos sob o nome de Mesa-
-Girardin, tendo em atencdo o uso que fazia dele a Sra.
Emilio de Girardin nas numerosas comunicacoes que obti-
nha como médium. Porque, essa senhora, se bem fosse
uma mulher de espirito, tinha a fraqueza de crer nos Espi-
ritos e nas suas manifestacoes. Consiste o instrumento num
tampo movel de mesa, com o diametro de trinta a quarenta
centimetros, girando livre e facilmente em torno de um eixo,
como uma roleta. Sobre sua superficie e acompanhando-lhe
a circunferéncia, se acham tracados, como sobre um qua-
drante, as letras do alfabeto, os algarismos e as palavras
sim e nao. Ao centro existe uma agulha fixa. Pousando o
meédium os dedos na borda do disco movel, este gira e para,
quando a letra desejada esta sob a agulha. Escrevem-se,
umas apos outras, as letras indicadas e formam-se assim,

muito rapidamente, as palavras e as frases.
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E de notar-se que o disco nao desliza sob os dedos do
meédium; que os seus dedos, conservando-se apoiados nele,
lhe acompanham o movimento. Talvez que um médium
poderoso consiga obter um movimento independente.
Julgamo-lo possivel, mas nunca o observamos. Se se pu-
desse fazer a experiéncia dessa maneira, infinitamente mais
probante ela seria, porque eliminaria toda possibilidade de
embuste.

145. Resta-nos destruir um erro assaz espalhado: o de con-
fundirem-se com os Espiritos batedores todos os Espiritos
que se comunicam por meio de pancadas. A tiptologia cons-
titui um meio de comunicac¢do como qualquer outro, e que
nao é, mais do que o da escrita, ou da palavra, indigno dos
Espiritos elevados. Todos os Espiritos, bons e maus, po-
dem servir-se dele, como dos diversos outros existentes. O
que caracteriza os Espiritos superiores € a elevacao das idéias
e nao o instrumento de que se utilizem para exprimi-las.
Sem duvida, eles preferem os meios mais comodos e, so-
bretudo, mais rapidos; mas, em falta de lapis e papel, nao
escrupulizarao de valer-se da vulgar mesa falante e a prova
€ que, por esse meio, se obtém os mais sublimes ditados.
Se dele nao nos servimos, ndo é porque o consideremos
desprezivel, porém unicamente porque, como fenomeno, ja
nos ensinou tudo o que pudéramos vir a saber, nada mais
lhe sendo possivel acrescentar as nossas convicgoes, € por-
que a extensao das comunicacgoes que recebemos exige uma

rapidez com a qual é incompativel a tiptologia.

Assim, pois, nem todos os Espiritos que se manifes-
tam por pancadas sao batedores. Este qualificativo deve
ser reservado para os que poderiamos chamar batedores de
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profissao e que, por este meio, se deleitam em pregar par-
tidas, para divertimentos de umas tantas pessoas, em abor-
recer com as suas importunacodes. Pode-se esperar que al-
gumas vezes déem coisas espirituosas; porém, coisas
profundas, nunca. Seria, conseguintemente, perder tempo
formular-lhes questoes de certo porte cientifico, ou filosofi-
co. A ignorancia e a inferioridade que lhes sdo peculiares
deram motivo a que, com justeza, os outros Espiritos os
qualificassem de palhacos, ou saltimbancos do mundo es-
pirita. Acrescentemos que, além de agirem quase sempre
por conta propria, também sao amiude instrumentos de
que lancam mao os Espiritos superiores, quando querem

produzir efeitos materiais.
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ESCRITA DIRETA

146. A pneumatografia € a escrita produzida diretamente
pelo Espirito, sem intermediario algum; difere da psicogra-
fia, por ser esta a transmissao do pensamento do Espirito,
mediante a escrita feita com a mao do médium.

O fenomeno da escrita direta é, nao ha negar, um dos
mais extraordinarios do Espiritismo; mas, por muito anor-
mal que pareca, a primeira vista, constitui hoje fato averi-
guado e incontestavel. A teoria, sempre necessaria, para
nos inteirarmos da possibilidade dos fenbmenos espiritas
em geral, talvez mais necessaria ainda se faz neste caso
que, sem contestaciao, € um dos mais estranhos que se
possam apresentar, porém que deixa de parecer sobrena-
tural, desde que se lhe compreenda o principio.

Da primeira vez que este fendomeno se produziu, a da

duavida foi a impressao dominante que deixou. Logo acudiu
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aos que o presenciaram a idéia de um embuste. Toda gen-
te, com efeito, conhece a acao das tintas chamadas simpa-
ticas, cujos tracos, a principio completamente invisiveis,
aparecem ao cabo de algum tempo. Podia, pois, dar-se que
houvessem, por esse meio, abusado da credulidade dos
assistentes e longe nos achamos de afirmar que nunca o
tenham feito. Estamos até convencidos de que algumas
pessoas, seja com intuitos mercantis, seja apenas por amor -
-proprio e para fazer acreditar nas suas faculdades, hao
empregado subterfligios. (Veja-se o capitulo das Fraudes).

Entretanto, do fato de se poder imitar uma coisa, fora
absurdo concluir-se pela sua inexisténcia. Nestes tltimos
tempos, ndo se ha encontrado meio de imitar a lucidez
sonambuilica, ao ponto de causar ilusao? Mas, por que esse
processo de escamoteacao se tenha exibido em todas as
feiras, dever-se-a concluir que nao haja verdadeiros sonam-
bulos? Por que certos comerciantes vendem vinho falsifica-
do, sera uma razao para que nao haja vinho puro? O mes-
mo sucede com a escrita direta. Bem simples e faceis eram,
alias, as precaucodes a serem tomadas para garantir da rea-
lidade do fato e, gracas a essas precaucoes, ja hoje ele nao
pode constituir objeto da mais ligeira duvida.

147. Uma vez que a possibilidade de escrever sem interme-
diario representa um dos atributos do Espirito; uma vez
que os Espiritos sempre existiram desde todos os tempos e
que desde todos os tempos se hao produzindo os diversos
fenomenos que conhecemos, o da escrita direta igualmente
se ha de ter operado na antigtiidade, tanto quanto nos dias
atuais. Deste modo é que se pode explicar o aparecimento
das trés palavras célebres, na sala do festim de Baltazar. A
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Idade Média, tao fecunda em prodigios ocultos, mas que
eram abafados por meio das fogueiras, também conheceu
necessariamente a escrita direta, e possivel &€ que, na teoria das
modificacdes por que os Espiritos podem fazer passar a
matéria, teoria que desenvolvemos no capitulo VIII, se encon-

tre o fundamento da crenca na transmutacao dos metais.

Todavia, quaisquer que tenham sido os resultados ob-
tidos em diversas épocas, so depois de vulgarizadas as ma-
nifestacoes espiritas foi que se tomou a sério a questao da
escrita direta. Ao que parece, o primeiro a torna-la conhe-
cida, estes ultimos anos, em Paris, foi o barao de
Guldenstubbe, que publicou sobre o assunto uma obra
muito interessante, com grande numero de fac similes das
escritas que obtevel. O fenomeno ja era conhecido na Amé-
rica, havia algum tempo. A posicao social do Sr.
Guldenstubbe, sua independéncia, a consideracao de que
goza nas mais elevadas rodas incontestavelmente afastam
toda suspeita de fraude intencional, porquanto nenhum
motivo de interesse havia a que ele obedecesse. Quando
muito, o que se poderia supor, € que fora vitima de uma
ilusao; a isto, porém, um fato responde peremptoriamente:
o de haverem outras pessoas obtido o mesmo fendémeno,
cercadas de todas as precaucdes necessarias para evitar
qualquer embuste e qualquer causa de erro.

148. A escrita direta se obtém, como, em geral, a maior

parte das manifestacdes espiritas ndao espontéaneas, por

1" A realidade dos Espiritos e de suas manifestacées demonstrada
mediante o fendomeno da escrita direta pelo bardo de Guldenstubbe,
1 vol. in-82, com 15 estampas e 93 fac-similes.
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meio da concentracao, da prece e da evocacdo. Tém-se pro-
duzido em igrejas, sobre timulos, no sopé de estatuas, ou
imagens de personagens evocadas. Evidente, porém, é que
o local nenhuma outra influéncia exerce, além da de facul-
tar maior recolhimento espiritual e maior concentracdo dos
pensamentos; porquanto, provado esta que o fenémeno se
obtém, igualmente, sem esses acessorios e nos lugares mais
comuns, sobre um simples movel caseiro, desde que os que
desejam obté-lo se achem nas devidas condi¢bes morais e
que entre esses se encontre quem possua a necessaria fa-

culdade meditnica.

Julgou-se, a principio, ser preciso colocar-se aqui ou
ali um lapis com o papel. O fato entao podia, até certo pon-
to, explicar-se. E sabido que os Espiritos produzem o movi-
mento e a deslocacdo dos objetos; que, algumas vezes, os
tomam e atiram longe. Bem podiam, pois, tomar também
do lapis e servir-se dele para tracar letras. Visto que o im-
pulsionam, utilizando-se da mao do médium, de uma pran-
cheta, etc., podiam, do mesmo modo, impulsiona-lo direta-
mente. Nao tardou, porém, se reconhecesse que o lapis era
dispensavel, que bastava um pedaco de papel, dobrado ou
nao, para que, ao cabo de alguns minutos, se achassem
nele grafadas letras. Aqui, ja o fenomeno muda completa-
mente de aspecto e nos transporta a uma ordem inteira-
mente nova de coisas. As letras hao de ter sido tracadas
com uma substancia qualquer. Ora, sendo certo que nin-
guém forneceu ao Espirito essa substancia, segue-se que

ele proprio a compo6s. Donde a tirou? Esse o problema.

Quem queira reportar-se as explicacdes dadas no ca-
pitulo VIII, n% 127 e 128, encontrara completa a teoria do
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fenomeno. Para escrever dessa maneira, o Espirito nao se
serve das nossas substancias, nem dos nossos instrumen-
tos. Ele proprio fabrica a matéria e os instrumentos de que
ha mister, tirando, para isso, os materiais precisos, do ele-
mento primitivo universal que, pela acdo da sua vontade,
sofre as modificacdes necessarias a producao do efeito de-
sejado. Possivel lhe €, portanto, fabricar tanto o lapis ver-
melho, a tinta de imprimir, a tinta comum, como o lapis
preto, ou, até, caracteres tipograficos bastante resistentes
para darem relevo a escrita, conforme temos tido ensejo de
verificar. A filha de um senhor que conhecemos, menina de
12 a 13 anos, obteve paginas e paginas escritas com uma

substancia analoga ao pastel.

149. Tal o resultado a que nos conduziu o fenémeno da
tabaqueira, descrito no capitulo VII, n2 116, e sobre o qual
nos estendemos longamente, porque nele percebemos opor-
tunidade para perscrutarmos uma das mais importantes
leis do Espiritismo, lei cujo conhecimento pode esclarecer
mais de um mistério, mesmo do mundo visivel. Assim ¢é
que, de um fato aparentemente vulgar, pode sair a luz. Tudo
esta em observar com cuidado e isso todos podem fazer
como nos, desde que se nao limitem a observar efeitos, sem
lhes procurarem as causas. Se a nossa fé se fortalece de dia
para dia, € porque compreendemos. Tratai, pois, de com-
preender, se quiserdes fazer prosélitos sérios. Ainda outro
resultado decorre da compreensao das causas: o de dei-
xar riscada uma linha diviséria entre a verdade e a
supersticao.

Considerando a escrita direta do ponto de vista das

vantagens que possa oferecer, diremos que, até ao presen-
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te, sua principal utilidade ha consistido na comprovacao
material de um fato sério: a intervencao de um poder ocul-
to que, nesse fendmeno, tem mais um meio de se manifes-
tar. Todavia, raramente sdo extensas as comunicacdes que
por essa forma se obtém. Em geral espontaneas, elas se
reduzem a algumas palavras ou proposicoes e, as vezes, a
sinais ininteligiveis. Tém sido dadas em todas as linguas:
em grego, em latim, em sirio, em caracteres hieroglificos,
etc., mas ainda se nao prestaram as dissertacoes seguidas
e rapidas, como permite a psicografia ou a escrita pela mao

do médium.

PNEUMATOFONIA

150. Dado que podem produzir ruidos e pancadas, os Es-
piritos podem igualmente fazer se oucam gritos de toda es-
pécie e sons vocais que imitam a voz humana, assim ao
nosso lado, como nos ares. A este fendomeno é que damos o
nome de pneumatofonia. Pelo que sabemos da natureza
dos Espiritos, podemos supor que, dentre eles, alguns, de
ordem inferior, se iludem e julgam falar como quando vi-
vos. (Veja-se Revue Spirite, fevereiro de 1858: Historia da
aparicao de Mlle. Clairon.)

Devemos, entretanto, preservar-nos de tomar por vo-
zes ocultas todos os sons que nao tenham causa conheci-
da, ou simples zumbidos, e, sobretudo, de dar o menor cré-
dito a crenca vulgar de que, quando o ouvido nos zune, €
que nalguma parte estao falando de noés. Alias, nenhuma
significacdo tém esses zunidos, cuja causa é puramente
fisiologica, ao passo que os sons pneumatofonicos expri-
mem pensamentos e nisso esta o que nos faz reconhecer

que sao devidos a uma causa inteligente e nao acidental.

226 13/04/05, 16:20



‘ Sem titulo-1

DA PNEUMATOGRAFIA OU ESCRITA DIRETA...

Pode-se estabelecer, como principio, que os efeitos notoria-
mente inteligentes sao os Unicos capazes de atestar a inter-
vencao dos Espiritos. Quanto aos outros, ha pelo menos
cem probabilidades contra uma de serem oriundos de cau-

sas fortuitas.

151. Acontece freqiientemente ouvirmos, de modo distin-
to, quando nos achamos meio adormecidos, palavras, no-
mes, as vezes frases inteiras, ditas com tal intensidade que
nos despertam, espantados. Se bem nalguns casos possa
haver ai, na realidade, uma manifestacao, esse fenomeno
nada de bastante positivo apresenta, para que também pos-
sa ser atribuido a uma causa analoga a que estudamos
desenvolvidamente na teoria da alucinac¢ao, capitulo VI, n®
111 e seguintes. Demais, nenhuma seqtiéncia tem o que de
tal maneira se escuta. O mesmo, no entanto, ndo acontece,
quando se esta inteiramente acordado, porque, entao, se é
um Espirito que se faz ouvir, quase sempre se podem tro-

car idéias com ele e travar uma conversacao regular.

Os sons espiritas, os pneumatofonicos se produzem
de duas maneiras distintas: as vezes, € uma voz interior
que repercute no nosso foro intimo, nada tendo, porém, de
material as palavras, conquanto sejam claramente percep-
tiveis; outras vezes, sdo exteriores e nitidamente articula-
das, como se proviessem de uma pessoa que nos estivesse

ao lado.

De um modo, ou de outro, o fenomeno da pneumato-
fonia € quase sempre espontaneo e s6 muito raramente pode

ser provocado.
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Psicografia indireta: cestas e pranchetas
Psicografia direta ou manual

152. A ciéncia espirita ha progredido como todas as outras
e mais rapidamente do que estas. Alguns anos apenas nos
separam da época em que se empregavam esses meios pri-
mitivos e incompletos, a que trivialmente se dava o nome
de “mesas falantes”, e ja nos achamos em condicoes de
comunicar com os Espiritos tao facil e rapidamente, como
o fazem os homens entre si e pelos mesmos meios: a escrita
e a palavra. A escrita, sobretudo, tem a vantagem de assi-
nalar, de modo mais material, a intervencao de uma forca
oculta e de deixar tracos que se podem conservar, como
fazemos com a nossa correspondéncia. O primeiro meio de
que se usou foi o das pranchas e cestas munidas de lapis,
com a disposicao que passamos a descrever.

153. Ja dissemos que uma pessoa, dotada de aptidao espe-

cial, pode imprimir movimento de rotacao a uma mesa, ou

a outro objeto qualquer. Tomemos, em vez de uma mesa,
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uma cestinha de quinze a vinte centimetros de diametro
(de madeira ou de vime, a substancia pouco importa). Se
fizermos passar pelo fundo dessa cesta um lapis e o pren-
dermos bem, com a ponta de fora e para baixo; se manti-
vermos o aparelho assim formado em equilibrio sobre a
ponta do lapis, apoiado este sobre uma folha de papel, e
apoiarmos os dedos nas bordas da cesta, ela se pora em
movimento; mas, em vez de girar, fara que o lapis percorra,
em diversos sentidos, o papel, tracando ou riscos sem sig-
nificacdo, ou letras. Se se evocar um Espirito que queira
comunicar-se, ele respondera nao mais por meio de panca-
das, como na tiptologia, porém, escrevendo palavras. O
movimento da cesta ja nao € automatico, como no caso das
mesas girantes; torna-se inteligente. Com esse dispositivo,
o lapis, ao chegar a extremidade da linha, nao volta ao pon-
to de partida para comecar outra; continua a mover-se cir-
cularmente, de sorte que a linha escrita forma uma espiral,
tornando necessario voltear muitas vezes o papel para se
ler o que esta grafado. Nem sempre € muito legivel a escrita
assim feita, por nao ficarem separadas as palavras. Entre-
tanto, o médium, por uma espécie de intuicao, facilmente a
decifra. Por economia, o papel e o lapis comum podem ser
substituidos por uma lousa com o respectivo lapis. Desig-
naremos este género de cesta pelo nome de cesta-pido. As
vezes, em lugar da cesta, emprega-se um papelao muito
semelhante as caixas de pastilhas, formando-lhe o lapis o
eixo, como no brinquedo chamado carrapeta.

154. Muitos outros dispositivos se tém imaginado para a

obtencao do mesmo resultado. O mais comodo € o a que
chamaremos cesta de bico e que consiste em adaptar-se a
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cesta uma haste inclinada, de madeira, prolongando-se dez
a quinze centimetros para o lado de fora, na posicao do
mastro de gurupés, numa embarcac¢ao. Por um buraco aber-
to na extremidade dessa haste, ou bico, passa-se um lapis
bastante comprido para que sua ponta assente no papel.
Pondo o médium os dedos na borda da cesta, o aparelho
todo se agita e o lapis escreve, como no caso anterior, com
a diferenca, porém, de que, em geral, a escrita é mais legi-
vel, com as palavras separadas e as linhas sucedendo-se
paralelas, como na escrita comum, por poder o médium
levar facilmente o lapis de uma linha a outra. Obtém-se
assim dissertacdoes de muitas paginas, tao rapidamente

COIMO S€ S€ escrevesse com a mao.

155. Ainda por outros sinais inequivocos se manifesta
amiude a inteligéncia que atua. Chegando ao fim da pagi-
na, o lapis faz espontaneamente um movimento para virar
o papel. Se ele se quer reportar a uma passagem ja escrita,
na mesma pagina, ou noutra, procura-a com a ponta do
lapis, como qualquer pessoa o faria com a ponta do dedo, e
sublinha-a. Se, enfim, o Espirito quer dirigir-se a alguém, a
extremidade da haste de madeira se dirige para esse
alguém. Por abreviar, exprimem-se freqiientemente as
palavras sim e ndao, pelos sinais de afirmacao e negacao
que fazemos com a cabeca. Se o Espirito quer exprimir co6-
lera, ou impaciéncia, bate repetidas pancadas com a ponta

do lapis e ndo raro a quebra.
156. Em vez de cesta, algumas pessoas se servem de uma

espécie de mesa pequenina, feita de propoésito, tendo de

doze a quinze centimetros de comprimento, por cinco a seis
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de altura, e trés pés a um dos quais se adapta um lapis. Os
dois outros sdo arredondados, ou munidos de uma bola de
marfim, para deslizar mais facilmente sobre o papel. Ou-
tros se utilizam apenas de uma prancheta de quinze a vinte
centimetros quadrados, triangular, oblonga, ou oval. Num
dos bordos, ha um furo obliquo para introduzir-se o lapis.
Colocada em posicao de escrever, ela fica inclinada e se
apobia por um dos lados no papel. Algumas trazem desse
lado rodizios para lhe facilitarem o movimento. E de ver-se,
em suma, que todos esses dispositivos nada tém de abso-
luto. O melhor € o que for mais comodo.

Com qualquer desses aparelhos, quase sempre € pre-
ciso que os operadores sejam dois; mas, ndo & necessario
que ambos sejam dotados de faculdades meditinicas. Um
serve unicamente para manter o equilibrio e poupar ao

meédium excesso de fadiga.

157. Chamamos psicografia indireta a escrita assim obti-
da, em contraposicdo a psicografia direta ou manual, ob-
tida pelo proprio médium. Para se compreender este tltimo
processo, € mister levar em conta o que se passa na opera-
cao. O Espirito que se comunica atua sobre o médium que,
debaixo dessa influéncia, move magquinalmente o bracoe a
mao para escrever, sem ter (é pelo menos o caso mais co-
mum) a menor consciéncia do que escreve; a mao atua so-
bre a cesta e a cesta sobre o lapis. Assim, néao é a cesta que
se torna inteligente; ela nao passa de um instrumento ma-
nejado por uma inteligéncia; nao passa, realmente, de uma
lapiseira, de um apéndice da mao, de um intermediario,

entre a mao e o lapis. Suprima-se esse intermediario, colo-
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que-se o lapis na mao e o resultado sera o mesmo, com um
mecanismo muito mais simples, pois que o médium escreve
como o faz nas condic¢ées ordinarias. De sorte que toda pes-
soa que escreve com o concurso de uma cesta, prancheta,

ou qualquer outro objeto, pode escrever diretamente.

De todos os meios de comunicacao, a escrita manual,
que alguns denominam escrita involuntaria, €, sem contes-
tacao, a mais simples, a mais facil e a mais comoda, porque
nenhum preparativo exige e se presta, como a escrita cor-
rente, aos maiores desenvolvimentos. Dela tornaremos a

falar, quando tratarmos dos médiuns.

158. Nos primeiros tempos das manifestacoes, quando ain-
da ninguém tinha sobre o assunto idéias exatas, muitos
escritos foram publicados com este titulo: Comunicag¢oes
de uma mesa, de uma cesta, de uma prancheta, etc. Hoje,
bem se percebe o que tais expressoes tém de improprias,
ou erroneas, abstracao feita do carater pouco sério que re-
velam. Efetivamente, como acabamos de ver, as mesas, pran-
chetas e cestas ndao sao mais do que instrumentos
ininteligentes, embora animados, por instantes, de uma vida
ficticia, que nada podem comunicar por si mesmos. Dizer o
contrario é tomar o efeito pela causa, o instrumento pelo
principio. Fora o mesmo que um autor declarar, no titulo
da sua obra, té-la escrito com uma pena metalica ou com
uma pena de pato. Esses instrumentos, ao demais, nao sao
exclusivos. Conhecemos alguém que, em vez da cesta-pido,
que acima descrevemos, se servia de um funil, em cujo gar-
galo introduzia o lapis. Ter-se-ia entao podido receber co-
municacoes de um funil, do mesmo modo que de uma ca-

carola ou de uma saladeira. Se elas sdo obtidas por meio de
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pancadas com uma cadeira, ou uma bengala, ja ndo ha
uma mesa falante, mas uma cadeira, ou uma bengala fa-
lantes. O que importa se conheca nao é a natureza do ins-
trumento e, sim, o modo de obtencao. Se a comunicacao
vem por meio da escrita, qualquer que seja o aparelho que
sustente o lapis, o que ha, para nos, € psicografia; tiptologia,
se por meio de pancadas. Tomando o Espiritismo as pro-
porcoes de uma ciéncia, indispensavel se lhe torna uma

linguagem cientifica.
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CAPITULO X1V

Médiuns de efeitos fisicos

Pessoas elétricas

Médiuns sensitivos ou impressiondaveis
Médiuns audientes

Médiuns falantes

Médiuns videntes

Médiuns sonambtlicos

Médiuns curadores

Médiuns pneumatégrafos

159. Todo aquele que sente, num grau qualquer, a influén-
cia dos Espiritos €, por esse fato, médium. Essa faculdade
€ inerente ao homem; nao constitui, portanto, um privilé-
gio exclusivo. Por isso mesmo, raras sao as pessoas que
dela nao possuam alguns rudimentos. Pode, pois, dizer-se
que todos sdo, mais ou menos, médiuns. Todavia, usual-
mente, assim s6 se qualificam aqueles em quem a faculdade
meditnica se mostra bem caracterizada e se traduz por efei-
tos patentes, de certa intensidade, o que entdo depende de
uma organizacio mais ou menos sensitiva. E de notar-se,
além disso, que essa faculdade nao se revela, da mesma

maneira, em todos. Geralmente, os médiuns tém uma apti-
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dao especial para os fenomenos desta, ou daquela ordem,
donde resulta que formam tantas variedades, quantas sao
as espécies de manifestacoes. As principais sdo: a dos mé-
diuns de efeitos fisicos; a dos médiuns sensitivos, ou im-
pressionaveis; a dos audientes; a dos videntes; a dos so-
nambdlicos; a dos curadores; a dos pneumatoégrafos; a dos
escreventes, ou psicografos.

1. MEDIUNS DE EFEITOS FISICOS

160. Os médiuns de efeitos fisicos sao particularmente ap-
tos a produzir fenomenos materiais, como os movimentos
dos corpos inertes, ou ruidos, etc. Podem dividir-se em
médiuns facultativos e médiuns involuntarios. (Veja-se a 2¢

parte, caps. Il e IV.)

Os meédiuns facultativos sao os que tém consciéncia
do seu poder e que produzem fenéomenos espiritas por ato
da propria vontade. Conquanto inerente a espécie huma-
na, conforme ja dissemos, semelhante faculdade longe esta
de existir em todos no mesmo grau. Porém, se poucas pes-
soas ha em quem ela seja absolutamente nula, mais raras
ainda sao as capazes de produzir os grandes efeitos tais
como a suspensao de corpos pesados, a translacao aérea e,
sobretudo, as apari¢des. Os efeitos mais simples sdo a ro-
tacao de um objeto, pancadas produzidas mediante o le-
vantamento desse objeto, ou na sua propria substancia.
Embora nao demos importancia capital a esses fendomenos,
recomendamos, contudo, que nao sejam desprezados. Po-
dem proporcionar ensejo a observacoes interessantes e con-
tribuir para a convic¢ao dos que os observem. Cumpre, en-

tretanto, ponderar que a faculdade de produzir efeitos
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materiais raramente existe nos que dispéem de mais per-
feitos meios de comunicacao, quais a escrita e a palavra.
Em geral, a faculdade diminui num sentido a proporcao

que se desenvolve em outro.

161. Os médiuns involuntarios ou naturais sao aqueles
cuja influéncia se exerce a seu mau grado. Nenhuma cons-
ciéncia tém do poder que possuem e, muitas vezes, o que
de anormal se passa em torno deles nao se lhes afigura de
modo algum extraordinario. Isso faz parte deles, exatamente
como se da com as pessoas que, sem o suspeitarem, sao
dotadas de dupla vista. Sao muito dignos de observacio
esses individuos e ninguém deve descuidar-se de recolher e
estudar os fatos deste género que lhe cheguem ao conheci-
mento. Manifestam-se em todas as idades e, freqientemen-
te, em criancas ainda muito novas. (Veja-se acima, o capitulo

V, Das manifestagées fisicas espontaneas.)

Tal faculdade nao constitui, em si mesma, indicio de
um estado patologico, porquanto nao é incompativel com
uma saude perfeita. Se sofre aquele que a possui, esse so-
frimento € devido a uma causa estranha, donde se segue
que os meios terapéuticos sdo impotentes para fazé-la de-
saparecer. Nalguns casos, pode ser conseqliente de uma
certa fraqueza organica, porém, nunca é causa eficiente.
Nao seria, pois, razoavel tirar dela um motivo de inquieta-
cao, do ponto de vista higiénico. S6 poderia acarretar in-
conveniente, se aquele que a possui abusasse dela, depois
de se haver tornado médium facultativo, porque entao se
verificaria nele uma emissao demasiado abundante de flui-

do vital e, por conseguinte, enfraquecimento dos 6rgaos.
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162. A razao se revolta a lembranca das torturas morais e
corporais a que a ciéncia tem por vezes sujeitado criaturas
fracas e delicadas, para se certificar da existéncia de fraude
da parte delas. Tais experimentacéoes, amitide feitas maldo-
samente, sdo sempre prejudiciais as organizacoes sensiti-
vas, podendo mesmo dar lugar a graves desordens na eco-
nomia organica. Fazer semelhantes experiéncias é brincar
com a vida. O observador de boa-fé nao precisa lancar mao
desses meios. Aquele que esta familiarizado com os feno-
menos desta espécie sabe, alias, que eles sao mais de or-
dem moral, do que de ordem fisica e que sera intutil procu-

rar-lhes uma soluciao nas nossas ciéncias exatas.

Por isso mesmo que tais fendmenos sao mais de ordem
moral, deve-se evitar com escrupuloso cuidado tudo o que
possa sobreexcitar a imaginacao. Sabe-se que de acidentes
pode o medo ocasionar e muito menos imprudéncias se co-
metiam, se se conhecessem todos os casos de loucura e de
epilepsia, cuja origem se encontra nos contos de lobisomens
e papodes. Que nao sera, se se generalizar a persuasio
de que o agente dos aludidos fenomenos é o diabo? Os
que espelham semelhantes idéias ndo sabem a responsa-
bilidade que assumem: podem matar. Ora, o perigo nao exis-
te apenas para o paciente, mas também para os que o cer-
cam, os quais podem ficar aterrorizados, ao pensarem que
a casa onde moram se tornou um covil de demoénios. Esta
crenca funesta é que foi causa de tantos atos de atrocidade
nos tempos de ignorancia. Entretanto, se houvesse um pou-
co mais de discernimento, teria ocorrido aos que os prati-
caram que nao queimavam o diabo, por queimarem o cor-
po que supunham possesso do diabo. Desde que do diabo

€ que queriam livrar-se, ao diabo € que era preciso matas-
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sem. Esclarecendo-nos sobre a verdadeira causa de todos
esses fenomenos, a Doutrina Espirita lhe da o golpe de mi-
sericordia. Longe, pois, de concorrer para que tal idéia se
forme, todos devem, e este é um dever de moralidade e de
humanidade, combaté-la onde exista.

O que ha a fazer-se, quando uma faculdade dessa na-
tureza se desenvolve espontaneamente num individuo, €
deixar que o fendmeno siga o seu curso natural: a Natureza
€ mais prudente do que os homens. Acresce que a Provi-
déncia tem seus designios e aos maiores destes pode servir
de instrumento a mais pequenina das criaturas. Porém,
forcoso € convir, o fenébmeno assume por vezes proporcoes

fatigantes e importunas para toda gentel. Eis, entdo, o que

1 Um dos fatos mais extraordinarios desta natureza, pela variedade e
singularidade dos fenémenos, é, sem contestacdao, o que ocorreu
em 1852, no Palatinado (Baviera renana), em Bergzabern, perto de
Wissemburg. E tanto mais notavel, quanto denota, reunidos no
mesmo individuo, quase todos os géneros de manifestacdes espon-
taneas: estrondos de abalar a casa, derribamento dos moveis
arremesso de objetos ao longe por maos invisiveis, visdes e apari-
¢oes, sonambulismo, éxtase, catalepsia, atracado elétrica, gritos e
sons aéreos, instrumentos tocando sem contacto, comunicacoes
inteligentes, etc. e, o que nao € de somenos importancia, a compro-
vacao destes fatos, durante quase dois anos, por inumeras teste-
munhas oculares, dignas de crédito pelo saber e pelas posicoes
sociais que ocupavam. A narracdo auténtica dos aludidos fenome-
nos foi publicada, naquela época, em muitos jornais alemaes e,
especialmente, numa brochura hoje esgotada e rarissima. Na Revue
Spirite de 1858 se encontra a traducado completa dessa brochura,
com os comentarios e explicacoes indispensaveis. Essa, que saiba-
mos, € a unica publicacdo feita em francés do folheto a que nos
referimos. Além do empolgante interesse que tais fenomenos des-
pertam, eles sao eminentemente instrutivos, do ponto de vista do
estudo pratico do Espiritismo.
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em todos os casos importa fazer-se. No capitulo V— Das
manifestacgées fisicas espontaneas, ja demos alguns conse-
lhos a este respeito, dizendo ser preciso entrar em comuni-
cacao com o Espirito, para dele saber-se o que quer. O meio

seguinte também se funda na observacao.

Os seres invisiveis, que revelam sua presenca por efei-
tos sensiveis, sdo, em geral, Espiritos de ordem inferior e
que podem ser dominados pelo ascendente moral. A aquisi-

cao deste ascendente é o que se deve procurar.

Para alcanca-lo, preciso € que o individuo passe do es-
tado de médium natural ao de médium voluntario. Produz-se,
entao, efeito analogo ao que se observa no sonambulismo.
Como se sabe, o sonambulismo natural cessa geralmente,
quando substituido pelo sonambulismo magnético. Nao se
suprime a faculdade, que tem a alma, de emancipar-se;
da-se-lhe outra diretriz. O mesmo acontece com a faculda-
de meditnica. Para isso, em vez de por obices ao fenome-
no, coisa que raramente se consegue e que nem sempre
deixa de ser perigosa, o que se tem de fazer € concitar o
meédium a produzi-los a sua vontade, impondo-se ao Espi-
rito. Por esse meio, chega o médium a sobrepuja-lo e, de
um dominador as vezes tiranico, faz um ser submisso e,
nao raro, docil. Fato digno de nota e que a experiéncia con-
firma é que, em tal caso, uma crianca tem tanta e, por
vezes, mais autoridade que um adulto: mais uma prova a
favor deste ponto capital da Doutrina, que o Espirito so é
crianca pelo corpo; que tem por si mesmo um desenvolvi-
mento necessariamente anterior a sua encarnacao atual,
desenvolvimento que lhe pode dar ascendente sobre Espi-

ritos que lhe sao inferiores.
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A moralizacdo de um Espirito, pelos conselhos de uma
terceira pessoa influente e experiente, nao estando o mé-
dium em estado de o fazer, constitui freqiientemente meio

muito eficaz. Mais tarde voltaremos a tratar dele.

163. Nesta categoria parece, a primeira vista, se deviam
incluir as pessoas dotadas de certa dose de eletricidade
natural, verdadeiros torpedos* humanos, a produzirem,
por simples contacto, todos os efeitos de atracao e repulsao.
Errado, porém, fora considera-las médiuns, porquanto a
vera mediunidade supée a intervencao direta de um Espiri-
to. Ora, no caso de que falamos, concludentes experiéncias
hao provado que a eletricidade € o agente tinico desses fe-
nomenos. Esta estranha faculdade, que quase se poderia
considerar uma enfermidade, pode as vezes estar aliada a
mediunidade, como é facil de verificar-se na histoéria do
Espirito batedor de Bergzabern. Porém, as mais das vezes,
de todo independe de qualquer faculdade meditnica. Con-
forme ja dissemos, a tinica prova da intervencao dos Espiri-
tos é o carater inteligente das manifestacoes. Desde que este
carater nao exista, fundamento ha para serem atribuidas
a causas puramente fisicas. A questdo é saber se as pes-
soas elétricas estarao ou nao mais aptas, do que quaisquer
outras, a tornar-se médiuns de efeitos fisicos. Cremos que

sim, mas s6 a experiéncia poderia demonstra-lo.

2. MEDIUNS SENSITIVOS, OU IMPRESSIONAVEIS

164. Chamam-se assim as pessoas suscetiveis de sentir a
presenca dos Espiritos por uma impressao vaga, por uma

* Vide pagina 254, Nota da Editora (FEB).
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espécie de leve rocadura sobre todos os seus membros,
sensacao que elas nao podem explicar. Esta variedade néo
apresenta carater bem definido. Todos os médiuns sao ne-
cessariamente impressionaveis, sendo assim a impressio-
nabilidade mais uma qualidade geral do que especial. E a
faculdade rudimentar indispensavel ao desenvolvimento de
todas as outras. Difere da impressionabilidade puramente
fisica e nervosa, com a qual preciso € ndo seja confundida,
porquanto, pessoas ha que ndo tém nervos delicados e que
sentem mais ou menos o efeito da presenca dos Espiritos,
do mesmo modo que outras, muito irritaveis, absolutamente

nao os pressentem.

Esta faculdade se desenvolve pelo habito e pode ad-
quirir tal sutileza, que aquele que a possui reconhece, pela
impressao que experimenta, ndo s6 a natureza, boa ou ma,
do Espirito que lhe esta ao lado, mas até a sua individuali-
dade, como o cego reconhece, por um certo nao sei qué, a
aproximacao de tal ou tal pessoa. Torna-se, com relacao
aos Espiritos, verdadeiro sensitivo. Um bom Espirito pro-
duz sempre uma impressao suave e agradavel; a de um
mau Espirito, ao contrario, é€ penosa, angustiosa, desagra-

davel. Ha como que um cheiro de impureza.

3. MEDIUNS AUDIENTES

165. Estes ouvem a voz dos Espiritos. E, como dissemos ao
falar da pneumatofonia, algumas vezes uma voz interior,
que se faz ouvir no foro intimo; doutras vezes, € uma voz
exterior, clara e distinta, qual a de uma pessoa viva. Os
médiuns audientes podem, assim, travar conversacio com

os Espiritos. Quando tém o habito de se comunicar com
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determinados Espiritos, eles os reconhecem imediatamen-
te pela natureza da voz. Quem nao seja dotado desta facul-
dade pode, igualmente, comunicar com um Espirito, se ti-
ver, a auxilia-lo, um médium audiente, que desempenhe a

funcao de intérprete.

Esta faculdade € muito agradavel, quando o médium
s06 ouve Espiritos bons, ou unicamente aqueles por quem
chama. Assim, entretanto, ja ndo é, quando um Espirito
mau se lhe agarra, fazendo-lhe ouvir a cada instante as
coisas mais desagradaveis e ndo raro as mais inconvenien-
tes. Cumpre-lhe, entdao, procurar livrar-se desses Espiri-
tos, pelos meios que indicaremos no capitulo da Obsessao.

4. MEDIUNS FALANTES

166. Os médiuns audientes, que apenas transmitem o que
ouvem, nao sao, a bem dizer, médiuns falantes. Estes ulti-
mos, as mais das vezes, nada ouvem. Neles, o Espirito atua
sobre os orgaos da palavra, como atua sobre a mao dos
meédiuns escreventes. Querendo comunicar-se, o Espirito
se serve do 6rgao que se lhe depara mais flexivel no mé-
dium. A um, toma da mao; a outro, da palavra; a um tercei-
ro, do ouvido. O médium falante geralmente se exprime sem
ter consciéncia do que diz e muitas vezes diz coisas com-
pletamente estranhas as suas idéias habituais, aos seus
conhecimentos e, até, fora do alcance de sua inteligéncia.
Embora se ache perfeitamente acordado e em estado nor-
mal, raramente guarda lembranca do que diz. Em suma,
nele, a palavra é um instrumento de que se serve o Espiri-
to, com o qual uma terceira pessoa pode comunicar-se, como

pode com o auxilio de um médium audiente.
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Nem sempre, porém, € tdo completa a passividade do
meédium falante. Alguns ha que tém a intuicao do que di-
zem, no momento mesmo em que pronunciam as palavras.
Voltaremos a ocupar-nos com esta espécie de médiuns,

quando tratarmos dos médiuns intuitivos.

5. MEDIUNS VIDENTES

167. Os médiuns videntes sao dotados da faculdade de ver
os Espiritos. Alguns gozam dessa faculdade em estado nor -
mal, quando perfeitamente acordados, e conservam lem-
branca precisa do que viram. Outros s6 a possuem em es-
tado sonambulico, ou proximo do sonambulismo. Raro &
que esta faculdade se mostre permanente; quase sempre €
efeito de uma crise passageira. Na categoria dos médiuns
videntes se podem incluir todas as pessoas dotadas de du-
pla vista. A possibilidade de ver em sonho os Espiritos re-
sulta, sem contestacdo, de uma espécie de mediunidade,
mas nao constitui, propriamente falando, o que se chama
meédium vidente. Explicamos esse fendmeno em o capitulo

VI — Das manifestacées visuais.

O médium vidente julga ver com os olhos, como os que
sdo dotados de dupla vista; mas, na realidade, é a alma
quem vé e por isso &€ que eles tanto véem com os olhos
fechados, como com os olhos abertos; donde se conclui que
um cego pode ver os Espiritos, do mesmo modo que qual-
quer outro que tem perfeita a vista. Sobre este tltimo pon-
to caberia fazer-se interessante estudo, o de saber se a fa-
culdade de que tratamos € mais freqliente nos cegos.

Espiritos que na Terra foram cegos nos disseram que, quan-
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do vivos, tinham, pela alma, a percepcao de certos objetos

€ que nao se encontravam imersos em negra escuriddo.

168. Cumpre distinguir as apari¢oes acidentais e esponta-
neas da faculdade propriamente dita de ver os Espiritos. As
primeiras sao freqiientes, sobretudo no momento da morte
das pessoas que aquele que vé amou ou conheceu e que o
vém prevenir de que ja nao sao deste mundo. Ha intimeros
exemplos de fatos deste género, sem falar das visdes du-
rante o sono. Doutras vezes, sdo, do mesmo modo, paren-
tes, ou amigos que, conquanto mortos ha mais ou menos
tempo, aparecem, ou para avisar de um perigo, ou para dar
um conselho, ou, ainda, para pedir um servigco. O servico
que o Espirito pode solicitar €, em geral, a execucao de uma
coisa que lhe nao foi possivel fazer em vida, ou o auxilio das
preces. Estas apari¢oes constituem fatos isolados, que apre-
sentam sempre um carater individual e pessoal, e nao efei-
to de uma faculdade propriamente dita. A faculdade con-
siste na possibilidade, sendo permanente, pelo menos muito
frequiiente de ver qualquer Espirito que se apresente, ainda
que seja absolutamente estranho ao vidente. A posse desta
faculdade é o que constitui, propriamente falando, o mé-

dium vidente.

Entre esses médiuns, alguns ha que s6 véem os Espi-
ritos evocados e cuja descricdo podem fazer com exatidao
minuciosa. Descrevem-lhes, com as menores particulari-
dades, os gestos, a expressao da fisionomia, os tracos do
semblante, as vestes e, até, os sentimentos de que parecem
animados. Outros ha em quem a faculdade da vidéncia é

ainda mais ampla: véem toda a populacao espirita ambien-
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te, a se mover em todos os sentidos, cuidando, poder-se-ia

dizer, de seus afazeres.

169. Assistimos uma noite a representacao da 6pera Oberon,
em companhia de um médium vidente muito bom. Havia
na sala grande numero de lugares vazios, muitos dos quais,
no entanto, estavam ocupados por Espiritos, que pareciam
interessar-se pelo espetaculo. Alguns se colocavam junto
de certos espectadores, como que a lhes escutar a conver-
sacao. Cena diversa se desenrolava no palco: por detras
dos atores muitos Espiritos, de humor jovial, se divertiam
em arremeda-los, imitando-lhes os gestos de modo grotes-
co; outros, mais sérios, pareciam inspirar os cantores e fa-
zer esforcos por lhes dar energia. Um deles se conservava
sempre junto de uma das principais cantoras. Julgando-o
animado de intenc¢des um tanto levianas e tendo-o evocado
apos a terminacao do ato, ele acudiu ao nosso chamado e
nos reprochou, com severidade, o temerario juizo: “Nao sou
o que julgas, disse; sou o seu guia e seu Espirito protetor;
sou encarregado de dirigi-la.” Depois de alguns minutos de
uma palestra muito séria, deixou-nos, dizendo: “Adeus; ela
esta em seu camarim; € preciso que va vigia-la.” Em segui-
da, evocamos o Espirito Weber, autor da 6pera, e lhe per-
guntamos o que pensava da execuc¢ao da sua obra. “Nao de
todo ma; porém, frouxa; os atores cantam, eis tudo. Nao ha
inspiracdo. Espera, acrescentou, vou tentar dar-lhes um
pouco do fogo sagrado.” Foi visto, dai a nada, no palco,
pairando acima dos atores. Partindo dele, um como eflavio
se derramava sobre os intérpretes. Houve, entao, nestes,

visivel recrudescéncia de energia.
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170. Outro fato que prova a influéncia que os Espiritos
exercem sobre os homens, a revelia destes: Assistiamos,
como nessa noite, a uma representacao teatral, com outro
médium vidente. Travando conversacdo com um Espirito
espectador, disse-nos ele: “Vés aquelas duas damas sos,
naquele camarote da primeira ordem? Pois bem, estou es-
forcando-me por fazer que deixem a sala.” Dizendo isso, o
meédium o viu ir colocar-se no camarote em questao e falar
as duas. De subito, estas, que se mostravam muito atentas
ao espetaculo, se entreolharam, parecendo consultar-se
mutuamente. Depois, vao-se e ndo mais voltam. O Espirito
nos fez entao um gesto comico, querendo significar que cum-
prira o que dissera. Nao o tornamos a ver, para pedir-lhe
explicacdes mais amplas. E assim que muitas vezes fomos
testemunha do papel que os Espiritos desempenham entre
os vivos. Observamo-los em diversos lugares de reuniao,
em bailes, concertos, sermoes, funerais, casamentos, etc.,
e por toda parte os encontramos aticando paixées mas,
soprando discordias, provocando rixas e rejubilando-se com
suas proezas. Outros, ao contrario, combatiam essas

influéncias perniciosas, porém, raramente eram atendidos.

171. A faculdade de ver os Espiritos pode, sem duvida, de-
senvolver-se, mas € uma das de que convém esperar o de-
senvolvimento natural, sem o provocar, em nao se queren-
do ser joguete da propria imaginacdao. Quando o gérmen de
uma faculdade existe, ela se manifesta de si mesma. Em
principio, devemos contentar-nos com as que Deus nos
outorgou, sem procurarmos o impossivel, por isso que, pre-
tendendo ter muito, corremos o risco de perder o que

possuimos.
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Quando dissemos serem freqlientes os casos de apari-
coes espontaneas (n° 107), nao quisemos dizer que sao
muito comuns. Quanto aos médiuns videntes, propriamente
ditos, ainda sao mais raros e ha muito que desconfiar dos
que se inculcam possuidores dessa faculdade. E prudente
nao se lhes dar crédito, sendo diante de provas positivas.
Nao aludimos sequer aos que se dao a ilusao ridicula de ver
os Espiritos globulos, que descrevemos no n? 108; falamos
apenas dos que dizem ver os Espiritos de modo racional. E
fora de duvida que algumas pessoas podem enganar-se de
boa-fé, porém, outras podem também simular esta faculda-
de por amor-proprio, ou por interesse. Neste caso, é preciso,
muito especialmente, levarem conta o carater, a moralidade
e a sinceridade habituais; todavia, nas particularidades, so-
bretudo, € que se encontram meios de mais segura verifica-
cao, porquanto algumas ha que nao podem deixar suspei-
ta, como, por exemplo, a exatidao no retratar Espiritos que
o médium jamais conheceu quando encarnados. Pertence

a esta categoria o fato seguinte:

Uma senhora, vitiva, cujo marido se comunica freqtien-
temente com ela, estava certa vez em companhia de um
meédium vidente, que nao a conhecia, como nao lhe conhe-
cia a familia. Disse-lhe o médium, em dado momento: —
Vejo um Espirito perto da senhora. — Ah! disse esta por
sua vez: E com certeza meu marido, que quase nunca me
deixa. — Nao, respondeu o médium, € uma mulher de certa
idade; esta penteada de modo singular; traz um bandé bran-
co sobre a fronte.

Por essa particularidade e outros detalhes descritos, a
senhora reconheceu, sem haver possibilidade de engano,

sua avo, em quem naquele instante absolutamente nao pen-
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sava. Se o médium houvesse querido simular a faculdade,
facil lhe fora acompanhar o pensamento da dama. Entre-
tanto, em vez do marido, com quem ela se achava preocu-
pada, ele vé uma mulher, com uma particularidade no pen-
teado, da qual coisa alguma lhe podia dar idéia. Este fato
prova também que a vidéncia, no médium, nao era reflexo

de qualquer pensamento estranho. (Veja-se o n2 102.)

6. MEDIUNS SONAMBULICOS

172. Pode considerar-se o sonambulismo uma variedade
da faculdade meditunica, ou, melhor, sdo duas ordens de
fenomenos que freqiientemente se acham reunidos. O so-
nambulo age sob a influéncia do seu proprio Espirito; € sua
alma que, nos momentos de emancipacao, vé, ouve e per-
cebe, fora dos limites dos sentidos. O que ele externa tira-o
de si mesmo; suas idéias sdo, em geral, mais justas do que
no estado normal, seus conhecimentos mais dilatados, por-
que tem livre a alma. Numa palavra, ele vive antecipada-
mente a vida dos Espiritos. O médium, ao contrario, é ins-
trumento de uma inteligéncia estranha; é passivo e o que
diz ndao vem de si. Em resumo, o sonambulo exprime o seu
proprio pensamento, enquanto que o médium exprime o de
outrem. Mas, o Espirito que se comunica com um médium
comum também o pode fazer com um sonambulo; da-se
mesmo que, muitas vezes, o estado de emancipacao da alma
facilita essa comunicacao. Muitos sonambulos véem per-
feitamente os Espiritos e os descrevem com tanta precisao,
como os médiuns videntes. Podem confabular com eles e
transmitir-nos seus pensamentos. O que dizem, fora do

ambito de seus conhecimentos pessoais, lhes é com fre-
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quéncia sugerido por outros Espiritos. Aqui esta um exem-
plo notavel, em que a dupla acao do Espirito do sonambulo
e de outro Espirito se revela e de modo inequivoco.

173. Um de nossos amigos tinha como sonambulo um ra-
paz de 14 a 15 anos, de inteligéncia muito vulgar e instru-
cao extremamente escassa. Entretanto, no estado de so-
nambulismo, deu provas de lucidez extraordinaria e de
grande perspicacia. Excelia, sobretudo, no tratamento das
enfermidades e operou grande numero de curas considera-
das impossiveis. Certo dia, dando consulta a um doente,
descreveu a enfermidade com absoluta exatiddo. — Nao
basta, disseram-lhe, agora € preciso que indiques o remé-
dio. Nao posso, respondeu, meu anjo doutor nao esté aqui.
Quem ¢ esse anjo doutor de quem falas? — O que dita os
remédios. — Nao és tu, entao, que vés os remédios? — Oh!
nao; estou a dizer que € o meu anjo doutor quem mos dita.

Assim, nesse sonambulo, a acao de ver o mal era do
seu proprio Espirito que, para isso, nao precisava de assis-
téncia alguma; a indicacao, porém, dos remédios lhe era
dada por outro. Nao estando presente esse outro, ele nada
podia dizer. Quando so6, era apenas sonambulo; assistido
por aquele a quem chamava seu anjo doutor, era sonambu-
lo-médium.

174. A lucidez sonambulica € uma faculdade que se radica
no organismo e que independe, em absoluto, da elevacao,
do adiantamento e mesmo do estado moral do individuo.
Pode, pois, um sonambulo ser muito Itcido e ao mesmo
tempo incapaz de resolver certas questoes, desde que seu
Espirito seja pouco adiantado. O que fala por si proprio
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pode, portanto, dizer coisas boas ou mas, exatas ou falsas,
demonstrar mais ou menos delicadeza e escriipulo nos pro-
cessos de que use, conforme o grau de elevacao, ou de infe-
rioridade do seu proprio Espirito. A assisténcia entao de
outro Espirito pode suprir-lhe as deficiéncias. Mas, um so-
nambulo, tanto como os médiuns, pode ser assistido por
um Espirito mentiroso, leviano, ou mesmo mau. Ai, sobre-
tudo, € que as qualidades morais exercem grande influén-
cia, para atrairem os bons Espiritos. (Veja-se: O Livro dos Es-
piritos, “Sonambulismo”, n® 425, e, aqui, adiante, o capitulo sobre

a “Influéncia moral do médium”.)

7. MEDIUNS CURADORES

175. Unicamente para nao deixar de menciona-la, falare-
mos aqui desta espécie de médiuns, porquanto o assunto
exigiria desenvolvimento excessivo para os limites em que
precisamos ater-nos. Sabemos, ao demais, que um de nos-
sos amigos, médico, se propde a trata-lo em obra especial
sobre a medicina intuitiva. Diremos apenas que este géne-
ro de mediunidade consiste, principalmente, no dom que
possuem certas pessoas de curar pelo simples toque, pelo
olhar, mesmo por um gesto, sem o concurso de qualquer
medicacao. Dir-se-a, sem duavida, que isso mais nao é do
que magnetismo. Evidentemente, o fluido magnético de-
sempenha ai importante papel; porém, quem examina cui-
dadosamente o fenomeno sem dificuldade reconhece que
ha mais alguma coisa. A magnetizacao ordinaria € um ver-
dadeiro tratamento seguido, regular e metodico; no caso
que apreciamos, as coisas se passam de modo inteiramen-

te diverso. Todos os magnetizadores sao mais ou menos
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aptos a curar, desde que saibam conduzir-se conveniente-
mente, ao passo que nos médiuns curadores a faculdade é
espontanea e alguns até a possuem sem jamais terem ouvi-
do falar de magnetismo. A intervencao de uma poténcia
oculta, que é o que constitui a mediunidade, se faz mani-
festa, em certas circunstancias, sobretudo se considerar-
mos que a maioria das pessoas que podem, com razao, ser
qualificadas de médiuns curadores recorre a prece, que €

uma verdadeira evocacao. (Veja-se atras o n® 131.)

176. Eis aqui as respostas que nos deram os Espiritos as
perguntas que lhes dirigimos sobre este assunto:

12 Podem considerar-se as pessoas dotadas de forca

magnética como formando uma variedade de médiuns?
“Nao ha que duvidar.”

22 Entretanto, o médium € um intermediario entre os
Espiritos e o homem; ora, o magnetizador, haurindo em si
mesmo a forca de que se utiliza, ndo parece que seja inter-

mediario de nenhuma poténcia estranha.

“E um erro; a forca magnética reside, sem duvida, no
homem, mas € aumentada pela acdo dos Espiritos que ele
chama em seu auxilio. Se magnetizas com o proposito de
curar, por exemplo, e invocas um bom Espirito que se inte-
ressa por ti e pelo teu doente, ele aumenta a tua forca e a
tua vontade, dirige o teu fluido e lhe da as qualidades ne-

cessarias.”

32 Ha, entretanto, bons magnetizadores que nao créem

nos Espiritos?

“Pensas entao que os Espiritos s0 atuam nos que créem

neles? Os que magnetizam para o bem sao auxiliados por
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bons Espiritos. Todo homem que nutre o desejo do bem os
chama, sem dar por isso, do mesmo modo que, pelo desejo

do mal e pelas mas intenc¢des, chama os maus.”

42 Agiria com maior eficacia aquele que, tendo a forca
magnética, acreditasse na intervencao dos Espiritos?

“Faria coisas que considerarieis milagre.”

5% Ha pessoas que verdadeiramente possuem o dom de
curar pelo simples contacto, sem o emprego dos passes

magnéticos?
“Certamente; nao tens disso multiplos exemplos?”

62 Nesse caso, ha também acdo magnética, ou apenas
influéncia dos Espiritos?

“Uma e outra coisa. Essas pessoas sao verdadeiros mé-
diuns, pois que atuam sob a influéncia dos Espiritos; isso,
porém, nao quer dizer que sejam quais médiuns curadores,

conforme o entendes.”
7% Pode transmitir-se esse poder?

“O poder, nao; mas o conhecimento de que necessita,
para exercé-lo, quem o possua. Nao falta quem nao suspei-
te sequer de que tem esse poder, se nao acreditar que lhe

foi transmitido.”

82 Podem obter-se curas unicamente por meio da

prece?

“Sim, desde que Deus o permita; pode dar-se, no entan-
to, que o bem do doente esteja em sofrer por mais tempo e
entdo julgais que a vossa prece nao foi ouvida.”

92 Havera para isso algumas formulas de prece mais
eficazes do que outras?
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“Somente a supersticio pode emprestar virtudes
quaisquer a certas palavras e somente Espiritos ignoran-
tes, ou mentirosos podem alimentar semelhantes idéias,
prescrevendo formulas. Pode, entretanto, acontecer que, em
se tratando de pessoas pouco esclarecidas e incapazes de
compreender as coisas puramente espirituais, o uso de de-
terminada formula contribua para lhes infundir confianca.
Neste caso, porém, ndo é na féormula que esta a eficacia,
mas na fé, que aumenta por efeito da idéia ligada ao uso da

formula.”

8. MEDIUNS PNEUMATOGRAFOS

177. Da-se este nome aos médiuns que tém aptidao para
obter a escrita direta, o que nao é possivel a todos os mé-
diuns escreventes. Esta faculdade, até agora, se mostra
muito rara. Desenvolve-se, provavelmente, pelo exercicio;
mas, como dissemos, sua utilidade pratica se limita a uma
comprovacao patente da intervencao de uma forca oculta
nas manifestacoes. S6 a experiéncia € capaz de dar a ver a
qualquer pessoa se a possui. Pode-se, portanto, experimen-
tar, como também se pode inquirir a respeito um Espirito
protetor, pelos outros meios de comunicacao. Conforme seja
maior ou menor o poder do médium, obtém-se simples tra-
cos, sinais, letras, palavras, frases e mesmo paginas intei-
ras. Basta de ordinario colocar uma folha de papel dobrada
num lugar qualquer, ou indicado pelo Espirito, durante dez
minutos, ou um quarto de hora, as vezes mais. A prece € o
recolhimento sdo condicdes essenciais; € por isso que se
pode considerar impossivel a obtencao de coisa alguma,

numa reuniao de pessoas pouco sérias, ou nao animadas
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de sentimentos de simpatia e benevoléncia. (Veja-se a teo-
ria da escrita direta, capitulo VIII, Laboratério do mundo
invisivel, n® 127 e seguintes, e capitulo XII, Pheumatografia.)

Trataremos de modo especial dos médiuns escreven-

tes nos capitulos que se seguem.

Nota da Editora (FEB) — No original francés esta no grifo.
“Torpilles humaines” (Vide pagina 240). Torpille € um peixe seme-
lhante a raia, ou arraia, que tem o6rgaos capazes de emitir descar-
gas elétricas. E o peixe-torpedo, a semelhanca das denominacdes
que damos, de “enguia-elétrica” ou “peixe-elétrico”, ao peixe poraqué
amazonico.
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Meédiuns mecanicos, intuitivos, semimecanicos,

inspirados ou involuntarios; de pressentimentos

178. De todos os meios de comunicacao, a escrita manual é o
mais simples, mais comodo e, sobretudo, mais completo. Para
ele devem tender todos os esforcos, porquanto permite se es-
tabelecam, com os Espiritos, relacdes tao continuadas e regu-
lares, como as que existem entre nos. Com tanto mais afinco
deve ser empregado, quanto é por ele que os Espiritos reve-
lam melhor sua natureza e o grau do seu aperfeicoamento, ou
da sua inferioridade. Pela facilidade que encontram em expri-
mir-se por esse meio, eles nos revelam seus mais intimos
pensamentos e nos facultam julga-los e apreciar-lhes o va-
lor. Para o médium, a faculdade de escrever €, além disso, a

mais suscetivel de desenvolver-se pelo exercicio.

MEDIUNS MECANICOS

179. Quem examinar certos efeitos que se produzem nos
movimentos da mesa, da cesta, ou da prancheta que escre-
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ve ndo podera duvidar de uma acdo diretamente exercida
pelo Espirito sobre esses objetos. A cesta se agita por vezes
com tanta violéncia, que escapa das maos do médium e
nao raro se dirige a certas pessoas da assisténcia para ne-
las bater. Outras vezes, seus movimentos dao mostra de
um sentimento afetuoso. O mesmo ocorre quando o lapis
esta colocado na mao do médium; freqliientemente ¢é atira-
do longe com forca, ou, entao, a mao, bem como a cesta, se
agitam convulsivamente e batem na mesa de modo coléri-
co, ainda quando o médium esta possuido da maior calma
e se admira de nao ser senhor de si. Digamos, de passa-
gem, que tais efeitos demonstram sempre a presenca de
Espiritos imperfeitos; os Espiritos superiores sdo constan-
temente calmos, dignos e benévolos; se nao sao escutados
convenientemente, retiram-se e outros lhes tomam o lugar.
Pode, pois, o Espirito exprimir diretamente suas idéias, quer
movimentando um objeto a que a mao do médium serve de

simples ponto de apoio, quer acionando a propria mao.

Quando atua diretamente sobre a méo, o Espirito lhe
da uma impulsao de todo independente da vontade deste
ualtimo. Ela se move sem interrupcdo e sem embargo do
meédium, enquanto o Espirito tem alguma coisa que dizer, e

para, assim ele acaba.

Nesta circunstancia, o que caracteriza o fenomeno é
que o médium nao tem a menor consciéncia do que escreve.
Quando se da, no caso, a inconsciéncia absoluta; tém-se
os médiuns chamados passivos ou mecanicos. E precio-
sa esta faculdade, por nao permitir divida alguma sobre a

independéncia do pensamento daquele que escreve.
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MEDIUNS INTUITIVOS

180. A transmissao do pensamento também se da por meio
do Espirito do médium, ou, melhor, de sua alma, pois que
por este nome designamos o Espirito encarnado. O Espiri-
to livre, neste caso, ndo atua sobre a mao, para fazé-la
escrever; nao a toma, nao a guia. Atua sobre a alma, com a
qual se identifica. A alma, sob esse impulso, dirige a mao e
esta dirige o lapis. Notemos aqui uma coisa importante: é
que o Espirito livre ndo se substitui a alma, visto que nao a
pode deslocar. Domina-a, mau grado seu, e lhe imprime a
sua vontade. Em tal circunstancia, o papel da alma nao € o de
inteira passividade; ela recebe o pensamento do Espirito livre
e o transmite. Nessa situacao, o médium tem consciéncia
do que escreve, embora nio exprima o seu proprio pensa-
mento. E o que se chama médium intuitivo.

Mas, sendo assim, dir-se-a, nada prova seja um Espi-
rito estranho quem escreve e nao o do médium. Efetiva-
mente, a distincao é as vezes dificil de fazer-se, porém, pode
acontecer que isso pouca importancia apresente. Todavia,
€ possivel reconhecer-se o pensamento sugerido, por nao
ser nunca preconcebido; nasce a medida que a escrita vai
sendo tracada e, amiude, € contrario a idéia que antecipa-
damente se formara. Pode mesmo estar fora dos limites dos

conhecimentos e capacidades do médium.

O papel do médium mecanico € o de uma maquina; o
médium intuitivo age como o faria um intérprete. Este, de
fato, para transmitir o pensamento, precisa compreendé-lo,
apropriar-se dele, de certo modo, para traduzi-lo fielmen-

te e, no entanto, esse pensamento nao € seu, apenas lhe
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atravessa o cérebro. Tal precisamente o papel do médium

intuitivo.

MEDIUNS SEMIMECANICOS

181. No médium puramente mecanico, o movimento da
mao independe da vontade; no médium intuitivo, o movi-
mento € voluntario e facultativo. O médium semimecanico
participa de ambos esses géneros. Sente que a sua mao
uma impulsao € dada, mau grado seu, mas, ao mesmo tem-
po. tem consciéncia do que escreve, a medida que as pala-
vras se formam. No primeiro o pensamento vem depois do
ato da escrita; no segundo, precede-o; no terceiro, acompa-

nha-o. Estes ultimos médiuns sao os mais numerosos.

MEDIUNS INSPIRADOS

182. Todo aquele que, tanto no estado normal, como no de
éxtase, recebe, pelo pensamento, comunicacoes estranhas
as suas idéias preconcebidas, pode ser incluido na catego-
ria dos médiuns inspirados. Estes, como se vé, formam uma
variedade da mediunidade intuitiva, com a diferenca de que
a intervencao de uma forca oculta é ai muito menos sensi-
vel, por isso que, ao inspirado, ainda € mais dificil distin-
guir o pensamento proprio do que lhe é sugerido. A espon-
taneidade € o que, sobretudo, caracteriza o pensamento
deste ultimo género. A inspiracdo nos vem dos Espiritos
que nos influenciam para o bem, ou para o mal, porém,
procede, principalmente, dos que querem o nosso bem e
cujos conselhos muito amiude cometemos o erro de nao

seguir. Ela se aplica, em todas as circunstancias da vida,
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as resolucoes que devamos tomar. Sob esse aspecto, pode
dizer-se que todos sdao médiuns, porquanto ndao ha quem
nao tenha seus Espiritos protetores e familiares, a se esfor-
carem por sugerir aos protegidos salutares idéias. Se todos
estivessem bem compenetrados desta verdade, ninguém
deixaria de recorrer com freqiéncia a inspiracdo do seu
anjo de guarda, nos momentos em que se nao sabe o que
dizer, ou fazer. Que cada um, pois, o invoque com fervor e
confianca, em caso de necessidade, e muito freqiientemen-
te se admirara das idéias que lhe surgem como por encan-
to, quer se trate de uma resolucao a tomar, quer de alguma
coisa a compor. Se nenhuma idéia surge, & que & preciso
esperar. A prova de que a idéia que sobrevém € estranha a
pessoa de quem se trate esta em que, se tal idéia lhe existira
na mente, essa pessoa seria senhora de, a qualquer momen-
to, utiliza-la e nao haveria razdo para que ela se ndo mani-
festasse a vontade. Quem nao € cego nada mais precisa fa-
zer do que abrir os olhos, para ver quando quiser. Do mesmo
modo, aquele que possui idéias proprias tem-nas sempre a
disposicdo. Se elas nao lhes vém quando quer, € que esta
obrigado a busca-las algures, que nao no seu intimo.

Também se podem incluir nesta categoria as pessoas
que, sem serem dotadas de inteligéncia fora do comum e
sem sairem do estado normal, tém relampagos de uma lu-
cidez intelectual que lhes da momentaneamente desabitual
facilidade de concepcao e de elocucao e, em certos casos, o
pressentimento de coisas futuras. Nesses momentos, que
com acerto se chamam de inspiracao, as idéias abundam,
sob um impulso involuntario e quase febril. Parece que uma
inteligéncia superior nos vem ajudar e que o nosso espirito

se desembaracou de um fardo.
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183. Os homens de génio, de todas as espécies, artistas,
sabios, literatos, sdo sem duvida Espiritos adiantados, ca-
pazes de compreender por si mesmos e de conceber gran-
des coisas. Ora, precisamente porque os julgam capazes, €
que os Espiritos, quando querem executar certos trabalhos,
lhes sugerem as idéias necessarias e assim € que eles, as
mais das vezes, sdo médiuns sem o saberem. Tém, no
entanto, vaga intuicao de uma assisténcia estranha, visto
que todo aquele que apela para a inspiracdo, mais nao faz
do que uma evocacao. Se nao esperasse ser atendido, por
que exclamaria, tao freqientemente: meu bom génio, vem

em meu auxilio?
As respostas seguintes confirmam esta assercao:
a) Qual a causa primaria da inspiracao?
“O Espirito que se comunica pelo pensamento.”

b) A revelacao das grandes coisas nao é que constitui o
objeto tinico da inspiracao?

“Nao, a inspiracao se verifica, muitas vezes, com relacao
as mais comuns circunstancias da vida. Por exemplo, que-
res ir a alguma parte: uma voz secreta te diz que néo o
facas, porque correras perigo; ou, entao, te diz que facas
uma coisa em que nao pensavas. E a inspiracao. Poucas
pessoas ha que nao tenham sido mais ou menos inspira-

das em certos momentos.”

¢) Um autor, um pintor, um musico, por exemplo, pode-
riam, nos momentos de inspiracdo, ser considerados

médiuns?

“Sim, porquanto, nesses momentos, a alma se lhes tor-

na mais livre e como que desprendida da matéria; recobra
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uma parte das suas faculdades de Espirito e recebe mais
facilmente as comunicacdes dos outros Espiritos que a

inspiram.”

MEDIUNS DE PRESSENTIMENTOS

184. O pressentimento € uma intuicdo vaga das coisas fu-
turas. Algumas pessoas tém essa faculdade mais ou menos
desenvolvida. Pode ser devida a uma espécie de dupla vis-
ta, que lhes permite entrever as consequiéncias das coisas
atuais e a filiacao dos acontecimentos. Mas, muitas vezes,
também é resultado de comunicacoes ocultas e, sobretudo
neste caso, € que se pode dar aos que dela sao dotados o
nome de médiuns de pressentimentos, que constituem uma

variedade dos médiuns inspirados.
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CAPITULO XVI

Aptidoes especiais dos médiuns
Quadro sinéptico das diferentes espécies de

médiuns

185. Além das categorias de médiuns que acabamos de
enumerar, a mediunidade apresenta uma variedade infini-
ta de matizes, que constituem os chamados médiuns espe-
ciais, dotados de aptiddes particulares, ainda nao defini-
das, abstracao feita das qualidades e conhecimentos do

Espirito que se manifesta.

A natureza das comunicag¢des guarda sempre relacdo
com a natureza do Espirito e traz o cunho da sua elevacao,
ou da sua inferioridade, de seu saber, ou de sua ignoran-
cia. Mas, em igualdade de merecimento, do ponto de vista
hierarquico, ha nele incontestavelmente uma propensao
para se ocupar de uma coisa preferentemente a outra. Os
Espiritos batedores, por exemplo, jamais saem das mani-
festacoes fisicas e, entre os que dao comunicacgoes inteli-
gentes, ha Espiritos poetas, musicos, desenhistas, mora-
listas, sabios, médicos, etc. Falamos dos Espiritos de
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mediana categoria, por isso que, chegando eles a um certo
grau, as aptidoes se confundem na unidade da perfeicao.
Porém, de par com a aptidao do Espirito, ha a do médium,
que €, para o primeiro, instrumento mais ou menos como-
do, mais ou menos flexivel e no qual descobre ele qualida-
des particulares que ndo podemos apreciar.

Facamos uma comparac¢ao: um musico muito habil tem
ao seu alcance diversos violinos, que todos, para o vulgo,
sdo bons instrumentos, mas que sdao muito diferentes uns
dos outros para o artista consumado, o qual descobre ne-
les matizes de extrema delicadeza, que o levam a escolher
uns e a rejeitar outros, matizes que ele percebe por intui-
cao, visto que nao os pode definir. O mesmo se da com
relacao aos médiuns. Em igualdade de condi¢cdées quanto
as forcas meditnicas, o Espirito preferira um ou outro, con-
forme o género da comunicac¢ao que queira transmitir. As-
sim, por exemplo, individuos ha que, como médiuns, escre-
vem admiraveis poesias, sendo certo que, em condicdes
ordinarias, jamais puderam ou souberam fazer dois versos;
outros, ao contrario, que sao poetas e que, como médiuns,
nunca puderam escrever sendo prosa, mau grado ao desejo
que nutrem de escrever poesias. Outro tanto sucede com o
desenho, com a musica, etc. Alguns ha que, sem possui-
rem de si mesmos conhecimentos cientificos, demonstram
especial aptidao para receber comunicacoes eruditas; ou-
tros, para os estudos historicos; outros servem mais facil-
mente de intérpretes aos Espiritos moralistas. Numa pala-
vra, qualquer que seja a maleabilidade do médium, as
comunicacdes que ele com mais facilidade recebe trazem
geralmente um cunho especial; alguns existem mesmo que

nao saem de uma certa ordem de idéias e, quando destas
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se afastam, s6 obtém comunicacoes incompletas, laconicas
e nao raro falsas. Além das causas de aptidao, os Espiritos
também se comunicam mais ou menos preferentemente por
tal ou qual intermediario, de acordo com as suas simpatias.
Assim, em perfeita igualdade de condicées, o mesmo Espi-
rito sera muito mais explicito com certos médiuns, apenas

porque estes lhe convém mais.

186. Laboraria, pois, em erro quem, simplesmente por ter
ao seu alcance um bom médium, ainda mesmo com a maior
facilidade para escrever, entendesse de querer obter por ele
boas comunicacdes de todos os géneros. A primeira condi-
cao é, nao ha contestar, certificar-se a pessoa da fonte don-
de elas promanam, isto €, das qualidades do Espirito que
as transmite; porém, nao € menos necessario ter em vista
as qualidades do instrumento oferecido ao Espirito. Cum-
pre, portanto, se estude a natureza do médium, como se
estuda a do Espirito, porquanto sao esses os dois elemen-
tos essenciais para a obtencao de um resultado satisfato-
rio. Um terceiro existe, que desempenha papel igualmente
importante: € a intencao, o pensamento intimo, o senti-
mento mais ou menos louvavel de quem interroga. Isto fa-
cilmente se concebe. Para que uma comunicacao seja boa,
preciso é que proceda de um Espirito bom; para que esse bom
Espirito a POSSA transmitir indispensavel lhe é um bom ins-
trumento; para que QUEIRA transmiti-la, necessario se faz
que o fim visado lhe convenha. O Espirito, que 1€ o pensa-
mento, julga se a questao que lhe propdéem merece res-
posta séria e se a pessoa que lha dirige € digna de recebé-la.
A nao ser assim, nao perde seu tempo em lancar boas se-

mentes em cima de pedras e € quando os Espiritos levianos
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e zombeteiros entram em acéo, porque, pouco lhes impor-
tando a verdade, nao a encaram de muito perto e se mos-
tram geralmente pouco escrupulosos, quer quanto aos fins,

quer quanto aos meios.

Vamos fazer um resumo dos principais géneros de
mediunidade, a fim de apresentarmos, por assim dizer, o
quadro sinoptico de todas, compreendidas as que ja des-
crevemos nos capitulos precedentes, indicando o namero

onde tratamos de cada uma com mais minucias.

Grupamos as diferentes espécies de médiuns por ana-
logia de causas e efeitos, sem que esta classificacao algo
tenha de absoluto. Algumas se encontram com facilidade;
outras, ao contrario, sao raras e excepcionais, o que tere-
mos o cuidado de indicar. Estas ultimas indicacdes foram
todas feitas pelos Espiritos, que, alias, reviram este quadro
com particular cuidado e o completaram por meio de nu-
merosas observacoes e novas categorias, de sorte que o
dito quadro é, a bem dizer, obra deles. Mediante aspas,
destacamos as suas observacoes textuais, sempre que nos
pareceu conveniente assina-las. Sao, na sua maioria, de

Erasto e de Sécrates.

187. Podem dividir-se os médiuns em duas grandes cate-

gorias:

Meédiuns de efeitos fisicos, os que tém o poder de provo-

car efeitos materiais, ou manifestacoes ostensivas. (N° 160.)

Médiuns de efeitos intelectuais, os que sdo mais aptos
a receber e a transmitir comunicacoes inteligentes. (N° 65

e seguintes.)
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Todas as outras espécies se prendem mais ou menos
diretamente a uma ou outra dessas duas categorias; algu-
mas participam de ambas. Se analisarmos os diferentes
fenéomenos produzidos sob a influéncia meditunica, vere-
mos que, em todos, ha um efeito fisico e que aos efeitos
fisicos se alia quase sempre um efeito inteligente. Dificil &
muitas vezes determinar o limite entre os dois, mas isso
nenhuma conseqiiéncia apresenta. Sob a denominacao de
médiuns de efeitos intelectuais abrangemos os que podem,
mais particularmente, servir de intermediarios para as co-
municacoes regulares e fluentes. (N° 133.)

188. ESPECIES COMUNS A TODOS OS GENEROS DE
MEDIUNIDADE

Meédiuns sensitivos: pessoas suscetiveis de sentir a pre-
senca dos Espiritos, por uma impressao geral ou local, vaga
ou material. A maioria dessas pessoas distingue os Espiri-
tos bons dos maus, pela natureza da impressao. (N° 164.)

“Os médiuns delicados e muito sensitivos devem abs-
ter-se das comunicacées com os Espiritos violentos, ou cuja
impressao é penosa, por causa da fadiga que dai resulta.”

Médiuns naturais ou inconscientes: os que produzem
espontaneamente os fenémenos, sem intervencao da pro-
pria vontade e, as mais das vezes, a sua revelia. (N° 161.)

Médiuns facultativos ou voluntarios: os que tém o po-
der de provocar os fendmenos por ato da propria vontade.
(N° 160.)

“Qualquer que seja essa vontade, eles nada podem, se
os Espiritos se recusam, o que prova a intervencao de uma
forca estranha.”
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189. VARIEDADES ESPECIAIS PARA OS EFEITOS
Fisicos

Meédiuns tiptélogos: aqueles pela influéncia dos quais
se produzem os ruidos, as pancadas. Variedade muito

comum, com ou sem intervencao da vontade.

Médiuns motores: os que produzem o movimento dos

corpos inertes. Muito comuns. (N° 61.)

Médiuns de translagoes e de suspensoes: os que pro-
duzem a translacdo aérea e a suspensao dos corpos inertes
no espaco, sem ponto de apoio. Entre eles ha os que podem
elevar-se a si mesmos. Mais ou menos raros, conforme a
amplitude do fenomeno; muito raros, no ultimo caso. (N°s

75 e seguintes; n°® 80.)

Meédiuns de efeitos musicais: provocam a execucao de
composicdes, em certos instrumentos de musica, sem

contacto com estes. Muito raros. (N® 74, perg. 24.)

Médiuns de aparigcoes: os que podem provocar apari-
coes fluidicas ou tangiveis, visiveis para os assistentes. Muito

excepcionais. (N¢ 100, perg. 27; n°® 104.)

Meédiuns de transporte: os que podem servir de auxiliares
aos Espiritos para o transporte de objetos materiais. Varie-
dade dos médiuns motores e de translacoes. Excepcionais.
(N° 96.)

Médiuns noturnos: os que s6 na obscuridade obtém
certos efeitos fisicos. E a seguinte a resposta que nos deu
um Espirito a pergunta que fizemos sobre se se podem con-

siderar esses médiuns como constituindo uma variedade:
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“Certamente se pode fazer disso uma especialidade,
mas esse fenémeno é devido mais as condicoes ambientes
do que a natureza do médium, ou dos Espiritos. Devo acres-
centar que alguns escapam a essa influéncia do meio e que
os médiuns noturnos, em sua maioria, poderiam chegar,
pelo exercicio, a operar tao bem no claro, quanto na obscu-
ridade. E pouco numerosa esta espécie de médiuns. E, cum-
pre dizé-lo, gracas a essa condicao, que oferece plena liber-
dade ao emprego dos truques da ventriloquia e dos tubos
acusticos, é que os charlataes hao abusado muito da cre-
dulidade, fazendo-se passar por médiuns, a fim de ganha-
rem dinheiro. Mas, que importa? Os trampolineiros de ga-
binete, como os da praca publica, serdao cruelmente
desmascarados e os Espiritos lhes provarao que andam mal,
imiscuindo-se na obra deles. Repito: alguns charlataes re-
ceberao, de modo bastante rude, o castigo que os desgosta-
ra do oficio de falsos médiuns. Alias, tudo isso pouco dura-
ra.” — ERASTO.

Médiuns pneumatégrafos: os que obtém a escrita di-
reta. Fenomeno muito raro e, sobretudo, muito facil de ser

imitado pelos trapaceiros. (N¢ 177.)

Nota. Os Espiritos insistiram, contra a nossa opiniao, em
incluir a escrita direta entre os fenomenos de ordem fisica, pela
razao, disseram eles, de que: “Os efeitos inteligentes sao aqueles
para cuja producao o Espirito se serve dos materiais existentes
no cérebro do médium, o que nao se da na escrita direta. A acao
do médium ¢é aqui toda material, ao passo que no médium escre-
vente, ainda que completamente mecanico, o cérebro desempe-

nha sempre um papel ativo.”

Médiuns curadores: os que tém o poder de curar ou de

aliviar o doente, pela s6 imposicao das maos, ou pela prece.
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“Esta faculdade nao é essencialmente meditinica; pos-
suem-na todos os verdadeiros crentes, sejam médiuns ou
nao. As mais das vezes, € apenas uma exaltacdo do poder
magneético, fortalecido, se necessario, pelo concurso de bons
Espiritos.” (N¢ 175.)

Médiuns excitadores: pessoas que tém o poder de, por
sua influéncia, desenvolver nas outras a faculdade de

€SCrever.

“Ai ha antes um efeito magnético do que um caso de
mediunidade propriamente dita, porquanto nada prova a
intervencao de um Espirito. Como quer que seja, pertence
a categoria dos efeitos fisicos.” (Veja-se o capitulo Da for-

magcao dos médiuns.)

190. MEDIUNS ESPECIAIS PARA EFEITOS INTELECTUAIS.
APTIDOES DIVERSAS

Médiuns audientes: os que ouvem os Espiritos. Muito

comuns. (N°® 165.)

“Muitos ha que imaginam ouvir o que apenas lhes esta

na imaginacao.”

Médiuns falantes: os que falam sob a influéncia dos

Espiritos. Muito comuns. (N°® 166.)

Médiuns videntes: os que, em estado de vigilia, véem
os Espiritos. A visdo acidental e fortuita de um Espirito,
numa circunstancia especial, € muito freqiiente; mas, a vi-
sao habitual, ou facultativa dos Espiritos, sem distincao, é

excepcional. (N° 167.)
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“E uma aptidao a que se opde o estado atual dos 6rgaos
visuais. Por isso € que cumpre nem sempre acreditar na pala-
vra dos que dizem ver os Espiritos.”

Meédiuns inspirados: aqueles a quem, quase sempre mau
grado seu, os Espiritos sugerem idéias, quer relativas aos atos
ordinarios da vida, quer com relacao aos grandes trabalhos
da inteligéncia. (N° 182.)

Meédiuns de pressentimentos: pessoas que, em dadas cir-
cunstancias, tém uma intuicao vaga de coisas vulgares que
ocorrerao no futuro. (N2 184.)

Meédiuns proféticos: variedade dos médiuns inspirados,
ou de pressentimentos. Recebem, permitindo-o Deus, com
mais precisao do que os médiuns de pressentimentos, a reve-
lacao de futuras coisas de interesse geral e sdo incumbidos de
da-las a conhecer aos homens, para instrucao destes.

“Se ha profetas verdadeiros, mais ainda os ha falsos, que
consideram revelacoes os devaneios da propria imaginacao,
quando nao sdao embusteiros que, por ambicdo, se apresen-
tam como tais.” (Veja-se, em O Livro dos Espiritos, o n® 624
— “Caracteristicas do verdadeiro profeta”.)

Médiuns sonambulos: os que, em estado de sonambu-
lismo, sao assistidos por Espiritos. (N° 172.)

Meédiuns extdaticos: os que, em estado de éxtase, recebem
revelacoes da parte dos Espiritos.

“Muitos extaticos sao joguetes da propria imaginacao e
de Espiritos zombeteiros que se aproveitam da exaltacao de-

les. Sao rarissimos os que merecam inteira confianca.”

Médiuns pintores ou desenhistas: os que pintam ou
desenham sob a influéncia dos Espiritos. Falamos dos que
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obtém trabalhos sérios, visto ndo se poder dar esse nome a
certos médiuns que Espiritos zombeteiros levam a fazer
coisas grotescas, que desabonariam o mais atrasado
estudante.

Os Espiritos levianos se comprazem em imitar. Na épo-
ca em que apareceram os notaveis desenhos de Jupiter, sur-
giu grande numero de pretensos médiuns desenhistas, que
Espiritos levianos induziram a fazer as coisas mais ridicuas.
Um deles, entre outros, querendo eclipsar os desenhos de
Jupiter, ao menos nas dimensodes, quando nao fosse na
qualidade, fez que um médium desenhasse um monumen-
to que ocupava muitas folhas de papel para chegar a altura
de dois andares. Muitos outros se divertiram fazendo que
os médiuns pintassem supostos retratos, que eram verda-

deiras caricaturas. (Revue Spirite, agosto de 1858.)

Médiuns misicos: os que executam, compodem, ou es-
crevem musicas, sob a influéncia dos Espiritos. Ha mé-
diuns musicos, mecanicos, semimecanicos, intuitivos e ins-
pirados, como os ha para as comunicacdes literarias.

(Veja-se — Médiuns para efeitos musicais.)

VARIEDADES DOS MEDIUNS ESCREVENTES

191. 1° — SEGUNDO O MODO DE EXECUCAO

Médiuns escreventes ou psicografos: os que tém a fa-
culdade de escrever por si mesmos sob a influéncia dos
Espiritos.

Médiuns escreventes mecanicos: aqueles cuja mao re-
cebe um impulso involuntario e que nenhuma consciéncia

tém do que escrevem. Muito raros. (N° 179).
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Médiuns semimecanicos: aqueles cuja mao se move
involuntariamente, mas que tém, instantaneamente, cons-
ciéncia das palavras ou das frases, a medida que escrevem.
Sao os mais comuns. (N° 181.)

Médiuns intuitivos: aqueles com quem os Espiritos se
comunicam pelo pensamento e cuja mao € conduzida vo-
luntariamente. Diferem dos médiuns inspirados em que
estes ultimos nao precisam escrever, ao passo que o mé-
dium intuitivo escreve o pensamento que lhe é sugerido
instantaneamente sobre um assunto determinado e
provocado. (N° 180.)

“Sao muito comuns, mas também muito sujeitos a erro,
por nao poderem, muitas vezes, discernir o que provém dos
Espiritos do que deles proprios emana.”

Meédiuns poligrafos: aqueles cuja escrita muda com o Es-
pirito que se comunica, ou aptos a reproduzir a escrita que
o Espirito tinha em vida. O primeiro caso € muito vulgar; o
segundo, o da identidade da escrita, é mais raro. (N° 219.)

Meédiuns poliglotas: os que tém a faculdade de falar, ou
escrever, em linguas que lhes sao desconhecidas. Muito raros.

Médiuns iletrados: os que escrevem, como médiuns,
sem saberem ler, nem escrever, no estado ordinario.

“Mais raros do que os precedentes; ha maior dificulda-
de material a vencer.”

192. 2° — SEGUNDO O DESENVOLVIMENTO DA
FACULDADE

Médiuns novatos: aqueles cujas faculdades ainda nao
estao completamente desenvolvidas e que carecem da ne-
cessaria experiéncia.
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Meédiuns improdutivos: os que nao chegam a obter mais
do que coisas insignificantes, monossilabos, tracos ou le-
tras sem conexao. (Veja-se o capitulo “Da formacédo dos

médiuns”.)

Médiuns feitos ou formados: aqueles cujas faculda-
des meditunicas estdo completamente desenvolvidas, que
transmitem as comunicac¢des com facilidade e presteza, sem
hesitacdo. Concebe-se que este resultado s6 pelo habito pode
ser conseguido, porquanto nos médiuns novatos as comu-

nicacoes sao lentas e dificeis.

Médiuns laconicos: aqueles cujas comunicagoes, em-
bora recebidas com facilidade, sao breves e sem desenvol-

vimento.

Meédiuns explicitos: as comunicacoes que recebem tém
toda a amplitude e toda a extensao que se podem esperar

de um escritor consumado.

“Esta aptidao resulta da expansao e da facilidade de
combinacao dos fluidos. Os Espiritos os procuram para tra-
tar de assuntos que comportam grandes desenvolvimentos.”

Médiuns experimentados: a facilidade de execucao é
uma questao de habito e que muitas vezes se adquire em
pouco tempo, enquanto que a experiéncia resulta de um
estudo sério de todas as dificuldades que se apresentam na
pratica do Espiritismo. A experiéncia da ao médium o tato
necessario para apreciar a natureza dos Espiritos que se
manifestam, para lhes apreciar as qualidades boas ou mas,
pelos mais minuciosos sinais, para distinguir o embuste
dos Espiritos zombeteiros, que se acobertam com as apa-
réncias da verdade. Facilmente se compreende a importan-

cia desta qualidade, sem a qual todas as outras ficam
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destituidas de real utilidade. O mal € que muitos médiuns
confundem a experiéncia, fruto do estudo, com a aptidao,
produto da organizacao fisica. Julgam-se mestres, porque
escrevem com facilidade; repelem todos os conselhos e se
tornam presas de Espiritos mentirosos e hipécritas, que os
captam, lisonjeando-lhes o orgulho. (Veja-se, adiante, o
capitulo “Da obsessao”.)

Médiuns maledveis: aqueles cuja faculdade se presta
mais facilmente aos diversos géneros de comunicacoes e
pelos quais todos os Espiritos, ou quase todos, podem ma-

nifestar-se, espontaneamente, ou por evocacao.

“Esta espécie de médiuns se aproxima muito da dos

médiuns sensitivos.”

Médiuns exclusivos: aqueles pelos quais se manifesta
de preferéncia um Espirito, até com exclusao de todos os

demais, o qual responde pelos outros que sao chamados.

“Isto resulta sempre de falta de maleabilidade. Quan-
do o Espirito é bom, pode ligar-se ao médium, por simpa-
tia, ou com um intento louvavel; quando mau, é sempre
objetivando pér o médium na sua dependéncia. E mais um
defeito do que uma qualidade e muito proximo da obses-
sdo.” (Veja-se o capitulo “Da obsessao”.)

Médiuns para evocacao: os médiuns maleaveis sao na-
turalmente os mais proprios para este género de comuni-
cacao e para as questoes de minudéncias que se podem
propor aos Espiritos. Sob este aspecto, ha médiuns inteira-

mente especiais.

“As respostas que dao nao saem quase nunca de um
quadro restrito, incompativel com o desenvolvimento dos

assuntos gerais.”
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Médiuns para ditados espontaneos: recebem comuni-
cacoes espontaneas de Espiritos que se apresentam sem
ser chamados. Quando esta faculdade é especial num mé-
dium, torna-se dificil, as vezes impossivel mesmo, fazer-se

por ele uma evocacao.

“Entretanto, sdo mais bem aparelhados que os da classe
precedente. Atenta em que o aparelhamento de que aqui se
trata € o de materiais do cérebro, pois mister se faz, fre-
quientemente, direi mesmo — sempre, maior soma de inte-
ligéncia para os ditados espontaneos, do que para as evo-
cacoes. Entende por ditados espontaneos os que
verdadeiramente merecem essa denominacido e nao algu-
mas frases incompletas ou algumas idéias corriqueiras, que

se deparam em todos os escritos humanos.”

193. 32 — SEGUNDO O GENERO E A PARTICULARIDADE
DAS COMUNICACOES

Meédiuns versejadores: obtém, mais facilmente do que
outros, comunicac¢des em verso. Muito comuns, para maus

versos; muito raros, para versos bons.

Médiuns poéticos: sem serem versificadas, as comuni-
cacdes que recebem tém qualquer coisa de vaporoso, de
sentimental; nada que mostre rudeza. Sao, mais do que os
outros, proprios para a expressao de sentimentos ternos e
afetuosos. Tudo, nas suas comunicacoes, € vago; fora inu-

til pedir-lhes idéias precisas. Muito comuns.

Meédiuns positivos: suas comunicacdes tém, geralmen-
te, um cunho de nitidez e precisdo, que muito se presta as

minucias circunstanciadas, aos informes exatos. Muito raros.
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Meédiuns literarios: nao apresentam nem o que ha de
impreciso nos médiuns poéticos, nem o terra-a-terra dos
meédiuns positivos; porém, dissertam com sagacidade. Tém
o estilo correto, elegante e, freqiientemente, de notavel

eloquiéncia.

Médiuns incorretos: podem obter excelentes coisas,
pensamentos de inatacavel moralidade, mas num estilo pro-
lixo, incorreto, sobrecarregado de repeticoes e de termos

improprios.

“A incorrecao material do estilo decorre geralmente de
falta de cultura intelectual do médium que, entao, nao é,
sob esse aspecto, um bom instrumento para o Espirito, que
a isso, alias, pouca importancia liga. Tendo como essencial
o pensamento, ele vos deixa a liberdade de dar-lhe a forma
que convenha. Ja assim nao é com relacao as idéias falsas
e ilégicas que uma comunicac¢ao possa conter, as quais cons-
tituem sempre um indice da inferioridade do Espirito que

se manifesta.”

Meédiuns historiadores: os que revelam aptidao especial
para as explanacoes historicas. Esta faculdade, como to-
das as demais, independe dos conhecimentos do médium,
porquanto nao € raro verem-se pessoas sem instrucao e até
criancas tratar de assuntos que lhes nao estao ao alcance.

Variedade rara dos médiuns positivos.

Médiuns cientificos: nao dizemos sdbios, porque po-
dem ser muito ignorantes e, apesar disso, se mostram es-

pecialmente aptos para comunicacodes relativas as ciéncias.

Médiuns receitistas: tém a especialidade de servirem

mais facilmente de intérpretes aos Espiritos para as pres-
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cricoes médicas. Importa nao os confundir com os médiuns
curadores, visto que absolutamente nao fazem mais do que
transmitir o pensamento do Espirito, sem exercerem por si

mesmos influéncia alguma. Muito comuns.

Meédiuns religiosos: recebem especialmente comunicacoes
de carater religioso, ou que tratam de questdes religiosas,
sem embargo de suas crenc¢as, ou habitos.

Meédiuns fil6sofos e moralistas: as comunicacoes que
recebem tém geralmente por objeto as questdes de moral e
de alta filosofia. Muito comuns, quanto a moral.

“Todos estes matizes constituem variedades de aptidoes dos
meédiuns bons. Quanto aos que tém uma aptidao especial para
comunicacoes cientificas, historicas, médicas e outras, fora do
alcance de suas especialidades atuais, fica certo de que possui-
ram, em anterior existéncia, esses conhecimentos, que permane-
ceram neles em estado latente, fazendo parte dos materiais cere-
brais de que necessita o Espirito que se manifesta; sao os elementos
que a este abrem caminho para a transmissao de idéias que lhe
sao proprias, porquanto, em tais médiuns encontra ele instru-
mentos mais inteligentes e mais maleaveis do que num ignaro.”

(Erasto.)

Médiuns de comunicacoes triviais e obscenas: estas
palavras indicam o género de comunica¢des que alguns
médiuns recebem habitualmente e a natureza dos Espiri-
tos que as dao. Quem haja estudado o mundo espirita, em
todos os graus da escala, sabe que Espiritos ha, cuja per-
versidade iguala a dos homens mais depravados e que se
comprazem em exprimir seus pensamentos nos mais gros-
seiros termos. Outros, menos abjetos, se contentam com

expressoes triviais. E natural que esses médiuns sintam o
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desejo de se verem livres da preferéncia de que sao objeto
por parte de semelhantes Espiritos e que devem invejar os
que, nas comunicacdes que recebem, jamais escreveram
uma palavra inconveniente. Fora necessario uma estranha
aberracao de idéias e estar divorciado do bom-senso, para
acreditar que semelhante linguagem possa ser usada por

Espiritos bons.

194. 4° — SEGUNDO AS QUALIDADES FISICAS DO
MEDIUM

Médiuns calmos: escrevem sempre com certa lentidao

e sem experimentar a mais ligeira agitacao.

Meédiuns velozes: escrevem com rapidez maior do que
poderiam voluntariamente, no estado ordinario. Os Espiri-
tos se comunicam por meio deles com a rapidez do relam-
pago. Dir-se-ia haver neles uma superabundancia de flui-
do, que lhes permite identificarem-se instantaneamente com
o Espirito. Esta qualidade apresenta as vezes seu inconve-
niente: o de que a rapidez da escrita a torna muito dificil de

ser lida, por quem quer que nao seja o médium.

“E mesmo muito fatigante, porque desprende muito

fluido inutilmente.”

Médiuns convulsivos: ficam num estado de sobreexci-
tacao quase febril. A mao e algumas vezes todo o corpo se
lhes agitam num tremor que é impossivel dominar. A causa
primaria desse fato esta sem duvida na organizacao, mas
também depende muito da natureza dos Espiritos que por

eles se comunicam. Os bons e benévolos produzem sempre
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uma impressao suave e agradavel; os maus, ao contrario,

produzem-na penosa.

“E preciso que esses médiuns s6 raramente se sirvam
de sua faculdade meditinica, cujo uso freqtiente lhes pode-
ria afetar o sistema nervoso.” (Capitulo “Da identidade dos

Espiritos”, diferenciacdo dos bons e maus Espiritos.)

195. 5° — SEGUNDO AS QUALIDADES MORAIS DOS
MEDIUNS

Mencionamo-las sumariamente e de memoria, apenas
para completar o quadro, visto que serdo desenvolvidas
adiante, nos capitulos: Da influéncia moral do médium, Da
obsessao, Da identidade dos Espiritos e outros, para os quais
chamamos particularmente a atencao do leitor. Ai se vera a
influéncia que as qualidades e os defeitos dos médiuns pode
exercer na seguranca das comunicacgoes e quais os que com
razao se podem considerar médiuns imperfeitos ou bons

médiuns.

196. MEDIUNS IMPERFEITOS

Médiuns obsidiados: os que nao podem desembara-
car-se de Espiritos importunos e enganadores, mas nao

se iludem.

Médiuns fascinados: os que sao iludidos por Espiritos
enganadores e se iludem sobre a natureza das comunica-
coes que recebem.

Médiuns subjugados: os que sofrem uma dominacao

moral e, muitas vezes, material da parte de maus Espiritos.
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Médiuns levianos: os que nao tomam a sério suas
faculdades e delas so se servem por divertimento, ou para
futilidades.

Médiuns indiferentes: os que nenhum proveito moral
tiram das instru¢des que obtém e em nada modificam o

proceder e os habitos.

Médiuns presuncgosos: os que tém a pretensao de se
acharem em relacdo somente com Espiritos superiores.
Créem-se infaliveis e consideram inferior e erroneo tudo o

que deles nao provenha.

Médiuns orgulhosos: os que se envaidecem das comu-
nicacoes que lhes sdao dadas; julgam que nada mais tém
que aprender no Espiritismo e ndo tomam para si as licoes
que recebem frequiientemente dos Espiritos. Nao se conten-
tam com as faculdades que possuem, querem té-las todas.

Médiuns suscetiveis: variedade dos médiuns orgulho-
sos, suscetibilizam-se com as criticas de que sejam objeto
suas comunicacoes; zangam-se com a menor contradicdo
e, se mostram o que obtém, € para que seja admirado e nao
para que se lhes dé um parecer. Geralmente, tomam aver-
sdo as pessoas que os nao aplaudem sem restricoes e fo-

gem das reunides onde nao possam impor-se e dominar.

“Deixai que se vao pavonear algures e procurar ouvi-
dos mais complacentes, ou que se isolem; nada perdem as

reunioes que da presenca deles ficam privadas.” — ERASTO.
Médiuns mercenarios: os que exploram suas faculdades.

Médiuns ambiciosos: os que, embora nao mercadejem
com as faculdades que possuem, esperam tirar delas quais-

quer vantagens.
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Médiuns de ma-fé: os que, possuindo faculdades
reais, simulam as de que carecem, para se darem impor-
tancia. Nao se podem designar pelo nome de médium as
pessoas que, nenhuma faculdade meditnica possuindo, s6
produzem certos efeitos por meio da charlatanaria.

Meédiuns egoistas: os que somente no seu interesse pes-
soal se servem de suas faculdades e guardam para si as

comunicagoes que recebem.

Meédiuns invejosos: os que se mostram despeitados com
o maior apreco dispensado a outros médiuns, que lhes sao

superiores.

Todas estas mas qualidades tém necessariamente seu

oposto no bem.

197. BONS MEDIUNS

Médiuns sérios: os que unicamente para o bem se ser-
vem de suas faculdades e para fins verdadeiramente uteis.
Acreditam profana-las, utilizando-se delas para satisfacao
de curiosos e de indiferentes, ou para futilidades.

Médiuns modestos: os que nenhum reclamo fazem das
comunicag¢oes que recebem, por mais belas que sejam. Con-
sideram-se estranhos a elas e nao se julgam ao abrigo das
mistificacées. Longe de evitarem as opinides desinteressa-

das, solicitam-nas.

Meédiuns devotados: os que compreendem que o ver-
dadeiro médium tem uma missao a cumprir e deve, quando
necessario, sacrificar gostos, habitos, prazeres, tempo e mes-

mo interesses materiais ao bem dos outros.
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Médiuns seguros: os que, além da facilidade de execu-
cao, merecem toda a confianca, pelo proprio carater, pela
natureza elevada dos Espiritos que os assistem; os que,
portanto, menos expostos se acham a ser iludidos. Vere-
mos mais tarde que esta seguranca de modo algum depen-
de dos nomes mais ou menos respeitaveis com que os Espi-

ritos se manifestem.

“E incontestavel, bem o sentis, que, epilogando assim as
qualidades e os defeitos dos médiuns, isto suscitara contrarieda-
des e até a animosidade de alguns; mas, que importa? A mediuni-
dade se espalha cada vez mais e o médium que levasse a mal
estas reflexdes, apenas uma coisa provaria: que nao ¢ bom meé-
dium, isto €, que tem a assisti-lo Espiritos maus. Ao demais, como
ja eu disse, tudo isto sera passageiro e os maus médiuns, os que
abusam, ou usam mal de suas faculdades, experimentarao tris-
tes consequiéncias, conforme ja se tem dado com alguns. Apren-
derao a sua custa o que resulta de aplicarem, no interesse de suas
paixdes terrenas, um dom que Deus lhes outorgara unicamente
para o adiantamento moral deles. Se os nao puderdes reconduzir
ao bom caminho, lamentai-os, porquanto, posso dizeé-lo,
Deus os reprova.” (ERASTO.)

“Este quadro € de grande importancia, nao si para os mé-
diuns sinceros que, lendo-o, procurarem de boa-fé preservar-se
dos escolhos a que estao expostos, mas também para todos os
que se servem dos médiuns, porque lhes dara a medida do que
podem racionalmente esperar. Ele devera estar constantemente
sob as vistas de todo aquele que se ocupa de manifestacoes, do
mesmo modo que a escala espirita, a que serve de complemento.
Esses dois quadros retinem todos os principios da Doutrina e
contribuirao, mais do que o supondes, para trazer o Espiritismo
ao verdadeiro caminho.” (SOCRATES.)

198. Todas estas variedades de médiuns apresentam uma
infinidade de graus em sua intensidade. Muitas ha que, a
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bem dizer, apenas constituem matizes, mas que, nem por
isso, deixam de ser efeito de aptidoes especiais. Concebe-se
que ha de ser muito raro esteja a faculdade de um médium
rigorosamente circunscrita a um s6 género. Um médium
pode, sem duvida, ter muitas aptiddes, havendo, porém,
sempre uma dominante. Ao cultivo dessa € que, se for util,
deve ele aplicar-se. Em erro grave incorre quem queira for-
car de todo modo o desenvolvimento de uma faculdade que
nao possua. Deve a pessoa cultivar todas aquelas de que
reconheca possuir os gérmens. Procurar ter as outras €,
acima de tudo, perder tempo e, em segundo lugar, perder
talvez, enfraquecer com certeza, as de que seja dotado.

“Quando existe o principio, o gérmen de uma faculdade, esta
se manifesta sempre por sinais inequivocos. Limitando-se a sua
especialidade, pode o médium tornar-se excelente e obter gran-
des e belas coisas; ocupando-se de todo, nada de bom obtera.
Notai, de passagem, que o desejo de ampliar indefinidamente o
ambito de suas faculdades € uma pretensao orgulhosa, que os
Espiritos nunca deixam impune. Os bons abandonam o presun-
¢coso, que se torna entao joguete dos mentirosos. Infelizmente,
nao é raro verem-se médiuns que, nao contentes com os dons
que receberam, aspiram, por amor-proprio, ou ambicao, a pos-
suir faculdades excepcionais, capazes de os tornarem notados.
Essa pretensao lhes tira a qualidade mais preciosa: a de médiuns
sequros.” (SOCRATES.)

199. O estudo da especialidade dos médiuns nao so6 lhes é
necessario, como também ao evocador. Conforme a nature-
za do Espirito que se deseja chamar e as perguntas que se
Ihe quer dirigir, convém se escolha o médium mais apto ao
que se tem em vista. Interrogar o primeiro que apareca €

expor-se a receber respostas incompletas, ou erréneas.
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Tomemos aos fatos comuns um exemplo. Ninguém confia-
ra a redacao de qualquer trabalho, nem mesmo uma sim-
ples copia, ao primeiro que encontre, apenas porque saiba
escrever. Suponhamos um musico, que queira seja execu-
tado um trecho de canto por ele composto. Muitos canto-
res, habeis todos, se acham a sua disposicao. Ele, entre-
tanto, nao os tomara ao acaso: escolhera, para seu
intérprete, aquele cuja voz, cuja expressao, cujas qualida-
des todas, numa palavra, digam melhor com a natureza do
trecho musical. O mesmo fazem os Espiritos, com relacéo

aos médiuns, e nos devemos fazer como os Espiritos.

Cumpre, além disso, notar que os matizes que a me-
diunidade apresenta e aos quais outros mais se poderiam
acrescentar, nem sempre guardam relacdo com o carater
do médium. Assim, por exemplo, um médium naturalmen-
te alegre, jovial, pode obter comumente comunicac¢oes gra-
ves, mesmo severas e vice-versa. E ainda uma prova evi-
dente de que ele age sob a impulsdo de uma influéncia
estranha. Voltaremos ao assunto, no capitulo que trata da
influéncia moral do médium.
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Desenvolvimento da mediunidade
Mudanca de caligrafia
Perda e suspensao da mediunidade

DESENVOLVIMENTO DA MEDIUNIDADE

200. Ocupar-nos-emos aqui, especialmente, com os médiuns
escreventes, por ser o género de mediunidade mais espalhado
e, além disso, porque €, ao mesmo tempo, o mais simples,
0 mais comodo, o que da resultados mais satisfatorios e
completos. E também o que toda gente ambiciona possuir.
Infelizmente, até hoje, por nenhum diagnoéstico se pode
inferir, ainda que aproximadamente, que alguém possua
essa faculdade. Os sinais fisicos, em os quais algumas pes-
soas julgam ver indicios, nada tém de infaliveis. Ela se
manifesta nas criancas e nos velhos, em homens e mulhe-
res, quaisquer que sejam o temperamento, o estado de saui-
de, o grau de desenvolvimento intelectual e moral. S6 existe

um meio de se lhe comprovar a existéncia. E experimentar.
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Pode obter-se a escrita, como ja vimos, com o auxilio
das cestas e pranchetas, ou, diretamente, com a mao. Sen-
do o mais facil e, pode dizer-se, o tinico empregado hoje,
este tltimo modo € o que recomendamos a preferéncia de
todos. O processo € dos mais simples: consiste unicamente
em a pessoa tomar de um lapis e de papel e colocar-se na
posicao de quem escreve, sem qualquer outro preparativo.
Entretanto, para que alcance bom éxito, muitas recomen-

dacoes se fazem indispensaveis.

201. Como disposicao material, recomendamos se evite tudo
o que possa embaracar o movimento da mao. E mesmo pre-
ferivel que esta nao descanse no papel. A ponta do lapis
deve encostar neste o bastante para tracar alguma coisa,
mas nao tanto que ofereca resisténcia. Todas essas precau-
coes se tornam intuteis, desde que se tenha chegado a es-
crever correntemente, porque entdo nenhum obstaculo de-

tém mais a méo. Sao meras preliminares para o aprendiz.

202. E indiferente que se use da pena ou do lapis. Alguns
meédiuns preferem a pena que, todavia, s6 pode servir para
os que estejam formados e escrevem pausadamente. Ou-
tros, porém, escrevem com tal velocidade, que o uso da pena
seria quase impossivel, ou, pelo menos, muito incomodo. O
mesmo sucede, quando a escrita e feita as arrancadas e
irregularmente, ou quando se manifestam Espiritos violen-
tos, que batem com a ponta do lapis e a quebram, rasgando

o papel.

203. O desejo natural de todo aspirante a médium € o de
poder confabular com os Espiritos das pessoas que lhe sido
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caras; deve, porém, moderar a sua impaciéncia, porquanto
a comunicacdo com determinado Espirito apresenta mui-
tas vezes dificuldades materiais que a tornam impossivel
ao principiante. Para que um Espirito possa comunicar-se,
preciso € que haja entre ele e o médium rela¢oes fluidicas,
que nem sempre se estabelecem instantaneamente. S6 a
medida que a faculdade se desenvolve, & que o médium ad-
quire pouco a pouco a aptidao necessaria para por-se em
comunicacao com o Espirito que se apresente. Pode dar-se,
pois, que aquele com quem o médium deseje comunicar-se,
nao esteja em condi¢cdes propicias a fazé-lo, embora se
ache presente, como também pode acontecer que nao te-
nha possibilidade, nem permissao para acudir ao chamado
que lhe é dirigido. Convém, por isso, que no comec¢o nin-
guém se obstine em chamar determinado Espirito, com
exclusao de qualquer outro, pois amiude sucede nao ser
com esse que as relacoes fluidicas se estabelecem mais fa-
cilmente, por maior que seja a simpatia que lhe vote o en-
carnado. Antes, pois, de pensar em obter comunicacdes de
tal ou tal Espirito, importa que o aspirante leve a efeito o
desenvolvimento da sua faculdade, para o que deve fazer
um apelo geral e dirigir-se principalmente ao seu anjo

guardiao.

Nao ha, para esse fim, nenhuma férmula sacramental.
Quem quer que pretenda indicar alguma pode ser tachado,
sem receio, de impostor, visto que para os Espiritos a for-
ma nada vale. Contudo, a evocacao deve sempre ser feita
em nome de Deus. Poder-se-a fazé-la nos termos seguin-
tes, ou outros equivalentes: Rogo a Deus todo-poderoso que

permita venha um bom Espirito comunicar-se comigo e fa-
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zer-me escrever; peco também ao meu anjo de guarda se
digne de me assistir e de afastar os maus Espiritos. Formu-
lada a suplica, é esperar que um Espirito se manifeste, fa-
zendo escrever alguma coisa. Pode acontecer venha aquele
que o impetrante deseja, como pode ocorrer também venha
um Espirito desconhecido ou o anjo de guarda. Qualquer que
ele seja, em todo caso, dar-se-a conhecer, escrevendo o seu
nome. Mas, entdo apresenta-se a questdo da identidade,
uma das que mais experiéncia requerem, por isso que pou-
cos principiantes havera que nao estejam expostos a ser en-

ganados. Dela trataremos adiante, em capitulo especial.

Quando queira chamar determinados Espiritos, é es-
sencial que o médium comece por se dirigir somente aos
que ele sabe serem bons e simpaticos e que podem ter mo-
tivo para acudir ao apelo, como parentes, ou amigos. Neste
caso, a evocacao pode ser formulada assim: Em nome de
Deus todo-poderoso peco que tal Espirito se comunique comi-
go, ou entdo: Peco a Deus todo-poderoso permita que tal
Espirito se comunique comigo; ou qualquer outra formula
que corresponda ao mesmo pensamento. Nao é menos ne-
cessario que as primeiras perguntas sejam concebidas de
tal sorte que as respostas possam ser dadas por um sim ou
um nao, como por exemplo: Estas ai? Queres responder-me?
Podes fazer-me escrever? etc. Mais tarde essa precaucio
se torna inutil. No principio, trata-se de estabelecer assim
uma relacdo. O essencial € que a pergunta nao seja futil,
nao diga respeito a coisas de interesse particular e, sobre-
tudo, seja a expressdo de um sentimento de benevoléncia e
simpatia para com o Espirito a quem é dirigida. (Veja-se

adiante o capitulo especial sobre as Evocacées.)
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204. Coisa ainda mais importante a ser observada, do que
o modo da evocacao, sdo a calma e o recolhimento, juntas
ao desejo ardente e a firme vontade de conseguir-se o in-
tuito. Por vontade, ndo entendemos aqui uma vontade
efémera, que age com intermiténcias e que outras preocu-
pacoes interrompem a cada momento; mas, uma vontade
séria, perseverante, continua, sem impaciéncia, sem febrici-
tacao. A solidao, o siléncio e o afastamento de tudo o que
possa ser causa de distracdo favorecem o recolhimento.
Entao, uma so6 coisa resta a fazer: renovar todos os dias a
tentativa, por dez minutos, ou um quarto de hora, no ma-
ximo, de cada vez, durante quinze dias, um meés, dois me-
ses e mais, se for preciso. Conhecemos médiuns que so6 se
formaram depois de seis meses de exercicio, ao passo que

outros escrevem correntemente logo da primeira vez.

205. Para se evitarem tentativas inuteis, pode consultar-
-se, por outro médium, um Espirito sério e adiantado. Deve,
porém, notar-se que, quando alguém inquire dos Espiritos
se € médium ou nao, eles quase sempre respondem afirma-
tivamente, o que ndo impede que os ensaios resultem in-
frutiferos. Isso se explica naturalmente. Desde que se faca
ao Espirito uma pergunta de ordem geral, ele responde de
modo geral. Ora, como se sabe, nada € mais elastico do que
a faculdade meditnica, pois que pode apresentar-se sob as
mais variadas formas e em graus muito diferentes. Pode,
portanto, uma pessoa ser médium, sem dar por isso, € num
sentido diverso daquele que imagina. A esta pergunta vaga:
Sou médium? O Espirito pode responder — Sim. A esta
outra mais precisa: Sou médium escrevente? Pode respon-

der — Nao.
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Deve também levar-se em conta a natureza do Espirito
a quem ¢ feita a pergunta. Ha os tao levianos e ignorantes,
que respondem a torto e a direito, como verdadeiros
esturdios. Por isso aconselhamos se dirija o interrogante a
Espiritos esclarecidos, que, geralmente, respondem de boa
vontade a essas perguntas e indicam o melhor caminho a

seguir-se, desde que haja possibilidade de bom éxito.

206. Um meio que muito freqiientemente da bom resultado
consiste em empregar-se, como auxiliar de ocasiao, um bom
meédium escrevente, maleavel, ja formado. Pondo ele a mao,
ou os dedos, sobre a mao do que deseja escrever, raro € que
este ultimo nao o faca imediatamente. Compreende-se
o que em tal circunstancia se passa: a mao que segura o
lapis se torna, de certo modo, um apéndice da mao do mé-
dium, como o seria uma cesta, ou uma prancheta. Isto,
porém, nao impede que esse exercicio seja muito util, quando
€ possivel emprega-lo, visto que, repetido amiude e regu-
larmente, ajuda a vencer o obstaculo material e provoca o
desenvolvimento da faculdade. Algumas vezes, basta mes-
mo que o médium magnetize, com essa intencdo, a mao e o
braco daquele que quer escrever. Nao raro até limitando-se
o magnetizador a colocar a mao no ombro daquele, temo-lo
visto escrever prontamente sob essa influéncia. Idéntico
efeito pode também produzir-se sem nenhum contacto,
apenas por ato da vontade do auxiliar. Concebe-se facil-
mente que a confianca do magnetizador no seu poder, para
produzir tal resultado, ha de ai desempenhar papel impor-
tante e que um magnetizador incrédulo fraca acdo ou ne-

nhuma, exercera.
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O concurso de um guia experimentado €, além disso,
muito util, as vezes, para apontar ao principiante uma por-
cao de precaucdezinhas que ele freqiientemente despreza,
em detrimento da rapidez de seus progressos. Sobretudo o
€ para esclarecé-lo sobre a natureza das primeiras ques-
tées e sobre a maneira de propo-las. Seu papel € o de um
professor, que o aprendiz dispensara logo que esteja bem
habilitado.

207. Outro meio, que também pode contribuir fortemente
para desenvolver a faculdade, consiste em reunir-se certo
numero de pessoas, todas animadas do mesmo desejo e
comungando na mesma intencao. Feito isso, todas simul-
taneamente, guardando absoluto siléncio e num recolhi-
mento religioso, tentem escrever, apelando cada um para o
seu anjo de guarda, ou para qualquer Espirito simpatico.
Ou, entao, uma delas podera dirigir, sem designacao espe-
cial e por todos os presentes, um apelo aos bons Espiritos
em geral, dizendo por exemplo: Em nome de Deus
todo-poderoso, pedimos aos bons Espiritos que se dignem
de comunicar-se por intermédio das pessoas aqui presen-
tes. E raro que entre estas nao haja algumas que déem
prontos sinais de mediunidade, ou que até escrevam cor-

rentemente em pouco tempo.

Compreende-se o que em tal caso ocorre. Os que se
reunem com um intento comum formam um todo coletivo,
cuja forc¢a e sensibilidade se encontram acrescidas por uma
espécie de influéncia magnética, que auxilia o desenvolvi-
mento da faculdade. Entre os Espiritos atraidos por esse

concurso de vontades estardo, provavelmente, alguns que
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descobrirao nos assistentes o instrumento que lhes conve-
nha. Se nao for este, sera outro e eles se aproveitarao desse.

Este meio deve sobretudo ser empregado nos grupos
espiritas a que faltam médiuns, ou que nao os possuam em

numero suficiente.

208. Tém-se procurado processos para a formacao dos
meédiuns, como se tém procurado diagnoésticos; mas, até
hoje nenhum conhecemos mais eficaz do que os que indi-
camos. Na persuasao de ser uma resisténcia de ordem toda
material o obstaculo que encontra o desenvolvimento da
faculdade, algumas pessoas pretendem venceé-la por meio
de uma espécie de ginastica quase deslocadora do braco e
da cabeca. Nao descrevemos esse processo, que nos vem do
outro lado do Atlantico, nao s6 porque nenhuma prova pos-
suimos da sua eficiéncia, como também pela convic¢cado que
nutrimos de que ha de oferecer perigo para os de complei-
cao delicada, pelo abalo do sistema nervoso. Se nao existi-
rem rudimentos da faculdade, nada podera produzi-los, nem
mesmo a eletrizacao, que ja foi empregada, sem éxito, com

0 mesmo objetivo.

209. No médium aprendiz, a fé nao € a condicao rigorosa;
sem duvida lhe secunda os esforcos, mas nao € indispensa-
vel; a pureza de intencao, o desejo e a boa vontade bastam.
Tém-se visto pessoas inteiramente incrédulas ficarem es-
pantadas de escrever a seu mau grado, enquanto que cren-
tes sinceros nao o conseguem, o que prova que esta facul-

dade se prende a uma disposicdo organica.

210. O primeiro indicio de disposicao para escrever € uma

espécie de frémito no braco e na mao. Pouco a pouco, a
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mao é arrastada por uma impulsao que ela nao logra domi-
nar. Muitas vezes, nao traca senao riscos insignificantes;
depois, os caracteres se desenham cada vez mais nitida-
mente e a escrita acaba por adquirir a rapidez da escrita
ordinaria. Em todos os casos, deve-se entregar a mao ao
seu movimento natural e nao oferecer resisténcia, nem

propeli-la.

Alguns médiuns escrevem desde o principio corrente-
mente com facilidade, as vezes mesmo desde a primeira
sessdo, o que € muito raro. Outros, durante muito tempo,
tracam riscos e fazem verdadeiros exercicios caligraficos.
Dizem os Espiritos que & para lhes soltar a mao. Em se
prolongando demasiado esses exercicios, ou degenerando
na grafia de sinais ridiculos, ndo ha duvidar de que se trata
de um Espirito que se diverte, porquanto os bons Espiritos
nunca fazem nada que seja inttil. Nesse caso, cumpre re-
dobrar de fervor no apelo a assisténcia destes. Se, apesar
de tudo, nenhuma alteracao houver, deve o médium parar,
uma vez reconheca que nada de sério obtém. A tentativa
pode ser feita todos os dias, mas convém cesse aos primei-
ros sinais equivocos, a fim de nao ser dada satisfacao aos

Espiritos zombeteiros.

A estas observacoes, acrescenta um Espirito: “Ha mé-
diuns cuja faculdade nao pode produzir sendo esses sinais.
Quando, ao cabo de alguns meses, nada mais obtém do
que coisas insignificantes, ora um sim, ora um ndo ou
letras sem conexao, € inutil continuarem, sera gastar papel
em pura perda. Sao médiuns, mas médiuns improdutivos.
Demais, as primeiras comunicacdes obtidas devem consi-

derar-se meros exercicios, tarefa que é confiada a Espiritos
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secundarios. Nao se lhes deve dar muita importancia, visto
que procedem de Espiritos empregados, por assim dizer,
como mestres de escrita, para desembaracarem o médium
principiante. Nao creiais sejam alguma vez Espiritos eleva-
dos os que se aplicam a fazer com o médium esses exercici-
os preparatorios; acontece, porém, que, se o médium nao
colima um fim sério, esses Espiritos continuam e acabam
por se lhe ligarem. Quase todos os médiuns passaram por
este cadinho, para se desenvolverem; cabe-lhes fazer o que
seja preciso a captarem a simpatia dos Espiritos verdadei-

ramente superiores.”

211. O escolho com que topa a maioria dos médiuns princi-
piantes € o de terem de haver-se com Espiritos inferiores e
devem dar-se por felizes quando sao apenas Espiritos levia-
nos. Toda atencéo precisam por em que tais Espiritos nao
assumam predominio, porquanto, em acontecendo isso, nem
sempre lhes sera facil desembaracar-se deles. E ponto este
de tal modo capital, sobretudo em comeco, que, ndo sendo
tomadas as precaucdes necessarias, podem perder-se
os frutos das mais belas faculdades.

A primeira condicdo € colocar-se o médium, com fé
sincera, sob a protecao de Deus e solicitar a assisténcia do
seu anjo de guarda, que € sempre bom, ao passo que 0s
espiritos familiares, por simpatizarem com as suas boas ou

mas qualidades, podem ser levianos ou mesmo maus.

A segunda condicao € aplicar-se, com meticuloso cui-
dado, a reconhecer, por todos os indicios que a experiéncia
faculta, de que natureza sao os primeiros Espiritos que se
comunicam e dos quais manda a prudéncia sempre se des-

confie. Se forem suspeitos esses indicios, dirigir fervoroso
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apelo ao seu anjo de guarda e repelir, com todas as forcas,
o mau Espirito, provando-lhe que nao conseguira enganar,
a fim de que ele desanime. Por isso é que indispensavel se
faz o estudo prévio da teoria, para todo aquele que queira
evitar os inconvenientes peculiares a experiéncia. A este
respeito, instru¢des muito desenvolvidas se encontram nos
capitulos Da obsessao e Da identidade dos Espiritos. Limi-
tar-nos-emos aqui a dizer que, além da linguagem, podem
considerar-se provas infaliveis da inferioridade dos Espiri-
tos: todos os sinais, figuras, emblemas inuteis, ou pueris;
toda escrita extravagante, irregular, intencionalmente tor-
turada, de exageradas dimensoées, apresentando formas ri-
diculas e desusadas. A escrita pode ser muito ma, mesmo
pouco legivel, sem que isso tenha o que quer que seja de
insolito, porquanto € mais questdao do médium que do Es-
pirito. Temos visto médiuns de tal maneira enganados, que
medem a superioridade dos Espiritos pelas dimensées das
letras e que ligam grande importancia as letras bem talha-
das, como se foram letras de imprensa, puerilidade eviden-

temente incompativel com uma superioridade real.

212. Se é importante nao cair o médium, sem o querer, na
dependéncia dos maus Espiritos, ainda mais importante é
que nao caia por espontanea vontade. Preciso, pois, se tor-
na que imoderado desejo de escrever nao o leve a conside-
rar indiferente dirigir-se ao primeiro que apareca, salvo para
mais tarde se livrar dele, caso ndo convenha, por isso que
ninguém pedira impunemente, seja para o que for, a assis-
téncia de um mau Espirito, o qual pode fazer que o impru-

dente lhe pague caro os servicos.
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Algumas pessoas, na impaciéncia de verem desenvol-
ver-se em si as faculdades meditinicas, desenvolvimento
que consideram muito demorado, se lembram de buscar o
auxilio de um Espirito qualquer, ainda que mau, contando
despedi-lo logo. Muitas hao tido plenamente satisfeitos seus
desejos e escrito imediatamente. Porém, o Espirito, pouco
se incomodando com o ter sido chamado na pior das hipo-
teses, menos docil se mostrou em ir-se do que em vir. Di-
versas conhecemos, que foram punidas da presuncéao de se
julgarem bastante fortes para afasta-los quando o quises-
sem, por anos de obsessdes de toda espécie, pelas mais
ridiculas mistificacdes, por uma fascinacao tenaz e, até,
por desgracas materiais e pelas mais cruéis decepg¢oes. O
Espirito se mostrou, a principio, abertamente mau, depois
hipocrita, a fim de fazer crer na sua conversao, ou no pre-

tendido poder do seu subjugado, para repeli-lo a vontade.

213. A escrita é algumas vezes legivel, as palavras e as
letras bem destacadas; mas, com certos médiuns, ¢é dificil
que outrem, a nao ser ele, a decifre, antes de haver adqui-
rido o habito de fazé-lo. E formada, freqiientemente, de gran-
des tracos; os Espiritos ndo costumam economizar papel.
Quando uma palavra ou uma frase é quase de todo ilegivel,
pede-se ao Espirito que consinta em recomecar, ao que ele
em geral aquiesce de boa vontade. Quando a escrita é habi-
tualmente ilegivel, mesmo para o médium, este chega qua-
se sempre a obté-la mais nitida, por meio de exercicios fre-
quentes e demorados, pondo nisso uma vontade forte e
rogando com fervor ao Espirito que seja mais correto.
Alguns Espiritos adotam sinais convencionais, que passam

a ser de uso nas reunides do costume. Para assinalarem
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que uma pergunta lhes desagrada e que nao querem res-
ponder a ela, fazem, por exemplo, um risco longo ou coisa

equivalente.

Quando o Espirito conclui o que tinha a dizer, ou néao
quer continuar a responder, a mao fica imével e o médium,
quaisquer que sejam seu poder e sua vontade, ndo obtém
nem mais uma palavra. Ao contrario, enquanto o Espirito
nao conclui, o lapis se move sem que seja possivel a mao
deté-lo. Se o Espirito quer espontaneamente dizer alguma
coisa, a mao toma convulsivamente o lapis e se poe a escre-
ver, sem poder obstar a isso. O médium, alias, sente quase
sempre em si alguma coisa que lhe indica ser momentanea
a parada, ou ter o Espirito concluido. E raro que nio sinta
o afastamento deste ultimo.

Estas as explicacdes essenciais que temos para minis-
trar, no tocante ao desenvolvimento da psicografia. A expe-
riéncia revelara, na pratica, alguns pormenores de que se-
ria inutil tratar aqui e a cujo respeito os principios gerais
servirdo de guia. Se muitos forem os que experimentarem,

havera mais médiuns do que em geral se pensa.

214. Tudo o que acabamos de dizer se aplica a escrita me-
canica. E a que todos os médiuns procuram, com razao,
conseguir. Porém, rarissimo é o mecanismo puro; a ele se
acha frequientemente associada, mais ou menos, a intui-
cao. Tendo consciéncia do que escreve, o médium € natu-
ralmente levado a duvidar da sua faculdade; nao sabe se o
que lhe sai do lapis vem do seu proprio, ou de outro Espiri-
to. Nao tem absolutamente que se preocupar com isso e,

nada obstante, deve prosseguir. Se se observar a si mesmo
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com atencao, facilmente descobrira no que escreve uma
porcao de coisas que lhe ndo passavam pela mente e que
até sao contrarias as suas idéias, prova evidente de que
tais coisas ndo provém do seu Espirito. Continue, portan-

to, e, com a experiéncia, a davida se dissipara.

215. Se ao médium nao foi concedido ser exclusivamente
mecanico, todas as tentativas para chegar a esse resultado
serao infrutiferas; erro seu, no entanto, fora o julgar-se,
em consequiéncia, ndo aquinhoado. Se apenas € dotado de
mediunidade intuitiva, cumpre que com isso se contente e
ela nao deixara de lhe prestar grandes servicos, se a souber

aproveitar e nao a repelir.

Desde que, apos intuteis experimentacoes, efetuadas se-
guidamente durante algum tempo, nenhum indicio de movi-
mento involuntario se produz, ou os que se produzem sao
por demais fracos para dar resultados, nao deve ele hesitar
em escrever o primeiro pensamento que lhe for sugerido,
sem se preocupar com o saber se esse pensamento promana
do seu Espirito ou de uma fonte diversa: a experiéncia
lhe ensinara a distinguir. Alias, é frequiente acontecer que o

movimento mecanico se desenvolva ulteriormente.

Dissemos acima haver casos em que € indiferente sa-
ber o médium se o pensamento vem de si proprio, ou de
outro Espirito. Isso ocorre quando, sendo ele puramente
intuitivo ou inspirado, executa por si mesmo um trabalho
de imaginacao. Pouco importa atribua a si proprio um pensa-
mento que lhe foi sugerido; se lhe acodem boas idéias, agra-
deca ao seu bom génio, que nao deixara de lhe sugerir ou-

tros. Tal € a inspiracao dos poetas, dos filosofos e dos sabios.
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216. Suponhamos agora que a faculdade meditnica esteja
completamente desenvolvida; que o médium escreva com
facilidade; que seja, em suma, o que se chama um médium
feito. Grande erro de sua parte fora crer-se dispensado de
qualquer instruc¢ado mais, porquanto apenas tera vencido uma
resisténcia material. Do ponto a que chegou é que comecam
as verdadeiras dificuldades, € que ele mais do que nunca
precisa dos conselhos da prudéncia e da experiéncia,
se nao quiser cair nas mil armadilhas que lhe vao ser pre-
paradas. Se pretender muito cedo voar com suas proprias
asas, nao tardara em ser vitima de Espiritos mentirosos,

que nao se descuidarao de lhe explorar a presuncao.

217. Uma vez desenvolvida a faculdade, é essencial que o
meédium nao abuse dela. O contentamento que dai advém a
alguns principiantes lhes provoca um entusiasmo, que
muito importa moderar. Devem lembrar-se de que ela lhes
foi dada para o bem e nao para satisfacdo de va curiosida-
de. Convém, portanto, que s6 se utilizem dela nas ocasioes
oportunas e nao a todo momento. Nao lhes estando os Es-
piritos ao dispor a toda hora, correm o risco de ser engana-
dos por mistificadores. Bom é que, para evitarem esse mal,
adotem o sistema de s6 trabalhar em dias e horas determi-
nados, porque assim se entregardo ao trabalho em condi-
coes de maior recolhimento e os Espiritos que os queiram
auxiliar, estando prevenidos, se disporao melhor a prestar

esse auxilio.
218. Se, apesar de todas as tentativas, a mediunidade nao

se revelar de modo algum, devera o aspirante renunciar a

ser médium, como renuncia ao canto quem reconhece nao
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ter voz. Do mesmo modo que aquele que ignora uma lingua
se vale de um tradutor, o recurso para o dito aspirante sera
servir-se de outro médium. Mas, se nao puder, a falta de
meédiuns, recorrer a nenhum, nem por isso devera conside-
rar-se privado da assisténcia dos Espiritos. Para estes, a
mediunidade constitui um meio de se exprimirem, porém,
nao um meio exclusivo de serem atraidos. Os que nos con-
sagram afeicdo se acham ao nosso lado, sejamos ou nao
meédiuns. Um pai nao abandona um filho porque, surdo e
cego, nao o pode ouvir nem ver; cerca-o, ao contrario, de
toda a solicitude. O mesmo fazem conosco os bons Espiri-
tos. Se nao podem transmitir-nos materialmente seus pen-

samentos, auxiliam-nos por meio da inspiracao.

MUDANCA DE CALIGRAFIA

219. Um fendmeno muito comum nos médiuns escreven-
tes &€ a mudanca da caligrafia, conforme os Espiritos que se
comunicam. E o que ha de mais notavel € que uma certa
caligrafia se reproduz constantemente com determinado
Espirito, sendo as vezes idéntica a que este tinha em vida.
Veremos mais tarde as conseqiiéncias que dai se podem
tirar, com relacao a identidade dos Espiritos. A mudanca
da caligrafia s6 se da com os médiuns mecanicos ou semi-
mecanicos, porque neles é involuntario o movimento da mao
e dirigido unicamente pelo Espirito. O mesmo ja nao suce-
de com os médiuns puramente intuitivos, visto que, neste
caso, o Espirito apenas atua sobre o pensamento, sendo a
mao dirigida, como nas circunstancias ordinarias, pela von-
tade do médium. Mas, a uniformidade da caligrafia, mesmo

em se tratando de um médium mecanico, nada absoluta-
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mente prova contra a sua faculdade, porquanto a variacao
da forma da escrita nao é condicao absoluta, na manifesta-
cao dos Espiritos: deriva de uma aptidao especial, de que
nem sempre sao dotados os médiuns, ainda os mais meca-
nicos. Aos que a possuem damos a denominacao de Mé-
diuns poligrafos.

PERDA E SUSPENSAO DA MEDIUNIDADE

220. A faculdade meditinica esta sujeita a intermiténcias e
a suspensodes temporarias, quer para as manifestacoes fisi-
cas, quer para a escrita. Damos a seguir as respostas que
obtivemos dos Espiritos a algumas perguntas feitas sobre
este ponto:

12 Podem os médiuns perder a faculdade que possuem?

“Isso freqlientemente acontece, qualquer que seja o gé-
nero da faculdade. Mas, também, muitas vezes apenas se
verifica uma interrupcao passageira, que cessa com a cau-

sa que a produziu.”

22 Estara no esgotamento do fluido a causa da perda da
mediunidade?

“Seja qual for a faculdade que o médium possua, ele
nada pode sem o concurso simpatico dos Espiritos. Quan-
do nada mais obtém, nem sempre é porque lhe falta a fa-
culdade; isso nao raro se da, porque os Espiritos nao mais

querem, ou podem servir-se dele.”

32 Que € o que pode causar o abandono de um médium,
por parte dos Espiritos?

“O que mais influi para que assim procedam os bons
Espiritos € o uso que o médium faz da sua faculdade. Pode-
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mos abandona-lo, quando dela se serve para coisas frivo-
las, ou com propositos ambiciosos; quando se nega a trans-
mitir as nossas palavras, ou os fatos por nos produzidos,
aos encarnados que para ele apelam, ou que tém necessi-
dade de ver para se convencerem. Este dom de Deus nao é
concedido ao médium para seu deleite e, ainda menos, para
satisfacao de suas ambicdes, mas para o fim da sua me-
Ihora espiritual e para dar a conhecer aos homens a verda-
de. Se o Espirito verifica que o médium ja nao corresponde
as suas vistas e ja ndo aproveita das instru¢ées nem dos
conselhos que lhe da, afasta-se, em busca de um protegido

mais digno.”

42 Nao pode o Espirito que se afasta ser substituido e,
neste caso, nao se conceberia a suspensao da faculdade?

“Espiritos nao faltam, que outra coisa nao desejam se-
nao comunicar-se e que, portanto, estao sempre prontos a
substituir os que se afastam; mas, quando o que abando-
na o médium é um Espirito bom, pode suceder que o seu
afastamento seja apenas temporario, para priva-lo, duran-
te certo tempo, de toda comunicacdo, a fim de lhe provar
que a sua faculdade nao depende dele médium e que, as-
sim, razdo nao ha para dela se vangloriar. Essa impossibi-
lidade temporaria também serve para dar ao médium a pro-
va de que ele escreve sob uma influéncia estranha, pois, de

outro modo, nao haveria intermiténcias.”

“Em suma, a interrupc¢ao da faculdade nem sempre €
uma punicao; demonstra as vezes a solicitude do Espirito
para com o médium, a quem consagra afeicao, tendo por
objetivo proporcionar-lhe um repouso material de que o
julgou necessitado, caso em que nao permite que outros
Espiritos o substituam.”
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5% Véem-se, no entanto, médiuns de muito mérito, mo-
ralmente falando, que nenhuma necessidade de repouso
sentem e que muito se contrariam com essas interrupg¢oes,

cujo fim lhes escapa.

“Servem para lhes por a paciéncia a prova e para lhes
experimentar a perseveranca. Por isso € que os Espiritos
nenhum termo, em geral, assinam a suspensao da facul-
dade meditinica; é para verem se o médium descorocoa. E
também para lhe dar tempo de meditar as instrucoes rece-
bidas. Por essa meditacdo dos nossos ensinos € que reco-
nhecemos os espiritas verdadeiramente sérios. Nao pode-
mos dar esse nome aos que, na realidade, nao passam de

amadores de comunicacoes.”

62 Sera preciso entao, que, nesse caso, o médium pros-

siga nas suas tentativas para escrever?

“Se o Espirito lhe aconselhar isto, deve; se lhe disser

que se abstenha, nao deve.”
72 Haveria meio de abreviar essa prova?

“A resignacdo e a prece. Demalis, basta que faca cada
dia uma tentativa de alguns minutos, visto que inntil lhe
sera perder o tempo em ensaios infrutiferos. A tentativa so6

deve ter por fim verificar se ja recobrou, ou nio, a faculdade.”

82 A suspensao da faculdade nao implica o afastamento

dos Espiritos que habitualmente se comunicam?

“De modo algum. O médium se encontra entao na situa-
cao de uma pessoa que perdesse temporariamente a vista,
a qual, por isso, nao deixaria de estar rodeada de seus

amigos, embora impossibilitada de os ver. Pode, portanto, o
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médium e até mesmo deve continuar a comunicar-se pelo
pensamento com seus Espiritos familiares e persuadir-se
de que € ouvido. Se é certo que a falta da mediunidade
pode priva-lo das comunicacdes ostensivas com certos Es-
piritos, também certo é que nao o pode privar das comuni-

cacoes morais.”

92 Assim, a interrupcao da faculdade meditnica nem
sempre traduz uma censura da parte do Espirito?

“Nao, sem duvida, pois que pode ser uma prova de bene-

voléncia.”

102 Por que sinal se pode reconhecer a censura nesta
interrupcao?

“Interrogue o médium a sua consciéncia e inquira de si
mesmo qual o uso que tem feito da sua faculdade, qual o
bem que dela tem resultado para os outros, que proveito
ha tirado dos conselhos que se lhe tém dado e tera a res-

posta.”

112 O médium que ficou impossibilitado de escrever po-

dera recorrer a outro médium?

“Depende da causa da interrupcao, que tem por fim, amiu-
de, deixar-vos algum tempo sem comunicacoes, depois de
vos terem dado conselhos, a fim de que vos nao habitueis a
nada fazer sendo com o nosso concurso. Se este for o caso,
ele nada obtera recorrendo a outro médium, o que também
ocorre com o fim de vos provar que os Espiritos sao livres e
que nao esta em vossas maos obriga-los a fazer o que
queirais. Ainda por esta razdo € que os que nao sao meé-
diuns nem sempre recebem todas as comunicacdes que

desejam.”
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Nota. Deve-se efetivamente observar que aquele que recorre a
terceiro para obter comunicacoes, nao obstante a qualidade do
médium, muitas vezes nada de satisfatorio consegue, ao passo
que doutras vezes as respostas sao muito explicitas. Isso tanto
depende da vontade do Espirito, que ninguém coisa alguma
adianta mudando de médium. Os proprios Espiritos como que
dao, a esse respeito, uns aos outros a palavra de ordem, porquanto
0 que nao se obtiver de um, de nenhum mais se obtera. Cumpre
entdo que nos abstenhamos de insistir e de impacientar-nos,
se nao quisermos ser vitimas de Espiritos enganadores, que res-
ponderao, dado procuremos a viva forca uma resposta, deixando

os bons que eles o facam, para nos punirem a insisténcia.

122 Com que fim a Providéncia outorgou de maneira es-
pecial, a certos individuos, o dom da mediunidade?

“E uma missao de que se incumbiram e cujo desempe-
nho os faz ditosos. Sao os intérpretes dos Espiritos com os

homens.”

132 Entretanto, médiuns ha que manifestam repugnan-
cia ao uso de suas faculdades.

“Sao médiuns imperfeitos; desconhecem o valor da gra-
ca que lhes € concedida.”

14% Se € uma missao, como se explica que nao consti-
tua privilégio dos homens de bem e que semelhante facul-
dade seja concedida a pessoas que nenhuma estima mere-
cem e que dela podem abusar?

“A faculdade lhes é concedida, porque precisam dela para
se melhorarem, para ficarem em condi¢coes de receber bons
ensinamentos. Se nao aproveitam da concessao, sofrerdo
as consequéncias. Jesus nao pregava de preferéncia aos
pecadores, dizendo ser preciso dar aquele que nao tem?”
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152 As pessoas que desejam muito escrever como meé-
diuns, e que nao o conseguem, poderao concluir dai algu-
ma coisa contra si mesmas, no tocante a benevoléncia dos

Espiritos para com elas?

“Nao, pois pode dar-se que Deus lhe haja negado essa
faculdade, como negado tenha o dom da poesia, ou da mu-
sica. Porém, se nao forem objeto desse favor, podem ter

sido de outros.”

162 Como pode um homem aperfeicoar-se mediante o
ensino dos Espiritos, quando nao tem, nem por si mesmo,
nem com o auxilio de outros médiuns, os meios de receber

de modo direto esse ensinamento?

“Nao tem ele os livros, como tem o cristdo o Evangelho?
Para praticar a moral de Jesus, nao € preciso que o cristao

tenha ouvido as palavras ao lhe sairem da boca.”
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Influéncia do exercicio da mediunidade sobre
a saude
Idem sobre o cérebro

Idem sobre as criancas

221. 12 Sera a faculdade meditnica indicio de um estado pa-
tologico qualquer, ou de um estado simplesmente anémalo?

“Anomalo, as vezes, porém, nao patolégico; ha médiuns
de satide robusta; os doentes o sdo por outras causas.”

22 O exercicio da faculdade meditnica pode causar
fadiga®?

“O exercicio muito prolongado de qualquer faculdade
acarreta fadiga; a mediunidade esta no mesmo caso, prin-
cipalmente a que se aplica aos efeitos fisicos, ela necessa-
riamente ocasiona um dispéndio de fluido, que traz a fadi-
ga, mas que se repara pelo repouso.”

32 Pode o exercicio da mediunidade ter, de si mesmo,
inconveniente, do ponto de vista higiénico, abstracao feita
do abuso?

“Ha casos em que € prudente, necessaria mesmo, a

abstencao, ou, pelo menos, o exercicio moderado, tudo de-
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pendendo do estado fisico e moral do médium. Alias, em
geral, o médium o sente e, desde que experimente fadiga,
deve abster-se.”

4?2 Havera pessoas para quem esse exercicio seja mais

inconveniente do que para outras?

“Ja eu disse que isso depende do estado fisico e moral
do médium. Ha pessoas relativamente as quais se devem
evitar todas as causas de sobreexcitacdo e o exercicio da
mediunidade € uma delas.” (N2 188 e 194.)

52 Poderia a mediunidade produzir a loucura?

“Nao mais do que qualquer outra coisa, desde que nao
haja predisposicao para isso, em virtude de fraqueza cere-
bral. A mediunidade nao produzira a loucura, quando esta ja
nao exista em gérmen; porém, existindo este, o bom-
-senso esta a dizer que se deve usar de cautelas, sob todos
os pontos de vista, porquanto qualquer abalo pode ser
prejudicial.”

62 Havera inconveniente em desenvolver-se a mediu-

nidade nas criancas?

“Certamente e sustento mesmo que € muito perigoso,
pois que esses organismos débeis e delicados sofreriam por
essa forma grandes abalos, e as respectivas imaginacoes
excessiva sobreexcitacdo. Assim, os pais prudentes devem
afasta-las dessas idéias, ou, quando nada, nao lhes falar
do assunto, sendo do ponto de vista das consequiéncias

morais.”

72 Ha, no entanto, criancas que sao médiuns natural-
mente, quer de efeitos fisicos, quer de escrita e de visoes.

Apresenta isto o mesmo inconveniente?
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“Nao; quando numa crianca a faculdade se mostra es-
pontanea, € que esta na sua natureza € que a sua consti-
tuicdo se presta a isso. O mesmo nao acontece, quando é
provocada e sobreexcitada. Nota que a crianca, que tem
visoes, geralmente nao se impressiona com estas, que lhe
parecem coisa naturalissima, a que da muito pouca aten-
cao e quase sempre esquece. Mais tarde, o fato lhe volta
a memoria e ela o explica facilmente, se conhece o Espi-

ritismo.”

82 Em que idade se pode ocupar, sem inconvenientes,

de mediunidade?

“Nao ha idade precisa, tudo dependendo inteiramente
do desenvolvimento fisico e, ainda mais, do desenvolvimento
moral. Ha criancas de doze anos a quem tal coisa afetara
menos do que a algumas pessoas ja feitas. Falo da mediu-
nidade, em geral; porém, a de efeitos fisicos € mais fatigan-
te para o corpo; a da escrita tem outro inconveniente, deri-
vado da inexperiéncia da crianca, dado o caso de ela querer
entregar-se a s0s ao exercicio da sua faculdade e fazer dis-

so um brinquedo.”

222, A pratica do Espiritismo, como veremos mais adiante,
demanda muito tato, para a inutilizacdo das tramas dos
Espiritos enganadores. Se estes iludem a homens feitos,
claro é que a infancia e a juventude mais expostas se acham
a ser vitimas deles. Sabe-se, além disso, que o recolhimen-
to € uma condicao sem a qual nao se pode lidar com Espi-
ritos sérios. As evocacoes feitas estouvadamente e por gra-
cejo constituem verdadeira profanacao, que facilita o acesso
aos Espiritos zombeteiros, ou malfazejos. Ora, nao se po-
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dendo esperar de uma crianca a gravidade necessaria a
semelhante ato, muito de temer € que ela faca disso um
brinquedo, se ficar entregue a si mesma. Ainda nas condi-
¢oes mais favoraveis, € de desejar que uma crianca dotada
de faculdade meditinica nao a exercite, sendo sob a vigi-
lancia de pessoas experientes, que lhe ensinem, pelo exem-
plo, o respeito devido as almas dos que viveram no mundo.
Por ai se vé que a questdo de idade esta subordinada as
circunstancias, assim de temperamento, como de carater.
Todavia, o que ressalta com clareza das respostas acima é
que nao se deve forcar o desenvolvimento dessas faculda-
des nas crianc¢as, quando nao é espontanea, e que, em to-
dos os casos, se deve proceder com grande circunspecao,
nao convindo nem excita-las, nem anima-las nas pessoas
débeis. Do seu exercicio cumpre afastar, por todos os meios
possiveis, as que apresentem sintomas, ainda que mini-
mos, de excentricidade nas idéias, ou de enfraquecimento
das faculdades mentais, porquanto, nessas pessoas, ha pre-
disposicao evidente para a loucura, que se pode manifes-
tar por efeito de qualquer sobreexcitacao. As idéias espiri-
tas nao tém, a esse respeito, maior influéncia do que outras,
mas, vindo a loucura a declarar-se, tomara o carater de
preocupacao dominante, como tomaria o carater religioso,
se a pessoa se entregasse em excesso as praticas de devo-
cao, e a responsabilidade seria lancada ao Espiritismo. O
que de melhor se tem a fazer com todo individuo que mos-
tre tendéncia a idéia fixa € dar outra diretriz as suas preo-
cupacoes, a fim de lhe proporcionar repouso aos 0rgaos
enfraquecidos.

Chamamos, a propoésito deste assunto, a atencao dos
nossos leitores para o paragrafo XII da “Introduc¢ao” de
O Livro dos Espiritos.
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CAPITULO XIX

Influéncia do Espirito pessoal do médium
Sistema dos médiuns inertes

Aptidao de certos médiuns para coisas de que
nada conhecem: linguas, musica, desenho, etc
Dissertacao de um Espirito sobre o papel dos

médiuns

223. 12 No momento em que exerce a sua faculdade, esta o

médium em estado perfeitamente normal?

“Esta, as vezes, num estado, mais ou menos acentuado,
de crise. E o que o fadiga e é por isso que necessita de repouso.
Porém, habitualmente, seu estado nao difere de modo sen-
sivel do estado normal, sobretudo se se trata de médiuns

escreventes.”

22 As comunicacoes escritas ou verbais também po-

dem emanar do proprio Espirito encarnado no médium?

“A alma do médium pode comunicar-se, como a de
qualquer outro. Se goza de certo grau de liberdade, recobra
suas qualidades de Espirito. Tendes a prova disso nas visi-
tas que vos fazem as almas de pessoas vivas, as quais muitas

VezZes Se comunicam convosco pela escrita, sem que as
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chameis. Porque, ficai sabendo, entre os Espiritos que
evocais, alguns ha que estdo encarnados na Terra. Eles,
entao, vos falam como Espiritos e nao como homens. Por

que nao se havia de dar o mesmo com o médium?”

a) Nao parece que esta explicacao confirma a opi-
nido dos que entendem que todas as comunicac¢des pro-

vém do Espirito do médium e nao de Espirito estranho?

“Os que assim pensam so6 erram em darem carater
absoluto a opinido que sustentam, porquanto € fora de du-
vida que o Espirito do médium pode agir por si mesmo.
Isso, porém, nao é razao para que outros nao atuem igual-

mente, por seu intermédio.”

32 Como distinguir se o Espirito que responde é o do

médium, ou outro?

“Pela natureza das comunicacodes. Estuda as circuns-
tancias e a linguagem e distinguiras. No estado de sonam-
bulismo, ou de éxtase, € que, principalmente, o Espirito do
meédium se manifesta, porque entdo se encontra mais livre.
No estado normal € mais dificil. Alias, ha respostas que se
lhe ndo podem atribuir de modo algum. Por isso € que te
digo: estuda e observa.”

Nota. Quando uma pessoa nos fala, distinguimos facilmente
o que vem dela daquilo de que ela é apenas o eco. O mesmo se

verifica com os médiuns.

42 Desde que o Espirito do médium ha podido, em
existéncias anteriores, adquirir conhecimentos que esque-
ceu debaixo do envoltorio corporal, mas de que se lembra
como Espirito, ndo podera ele haurir nas profundezas do
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seu proprio eu as idéias que parecem fora do alcance da
sua instrucao?

“Isso acontece freqiientemente, no estado de crise
sonambitilica, ou extatica, porém, ainda uma vez repito, ha
circunstancias que nao permitem duvida. Estuda longamen-

te e medita.”

5% As comunicacdes que provém do Espirito do mé-
dium, sao sempre inferiores as que possam ser dadas por

outros Espiritos?

“Sempre, nao; pois um Espirito, que nao o do médium,
pode ser de ordem inferior a deste e, entdo, falar menos
sensatamente. E o que se vé no sonambulismo. Ai, as mais
das vezes, quem se manifesta € o Espirito do sonambulo, o

qual nao raro diz coisas muito boas.”

62 O Espirito, que se comunica por um médium, trans-
mite diretamente seu pensamento, ou este tem por inter-

mediario o Espirito encarnado no médium?

“O Espirito do médium é o intérprete, porque esta liga-
do ao corpo que serve para falar e por ser necessaria uma
cadeia entre vos e os Espiritos que se comunicam, como &
preciso um fio elétrico para comunicar a grande distancia
uma noticia e, na extremidade do fio, uma pessoa inteli-

gente, que a receba e transmita.”

7% O Espirito encarnado no médium exerce alguma in-
fluéncia sobre as comunicacdes que deva transmitir, pro-

vindas de outros Espiritos?

“Exerce, porquanto, se estes nao lhe sdao simpaticos,
pode ele alterar-lhes as respostas e assimila-las as suas

proprias idéias e a seus pendores; nao influencia, porém,
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os proprios Espiritos, autores das respostas; constitui-se

apenas em mau intérprete.”

82 Sera essa a causa da preferéncia dos Espiritos por

certos médiuns?

“Nao ha outra. Os Espiritos procuram o intérprete que
mais simpatize com eles e que lhes exprima com mais exa-
tidao os pensamentos. Nao havendo entre eles simpatia, o
Espirito do médium é um antagonista que oferece certa re-
sisténcia e se torna, um intérprete de ma qualidade e mui-
tas vezes infiel. E o que se da entre vés, quando a opinido
de um sabio é transmitida por intermédio de um estontea-

do, ou de uma pessoa de ma-fé.”

92 Compreende-se que seja assim, tratando-se dos mé-
diuns intuitivos, porém, nao, relativamente aos médiuns

mecanicos.

“E que ainda nao percebeste bem o papel que desem-
penha o médium. Ha ai uma lei que ainda nao apanhaste.
Lembra-te de que, para produzir o movimento de um corpo
inerte, o Espirito precisa utilizar-se de uma parcela de flui-
do animalizado, que toma ao médium, para animar mo-
mentaneamente a mesa, a fim de que esta lhe obedeca a
vontade. Pois bem: compreende igualmente que, para uma
comunicacao inteligente, ele precisa de um intermediario

inteligente e que esse intermediario € o Espirito do médium.”

a) Isto parece que nao tem aplicacao ao que se chama
— mesas falantes, visto que, quando objetos inertes, como
as mesas, pranchetas e cestas dao respostas inteligentes, o
Espirito do médium, ao que se nos afigura, nenhuma parte

toma no fato.
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“E um erro; o Espirito pode dar ao corpo inerte uma
vida ficticia momentanea, mas nao lhe pode dar, inteligén-
cia. Jamais um corpo inerte foi inteligente. E, pois, o Espi-
rito do médium quem recebe, a seu mau grado, o pensa-
mento e o transmite, sucessivamente, com o auxilio de

diversos intermediarios.”

10? Dessas explicacdes resulta, ao que parece, que o

Espirito do médium nunca € completamente passivo?

“E passivo, quando ndo mistura suas préprias idéias
com as do Espirito que se comunica, mas nunca ¢ inteira-
mente nulo. Seu concurso é sempre indispensavel, como o
de um intermediario, embora se trate dos que chamais

médiuns mecanicos.”

112 Nao havera maior garantia de independéncia no

médium mecanico, do que no médium intuitivo?

“Sem duvida alguma e, para certas comunicacoes, é
preferivel um médium mecanico; mas, quando se conhe-
cem as faculdades de um médium intuitivo, torna-se indi-
ferente, conforme as circunstancias. Quero dizer que ha
comunicacoes que exigem menos precisao.”

122 Entre os diferentes sistemas, que se hao concebi-
do para explicar os fendmenos espiritas, ha um que procla-
ma estar a verdadeira mediunidade num corpo completa-
mente inerte, na cesta, ou no papelao, por exemplo, que
serve de instrumento; que o Espirito manifestante se iden-
tifica com esse objeto e o torna, além de vivo, inteligente,
donde o nome de médiuns inertes dado a esses objetos.
Que pensais desse sistema?

“Pouco ha que dizer a tal respeito e € que, se o Espirito

transmitisse inteligéncia ao papelao, ao mesmo tempo que
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a vida, aquele escreveria sozinho, sem o concurso do mé-
dium. Fora singular que o homem inteligente se mudasse
em maquina e que um objeto inerte se tornasse inteligente.
Esse € um dos muitos sistemas oriundos de idéias precon-
cebidas e que caem, como tantos outros, ante a experiéncia

e a observacao.”

132 Um fendmeno bem conhecido poderia abonar a
opinido de que nos corpos inertes animados ha mais do
que a vida: o das mesas, cestas, etc. que, pelos seus movi-

mentos, exprimem a colera, ou a afeicao?

“Quando um homem agita colérico um pau, nao € o
pau que esta presa de célera, nem mesmo a mao que o
segura, mas o pensamento que dirige a mao. As mesas e as
cestas nao sao mais inteligentes do que o pau, nenhum
sentimento inteligente apresentam; apenas obedecem a uma
inteligéncia. Numa palavra, o Espirito nao se transforma

em cesta, nem nela se domicilia.”

142 Desde que nao é racional atribuir-se inteligéncia a
esses objetos, poder-se-a considera-los como uma catego-

ria de médiuns, dando-se-lhes o nome de médiuns inertes?

“E uma questao de palavras, que pouco nos importa,
contanto que vos entendais. Sois livres de dar a um boneco

o nome de homem.”

152 Os Espiritos s6 tém a linguagem do pensamento;
nao dispdoem da linguagem articulada, pelo que s6 ha para
eles uma lingua. Assim sendo, poderia um Espirito expri-
mir-se, por via meditinica, numa lingua que jamais falou
quando vivo? E, nesse caso, de onde tira as palavras de que

se serve?
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“Acabaste tu mesmo de responder a pergunta que for-
mulaste, dizendo que os Espiritos s6 tém uma lingua, que
€ a do pensamento. Essa lingua todos a compreendem, tanto
os homens como os Espiritos. O Espirito errante, quando
se dirige ao Espirito encarnado do médium, nao lhe fala
francés, nem inglés, porém, a lingua universal que é a do
pensamento. Para exprimir suas idéias numa lingua arti-
culada, transmissivel, toma as palavras ao vocabulario do

médium.”

162 Se é assim, s6 na lingua do médium deveria ser
possivel ao Espirito exprimir-se. Entretanto, € sabido que
escreve em idiomas que o médium desconhece. Nao ha ai

uma contradicao?

“Nota, primeiramente, que nem todos os médiuns sao
aptos a esse género de exerc