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Objetivo

Identificar as 
principais 
características da 
vida no plano 
espiritual
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Mundo ou Plano Espiritual
Após a desencarnação, ensina a Doutrina 

Espírita, o Espírito passa a viver associado 
às mentes que lhes são afins, em outra 
dimensão da vida conhecida como mundo 
ou plano espiritual, que (...) é o mundo 
normal, primitivo, eterno, preexistente e 
sobrevivente a tudo.

O Plano espiritual é o (...) dos Espíritos, ou 
das inteligências incorpóreas.
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Mundo ou Plano Espiritual
Os dois mundos, espiritual e o físico são, de certa 

forma, independentes, "... não obstante, a correlação 
entre ambos é incessante, porque reagem incessante 
um sobre o outro." 

Fonte: KARDEC, A. O livro dos espíritos. Questão 86.
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Mundo ou Plano Espiritual
 os espíritos estão por toda parte. Povoam infinitamente os 

espaços infinitos. Há os que estão sem cessar ao vosso lado, 
observando-vos e atuando sobre vós, sem que o saibais, já 
que os Espíritos são uma das formças da Natureza e os 
instrumentos de que Deus se serve para a execução de seus 
desígios providenciais. nem todos, porém, vão a toda parte, 
pois há regiões interditas aos menos adiantados." 

Fonte: KARDEC, A. O livro dos espíritos. Questão 87.
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Há necessidade de se 
preparar para a morte?

A adaptação no plano espiritual é assinalada por 
importante processo educativo, mesmo para os 
Espíritos que apresentam melhores condições 
evolutivas.
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Condicionamentos
Hábitos

Características

Forma como 
ocorre a 

desencarnação

Efeito na mente 
e nos atos do 
desencarnado



Atividade

Leitura silenciosa do Roteiro de Estudo

Assinale pontos considerados fundamentais
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Para reflexão

A vida no Plano Espiritual
① Os desencarnados possuem sensações e percepções? Por quê?

② Quais as principais modificações que ocorrem com a 
desencarnação, segundo André Luiz?

③ Além da fala e da comunicação telepática, quais são outras 
formas de comunicação dos Espíritos?

④ Como são as vestimentas e acessórios no plano espiritual?

⑤ Como é a alimentação no plano espiritual?

⑥ O Espírito sente dor? Sofre com isso?

⑦ Quando o Espirito é considerado “errante”?

⑧ Quando cessa o estado de erraticidade? Qual a sua duração?
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Para reflexão

Organização social dos desencarnados

① Como ocorrem as relações no plano espiritual?

② Como está organizada a sociedade espiritual, 
segundo André Luiz?

③ Caracterize as regiões abismais.

④ Caracterize o umbral.

⑤ Caracterize as colônias de transição.

⑥ Caracterize as comunidades superiores.
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Não se turbe o vosso coração; credes em 
Deus, crede também em mim. 
Na casa de meu Pai há muitas moradas. 
Se assim não fora, eu vo-lo teria dito.

João, 14:1-2, Bíblia de Jerusálem.
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