Crianca e

mediunidade

“E sera {que} nos ultimos dias, diz Deus, derramarei do meu espirito
sobre toda carne; vossos filhos e vossas filhas profetizarao, vossos jovens
verao visoes e vossos anciaos sonharao sonhos.” (Atos, 2: 17)!
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mensagem de Pentecos-

tes enaltece a mediu-

nidade, no abengoado
exercicio que nos é concedido
para mantermos o intercambio
entre os dois mundos, mate-
rial e espiritual, recebendo da
Divina Misericordia o amparo
necessario para o progresso de
nossos Espiritos.

Inicialmente, gostariamos de
falar sobre o desenvolvimento
infantil, com o intuito de co-
nhecer melhor as caracteristicas
comportamentais da crianga,
de acordo com os aspectos edu-
cacional e psicolégico, funda-
mentados no Espiritismo. Essa
rapida abordagem ¢é necessaria
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para compreendermos as ma-
nifestacdbes meditinicas que
sdo reveladas por alguns desses
Espiritos encarnados, na mais
tenra idade, causando-nos sur-
presas e indagagdes quanto a
veracidade das demonstragoes.

Como bem sabemos, a
crianga é um ser reencarnado,
uma alma que recomega uma
nova tentativa na carne, fi-
xando a sua existéncia em trés

alicerces:

1. A criang¢a é uma personalida-
de com seculares experiéncias,
com caracteristicas individuais
préprias, mas que estd momen-

taneamente adormecida. [...]

Uma espécie de amnésia tem-
poraria no Espirito, [...] para
dar-lhe oportunidade de reco-
megar uma nova experiéncia.
2. [...] E também uma persona-
lidade nova em desenvolvimen-
to. A personalidade atual deve
se formar ao influxo do ambien-
te, da educacdo, dos estimulos
da presente existéncia [...].

3. E representante da espécie
humana e vai necessariamente
obedecer a certos padrdes ins-
tintivos de desenvolvimento
que sdo comuns a espécie; por

exemplo: o ato de mamar.’

As explicagbes a respeito
dessas interagdes proporcionam
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novas ideias na andlise do desen-
volvimento infantil, cabendo a
personalidade espiritual evoluir
constantemente para o engran-
decimento do Espirito. A visdo
reencarnacionista  proporcio-
na uma dimensdo mais ampla
e profunda das caracteristicas
psicologicas do ser, descobrindo
a verdadeira consciéncia indivi-
dual que existe em cada criatura.

Dora Incontri analisa esses
aspectos, que compdem um
quadro tedrico de como en-
tender a crianca em seu cresci-
mento, aclarando os conceitos a
serem utilizados na explica¢do
de certos fendmenos espirituais.
Esses fendmenos sdo aconteci-
mentos influenciados por histo-
rias de anteriores reencarnagdes
e de circunstancias praticas de
sua existéncia atual. O esque-
cimento do passado, apesar de
existir, ndo anula certas lem-
brangas que se manifestam por
meio dos sonhos, das intuicdes
e de comportamentos que ti-
veram a sua origem em outras
encarnagdes, como resultado de
vivéncias dificeis e traumaticas.

Por outro lado, a vida de re-
la¢ao ndo se da apenas no mun-
do material, mas, sobretudo,
ocorre no Mundo Espiritual,
no momento do sono, de forma
mais intensa e verdadeira. Os
Espiritos que atraimos pelas leis
da afinidade, acolhem nossas
acoes, pensamentos e sentimen-
tos, experimentados durante a
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nossa estada no corpo de carne,
€ que se transportam para a es-
piritualidade, conforme a sinto-
nia estabelecida entre nds e eles.

E dessa forma que recebe-
mos influéncias de inteligén-
cias estranhas a nossa, atraidas,
no entanto, por nds mesmos.
Todos os tipos de mecanismos
de comunicacao entre nds e os
seres invisiveis sdo caracteriza-
dos como efeitos medidnicos.

Ao conceituarmos a mediu-
nidade verificamos que ela “[...]
¢ inerente a uma disposi¢do
organica, de que qualquer ho-
mem pode ser dotado, como da
de ver, de ouvir, de falar. [...]”?
Qualquer pessoa pode exercé-
-la, sem distingéo, “[...] a fim de
que os Espiritos possam trazer a
luz a todas as camadas, a todas
as classes da sociedade, ao pobre
como ao rico; aos retos, para os
fortificar no bem, aos viciosos
para os corrigir. [...]>* No entan-
to, os Espiritos Superiores nao
recomendam o desenvolvimen-
to da mediunidade nas crian-
cas: “[...] os pais prudentes de-
vem afasta-las dessas ideias, ou,
quando nada, ndo lhes falar do
assunto sendo do ponto de vista
das consequéncias morais.”’

No entanto, esclarecem os
Espiritos logo a seguir:

[...] quando numa crianga a fa-
culdade se mostra esponténea,
€ que estd na sua natureza e que

a sua constituicdo se presta a

isso. O mesmo ndo acontece,
quando é provocada e sobre-ex-
citada. Nota que a crian¢a que
tem visdes geralmente ndo se
impressiona com estas, que lhe
parecem coisa naturalissima,
a que d4 muito pouca atengido
e quase sempre esquece. Mais
tarde, o fato lhe volta & memo-
ria e ela o explica facilmente, se

conhece o Espiritismo.®

Assim, o fendmeno medid-
nico néo cessa de ocorrer entre
os dois planos e muitas mediu-
nidades fecundas se iniciaram
desse modo, com manifesta-
¢oes esporadicas e fragmentd-
rias na infincia, quando nem
sempre as manifestagdes me-
ditinicas foram admitidas com
a necessdria serenidade e com-
preensdo dos pais. A esse res-
peito, o autor espirita Herminio
C. Miranda aconselha:

[...] Observe o que ocorre com
a crianga, sem assusta-la. Néo é
desgraca alguma ter filhos e fi-
lhas dotados de faculdades me-
didnicas; ao contrario, é uma
béngdo em potencial, se tudo
for encaminhado de maneira
correta, dentro de um contexto
de equilibrio e bom senso. Afi-
nal de contas os Espiritos sdo
gente, tanto como nds somos
Espiritos. Por que néo poderia-
mos nos entender e estabelecer
um intercdmbio proveitoso,

através dos canais mediunicos



que a propria natureza nos pro-

porcionou para essa finalidade?”

Se formos analisar a fase
infantil de determinados mé-
diuns, conhecidos e respeitados
no meio espirita, verificaremos
que a mediunidade desabro-
chou muito cedo em todos eles.
A saudosa médium Yvonne do
Amaral Pereira (1900-1984),
aos 5 anos ja via Espiritos e
com eles falava, continuando
essa pratica até o dia de seu

desencarne. Sua trajetéria me-

7

ditinica é muito interessante.
Conta-nos, ela:

[...] Nunca desenvolvi a me-
diunidade, ela apresentou-se
por si mesma, naturalmente,
sem que eu me preocupasse
em atrai-la, pois, em verda-
de, nao ha necessidade em se
desenvolver a faculdade me-
ditnica, ela se apresentara so-
zinha, se realmente existir, e se
formos dedicados as operosi-
dades espiritas.

A primeira vez em que me
sentei em uma mesa de ses-
sdo pratica recebi uma comu-
nicagdo do Espirito Roberto
de Canalejas, tratando de
suicidios, Espirito que me
aparecia e comigo falava des-
de minha primeira infancia.
Antes, porém, ja eu me des-
dobrava em corpo espiritual,
pois também essa faculdade
apresentou-se na infincia.® =
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O mesmo se deu com 0 mé-
dium Divaldo Pereira Franco,
que todos admiram. Estava ele
com 4 anos quando sua avo,
que desencarnara hd muitos
anos, lhe apareceu.’ Algum
tempo depois, Divaldo passou
a ter um companheiro insepa-
ravel; um Espirito que se apre-
sentava como crianga e que
teria a mesma idade de Divaldo
e parecia “crescer” juntamente
com ele. Brincavam, passeavam
e conversavam durante ho-
ras, sem que as outras pessoas
conseguissem vé-lo."

Francisco Caindido Xavier
(1910-2002), que chamamos
carinhosamente de Chico, des-
de pequenino, conversava com
asuamade que, ja desencarnada,
o orientava com os seus sabios
conselhos. O estimado amigo,
ainda crianga, ouvia e via Es-
piritos sem ter muita clareza
sobre isso.

H4é muitos anos, participan-
do de trabalhos desenvolvidos
em abrigos institucionais es-
piritas, de criangas oOrfas, ob-
servamos algumas meninas
e meninos, na faixa de 4 a 6
anos que, repentinamente, em
momentos distintos, passavam
a falar num portugués claro,
como se fossem adultos, mas,
em tom ameagador, sobre o
problema que terfamos se aju-
dassemos as criangas que ali
estavam. Nesses casos, eram
dificuldades

obsessivas que
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atingiam esses menores, fruto
da agdo de Espiritos inferiores
que os acompanhavam desde
o nascimento. Foi preciso agir
com o maximo cuidado e ndo
deixamos de dar tratamento es-
piritual as criancas obsidiadas,
em uma Casa Espirita, proxima
do educandario.

A mediunidade, portanto,
deve ser encarada com sensa-
tez. A familia deve estar prepa-
rada e solicitar ajuda ao Centro
Espirita que frequenta, conver-
sando com os mais experientes,
entre eles os evangelizadores,
sobre as manifestacbes que
surjam e que tragam duvidas
quanto a legitimidade dos casos
meditnicos apresentados pelas
criangas, sobretudo da primeira
infancia. Uma vez manifestada
naturalmente a mediunidade,
a familia deve aceitar e com-
preender o que se passa com a
crianga, procurando dar expli-
cagOes a ela sobre as razdes que
a levam a reagir dessa forma.
Aclarar de maneira facil, sem
sustos, repressoes, ironias ou
temores, ndo permitindo que
ninguém a ridicularize.

Alertamos, porém, aos pais:
a crianca pequena néo estd apta
a compreender conceitos abs-
tratos. A teoria do psicdlogo
suico Jean Piaget (1896-1980),
valida essa colocagdo, conside-
rando que, dos primeiros anos
até a idade de 8 ou 10, a crianga
0 é capaz de desenvolver con-

ceitos altamente personalizados
sobre aquilo que experimen-
ta. Dessa forma, a explicagdo
sobre a mediunidade requer
pensamento objetivo. Por con-
seguinte, parece natural que ela
entenda sobre a existéncia de
Espiritos amigos desencarna-
dos e de como eles podem se
exprimir mediunicamente, em
condi¢bes diferentes. H4 uma
certa magia nesse assunto, esti-
mulando a curiosidade infantil.
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