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– Minha mãe, por que Jesus, 
Cheio de amor e grandeza,
Preferiu nascer no mundo 
Nos caminhos da pobreza? 

Por que não veio até nós
Entre flores e alegrias,

Num berço todo enfeitado
De sedas e pedrarias?

20
Na noite de Natal
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– Acredito, meu filhinho,
Que o Mestre da caridade

Mostrou, em tudo e por tudo,
A luminosa humildade!...

Às vezes penso, também, 
Nos trabalhos deste mundo, 

Que a manjedoura revela
Ensino bem mais profundo!
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E a pobre mãe de olhos fixos
Na luz do céu que sorria,
Concluiu com sentimento

Em terna melancolia:

– Por certo, Jesus ficou
Nas palhas, sem proteção,

Por não lhe abrirmos na Terra
As portas do coração.

XAVIER, Francisco Cândido. João de Deus.  Antologia Mediúnica do Natal. Cap.20 



PRECE



Tema  4

4.1 – NASCIMENTO DE JESUS. VISITA DOS MAGOS E
DOS PASTORES
4.2 – INTERPRETAÇÃO ESPÍRITA DO NASCIMENTO DE
JESUS

Turma 5



7

“[...] A mensagem do Cristo precisa ser 
conhecida, meditada, sentida e vivida. 

[...].” (Alcíone)

TEMA 4. NASCIMENTO DE JESUS E A VISITA DOS ASTRÓLOGOS PERSAS
(MT2: 1-12)

XAVIER, Francisco Cândido. Renúncia. Pelo Espírito Emmanuel. FEB, 2010. Parte 2, cap. III.
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A visita dos magos — 1Tendo Jesus nascido em Belém da Judéia, no tempo do
rei Herodes, eis que vieram magos do Oriente a Jerusalém,2perguntando: "Onde
está o rei dos judeus recém-nascido? Com efeito, vimos a sua estrela no céu
surgir e viemos homenageá-lo".3Ouvindo isso, o rei Herodes ficou alarmado e
com ele toda Jerusalém.4E, convocando todos os chefes dos sacerdotes e os
escribas do povo, procurou saber deles onde havia de nascer o Cristo. 5Eles
responderam: "Em Belém da Judéia, pois é isto que foi escrito pelo profeta: 6E
tu, Belém, terra de Judá, de modo algum és o menor entre os clãs de Judá, pois
de ti sairá um chefe que pascentará Israel, o meu povo".7Então Herodes mandou
chamar secretamente os magos e procurou certificar-se com eles a respeito do
tempo em que a estrela tinha aparecido.

4.1 – NASCIMENTO DE JESUS. VISITA DOS MAGOS E DOS PASTORES
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8E, enviando-os a Belém, disse-lhes: "Ide e procurai obter informações
exatas a respeito do menino e, ao encontrá-lo, avisai-me, para que também
eu vá homenageá-lo".9A essas palavras do rei, eles partiram. E eis que a
estrela que tinham visto no seu surgir ia à frente deles até que parou sobre
o lugar onde se encontrava o menino. 10Eles, revendo a estrela, alegraram-
se imensamente. 11Ao entrar na casa, viram o menino com Maria, sua mãe,
e, prostrando-se, o homenagearam. Em seguida, abriram seus cofres e
ofereceram-lhe presentes: ouro, incenso e mirra. 12Avisados em sonho que
não voltassem a Herodes, regressaram por outro caminho para a sua
região.

BÍBLIA DE JERUSALÉM. São Paulo: Paulus, 2019, Evangelho segundo Mateus, p. 1.705-1.706.
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4.1.1 BELÉM “1 Tendo Jesus nascido em Belém da
Judéia [...]”. (Mt 2:1).

Belém significa casa do pão,
o que indica a fertilidade da
região, localizada a poucos
quilômetros ao sul de
Jerusalém”.
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E tu, Belém Efrata, posto que pequena
entre os milhares de Judá, de ti me sairá o
que governará em Israel, e cujas saídas são
desde os tempos antigos, desde os dias da
eternidade. (Miq. 5:2)
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 Cidade dos antepassados de Davi, foi
destruída pelos romanos no século II
depois do Cristo, durante o reinado do
imperador Adriano (Publius Aelius
Hadrianus, 76–138 d.C.).

 O local exato do nascimento de Jesus se
perdeu com a destruição da cidade.
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MEDITAR

POR QUE JESUS NASCEU 
NUMA CIDADE CUJO 
NOME SIGNIFICA UM 

ALIMENTO ACESSÍVEL EM 
TODAS AS MESAS?
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4.1.2 HERODES “Herodes passou para a História como pessoa
portadora de personalidade violenta, regada a
ódio, “[...] que ordenara a morte dos próprios
filhos, com o fito de proteger a sua hegemonia.

Seu mais notável [e violento] memorial foi a
bárbara matança dos inocentes de Belém.

Pouco depois dessa ocorrência, Herodes
morreria, em Jericó, na primavera de 4 a.C., de
hidropisia, gangrena, e uma enfermidade
aviltante, aos 70 anos de idade. [...]”.

CONHECER

MOURA, Marta Antunes (organizadora).  O Evangelho Redivivo, Livro II, p. 42.
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PODEMOS PENSAR QUE AO NOS 
AFASTARMOS DA LEI DE DEUS, 

IMPEDINDO O NASCIMENTO DE 
JESUS EM NOSSO CORAÇÃO É O 
HERODES QUE AINDA EXISTE EM 

NÓS? 

MEDITAR
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4.1.3 A VISITA DOS MAGOS DO ORIENTE

“Os magos eram sacerdotes. Na antiga Pérsia
formavam uma corporação que se ocupava do
culto religioso e do cultivo da ciência,
principalmente da astronomia. O verdadeiro
significado dá palavra mago é sábio. Eram
respeitadíssimos pelo povo e dividiam-se em
várias classes, cada uma das quais tinha
privilégios e deveres distintos. Levavam uma
vida austera, vestiam-se com extrema
simplicidade e não comiam carne”.

CONHECER

RIGONATTI, Eliseu. O Evangelho dos humildes. Cap. 2, p. 12.
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4.1.4 A ESTRELA QUE GUIA OS MAGOS

“[...] Onde está o rei dos judeus
recém-nascido? Com efeito, vimos
a sua estrela no céu surgir e
viemos homenageá-lo”. (Mt 2:2).
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A estrela seria uma personalidade. Um anjo, por exemplo,
que teriaguiado os magos a Jerusalém.

A estrela e a narração seriam um mito. Representariam
uma criaçãode Mateus para engrandecer a figura de Jesus.

 A estrela seria um fenômeno Divino, da percepção
exclusiva dos magos.

A estrela seria um astro, especialmente preparado por
Deus. É a hipótese mais aceita na atualidade, ainda que não
se consiga identificar que tipo de astro poderia produzir
este feito.

A estrela seria um cometa. Mas neste caso, seria visto por
todos.
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De acordo com a Ciência, teria
ocorrido fato semelhante, uma
conjunção dos planetas Júpiter e
Saturno, no ano 7 a.C., na
constelação de Peixes, próximo a
Áries.

MOURA, Marta Antunes (organizadora).  O Evangelho Redivivo, Livro II, p. 45.
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“Entretanto, por não ter como causa a que lhe
atribuíram, não deixa de ser possível o fato da
aparição de uma luz com o aspecto de uma estrela.
Um Espírito pode aparecer sob forma luminosa, ou
transformar uma parte do seu fluido perispirítico
em foco luminoso.
Muitos fatos desse gênero, modernos e
perfeitamente autênticos, não procedem de outra
causa, que nada apresenta de sobrenatural”.

KARDEC, Allan. A Gênese. Cap. 15 it. 4.
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 ouro - Luz e Sabedoria

 incenso - Devoção pessoal a Deus e
aos homens

 mirra - Sacrifício e renúncia ao
próprio eu

MEDITAR E SENTIR 
4.1.5 O PRESENTE DOS ASTRÓLOGOS PERSAS A JESUS
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INTERPRETAÇÃO ESPÍRITA DO NASCIMENTO DE JESUS

“O Espírito Emmanuel assinala com
muita propriedade o efeito que a
vinda do Cristo representa para a
história da civilização humana. Todos
os detalhes, por mais simples que
sejam, revelam um plano Divino
voltado para a vivência da lei de
amor.”

MOURA, Marta Antunes. O Evangelho Redivivo, Livro II., p. 47.
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 NA LIÇÃO DA HUMILDADE;

 NAS BASES DA VERDADE E DO AMOR;

 NA PRÁTICA DA CARIDADE, DA
FRATERNIDADE E DA SIMPLICIDADE;

 NA ATUALIZAÇÃO DA LEI, DOS
PROFETAS E DAS FILOSOFIAS;

 NA PALAVRA DIVINA;

 NO EXEMPLO DO CRISTO.

VIVENCIAR

QUANDO PERMITO 
O NASCIMENTO DE  

JESUS EM MEU 
CORAÇÃO? 



REFLEXÃO
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