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A senda estreita

“Porfiai por entrar pela porta estreita...” – JESUS (Lucas, 13: 24)

Não te aconselhes com a facilidade humana para a solução
dos problemas que te inquietam a alma.

Realização pede trabalho. Vitória exige luta.

Muitos jornadeiam no mundo na larga avenida dos prazeres efêmeros e
esbarram no cipoal do tédio ou da intemperança, quando não sucumbem
sob as farpas do crime.

Muitos preferem a estrada agradável dos caprichos pessoais atendidos e
caem, desavisados, nos fojos de tenebrosos enganos, quando não se
despenham nos precipícios de tardio arrependimento.



Seja qual for a experiência em que te situas, na Terra, lembra-te de que
ninguém recebe um berço entre os homens para acomodar-se com a
inércia, no desprezo deliberado às leis que regem a vida.

Nosso dever é a nossa escola.

Por isso mesmo, a senda estreita a que se refere Jesus é a fidelidade que
nos cabe manter limpa e constante, no culto às obrigações assumidas
diante do Bem Eterno.

Para sustentá-la, é imprescindível sacrificar no santuário do coração tudo
aquilo que constitua bagagem de sombra no campo de nossas aspirações e
desejos.

Adaptarmo-nos à disciplina do próprio espírito na garantia da felicidade
geral é estabelecer em nós próprios o caminho para o Céu que almejamos.



Não te detenhas no círculo das vantagens que se apagam em fulguração
passageira, de vez que a ociosidade compra, em desfavor de si mesma, as
chagas da penúria e as trevas da ignorância.

Porfia na renúncia que eleva e edifica, enobrece e ilumina.

Não desdenhes a provação e o trabalho, a abnegação e o suor.

E, em todas as circunstâncias, recorda sempre que a “porta larga” é a
paixão desregrada do “eu” e a “porta estreita” é sempre o amor intraduzível
e incomensurável de Deus.

XAVIER, Francisco Cândido. Ceifa de luz. Pelo Espírito Emmanuel. Cap. 12
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O SERMÃO DA MONTANHA: OS DOIS 
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(Mt 7:13-20)
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O SERMÃO DA MONTANHA

Mt, 7: 13-20.



OS DOIS CAMINHOS: o BEM e o MAL

Conhecereis a verdade e a verdade vos libertará. (João, 8: 32)



“13 Entrai pela porta estreita, porque largo e espaçoso é o
caminho que conduz à perdição. E muitos são os que entram por
ele. 14 Estreita, porém, é a porta e apertado o caminho que
conduz à Vida. E poucos são os que o encontram”.

OS DOIS CAMINHOS (Mt 7:13-14)



Como entender, o que sugere Jesus, com os indicadores caminho e porta?

De que forma avaliar, perante a vida, os caminhos que oferecem flores, mas que descambam para os espinhos das 
consequências menos felizes?

Como entender, como sugere Jesus, os indicadores
caminho e porta?

De que forma avaliar, perante a vida, os caminhos que
oferecem flores, mas que descambam para os espinhos
das consequências menos felizes?



...Porta larga — entrada na ilusão
— saída pelo reajuste...

Porta estreita — saída do erro —
entrada na renovação...

O momento atual é de escolha da
porta, estreita ou larga...

XAVIER, Francisco Cândido e VIEIRA, Waldo. O espírito da verdade. Por diversos Espíritos. 18. ed. 1.
imp. Brasília: FEB, 2013, cap. 14 (mensagem de Emmanuel), p. 41 42.



Jesus é  o único caminho...



OS FALSOS PROFETAS (Mt 7:15-20)

15 Guardai-vos dos falsos profetas, que vêm a vós disfarçados
de ovelhas, mas por dentro são lobos ferozes.

BÍBLIA DE JERUSALÉM. Gilberto da Silva Gorgulho; Ivo Storniolo e Ana Flora Anderson (Coords.). Diversos tradutores.
Nova ed. rev. e ampl. 13. imp. São Paulo: Paulus, 2019, Evangelho segundo Mateus, 7:15-20, p. 1.715.



Na Antiguidade (Deuteronômio,13:3-4;
Jeremias, 23:16).

MOURA, Marta Antunes (organizadora).  O Evangelho Redivivo, Livro II, pp. 229-230

Disfarçados em ovelhas. Vestidos como ovelhas.
Aqui é feita alusão à veste dos profetas, descrita em Mateus, 3:4 e

também em Hebreus, 11:37.
Todavia, Jesus não fala literalmente de roupas, mas usa essa

expressão a fim de indicar a natureza da ovelha, isto é, que ela é gentil
e mansa.

Apresentando-se como ovelha, o lobo consegue intrometer-se
entre elas, mas come a carne das ovelhas.



KARDEC, Allan. O evangelho segundo o espiritismo. Trad. Evandro Noleto Bezerra. 2. ed. 10. imp.
Brasília: FEB, 2020, cap. 21, it. 4, p. 266.

Atribui-se comumente aos profetas o dom de adivinhar o futuro, de
sorte que as palavras profecia e predição se tornaram sinônimas.

No sentido evangélico, o vocábulo profeta tem mais extensa
significação. Diz-se de todo enviado de Deus com a missão de instruir
os homens e de lhes revelar as coisas ocultas e os mistérios da vida
espiritual. Portanto, um homem pode ser profeta, sem fazer
predições.



16 Pelos seus frutos os conhecereis. Por acaso colhem
se uvas dos espinheiros ou figos dos cardos??



17 Do mesmo modo, toda árvore boa dá bons frutos, mas a árvore má
dá frutos ruins. 18 Uma árvore boa não pode dar frutos ruins, nem
uma árvore má dar bons frutos. 19 Toda árvore que não produz bom
fruto é cortada e lançada ao fogo. 20 É pelos seus frutos, portanto, que
os reconhecereis.



Qual tipo de árvore 
queremos ser????

Que tipo de árvore eu estou sendo?



(Mt , 11:28 a 30).

Será a existência de alguns espinheiros a causa de 
nossos tropeços ou desvio do caminho correto?



O Espirito Emmanuel nos esclarece em O Consolador Q. 282:



Árvore alguma será conhecida ou amada pelas 
aparências exteriores, mas sim pelos frutos, 
pela utilidade, pela produção.
Assim também nosso espírito em plena 
jornada...
Ninguém que se consagre realmente à verdade 
dará testemunho de nós pelo que parecemos, 
pela superficialidade de nossa vida, pela 
epiderme de nossas atitudes ou expressões 
individuais percebidas ou apreciadas de 
passagem, mas sim pela substância de nossa 
colaboração no progresso comum, pela 
importância de nosso concurso no bem geral.

XAVIER, Francisco Cândido. Caminho, verdade e vida. Pelo Espírito Emmanuel. 1. ed. 17. imp. Brasília: FEB, 2020, cap. 122, pp. 
259-260.

“Pelos frutos os 
conhecereis” 

— disse o Mestre.

“Pelas nossas ações 
seremos conhecidos”
— repetiremos nós.



O MOMENTO ATUAL É DE DISCERNIR ...



O MOMENTO ATUAL É DE CONSTRUIR ...



O MOMENTO ATUAL É DE AMAR ...



O MOMENTO ATUAL É DE ESPERANÇA ...



REFLEXÃO FINAL

XAVIER, Francisco Cândido. Tentações, pelo Espírito Emmanuel. Reformador, dez. 1953, nº 71, p. 279.



Reflexão para a semana!!!
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