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CONHECA s ESTUDOS OFERECIDOS FELA
FEDERACAO ESPIRITA BRASILEIRA

Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita

O ESDE (Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita) visa ao estudo metddico, continuo e sério do Espiritismo,
com programacao fundamentada na Codificacao Espirita, destinada ao publico adulto. Objetiva proporcionar
o estudo da Doutrina Espirita em conformidade com a orientacao de Allan Kardec (Obras Péstumas, Projeto
1868), quando trata do estudo regular do Espiritismo “para desenvolver os principios da Ciéncia e difundir o
gosto pelos estudos sérios”. Para atingir seu objetivo, o Campo Experimental do ESDE em Brasilia propde-se a
experimentar um modelo de trabalho cujo ponto central € o acolhimento, destacando-se dois aspectos
basicos: o metodologico, que privilegia o uso da técnica do dialogo — instrumento essencial da educacgao de
adultos; e o relacional, que destaca a liberdade e o atendimento individualizado.

Dias e horarios: Sabados, das 18h30 as 20h; quartas-feiras e quintas-feiras, das 19h30 as 21h.

Z FEB

Campo Experimental de Brasilia

Elaborado por: Euzebio Medrado da Silva



_i Modulo XT - Lei de Liberdade:_

Roteiro 1- Liberdade de pensar e liberdade
de consciéncia

Roteiro 2 - Livre-arbitrio e responsabilidade

Roteiro 3 - Livre-arbitrio e fatalidade

Roteiro 4 - Lei de Causa e Efeito

Fonte: ROCHA, Cecilia (Org.). Estudo sistematizado da doutrina espirita: programa
fundamental. 2. ed. Brasilia: FEB, 2021. vol. 2, mod. 11, sumdrio. 2/48
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,_( Roteiro 2 - Livre-arbitrioe L
responsabilidade

Objetivos especificos:
v Analisar o conceito de livre-arbitrio.

v' Refletir sobre a relacdo entre livre-
arbitrio e responsabilidade.

Fonte: ROCHA, Cecilia (Org.). Estudo sistematizado da doutrina espirita: programa
fundamental. 2. ed. Brasilia: FEB, 2021. vol. 2, mod. 11, rot. 1, it. 1,p. 79.



Esquema de Estudo do Roteiro | >

Bloco O Livre-arbitrio e
1 Limitacoes ao seu Exercicio

Bloco Relacdo entre Livre-arbitrio
2 e Responsabilidade

Fonte: ROCHA, Cecilia (Org). Estudo sistematizado da doutrina espirita: programa
fundamental. 2. ed. Brasilia: FEB, 2021. vol. 2, mod. 11, rot. 2, p. 79-84. 4/48




_[ PRIMEIRO BLOCO ]_

O Livre-arbitrio e Limitacoes
ao seu Exercicio

Fonte: ROCHA, Cecilia (Org). Estudo sistematizado da doutrina espirita: programa
fundamental. 2. ed. Brasilia: FEB, 2021. vol. 2,mod. 11, rot. 2, it.4,p.82-84. ;5



Conceito de Livre-arbitrio ]—

"0 livre-arbitrio € um género
de liberdade concedido ao
Espirito que |lhe permite a
autodeterminacdo, escolha
entre o bem e mal.” [...]

Fonte: TORCHI, Christiano. As leis morais na atualidade. 1. ed.
Brasilia: FEB, 2014. cap. 18, p. 122.
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Definicdo de Livre-arbitrio
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O livre-arbitrio é [...] a
faculdade que tem o
individuo de determinar a
sua propria conduta.” [...]

Fonte: CALLIGARIS, Rodolfo. As leis morais. 15. ed. 2. imp. Rio de
Brasilia: FEB, 2010. cap. - O livre arbitrio, p. 147.




Definicdo de Livre-arbi’rrio]_
O livre-arbitrio ¢eé¢ "[..] a
possibilidade que ele [0 individuo]
tem de, entre duas ou mais razoes
suficientes de querer ou de agir,
escolner uma delas e fazer que

prevaleca sobre as outras.”

Fonte: CALLIGARIS, Rodolfo. As leis morais. 15. ed. 2. imp. Rio de Brasilia:
FEB, 2010. cap. - O livre arbitrio, p. 147 .




% | AImportanciadoLivre- | =

 arbitriona VidaHumana |

Na sua opinido, qual a importancia
do livre-arbitrio para a vida
humana, considerando sua relacao
com o mérito, a construcdo do
futuro, as limitacoes individuais e
0 respeito d sociedade?

Fontes: KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Trad. Evandro N. Bezerra, 1. ed. bolso. Rio de Janeiro: FEB, 2011. q.872.
TORCHT, Christiano. Espiritistmo passo a passo com Kardec. 1. ed. Rio de Janeiro: FEB, 2007. cap. 8, p. 178.

ROCHA, Cecilia (Org.). Estudo sistematizado da doutrina espirita: programa fundamental. 2. ed. Brasilia:
FEB, 2021. vol. 2, mod. 11, rot. 2, it.4,p. 82-84. 0/48




# Os Espiritos revelam...

Sem o livre-arbitrio o
homem nhado teria nem
culpa por praticar o
mal, nem mérito em
praticar o bem."[...]

Fonte: KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Trad. Evandro N. Bezerra. 1.
ed. bolso. Rio de Janeiro: FEB, 2011. q. 872.



Christiano Torchi expllca

O llvre-arbl’rmo "l ] 0
instrumento que  Deus
concede a criatura humana,
para que ela tfenha
merecimento ha conquista
da propria felicidade.”

Fonte: TORCHLI, Christiano. Espiritismo passo a passo com Kardec. 1. ed. Rio de
Janeiro: FEB, 2007. cap. 8, p. 178.



S | o5 subsidios, extraimos que..

4

O livre-arbitrio € a
condicdo bdsica para
gque a pessoa programe
a sua vida e construa o
seu futuro [...]."

Fonte: ROCHA, Cecilia (Org.). Estudo sistematizado da doutrina espirita: programa fundamental. 2.
ed. Brasilia: FEB, 2021. vol. 2, mod. 11, rot. 2, it. 4, p. 82-84.




| Dos subsidios, femos ainda..

Entende-se, "[..] porém, que
os direitos, limitacoes e
capacidades individuais devem
ser respeitados pelas regras
da vida em sociedade.” [...]

Fonte: ROCHA, Cecilia (Org.). Estudo sistematizado da doutrina espirita: programa fundamental. 2.
ed. Brasilia: FEB, 2021. vol. 2, mod. 11, rot. 2, it. 4, p. 82-84.



Dos subsidios, trazemos:

[..] "A pessoa percebe,
instintivamente, os limites da
sua liberdade, uma vez que,
intrinsicamente livre, criado por
Deus para ser feliz, o homem
traz na propria consciéncia a
compreensdo desses limites.”

Fonte: ROCHA, Cecilia (Org.). Estudo sistematizado da doutrina espirita: programa fundamental. 2.
ed. Brasilia: FEB, 2021. vol. 2, mod. 11, rot. 2, it. 4, p. 82-84.
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¢ [ Desenvolvimento de Faculdades| ™

— —

e o Livre-arbitrio

No seu entender, de que modo o
desenvolvimento das faculdades ao
longo da vida e a qualidade dos orgdos
como instrumentos de manifestacado
das faculdades da alma podem afetar
0 livre-arbitrio humano?

Fonte: KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Trad. Evandro N. Bezerra. 1. ed.
bolso. Rio de Janeiro: FEB, 2011. q. 369, 844,846, 847. 15/48
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- ——————

Ha I|berdade de agir, desde que
haja liberdade de faze-lo. Nas
primeiras fases da vida, a liberdade
é quase hula; desenvolve-se e muda
de objeto com o desenvolvimento

Livre-arbitrio: Nas
Primeiras Fases da Vida...

das faculdades." [...]

Fonte: KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Trad. Evandro N. Bezerra. 1. ed.
bolso. Rio de Janeiro: FEB, 2011. q. 844.




Livre-arbitrio: Nas

= | Primeiras Fases da Vida..

[..] "Estando os pensamentos da
crianca relacionados com as
necessidades que a sua idade
reclama, ela aplica o seu livre-
arbitrio as coisas que lhe sdo
hecessarias.”

Fonte: KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Trad. Evandro N. Bezerra. 1. ed.
bolso. Rio de Janeiro: FEB, 2011. q. 844.




s | Livre-arbitrio: Influéncia da

Matéria Corporea

"O  Espirito  certamente é
influenciado pela matéria que pode
dificultar as suas manifestacoes
[..]'D, pois os "[..] drgdos sdo os
instrumentos da manifestacdo das
faculdades da alma."@ [...]

Fonte: KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Trad. Evandro N. Bezerra. 1. ed.
bolso. Rio de Janeiro: FEB, 2011. q. 846\, 3692



Livre-arbitrio: Influéncia da
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Matéria Corpdrea

[.. ] “Essa mahifestacdo se acha
subordinada ao desenvolvimento e
a0 grau de perfeicdo desses
mesmos 0rgdos, como a exceléncia
de um trabalho esta subordinada a
qualidade da ferramenta.”

Fonte: KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Trad. Evandro N. Bezerra. 1. ed.
bolso. Rio de Janeiro: FEB, 2011. q. 369.




s | Livre-arbitrio: Influéncia da

Matéria Corporea

/

"Aquele cuja inteligéncia é
perturbada por uma causa
qualquer ndo € mais senhor do seu
pensamento e, desde entdo, ja
ndo tem liberdade.”

Fonte: KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Trad. Evandro N. Bezerra. 1.
ed. bolso. Rio de Janeiro: FEB, 2011. q. 847.



Livre-arbitrio: Efeito de

Anomalia Corpdrea

A anomalla corporea "[...] COHS‘I'ITUI
muitas vezes uma punigdo para o
Espirito que, em outra existéncia,
teria sido futil e orgulhoso e possa
ter utilizado mal as suas
faculdades.” [...]

Fonte: KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Trad. Evandro N. Bezerra. 1. ed.
bolso. Rio de Janeiro: FEB, 2011. q. 847.



Livre-arbitrio: Efeito de

Anomalia Corpdrea

[.. ] “Mas o Espirito sofre por
efeito desse constrangimento; é
ai que estd a agdo da matéria.” [...]
No entanto, essa condicdo
organica é resultado de escolha jd
feita por ele antes de reencarnar.

Fonte: KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Trad. Evandro N. Bezerra. 1.
ed. bolso. Rio de Janeiro: FEB, 2011. q. 847.
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5 | Predominio do Instinto ou Livre-
Arbitrio ho ser Humano Primitivo?

Na sua opinido, qual a faculdade
predominante no homem em
estado de selvageria: o instinto
ou o livre-arbitrio? Qual € o seu
entendimento?

Fonte: KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Trad. Evandro N. Bezerra. 1.
ed. bolso. Rio de Janeiro: FEB, 2011. q. 849 e 75-a. 23/48




- Os Espiritos explicam...

O ms’nm‘o é faculdade predomman’re
[..] "0 que ndo o impede de agir com
inteira liberdade em certas coisas.

Mas, assim como a crian¢a, [o
homem] aplica essa liberdade as
suas hecessidades e ela se
desenvolve com a inteligéncia." [...]

Fonte: KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Trad. Evandro N. Bezerra. 1. ed.
bolso. Rio de Janeiro: FEB, 2011. q. 849.




" -r Os Espiritos continuam....

[.. ] "Por conseguinte, ’ru
que és mais esclarecido do
que um selvagem, também
és mais responsavel pelo
que fazes do que ele.”

Fonte: KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Trad. Evandro N. Bezerra. 1. ed. bolso.
Rio de Janeiro: FEB, 2011. q. 849.




S8 | Os Espiritos continuam..

No entanto, cabe
destacar que o instinto
nao raciocing, a razao
permite a escolha e dd ao
homem o livre-arbitrio.”

Fonte: KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Trad. Evandro N. Bezerra. 1. ed. bolso.
Rio de Janeiro: FEB, 2011. q. 75a




" Instinto e Liberdade de Acdo

em Animais e Humanos

Os animais agem predominante-
mente por instinto e sua liberdade
de acdo ¢é limitada as suas
necessidades, diferentemente da
iberdade de  escolha e

responsabilidade do homem.

Fonte: KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Trad. Evandro N. Bezerra. 1.
ed. bolso. Rio de Janeiro: FEB, 2011. q. 595.




" Instinto e Liberdade de Acdo
em Animais e Humanos

[...] "Por serem muito inferiores
ao homem, os animais ndo tém os
mesmos deveres. A liberdade de
gue gozam € restrita aos atos da
vida material.”

Fonte: KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Trad. Evandro N. Bezerra. 1.
ed. bolso. Rio de Janeiro: FEB, 2011. q. 595.




_[ SEGUNDO BLOCO ]_

Relacdo entre
Livre-arbitrio e
Responsabilidade

Fonte: ROCHA, Cecilia (Org). Estudo sistematizado da doutrina espirita: programa
fundamental. 2. ed. Brasilia: FEB, 2021. vol. 2,mod. 11, rot. 2, it.4,p.82-84. .5




= | Léon Denis assim explica..

"A liberdade e a responsabilidade
sdo correlativas no ser e
aumentam com sua elevacdo; € a
responsabilidade do homem que
faz sua dighidade e moralidade..."

Fonte: DENLIS, Léon. O Problema do Ser, do Destino e da Dor. 1. ed. Rio de
Janeiro: FEB, 2008. 3% pt. cap. 22 - Livre-arbitrio, p. 477.




o £
-
——_—

= .4 Léon Denis continua...
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[...] "Sem ela, ndo seria ele
mais do que um automato, um
joguete das forgas ambientes:

a hocdo de moralidade é
inseparavel da de liberdade.”

Fonte: DENLS, Léon. O Problema do Ser, do Destino e da Dor. 1. ed. Rio de Janeiro:
FEB, 2008. 3% pt. cap. 22 - Livre-arbitrio, p. 477.
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= | Léon Denis conclui:
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responsabilidade é estabelecida
pelo testemunho da consciéncia,
gue hos aprova ou censura segundo
a natureza de nossos atos. [..] O
livre-arbitrio €, pois, a expansdo da
personalidade e da consciéncia.” [..]

Fonte: DENIS, Léon. O Problema do Ser, do Destino e da Dor. 1. ed. Rio de Janeiro:
FEB, 2008. 3® pt. cap. 22 - Livre-arbitrio, p. 477 .



%[ Liberdade, Responsabilidade | .

e Livre-Arbitrio

Como vocé enxerga a relacdo
entre liberdade, responsabilidade
e livre-arbitrio? Vocé acredita
que tenha a ver com
desenvolvimento moral e
eespiritual do ser humano?

Fonte: ROCHA, Cecilia (Org.). Estudo sistematizado da doutrina espirita: programa fundamental. 2.

ed. Brasilia: FEB, 2021. vol. 2, mod. 11, rot. 2, it. 4, p. 82-84. A



| |iDerdade e Responsabilidade

"O direito natural de
liberdade esta atrelado ao de
responsabilidade, ou sejq,
quanto mais livre € o individuo,
mais responsavel ele €." [...]

Fonte: ROCHA, Cecilia (Org.). Estudo sistematizado da doutrina espirita: programa fundamental. 2.
ed. Brasilia: FEB, 2021. vol. 2, mod. 11, rot. 2, it. 4, p. 82-84.




tudo Sistematizado da
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[.] "A responsabilidade
produz o amadurecimento do
Espirito ao longo  das
experiencias vividas nos planos
material e espiritual.” [...]

Fonte: ROCHA, Cecilia (Org.). Estudo sistematizado da doutrina espirita: programa
fundamental. 2. ed. Brasilia: FEB, 2021. vol. 2, mod. 11, rot. 2, it. 4, p. 82-84.




== | Responsabilidade e Deveres

Destaca-se que as "[...] hogoes de
responsabilidade sdo observadas,
inicialmente, no cumprimento dos
deveres sociais e morais para
consigo mesmo e para com O
proximo em geral.” [...]

Fonte: ROCHA, Cecilia (Org.). Estudo sistematizado da doutrina espirita: programa
fundamental. 2. ed. Brasilia: FEB, 2021. vol. 2, mod. 11, rot. 2, it. 4, p. 82-84.




| Responsabilidade e Livre-arbitrio

[..] "A medida que aprende a
associar as hocoes de liberdade
e de responsabilidade, a pessoa
melhor exercita o seu livre-
arbitrio [...]"

Fonte: ROCHA, Cecilia (Org.). Estudo sistematizado da doutrina espirita: programa fundamental. 2.
ed. Brasilia: FEB, 2021. vol. 2, mod. 11, rot. 2, it. 4, p. 82-84.




Ampliagdo do Livre-arbitrio

Com a ampliagdo do livre-
arbitrio, o ser humano passa
a ser |mpu|5|onado, '[...] por
um sentimento superior, que
lhe permite desenvolver
agoes de amor ao proximo.”

Fonte: ROCHA, Cecilia (Org.). Estudo sistematizado da doutrina espirita: programa
fundamental. 2. ed. Brasilia: FEB, 2021. vol. 2, mod. 11, rot. 2, it. 4, p. 82-84.
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Responsabilidade e Livre-arbitrio |«

Espirito
Puro

Responsabilidade

Simples e . __
Igrorante Livre-arbitrio

Fonte: Elaborado por Euzebio Medrado 39/48




¢ [Livre-arbitrio, Responsabilidade| *

e Evolugdo Moral e Espiritual

Na sua opinido, como a compreensao
quanto a importancia do livre-arbitrio
e da responsabilidade em nossas
escolnas e agoes nos ajudam em
nossa evolugdo moral e espiritual?

Fontes: DENIS, Léon. O Problema do Ser, do Destino e da Dor. 1. ed. Rio de Janeiro: FEB, 2008. 3°
pt. cap. 22 - Livre-arbitrio, p. 477-486.

FRANCO, Divaldo P. Loucura e obsessao. Pelo Espirito Manoel Philomeno de Miranda. 9. ed.
Rio de Janeiro: FEB, 2003, cap. 25, p. 320.

Biblia de Jerusalém. I Corintios 6:12 40/48



Liberdade e

8

Responsabilidade...

& .A',/
& L

Para alcancarmos a verdadelm
liberdade, precisamos hos libertar
da escraviddo da ignorancia e das
paixoes inferiores, substituindo o
dominio das sensacoes e instintos
pelo controle da razdo.

Fonte: DENLS, Léon. O Problema do Ser, do Destino e da Dor. 1. ed. Rio de Janeiro:
FEB, 2008. 3° pt. cap. 22 - Livre-arbitrio, p. 477-486.



os“'““‘ Funcionamento da Lei de Li ber'dade]_

“A lei de Liberdade funciona para

0s homens, dentro de limites que
se lhes fazem necessarios, a fim
de que, exercendo-a, aprendam a
ser livres e ndo libertinos;
independentes, sem prepoténcia;
liberais, mas ndo permissivos..."

Fonte: FRANCO, Divaldo P. Loucura e obsessdo. Pelo Espirito Manoel Philomeno de
Miranda. 9. ed. Rio de Janeiro: FEB, 2003, cap. 25, p. 320.
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- um + | iberdade e Responsabilidade

O apdstolo Paulo nos oferece
seu sabio  esclarecimento
acerca do livre-arbitrio, quando
diz: "Tudo me € permitido, mas
nem tudo me convém.”

Fonte: Biblia de Jerusalém.I Corintios 6:12



4 )

Mensagens para |
Reflexdo

Livre-arbitrio e
Responsabilidade

. J

Fonte: ROCHA, Cecilia (Org.). Estudo sistematizado da doutrina espirita: programa
fundamental. 2. ed. Brasilia: FEB, 2021. vol. 2, mod. 11, rot. 2, it. 4, p. 82-84. 44/48




Liberdade e Responsabilidade

Compreender a importancia
do livre-arbitrio e da
responsabilidade € um passo
essencial para nossa evolugdo
moral e espiritual.

Fonte: ROCHA, Cecilia (Org.). Estudo sistematizado da doutrina espirita: programa
fundamental. 2. ed. Brasilia: FEB, 2021. vol. 2, mod. 11, rot. 2, it. 4, p. 82-84.




Liberdade e Responsabilidade

Liberdade e responsabilidade
caminham juntas: para sermos
verdadeiramente  livres, &

preciso assumir a
responsabilidade por nossas
escolhas e acoes.

Fonte: ROCHA, Cecilia (Org.). Estudo sistematizado da doutrina espirita: programa
fundamental. 2. ed. Brasilia: FEB, 2021. vol. 2, mod. 11, rot. 2, it. 4, p. 82-84.




Liberdade e Responsabilidade

Ao buscar a liberdade, devemos
sempre lembrar que ela esta
ligada a responsabilidade, e que
ambas devem ser cultivadas em
equilibrio para alcangarmos uma
vida plena e satisfatdria.

Fonte: ROCHA, Cecilia (Org.). Estudo sistematizado da doutrina espirita: programa
fundamental. 2. ed. Brasilia: FEB, 2021. vol. 2, mod. 11, rot. 2, it. 4, p. 82-84.
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