
24 – O SERMÃO DA MONTANHA. 

NÃO JULGAR E NÃO PROFANAR. A REGRA DE OURO



Certo, o cristão sincero nunca se lembrará de transformar um 

cão em partícipe do serviço evangélico, mas, de nenhum 

modo, se reportava Jesus à feição literal da sentença. 

O Mestre, lançando o apelo, buscava preservar amigos e 

companheiros do futuro contra os perigos da imprevidência. 

O Evangelho não é somente um escrínio celestial de sublimes 

palavras. 

Cães e coisas santas

“Não deis aos cães as coisas 

santas.” Jesus. (Mateus, 7.6)

http://bibliadocaminho.com/ocaminho/TDivino/TR/TRP/Mt/Mt07.htm#V6


É também o tesouro de dádivas da Vida Eterna. Se é reprovável o 

desperdício de recursos materiais, que não dizer da 

irresponsabilidade na aplicação das riquezas sagradas? 

O aprendiz inquieto na comunicação de dons da fé às criaturas de 

projeção social, pode ser generoso, mas não deixa de ser 

imprudente. 

Porque um homem esteja bem trajado ou possua larga expressão 

de dinheiro, porque se mostre revestido de autoridade temporária 

ou se destaque nas posições representativas da luta terrestre, isto 

não demonstra a habilitação dele para o banquete do Cristo. 



Recomendou o Senhor seja o Evangelho pregado a todas as 

criaturas; entretanto, com semelhante advertência não espera que 

os seguidores se convertam em demagogos contumazes e, sim, 

em mananciais ativos do bem a todos os seres, através de ações e 

ensinamentos, cada qual na posição que lhe é devida. 

Ninguém se confie à aflição para impor os princípios evangélicos, 

nesse ou naquele setor da experiência que lhe diga respeito. 

Muitas vezes, o que parece amor não passa de simples capricho, e 

em consequência dessa leviandade é que encontramos 

verdadeiras maltas de cães avançando em coisas santas.

XAVIER, F.C. Vinha de luz. Pelo Espírito Emmanuel. Cap. 93, 
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Trabalhando em grupos

Reunidos em grupo os participantes deverão fazer uma 

síntese dos ensinamentos contidos em cada versículos.

Grupo 1 – Não Julgar (Mateus 7:1-5)

Grupo 2 – Não profanar as coisas santas (Mateus 7:6)

Grupo 3 – A Regra de Ouro (Mateus 7:12)



Organização do tempo:

- 30 min para discussão em grupo

- 10 minutos para a apresentação (feita por um relator 

escolhido pelo grupo)



Tarefa de cada grupo:

- Explicar, em algumas linhas, o versículo bíblico 

sob a ótica Espírita;

Formular DUAS perguntas:

- uma que nos faça refletir sobre o tema;

- outra que nos leve a aplicabilidade desse 

ensinamento no dia a dia.



APRESENTAÇÃO DO TEMA

DISCUSSÃO DO TEMA

CONHECER

KARDEC EMMANUEL

CONHECER E MEDITAR

SENTIR

VIVENCIAR

SÍNTESE DO TEMA (CONCLUSÃO)

REFLEXÕES FINAIS



10

Contextos históricos, de linguagem, geográficos, 
culturais, de personagens etc. (CONHECER de 

Emmanuel)

A mensagem do Cristo à luz da DE –
(CONHECER e MEDITAR  de Emmanuel): 

ater-se ao conteúdo não à forma

Conhecimento + consequências morais (SENTIR 
de Emmanuel)

Mudança comportamento: homem de bem 
(VIVENCIAR de Emmanuel)

Apresentação do 
Tema / Kardec

Discussão do Tema 
/ Kardec

Síntese/ Conclusão –
com ou sem antítese/ 
Kardec

Reflexões Finais/ 
Kardec



O Que? Quando? Onde? Quem?

O que isso quer dizer 

espiritualmente falando? (segundo 

a Doutrina Espírita)

CONHECER

PERGUNTAS FASES DE EMMANUEL

CONHECER E MEDITAR

SENTIR

VIVENCIAR

O que esse ensinamento representa 

pra mim? O que eu devo aprender 

com isso?

O que eu preciso mudar? O que eu 

preciso fazer com esse ensinamento?



Não julgueis para não serdes julgados. 2. 
Pois com o julgamento com que julgais sereis 
julgados, e com a medida com que medis 
sereis medidos. 3. Por que reparas no cisco 
que está no olho do teu irmão, quando não 
percebes a trave que está no teu? 4. Ou como 
poderás dizer ao teu irmão: 'Deixa-me tirar o 
cisco do teu olho', quando tu mesmo tens 
uma trave no teu? 5.Hipócrita, tira primeiro 
a trave do teu olho, e então verás bem para 
tirar o cisco do olho do teu irmão. 

(Mateus 7:1-5)

Conhecendo o Evangelho



Já consigo seguir os 

ensinamentos do Cristo?

Meditando o Evangelho:

Precisamos aprender a conviver uns com os outros, respeitando 

as possibilidades, qualidades e dificuldades de cada pessoa. É 

uma norma de relacionamento que sempre conduz à paz e à 

harmonia entre as pessoas, no lar, no ambiente profissional, no 

templo religioso, na vida em sociedade. O que não significa 

dizer que devemos fechar os olhos ou ignorar os equívocos que 

acontecem à nossa volta, no meio social onde atuamos: isto 

poderia caracterizar cumplicidade ou conivência com as faltas 

humanas. 

O Divino Mestre, entretanto, não nos proclamou impedidos de 

julgar a nós próprios, de modo a revisarmos nossos ideais e 

atitudes, colocando-nos finalmente a caminho da própria 

sublimação.”



6. Não deis aos cães o que é santo, nem 
atireis as vossas pérolas aos porcos, para 
que não as pisem e, voltando-se contra vós, 
vos estraçalhem. 

(Mateus 7:6)

Conhecendo o Evangelho



Todo a prática do bem inicia-se pelo pensamento. O 

Espiritismo nos lembra através do “Homem de bem” que: 

“Se ele interroga a consciência sobre seus próprios atos, a 

si mesmo perguntará se violou essa lei, se não praticou o 

mal, se fez todo o bem que podia, se desprezou 

voluntariamente alguma ocasião de ser útil, se ninguém tem 

qualquer queixa dele; enfim, se fez a outrem tudo o que 

desejara lhe fizessem.”

Como aplicar a regra de 

ouro no meu dia a dia?

Já consigo negar a minha 

vontade para atender ao 

próximo?

Sentindo o Evangelho:

Meditando o Evangelho:



12. Tudo aquilo, portanto, que quereis que os 
homens vos façam, fazei-o vós a eles, pois 
esta é a Lei e os Profetas. 

(Mateus 7:12)

Conhecendo o Evangelho



Vivenciar o Evangelho de Jesus desenvolvendo cuidados em nossas 

próprias ações,(vigilância, coragem, auto evangelização, 

perseverança, reforma íntima, oração).

Estudo constante da Doutrina Espírita, com o intuito de fortalecer -

se em conhecimentos elevados na conquista da convicção perante 

as verdades divinas. Não impor as suas considerações sobre as 

pessoas com ideias heterogêneas, evitando gerar pressões 

emocionais.

Evitar desenvolver ideias e conceitos com pessoas que não estão 

interessadas em ouvir a respeito dos ensinamentos divinos, no 

momento; buscando compreender que a vida exemplificada no 

Evangelho de Jesus, permitirá a quem conviver de maneira mais 

próxima a nós a melhor compreensão do significado sublime.

Nós que conhecemos os 

Ensinamentos de Jesus 

podemos afirmar que 

estamos estendendo o 

Evangelho na prática do 

bem?

•

Como podemos ser 

exemplos na divulgação 

do Evangelho de Jesus?

Sentindo o Evangelho:

Meditando o Evangelho:



Cumprindo a regra de ouro de não 

desejar ao outro o que não gostaria 

para si mesmo, consequentemente

- não julgaremos o próximo;  

- não profanaremos as coisas 

consideradas santas; 

Em resumo



Tarefa da semana

Não julgar;

Ser mais tolerante;

Me colocar no lugar do próximo

Vivencie



O que Jesus me pediu hoje?
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