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TEMA 14

“FELIZES OS AFLITOS”
(Mt 5:5)
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Examina a propria aflicdo para que nao se
converta a tua inquietude em arrasadora tempestade
emotiva.

Todas as aflicOes se caracterizam por tipos e
nomes especiais.

A aflicao do egoismo chama-se egolatria.

A aflicdo do vicio chama-se delinquéncia.

A aflicao da agressividade chama-se colera.

A aflicao do crime chama-se remorso.

A aflicao do fanatismo chama-se intolerancia.

A aflicao da fuga chama-se covardia.

A aflicao da inveja chama-se despeito.
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A aflicao da leviandade chama-se insensatez.
A aflicao da indisciplina chama-se desordem.
A aflicao da brutalidade chama-se violéncia.
A aflicao da preguica chama-se rebeldia.

A aflicao da vaidade chama-se loucura.

A aflicao do relaxamento chama-se evasiva.
A aflicao da indiferenca chama-se desanimo.
A aflicao da inutilidade chama-se queixa.

A aflicao do ciume chama-se desespero.

A aflicao da impaciéncia chama-se intemperanca.
A aflicao da sovinice chama-se miséria

A aflicao da injustica chama-se crueldade.
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Cada criatura tem a aflicado que Ihe é propria.

A aflicao do reino domeéstico e da esfera
profissional, do raciocinio e do sentimento...

Os coracoes unidos ao Sumo Bem, contudo,
sabem que suportar as aflicbes menores da estrada
é evitar as aflicoes maiores da vida e, por ISso,
apenas eles, anonimos herdis da luta cotidiana,



conseguem receber e acumular em SI mesmos 0S
talentos de amor e paz reservados por Jesus aos
sofredores da Terra, quando pronunciou no monte a
divina promessa: — “Bem-aventurados os aflitos!”

Emannuel
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O SERMAO DO MONTE
primeira parte: As Bem Aventurancas

ASHREI — do hebraico, significa
avante, persevere, nao desista.

MAKARIOI — do grego, significa
bem-aventurados, felizes

Severino Celestino. O Sermao do Monte.
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“Jesus exorta aquela multidao sofrida a
seguir adiante, a nao desistir, a
perseverar, apesar das dificuldades que
enfrentavam diante da opressao romana.

Coloca ai, Jesus, o bom animo, a esperanca e a
confianca para os que sofrem, apresentando a condicao
de se caminhar para Deus e, neste caminho ou busca, se
conguistar, entao, a felicidade.

Severino Celestino. O Sermao do Monte.
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A bem-aventuranca sera, entao, uma colheita, uma
consequéncia da boa plantacao realizada durante a
nossa existéncia.” Severino Celestino. O Serméo do Monte.

——
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Mateus, aparentemente, preferiu ampliar o numero
das bem-aventurancas (5:3-11), na tentativa de
detalhar os ensinamentos de Jesus e enumera nove,
embora a oitava e a nona possam se constituir numa so;

Lucas preferiu sintetiza-las (6:20-23), em quatro
bem-aventurancas, as quais tém paralelos no texto de

Mateus.

CHAMPLIN, N.R. Vol. 1 (Mateus/Marcos). O novo testamento
interpretado versiculo por versiculo. Iltem Il, 2, p. 299
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» A Biblia de Jerusalem registra essa bem-
aventuranca Felizes os aflitos porgue serao
consolados como sendo a do versiculo 5, do
capitulo 5 de Mateus.

f mormwed > Nessa traducao, encontra-se no versiculo 4,
substituindo a palavra Felizes por bem-
aventurados, expressao popularmente aceita
pelos cristaos.

Esta e outras contradicOes, em esséncia,
nao alteram a mensagem do Cristo
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#1. Bem-aventurados 0s que choram, porque
serdao consolados. Bem-aventurados 0S
famintos e os que tém sede de justica, porque
- serdo saciados. Bem-aventurados 0s que

O Evangelho sofrem perseguicdo pela justica, porque
b@;} Q0 O , . ,
S  deles é o0 Reino dos céus. (Mateus, 6 e 10)

2. Bem-aventurados v0s, que sois pobres, porque vosso € o
Reino dos céus. Bem-aventurados vOs, que agora tendes
fome, porque sereis saciados. Felizes sois vids, que agora
chorais, porque rireis. (Lucas, 6:20 e 21)
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Bem-aventurados os que choram... =

Como pode alguem
considerar-se bem-
aventurado/feliz por estar
sofrendo?

O Espiritismo nos ensina o Vvalor das
aflicoes quando estas sao sablamente

aproveitadas.
ESE. Cap V, item18: Bem e mal sofrer
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» Provocacoes e problemas, habitualmente, sao testes de
persisténcia necessarios a evolucao e aprimoramento da

propria vida.

Aflitos inconformados,
sempre acomodados
com o desespero, acima
de tudo, sao enfermos
gue se candidatam a
socorro e medicacao.

XAVIER. F. C. Hoje. Pelo Espirito
Emmanuel. Capitulo: Desespero
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Entao todos que
choram ou sofrem
serao consolados?

Independentemente do tipo de aflicao (que faz sofrer e/ou
chorar), se esta & suportada com resignacdo, sem revoltas,
com fé na Providéncia divina, a pessoa sera consolada, sera

feliz ou bem-aventurada.
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As aflicoes estdo vinculadas a
expressao da lel de causa e
efeito ou de acao e reacao, gue
é decorrente do uso do livre
arbitrio pelo Espirito, por suas
escolhas, ocorridas no passado,
em vidas preteritas, ou na atual

%\ reencarnacao.

ESE. Cap V
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Mas, entao, pergunta-se: por que uns sofrem mais do gue
outros? Por que alguns nhascem na miséria_e outros na
opuléncia, sem nada terem feito para justificar essa

situacao?

... Suportar as aflicoes
menores da estrada é
evitar as aflicoes
maiores da vida ...




4 18 > As vicissitudes da vida tém, pois,
|4 uma causa e, visto que Deus e
¢  justo, essa causa ha de ser justa.
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» As compensacOes que Jesus
promete aos aflitos da Terra soO
podem efetivar-se na vida futura.




antos homens caem por sua propria culpa!
uantos sao vitimas de sua imprevidéncia...

uantos se arruinam por falta de ordem...
uantas unioes infelizes...

uantas dissensoes e disputas funestas...
uantas doencas e enfermidades decorrem...

antos pais sao infelizes com seus filhos...
ESE.Cap 5i



Em que se baseia a duracao
dos sofrimentos ?

‘No tempo necessario ao seu melhoramento.
Sendo o estado de sofrimento ou de felicidade
proporcionais ao grau de purificacao do Espirito...
A medida que progride ... diminuem e mudam de

natureza os seus sofrimentos.”
LE — Q 1004
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As aflicoes que tém origem na vida atual
estao relacionadas ao comportamento,
atitudes, estilo de viver escolhidos pelo Espirito.

e
Ve e g
L
IS Sl ] L
W ]
' »
v., Y H
s 4 b
(LY R
b vix &
L 4 Py
f 1 YA "l
" ) \
) o
i
Wl el
1) L
ik
140
E %...
" r
R
i
) 1}
HU
7
o
Nl
i B
1y
¥

;
3
¢
4
]
i

Remontando-se a origem dos males terrestres,
reconhecer-se-a gue muitos sao
consequéncia natural do carater e da
conduta dos gue 0s suportam.

= B T

KARDEC, Allan. O evangelho segundo o espiritismo. Cap. V, item 4



Mas eu nao lembro
das faltas que cometi!!!

ISSO E JUSTO??




CAUSAS ANTERIORES DAS AFLICOES

As causas anteriores das aflicoes referem-se a
acoes cometidas no passado, em outras
reencarnacoes, que fazem reflexo no presente.

Por outro lado, a misericordia divina concede ao

Espirito faltoso condicbes propicias para que ele possa
reajustar-se as leis divinas.

k KARDEC, Allan. O evangelho segundo o espiritismo. Cap. V ‘



OUTRAS CAUSAS DAS AFLICOES LEE. =

Ha ainda uma situacdo que nao € tdo incomum e que,

usualmente, recebe a denominacao de auto obsessao.

» Diz respeito ao remorso persistente gque a pessoa se Vvé
envolvida que, na verdade, esta relacionado a atos
cometidos no passado, dos guais nao se recorda o
consciente.

E situacdo relativamente comum em suicidas diretos
(agueles que programaram a destruicao da propria vida),
sobretudo em ex-suicidas renitentes.
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“Bem-aventurados os aflitos porque serao consolados’...
se suportarem as aflicoes com resignacéo, sem revoltas e
com fé na Providéncia divina

As tribulacbes, portanto, sdo, ao mesmo tempo,
expiacoes do passado, gue elas punem, e provas para o
futuro, que elas preparam

Rendamos gracas a Deus, que, em sua bondade,
concede ao homem a_faculdade da reparacdo e nao o
condena irrevogavelmente por uma primeira falta.




PARA SENTIR E

VIVENCIAR ...

Valoriza a aflicao de
hoje, aprendendo com
ela a crescer para o
bem, que nos burila
para a uniao com
Deus.
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