


Preconceitos dogmáticos fazem vítimas em todos os tempos, e os 
herdeiros do Cristianismo não faltaram nesse concerto de 
incompreensão. 

Ainda hoje os processos sectários, embora menos rigorosos nas 
manifestações, continuam ferindo corações e menosprezando 
sentimentos.

Conforme o amor

Mas, se por causa da comida se contrista teu irmão, já não andas 
conforme o amor. Não destruas por causa da tua comida aquele por 
quem o Cristo morreu. – Paulo (Romanos, 14:15)

2



Noutra época, os discípulos procedentes do Judaísmo provocavam 
violentos atritos em face das tradições referentes à comida impura; 
agora, não temos o problema das carnes sacrificadas no Templo; 
entretanto, novos formalismos religiosos substituíram os velhos motivos 
de polêmica e discordância. 

Há sacerdotes que só se sentem missionários celebrando os ofícios 
que lhes competem e crentes que não entendem a meditação e o 
serviço espiritualizante senão em horas domingueiras, com a prece em 
exclusiva atitude corporal. 

O discípulo que já conseguiu sobrepor-se a semelhantes barreiras deve 
cooperar em silêncio para estender os benefícios de sua vitória. 



Constituiria absurdo transpor o obstáculo e continuar, 
deliberadamente, nas demonstrações puramente convencionalistas, mas 
seria também ausência de caridade atirar impropérios aos pobres 
irmãos que ainda se encontram em angustiosos conflitos mentais por 
encontrarem a si mesmo, dentro da ideia augusta de Deus.

Quando reparares algum amigo prisioneiro dessas ilusões, recorda que 
o Mestre foi igualmente à cruz por causa dele. Situa a bondade à frente 
da análise e a tua observação será construtiva e santificante. Toda vez 
que houver compreensão no cântaro de tua alma, encontrarás infinitos 
recursos para auxiliar, amar e servir.

XAVIER, Francisco Cândido pelo Espírito Emmanuel. FEB. Pão Nosso.Cap.83.



Momento de oração



Turma 5

TEMA 39 

O MISTÉRIO DO REINO DOS CÉUS: A PARTE NARRATIVA 2
 (Mt 12:1‑32)

39.1 NARRATIVA 2 (Mt 12: 1-32)

39.2 TRABALHAR NO DIA DE SÁBADO (Mt 12:1‑8)

39.3 CURA DO HOMEM COM MÃO ATROFIADA E OUTRAS CURAS 

NO SÁBADO (Mt 12:9-16)

39.4 JESUS É O SERVO DE DEUS OU DE IAHWEH (Mt 12:17-21)

39.5 CURA DOS ENDEMONIADOS OU OBSIDIADOS (Mt 12:22-29)

39.6 O QUE SIGNIFICA ESTAR COM O CRISTO (Mt 12:30-32)



39.1 NARRATIVA 2 (Mt 12:1 ‑30)

CONHECER

A partir do momento em que Jesus começa 
atualizar a Lei Antiga, sobretudo em relação às 
interpretações literais e aos rituais e 
manifestações de culto externo, os religiosos se 
sentiram muito incomodados [...] 



39.2 TRABALHAR NO DIA DE SÁBADO (Mt 12:1‑8)

1Por esse tempo, Jesus passou, num sábado, 
pelas plantações. Os seus discípulos, que 
estavam com fome, puseram-se a arrancar 
espigas e a comê-las. 
2Os fariseus, vendo isso, disseram: “Olha só! 
Os teus discípulos a fazerem o que não é 
lícito fazer num sábado!” 

CONHECER



CONHECER

3Mas ele respondeu-lhes: “Não lestes o que fez Davi e seus 
companheiros quando tiveram fome? 
4Como entrou na Casa de Deus e como eles comeram os pães da 
proposição, que não era lícito comer, nem a ele, nem aos que estavam 
com ele, mas exclusivamente aos sacerdotes? 
5Ou não lestes na Lei que com os seus deveres sabáticos os sacerdotes 
no Templo violam o sábado e ficam sem culpa? 
6Digo-vos que aqui está algo maior do que o Templo. 
7Se soubésseis o que significa: Misericórdia é que eu quero e não 
sacrifício, não condenaríeis os que não têm culpa. 
8Pois o Filho do Homem é senhor do sábado”



MEDITAR

QUE CILÍCIO DEVO ME 
IMPOR PARA 
VIVENCIAR A 

MENSAGEM DO 
CRISTO?



Cilícios para ganhar os Céus! 

A infinita Bondade abençoe a quem os pratique de boa fé, no entanto, 
convém recordar que o Apelo divino solicita “misericórdia e não 
sacrifício”.

Nessa legenda, a lógica espírita aconselha disciplinas edificantes e não 
rigores inúteis; austeridades que rendam educação e progresso; regimes 
que frutifiquem compreensão e beneficência; cooperação por escola e 
trabalho exprimindo aprendizado espontâneo.[...]

[...]Façamos aqueles que se transfigurem nas obras de fraternidade e 
elevação, por melhorarem a vida, melhorando a nós mesmos. 

Emmanuel

VIVENCIAR

XAVIER, Francisco Cândido e VIEIRA, Waldo. Opinião Espírita. Pelos Espíritos Emmanuel e André Luiz. FEB. Cap.44



CONHECER

 9Partindo dali, entrou na sinagoga deles. 10Ora, ali estava um homem 
com a mão atrofiada. Então perguntaram-lhe, a fim de acusá-lo: “É 
lícito curar aos sábados?” 11Jesus respondeu: “Quem haverá dentre 
vós que, tendo uma só ovelha e caindo ela numa cova em dia de 
sábado, não vai apanhá-la e tirá-la dali? 12Ora, um homem vale muito 
mais do que uma ovelha! Logo, é lícito fazer o bem aos sábados”. 13Em 
seguida, disse ao homem: “Estende a mão”. Ele a estendeu e ela ficou 
sã, como a outra. 14Então os fariseus, saindo dali, tramaram contra ele, 
sobre como acabariam com ele. 15Ao saber disso, Jesus afastou-se dali. 
Muitos o seguiram, e ele os curou a todos. 16E os proibia severamente 
de torná-lo manifesto,

39.3 CURA DO HOMEM COM MÃO ATROFIADA E OUTRAS CURAS NO SÁBADO 
(Mt 12:9‑16)



CONHECER

“As curas que Jesus de propósito realizava nos sábados eram um 
eloquente protesto contra o rigorismo da religião organizada, que 
tinha sufocado num amontoado de observâncias materiais os 
mandamentos divinos. Em obediência à lei de Moisés, o sábado era 
um dia santificado [...] Consagravam o sábado às orações e à 
frequência às sinagogas. [...]. Ao fazer o bem nos sábados, 
contrariando assim o costume da época, Jesus ensina aos homens 
que é necessário fazê-lo todos os dias; porque o Pai Celestial leva em 
conta os atos de cada um e não a guarda de um determinado dia.”

MOURA, Martha Antunes (organizadora).  O Evangelho Redivivo, Livro II: Estudo Interpretativo do Evangelho 
Segundo Mateus, Brasília: FEB,2019, p. 354.



MEDITAR

[...] Organizado o sacerdócio, substituiu-se a vocação religiosa 
pelo profissionalismo religioso. Para garantir a casa cheia, foi 
absorvido, sob nova nomenclatura, todo o ritualismo pagão, tão a 
gosto da multidão. E se a consciência não está tranquila, 
submeta-se à penitência, atenda ao ritual, efetue a doação em 
favor de obras pias, e o crente estará “limpo”.

Sempre a velha tendência humana de ficar na aparência, 
ignorando a essência; sempre a formalidade, sem cuidados de 
formação.

E o Espiritismo, a Nova Revelação Divina que abre 
perspectivas para o Infinito, estará sujeito a enganos tão 
lamentáveis? [...]

SIMONETTI, Richard. FEB. Para viver a grande mensagem. Cap.8 (Formalismo deformante).



MEDITAR

616. Será possível que Deus em certa época haja 
prescrito aos homens o que noutra época lhes proibiu?

 “Deus não se engana. Os homens é que são 
obrigados a modificar suas leis, por imperfeitas. As de 
Deus, essas são perfeitas. A harmonia que reina no 
universo material, como no universo moral, se funda 
em leis estabelecidas por Deus desde toda a 
eternidade.” 



MEDITAR
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A QUE FORÇAS DA VIDA TENHO  
ESTENDIDO MINHAS MÃOS?

ONDE ENCONTRO MINHA MÃO 
ATROFIADA?



REPAREMOS NOSSAS MÃOS
SENTIR/VIVENCIAR

17XAVIER, Francisco Cândido. Pelo Espírito Emmanuel. Reformador, jul.1958, p.146.

  Meditemos na grandeza e na sublimidade das mãos que se estendem 
para o bem…
  [...] Mas pensemos também nas mãos que se estendem para as 
sombras do mal…
  [...] Jesus, o Mestre Divino, passou no mundo estendendo-as no auxílio 
a todos, ensinando e ajudando, curando e afagando, aliviando corpos 
enfermos e levantando almas caídas, e, para mostrar-nos o supremo 
valor das mãos consagradas ao bem constante, preferiu morrer na cruz, 
de mãos estendidas, como que descerrando o coração pleno de amor à 
Humanidade inteira.
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39.4 JESUS É O SERVO DE DEUS OU DE IAHWEH 

(Mt 12: 17‑21)

CONHECER



   Jesus era o Amado de Deus, apresentará a todos os povos noções do 
Direito e da Justiça, sob inspiração Divina, e Ele agirá sempre com 
sabedoria, prudência e benevolência, fazendo que as suas palavras 
ecoem por toda a Humanidade, como uma mensagem de esperança.
  Israel, contudo, não entendeu a mensagem de Jesus nem a revelação 
que o Cristo trazia. 

MOURA, Martha Antunes (organizadora).  O Evangelho Redivivo, Livro II: Estudo Interpretativo do Evangelho 
Segundo Mateus, Brasília: FEB,2019, p. 354

CONHECER/MEDITAR

ESTAMOS ENTENDENDO E SENTINDO JÁ DIFERENTE 
DE ISRAEL?



39.5 CURA DOS ENDEMONIADOS OU 
OBSIDIADOS (Mt 12:22‑29)
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22 Então trouxeram  lhe um endemoninhado cego e 
mudo. E ele o curou, de modo que o mudo podia 
falar e ver. 23 Toda a multidão ficou espantada e 
pôs -se a dizer: “Não será este o Filho de Davi?” 24 
Mas os fariseus, ouvindo isso, disseram: “Ele não 
expulsa demônios, senão por Beelzebu, príncipe 
dos demônios”. 
25 Conhecendo os seus pensamentos, Jesus lhes 
disse: “Todo reino dividido contra si mesmo acaba 
em ruína e nenhuma cidade ou casa dividida contra 
si mesma poderá subsistir. 

CONHECER



AINDA EXISTE EM NÓS ALGUMA CEGUEIRA OU MUDEZ?

MEDITAR



Assim como as moléstias resultam 
das imperfeições físicas que tornam 

o corpo acessível às influências 
perniciosas exteriores, a obsessão 

decorre sempre de uma imperfeição 
moral, que dá ascendência a um 

Espírito mau. 
  

Allan Kardec indica as principais 
características dessa obsessão, assinaladas 
por :

KARDEC, Allan. A gênese. Trad. Evandro Noleto Bezerra. 2. ed. 2. imp. Brasília: FEB, 2019, cap. 14, it. 46, p. 259.

MEDITAR



Quase sempre a obsessão exprime 
vingança tomada por um Espírito e sua 
origem frequentemente se encontra 
nas relações que o obsidiado manteve 
com o obsessor, em precedente 
existência.

KARDEC nos ensina:

Nos casos de obsessão grave, o 
obsidiado fica como que envolto e 
impregnado de um fluido pernicioso, 
que neutraliza a ação dos fluidos 
salutares e os repele. 
É daquele fluido que é preciso 
desembaraçá -lo. [...].

SENTIR 



O QUE JÁ CONSEGUIMOS FAZER, COM 
OS ENSINAMENTOS DE KARDEC,  
PARA NÃO NOS ENVOLVER COM 
ESSES TIPOS DE FLUIDOS?

MEDITAR 



   Devemos considerar que Jesus veio inaugurar na Terra as relações mais 
intensivas entre o mundo material e o mundo espiritual. Em sua época o povo 
não compreendia as manifestações espirituais que Jesus provocava e, por isso, 
surgiam as dúvidas. 
   A princípio, essas dúvidas eram motivadas pela falta de compreensão do povo; 
mas, depois que os sacerdotes perceberam que a obra de Jesus tomava vulto e 
se firmava, contrariando os objetivos materiais que visavam, resolveram 
combater a obra do Mestre. E as primeiras armas de que lançaram mão foram a 
ignorância e a superstição em que mantinham o povo para melhor explorá -lo.

  Eliseu Rigonatti nos diz:

RIGONATTI, Eliseu. O evangelho dos humildes. São Paulo: Pensamento, 2018, cap. 12, it. A blasfêmia dos 
fariseus. p. 95.

SENTIR 



Por isso, eles mesmos serão os vossos juízes. 28 Mas se é pelo 
Espírito de Deus que eu expulso os demônios, então o Reino de 
Deus já chegou a vós. Mt 12: 23-28

MOURA, Martha Antunes (organizadora).  O Evangelho Redivivo, Livro II: Estudo Interpretativo do Evangelho 
Segundo Mateus, Brasília: FEB,2019, p. 356

HOJE, ESSE REINO DE DEUS EM NÓS  JÁ NOS 
AJUDA A FICARMOS MAIS SAUDÁVEIS ?

MEDITAR



VIVENCIAR 



 39.6   O QUE SIGNIFICA ESTAR COM O CRISTO (MT 
12:30 ‑32)

BÍBLIA DE JERUSALÉM. Gilberto da Silva Gorgulho; Ivo Storniolo e Ana Flora Anderson (Coords.).  Diversos 
tradutores. Nova ed. rev. e ampl. 13. imp. São Paulo: Paulus, 2019, Evangelho segundo Mateus, p. 1.725.

30 Quem não está a meu favor, está contra mim, e quem não ajunta 
comigo, dispersa.
31 Por isto vos digo: todo pecado e blasfêmia serão perdoados aos 
homens, mas a blasfêmia contra o Espírito não será perdoada.

CONHECER



30 “Quem não está a meu favor, está contra mim, e quem não ajunta comigo, 
dispersa” (Mt 12:30). 

QUEM DE NÓS ESTÁ  EFETIVAMENTE DESEJANDO  SER SERVIDOR 
DO CRISTO? 

  Não há, pois, meio  termo nem mais ou menos: ou aceitamos as condições 
de servir ao Mestre Nazareno, nomeadas por Ele próprio, ou busquemos 
outro a quem servir.
  Contudo, merece aqui a reflexão de que só servimos a alguém que 
reconhecemos como senhor. Somos felizes em ser servos de Jesus porque 
temos amor por Ele. Sem amor é inviável qualquer ação neste sentido.[...] 
amar a Jesus não quer dizer que nos transformaremos em pessoas desprovidas 
de raciocínio, servis, incapazes de fazer escolhas ou usar do livre  arbítrio.

MOURA, Martha Antunes (organizadora).  O Evangelho Redivivo, Livro II: Estudo Interpretativo do Evangelho 
Segundo Mateus, Brasília: FEB,2019, p. 357.

MEDITAR/SENTIR



BÍBLIA SAGRADA. Trad. João Ferreira de Almeida. Rev. e corr. 4. ed. Barueri: Sociedade Bíblica do Brasil, 2009, O 
evangelho segundo Mateus, p. 1.262.

SINTETIZANDO...

O amor do Cristo não escraviza, não subjuga. Ao contrário, o seu jugo é 
leve, como estudamos: 
“Vinde a mim, todos os que estais cansados e oprimidos, e eu vos 
aliviarei. Tomai sobre vós o meu jugo, e aprendei de mim, que sou manso 
e humilde de coração, e encontrareis descanso para a vossa alma. Porque 
o meu jugo é suave, e o meu fardo é leve”. 
(Mt 11:28 -30).

VIVENCIAR



REFLEXÃO PARA A SEMANA

4 O amor é paciente e bondoso. Não é invejoso, nem orgulhoso; não 
é arrogante, 5 nem grosseiro. O amor não exige que se faça o que 
ele quer. Não é irritadiço e dificilmente suspeita do mal que os 
outros lhe possam fazer. 6 Nunca fica satisfeito com a injustiça, mas 
alegra-se com a verdade. 7 O amor nunca desiste, nunca perde a fé, 
tem sempre esperança e persevera em todas as circunstâncias”.

PAULO,  1 Coríntios 13: 4-7
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Prece final
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