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Sua presença é muito bem vinda!!
O Evangelho Redivivo , Turma-1.

Apresente-se!
1. Nome
2. Centro Espírita/função
3. Cidade/Estado/País



✅ 1. Reflexão: 

✅ 2.  Dar esmola e orar em segredo . (Mt: 6.1-6)

✅ 3. Metodologia aplicada

✅ 4. Mediação dialógica

✅5. Reflexão para a semana

✅ 6. Prece



Reflexão



O Espírito da 
Verdade

Cap. 79

Benefício Oculto.

FCX/Espíritos diversos. 



“Benefício Oculto“
“O Evangelho Segundo o Espiritismo, cap. XIII, item 3)

“Não saiba a vossa mão esquerda o que oferece a direita” é a lição de
Jesus que constantemente nos sugere a sementeira do bem oculto.
Entretanto, é preciso lembrar que se “nem só de pão vive o homem”,
não se alimenta a virtude tão-somente de recursos materiais.



Acima do benefício que se esconde para ser mais seguro no campo físico,
de modo a que se não firam corpos doentes e bocas famintas pelos
acúleos da ostentação, prevalece o amparo mudo às necessidades do
sentimento, na esfera do Espírito, a fim de que os tóxicos da maldade e
desastres do escândalo não arrasem experiências preciosas com o fogo da
imprevidência.



Se perceberes no companheiro as escamas do orgulho ou da rebeldia,
envolve-o no clima da humildade, socorrendo-lhe a sede imanifesta de
auxílio, e se presenciaste a queda de alguém, no caminho em que
jornadeias, alonga-lhe os braços de irmão, para que se levante, sem
exagerar-lhe os desajustes com a referência insensata.



Se um amigo aparece errado aos teus olhos, cala o verbo contundente da
crítica, ajudando-o com a benção da prece, e se o próximo surge
desorientado e infeliz, em teus passos, oferta-lhe o favor do silêncio, para
que se reequilibre e restaure. Não vale encarecer cicatrizes e imperfeições,
a pretexto de apagá-las no corpo das horas, porquanto leve chaga,
tratada com desamor, é sempre ferida a tornar-se crônica com o tempo.



“Distribui, desse modo, a beneficência do agasalho e do pão, evitando
humilhar quem te recolhe os gestos de providência e carinho; contudo,
não olvides estender a caridade do pensamento e da língua, para que o
bálsamo do perdão anule o veneno do ódio e para que a força do
esquecimento extinga as sombras de todo mal..

Emmanuel/Francisco Cândido Xavier



Prece



Como ser  um 
embaixador do 
Cristo na 
implantação da Lei 
de Amor ante a 
impermanência das 
leis humanas?



Roteiro:



Tema  20

20 – O Sermão da Montanha: Dar esmola e orar em segredo (Mt, 6:1-6)

20.1 – Justiça praticada sem ostentação (Mt, 6:1)

20.2 – Dar a esmola em segredo (Mt, 6:2-4)

20.3 – Orar em segredo (Mt, 6:5-6) 



Ideia Principal

Três vertentes se aplicam à conduta
cristã: justiça sem ostentação,
auxílio e oração em segredo



Ideias Secundárias 1. Justiça e esmola nas traduções.

2. Jesus não é reformador do Judaísmo e o 
evangelho  Mateus não é documento judaico

3. O valor da não ostentação no exercício da justiça, 
da esmola e da oração.

4. Sintonia com Deus- Servidores fiéis da 
regeneração do mundo.

5. Renovação de nossos hábitos e impulsos.



Palavras-chaves
Ostentação , orgulho, 
simplicidade, justiça, esmola, 
oração,   recompensa,   
trombetear auxiliar,   hipócritas,   
segredo ,  sintonia,

mão esquerda,   mão direita,

piedade fraternal



Sentimentos suscitados



Método 
Kardequiano

Orientação de 
Emmanuel



Conhecer



(https://prezi.com)

20. –O Sermão da Montanha: 
Dar esmola e orar em segredo.
Justiça praticada sem ostentação
(Mt, 6:1-6).



“1 Guardai-vos de praticar a vossa justiça diante dos homens para serdes vistos por 
eles. Do contrário, não recebereis recompensa junto ao vosso Pai que está nos céus. 2
Por isso, quando deres esmola, não te ponhas a trombetear em público, como fazem 
os hipócritas nas sinagogas e nas ruas, com o propósito de serem glorificados pelos 
homens. Em verdade vos digo: já receberam a sua recompensa. 3Tu, porém, quando 
deres esmola, não saiba a tua mão esquerda o que faz a tua direita, 4 para que a tua 
esmola fique em segredo; e o teu Pai, que vê no segredo, te recompensará. 



5 E quando orardes, não sejais como os hipócritas, porque eles gostam de fazer
oração pondo-se em pé nas sinagogas e nas esquinas, a fim de serem vistos pelos
homens. Em verdade vos digo: já receberam a sua recompensa. 6 Tu, porém, quando
orares, entra no teu quarto e, fechando tua porta, ora ao teu Pai que está lá, no
segredo; e o teu Pai, que vê no segredo, te recompensará.”



[...] este Evangelho foi escrito quando o Cristianismo já tinha cinquenta anos, e
visava a ser um manual de instrução cristã para enfrentar as necessidades
diárias e estabelecer um novo jogo de padrões de conduta, mais elevados. [...] O
gênio de Jesus consistia em penetrar no coração da espiritualidade, deixando de
lado a massa de dogmas que os rabinos haviam acumulado por cima dos
ensinamentos espirituais [...](Biblia de Jerusalém. Evangelho Segundo Mateus, p. 1.713)



20.1 Justiça praticada sem
ostentação (Mt 6:1)

(http://luzdoespiritismo.com)      E.S.E., cap. 13, item 3.



Bíblia de Jerusalém Bíblia Sagrada

“Guardai-vos de praticar a vossa
justiça diante dos homens para serdes
vistos por eles. Do contrário, não
recebereis recompensa junto ao vosso
Pai que está nos Céus”

“Guardai-vos de fazer a vossa esmola
diante dos homens, para serdes vistos
por eles. Do contrário, não tereis o
galardão junto de vosso Pai que está nos
Céus”.

Mateus, 6: 1

A nova justiça pregada pelo Cristo difere da antiga, não somente o conceito em si, mas também a 
forma como a justiça deve ser praticada: impregnada de amor.



Justiça e esmola

A palavra siríaca, aqui traduzida por
“justiça”, era também empregada de
maneira mais restrita com o sentido de
“esmola”, e é possível que essa mesma
palavra tenha sido usada nestes ensinos
(v.1 e 2).

[...]mas o grego tem “justiça” e “esmola”
como palavras diferentes. Jesus refere-se
aqui à justiça prática [...] que se
apresentava de 3 modos: por meio de
esmolas, orações e jejuns. Jesus fala contra
a ostentação. (EVR, Lvro-2, p. 186/7)

As autoridades judaicas queriam ser vistas pelos homens e atrair a atenção para si mesmas...



‘-Deem uma esmola a Belizário’. Jacques-Louis David, 
1781. Óleo sobre tela, 312 × 288 cm. Palais Beaux Arts
Lille, Lille, França. 

20.2  Dar esmola em segredo
(Mt 6:2-4)



“2 Por isso, quando deres esmola, não te ponhas a trombetear em público,
como fazem os hipócritas nas sinagogas e nas ruas, com o propósito de
serem glorificados pelos homens. Em verdade vos digo: já receberam a
sua recompensa. 3Tu, porém, quando deres esmola, não saiba a tua mão
esquerda o que faz a tua direita, 4 para que a tua esmola fique em
segredo; e o teu Pai, que vê no segredo, te recompensará. “



Dar esmola em segredo = Não faça tocar a trombeta diante de ti.

1. ...referência à prática farisaica de tocar trombeta quando davam esmolas, para 
atrair os pobres;
2. ...costume dos mendigos que tocavam trombeta para chamar atenção para si. 

3. ...alusão  ao dinheiro  que tinia ao cair no cofre  de esmolas da sinagoga.

4. ...palavras simbólicas  que não se referem realmente a nenhum costume, que é 
a interpretação da maioria dos estudiosos.

Champlin, O N.T interpretado versículo a versículo, vol. 1, p.321.



Podia-se dar esmola no Templo, nas sinagogas e nas ruas. Era grande
oportunidade de exercer essa “justiça” e as circunstâncias favoreciam a
ostentação, o que era aproveitado pelas autoridades religiosas. [...] Jesus,
no entanto, mostrou que a religião ostensiva só merece uma recompensa,
que de resto é o grande alvo colimado: o favor dos homens. (Champlin. O
Novo Testamento interpretado versículo a versículo, vol. 1, p.321)



hipócritas: significado

“Vem do verbo grego que significava “replicar”. 
O substantivo era pra indicar “aquele que replica” e, no uso, veio assumir o
significado de “ator”: que replicam uns para os outros [...]finalmente com o
conceito moderno de “hipócrita”.

Essa palavra é usada 20 vezes no Novo Testamento e sempre com o mau sentido.

Significado moderno: enganador, fingido, desleal, ardiloso etc. 
(www.sinonimos.com.br/)

(Champlin. O N.T. interpretado versículo a versículo, vol. 1, p.321)



(www.orvalho.com/ministerio/estudos-bíblicos)

20.3 – Orar em segredo (Mt, 6:5-6) 



1. CONHECER
1. Contexto

(Mt, 6:5-6)

5 E quando orardes, não sejais como os hipócritas, 
porque eles gostam de fazer oração pondo-se em pé 
nas sinagogas e nas esquinas, a fim de serem vistos 
pelos homens. Em verdade vos digo: já receberam a 
sua recompensa. 6 Tu, porém, quando orares, entra 
no teu quarto e, fechando tua porta, ora ao teu Pai 
que está lá, no segredo; e o teu Pai, que vê no segredo, 
te recompensará.

inconvenienciacrista.wordpress.com



1. CONHECER
1. Contexto

Jesus destaca a necessidade de fazer sintonia com Deus durante a prece, pois, se
“[...] a oração não estabelece contato com Deus, torna-se inútil e é um desperdício
de tempo. Um número demasiadamente grande de “homens de oração”, nos dias
de Jesus, não passava de um grupo de atores. Eram profissionalmente piedosos”.

Jesus não condena a oração pública, mas a atitude de espetáculo, teatral, envolvidas 
nessas orações em público. (Champlin. O N.T. interpretado versículo a versículo, vol 1, p. 
323)



1. CONHECER
1. Contexto Explicação de natureza histórica

QUARTO: [...] lugar que uma pessoa reserva só para si...”Nesse lugar” é que se deve orar, onde 
ninguém nos vê.

FECHADA  A
PORTA:

Não[...] deveria ser apenas um lugar onde nenhum outro não pudesse entrar,
mas também não se deveria deixar a porta aberta para que outros o vissem.

EM SECRETO: A ideia é que nos encontramos com Deus num lugar onde a verdadeira
oração pode ser oferecida: ali é o lugar secreto de Deus, ali nos
encontramos com Deus.



1. CONHECER
1. Contexto Explicação de natureza histórica

TEU  PAI QUE ESTÁ LÁ:

A obscuridade não limita a visão de Deus.

O ato de caridade pode escapar à atenção dos homens, mas
o Pai de misericórdias toma conhecimento de tudo.

Quando alguém faz aquilo que Deus aprova, ele outorga ao homem
saúde espiritual, que aumenta o ânimo natural, tal como a saúde
física anima o corpo.(Champlin. O N.T. interpretado versículo a versículo,
vol 1, p. 323)



1. CONHECER
1. Contexto Explicação de natureza histórica

RECOMPENSARÁ:

A escolha é fácil para quem tem bom senso. 

O galardão é recebido já no presente, ainda, que parcialmente.

GALARDÃO: os galardões fazem parte da salvação. [...] O que está envolvido
nos ‘galardões’ é que sejamos semelhantes a Cristo, que realizemos mais
plenamente o que Ele realiza. (Champlin. O N.T. interpretado versículo a versículo,
Vol 1, p. 322; e I Corintios, 3:14, Vol. 4, p. 64).

Galardão: prêmio, homenagem, glória, recompensa. (www.dicio.com.br)



Meditar



1. MEDITAR
1. Conversando o com o texto

Que sentimentos impelem os homens`a ação? 

No coração dos homens há dois sentimentos que os impelem a
executar seus atos : a humildade e o orgulho. A humildade leva à
praticar o bem pelo bem sem esperar outra recompensa. O
orgulho, leva a praticar o bem por ostentação.“Os que fazem o
bem com ostentação já receberam a sua recompensa”. (Eliseu
Rigonarti. O evangelho dos humildes, cap. 6)

Mt, 6: 1



1. MEDITAR
1. Conversando o com o texto

Há mérito na Justiça praticada com ostentação? 

“Os que fazem o bem com ostentação já receberam a sua recompensa”. Com
efeito, aquele que procura a sua própria glorificação na Terra, pelo bem que
pratica, já pagou a si mesmo; Deus não lhe deve mais nada; só lhe resta receber
a punição do seu orgulho.”

Toda obra boa se torna má quando nascida de motivo desonesto. Embora nem
sempre consigamos subtrair-nos à publicidade, em caso nenhum devemos
praticar o bem para sermos admirados ou elogiados pelos homens. Tal intenção
tira ao ato o valor moral e o torna imoral. (Huberto Rohden. Nosso Mestre, cap. 49)

Mt, 6: 1



1. MEDITAR
1. Conversando o com o texto

Continuação... 

“O amor deveria ocupar lugar de destaque nos códigos do futuro, mas não o
amor interesseiro e servil, ou o direcionado àqueles que o merecem e
retribuem com afeição correspondente, mas sim, quando oferecido aos que se
fizeram difíceis de ser amados, aos ingratos, aos egoístas, porque esses são
realmente os necessitados do sentimento libertador, embora não se deem
conta disso..” (Divaldo/Amélia Rodrigues. A mensagem do amor imortal, cap 6).



1. MEDITAR
1. Conversando o com o texto

Por que dar esmola em segredo? 

“Ação do bem por mais 
simples

é sempre elevada e bela;
O sol- luzeiro gigante -

não faz a função de vela!”
(Mário Linhares)

”Procurei os inimigos
que me separam do bem,

achei eu mesmo em 
combate,

não encontrei mais 
ninguém.”

(Américo Falcão)

(“Chão de Flores”. Chico e autores diversos, cap. 4: Trovas avulsas).

Mão que se oculta e se estende
Esparzindo amor e paz,

Por sombra alguma se ofende
Nem cobra as bênçãos que 

faz.
(Deraldo Nevill)

Mt, 6:2-4



1. MEDITAR
1. Conversando o com o texto

“Não se inteirem os teus adversários gratuitos daquilo que fazes, sob a
inspiração da fraternidade e da justiça.
A essência do bem é una em suas raízes fundamentais, mas os seus métodos
de manifestação variam infinitamente.
Guardemos o ensinamento da mão direita que deve trabalhar sem a
intromissão da esquerda e adotemos o silêncio por soberana medida de
equilíbrio, na sementeira de felicidade, em nosso próprio benefício.
(“Intervalos”, Chico/Emmanuel, cap. XX: Em louvor do silêncio)

Continuação...



1. MEDITAR
1. Conversando o com o texto

“ (A) prece é uma demonstração de humildade da criatura para com o
Criador; não pode, por conseguinte, servir de estímulo ao orgulho dos
homens.

Qual  o objetivo de orar em segredo?

Jesus quer que o sagrado ato da prece seja realizado na maior simplicidade
possível e na mais perfeita humildade e harmonia.” (Eliseu Rigonatt. O
evangelho dos humildes, cap. 6)

Mt, 6:5-6



1. MEDITAR
1. Conversando o com o texto

Continuação...

A oração, dentro da alma comprometida em lutas na
sombra, assemelha-se à lâmpada que se acende numa casa
desarranjada; a presença da luz não altera a situação do
ambiente desajustado e nem remove os detritos acumulados
no recinto doméstico, entretanto, mostra sem alarde o
serviço que se deve fazer.

(Chico/Emmanuel. Livro da Esperança, cap 88: Em louvor da prece)



Sentir



1. SENTIR Estudando o Bem e o Mal

“Para que sejamos intérpretes
genuínos do bem, não basta
desculpar o mal. É imprescindível
nos despreocupemos dele, em
sentido absoluto, relegando-o à
condição de efêmero acessório do
triunfo real das Leis que nos
regem.

E por isso que o ensinamento
cristão da caridade envolve o
completo esquecimento de todo
mal... exaltando o bem, por todos
os meios ao nosso alcance, de vez
que em qualquer boa dádiva
somente a Deus se atribua a
procedência. “

(Chico/Emmanuel. Mediunidade e Sintonia, cap. XII)



Roda de conversa 



1. SENTIR
1. Conversando comigo

Como me planejar
para praticar a 

justiça sem 
ostentação?

Forças adquiridas com a ação da prece, do estudo e do 
trabalho no bem.

Ameaças o materialismo que mina a resistência ao
cultivo  e vivência da espiritualidade

Oportunidades  para exercer a reforma íntima, a 
renovação interior (ao invés da impetuosidade)

Fraquezas  A queda de braço : Orgulho X 
simplicidade .





Vivenciar



O exercício do 
bem sem

alarde e sem 
ostentação....

Como 
desenvolver esta 

pauta?



Prece



Até a próxima!
Obrigada pela atenção!


