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Pao Nosso
Cap. 34

Lugar deserto.

FCX/Emmanuel.
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‘Lugar deserto”
“E ele lhes disse: Vinde vés aqui, & parte, aum lugar deserto, e repousai

———
|
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um pouco. ” (Marcos, 6:31)

T meo quer
Wint B

“ A exortagdo de Jesus aos companheiros revestese de 4

nﬁl

Federacao 0 Evangelho

singular importincia para os discipulos do Evangelho em todos os

tempos. Indispensével se torna aprender o caminho do “lugar & parte”

em que o Mestre aguarda 0S aprendizes para 0 repouso construtivo em

seu amor. No precioso simbolo, temos o santudrio intimo do}

coragdo sequioso de luz divina, Espirta = Redivivo

.....




De modo algum se referia o Senhor tdo somente & soledade dos
sitios que favorecem a meditagdo, onde sempre encontramos sugestdes

vivas da natureza humana. Reportava-se a camara silenciosa, situada

dentro de nés mesmos. Além disso, ndo podemos esquecer que o “sam.  Chico X,

9 Aavier

Espirito sedento de unido divina, desde o momento em que se imerge
nas correntes do idealismo superlior, passa a sentir-se desajustado, em K
pvoﬁmdo insulamento no mundo, embora servindo-o, diariamente, |

consoante os indefectiveis designios do Alto. ‘! nossp /

i
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No templo secreto da alma, o Cristo espera por nds, a ﬁm de

revigorar-nos as forcas exaustas. Os homens iniciaram a procura do
“lugar deserto”, recolhendo-se aos mosteiros ou as paisagens agrestes;

todavia, o ensinamento do Salvador nio se ﬁxa no mundo externo.

} Fed_eragéo OEval.wgelho
Espirita  —= Redivivo
4 Brasl'elra e 0 Caminho, a Verdade e a LJ;{}hi




Prepara-te para servir ao Reino Divino, na cidade ou no campo, em
qualquer estacao, e nao procures descanso impensadamente, convicto

de que, muita vez, a imobilidade do corpo ¢ tortura da alma. Antes de

tudo, busca descobrir, em ti mesmo, o “lugav a parte” onde repousaras

em companhia do Mestre.”
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Rotetro:



Tema 21

21 — O Sermio da Montanha: Pai Nosso (Mt, 6:7-15) e a eficcia da prece (Mt: 7:7-)
211 — A verdadeira oracao: O Pai Nosso (Mt, 6:7-15)

2111 — O Pai Nosso ou Oracio dominical (Mt,6:7-15)

21.1.2 — Pai Nosso, que estais no céu, sanﬁﬁcado seja teu nome

21.2.3 — Venha a nés o Teu Reino.

21.1.4 — Seja feita a Tua vontade, assim na Terra como no Céu.

21.1.5 — O pdo nosso de cada dia, da-nos hoje.

21.1.6 — Perdoa as nossas dividas, assim como perdoamos aos que nos devem.
Perdoa as nossas ofensas, como perdoamos aos que nos ofenderam.

21.1.7 — N&o nos deixe entregues a tentagélo, mas livra-nos do mal.

21.1.8 — Assim seja

21.2 — A eficcia da oracdo (Mt, 7:7-1)




O Pai Nosso e a eficdcia da oragdo,
com o exercicio do perdélo, deﬁnem
verdadeira obra prima da profissio de

£é como ato de adoragfio e submissiio &

vivéncias das leis divinas.
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1. Averdadeira oracio.

2. Declaragio de crenga e confianga no Criador.

3. Avivéncia das leis divinas para alcangar o reino de Deus.
4. Reconhecimento da Divina Providéncia no amparo a
humanidade.

5. As faltas humanas como mau uso do livre arbitrio e da
nsensatez.

6. Equivocos e perdao: faltas contraidas.

7. Os Espiritos imperfeitos e as tentagdes.

8. As paixdes e o apego a transitoriedade

9. A influéncia dos maus Espiritos como consequéncia
das imperfeicdes.

10. O sustento e apoio espiritual da humanidade.
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Oragao Eficdcia Orientacdes
Oracdo dominical

Crenga Conflanga Louvor
Reino de Deus

Vontade Divina

Livre arbitrio

Alimento esp iritual
Providéncia Divina

Paixdes e desejos

Instrumentos de evolucio
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Conhecer
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1. CONHECER
1. Contexto

21. —O Sermio da Montanha:
Pai Nosso (Mt, 6:7-15) e a
eficécia da prece (Mt: 7:7-1)
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1. CONHECER

= 1. Contexto

21.1 - Averdadeira oragio: O Pai Nosso (Mt, 6:7-15)

De todas as preces, é a que eles (Espiritos) colocam em primeiro lugar, seja
porque procede do proprio Jesus (Mateus, 6:9 a 13), seja porque pode suprir a
todas, conforme os pensamentos que se lhe conjuguem. (Evangelho Segundo o

Espiritismo, cap. 28, item ).

[...] a prece é uma necessidade vital para a criatwra humana, para que o
pev'gcévico nao perca contato com o central e o quoevﬁcial nao deixe de ligav—se
a0 Amago, e a criatura nao se desligue do Criador, e o ﬁ[ho nio se isole do Pai, e
a Centelha nfo se destaque do Foco de Luz... (Pastorino. A Sabedoria do
Evangelho, Vol.8: A oragio) )
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1. CONHECER

1. Contexto

7 Nas vossas oragdes, nfo useis de vas repel

21.1.1 - O Pai Nosso ou oragdo dominical. (Mt, 6:7-15)

icoes, como os gentios, porque imaginam

que ¢é pe[o palaweado excessivo que serao owvidos. 8 Nio sejals como eles, porque

vosso Pai sabe do que tendes necessidade antes de lhe pedirdes. 9 Portanto, orai

desta maneira: Pai Nosso, que esf

s no Céy, santificado seja o teu nome; 10 Venha o

teu Reino, seja feita a tua vontade, na Terra, como no Céw. 77 0 pdo nosso de cada dia
dé-nos hoje. 12 E perdoa-nos as nossas dividas como também nés perdoamos aos
nossos devedores.13 E néio nos submetas 4 tentagdo, mas livra-nos do Maligno.z Pois,
se perdoardes aos homens os seus delitos, também vosso Pai Celeste vos perdoar. 15

Mas, se néio perdoardes aos homens, tampouco vosso Pai vos perdoari
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1. CONHECER

= 1. Contexto

Repeticoes

tem o sentido de
balbuciar. . [...] Os pagaos,
antigos ou modernos, sao
exemplos disso, poLs
pensam que cansando seus
deuses

com  repetigoes

conseguivﬁo 0 que pedem.

Maligno
No Novo Testamento,

Vefere-se tanto ao “mal”

uanto ao ‘“malvado”,
q

“mau’, “maligno”,
sendo que em alguns
casos  substitui a
palavra hebraica
“satands” (adversério).

Dominical

1) Domingo: 70 dia da

Criacao.

2) Dia do Senhor: cristaos
deixaram de obedecer
a0 sabado e se reuniam
no domingo. Domingo:
dia em que Jesus
ressuscitou.
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1. CONHECER

= 1. Contexto

21.1.2 - Pai Nosso que estais nos

-

céu, san

Cremos em ti, Senhor, porque
tudo revela o tew poder e a tua
bondade. A  harmonia do
Universo d4 testemunho de uma
sabedoria, de uma pmdéncia e
de wma previdéncia  que
ultrapassam todas as faculdades

humanas. (EVR, L-2, p.195)

icado seja o Teu nome.

A primeira peticdo é que o cardter
santo e bondoso de Deus seja

™

reconhecido e respeitado entre os
homents, conforme ja sucede nos céus,
onde Deus apresenta suas principais

manifestagdes.  (Champlin. O NT.

'mtevpretado versiculo a verstculo, Vol., p.

324)
} Federagéo OF\ﬂngU]hU
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1. CONHECER

= 1. Contexto

21.1.3 — Venha a nés o Teu reino..

“ Senhor, deste aos homens leis
p[enas de sabedoria e que lhes Jesus queria estabelecer seu reino literal
sobre a Terra, 0 que seria a

manifestaciio de Deus no mundo. Esta

peticao alude pvinc'qoalmente ao

dariam a felicidade, se eles as

observassem fanam reinar entre

siapazea Jusing:a e se ay'udariam

estabelecimento desse reino. (Champlin.
mutuamente, em vez de se

O N.T. 'm’cerpvetado versiculo a versiculo,

maltratarem, como 0
Vola, p.325)

fazem”.(E.S.E, cap. 28, item 2)
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1. CONHECER

= 1. Contexto

“ Se a submissdo é um dever do filho

com relagdo ao pai, do inferior para o
superior, quao maior nao deve ser a
da criatura para com o seu Criador!
Fazer a Tua Vontade, Senhor, ¢

observar as Tuas Leis e submeter-se,

sem queixumes, aos Teus Decretos
Divinos.”.(ES.E, cap. 28, item 3)

21.1.4 — Seja feita a Tua vontade,
assim na Terra como no Céu. Fa,

. ™ g%
Jesus queria que a vontade de Deus
fosse totalmente cumprida nesta
terra, a fim de que assim fosse
elevada a vida terrena, e os homens

fossem transformados. (Champlin.
O N.T. in’cerpvetado versiculo a

versiculo, Vol1, p. 325)

0Evangelho
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1. CONHECER

= 1. Contexto

dé-nos hoje..

“Da-nos, pois, Senhor, o pao de cada
dia, isto ¢, os meios de adquirirmos,
pe[o trabalho, as coisas necessarias a
vida, pois ninguém tem o direito de

Veclamar o supévﬂuo.

21.1.5 — O pao nosso de cada dia,

[...] outras oportvmidades ele
(Jesus) falou sobre o péo espiritua[,
mas aqui parece que ele fala de pdo
no sentido literal, como simbolo

das necessidades fisicas. (Champlin.
O N.T. in’cerpretado versiculo a

versiculo, Vol1, p. 325)
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1. CONHECER

= 1. Contexto

21.1.6 — Perdoa as nossas dtvidas, assim como nés

perdoamos aos que nos devem. Perdoa as nossas ofensas,

*< “Cada uma das nossas infragﬁes as Tuas
Leis, Senhor, é uma ofensa que Te
fazemos e uma divida contraida que,

- cedo ou tarde, teremos de saldar.

Pedimos-te que no-las perdoes pela Tua
ﬂ ]nﬁnita Misericérdia, sob a promessa,
t que Te fazemos, de mnos esforgarmos

ﬂ para nio contrair novas dividas.”
Ny (ESE, cap. 28, item 5)

como perdoamos aos que nos ofendem.

Os pecados podem ser reputados
dividas para com Deus. [..]Os
homens devem perdoav gratuita-
tamente sem esperar coisa

nen’auma em Vecompensa.
(Champlin. O N.T. interpretado

versiculo a versiculo, Vol p. 325)

0Evangelho
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1. CONHECER

= 1. Contexto

2117 — Néo nos deixeis entregues
a tentacio, mas livrai-nos do mal..

“Dé-nos, Senhor, a forga de resistir ‘do mal’ No grego, pode ser

as sugestdes dos Espritos maus, que masculino ou feminino; o mal de
~ tentem desviar-nos do caminho do um modo geml (tentagbes de
© bem, inspirando-nos maus diversos tipos, més condicdes de
pensamentos. [...] Por isso, 6 meu vida, sqfrimentos vérios etc) ou
Deus, pedimos a Tua Assisténcia e a pode ser 0 ser mau, satanas..

dos Esp (ritos Ioons > ﬁm de (Champlin. O N.T. in‘cerpretado

resistirmos ‘centac;ao. versiculo a versiculo, Vol.1, p. 326)

o Fed 3 OF\}mgoth
(E.S.E, cap. 28, item 6) } Espirita = Redivivo
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1. CONHECER

= 1. Contexto

21.1.8 — Assim seja.

.'

Que em todas as coisas que nos (=Amém): A palavra amém, que é

«

escapam & compreensio se faca a interjeicio e substantivo masculino,
Tua Santa Vontade, ¢ nio a nossa, provém do hebraico “amén” (assim
© pois somente queres 0 nNosso bem e seja; verdadeiro, ﬁrme, segwo),
sabes melhor do que nés o que nos pelo grego 'amen' e pelo latim
convém..” (ESEE, cap. 28, item 7) ecleasidstico 'amen’. (cf. José¢ Pedro

Machado, Dicionario Eﬁmolégico da Lingua
Portuguesa).

OEvangelho
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1. CONHECER

= 1. Contexto

21.2. — Eficécia da Oragdo (Mt, 7:7-1)

Voltar-se para o interior de si mesmo no momento da oragdo no se aprende de

wma hora para outra. E necessério concentracao nesse dié.[ogo intimo com Deus.

E por esta razao que, muitas vezes, procuramos um lugav mais reservado, onde

seja possivel integrar-se inteiramente a oracdo longe de qualquer tipo de

distragdo. [...] Ela deve ser pronunciada sempre que necessario e em qualquer

lugav, a sés ou coletivamente. O mais importante, porém, ¢ que a oragao seja
realizada com simplicidade, sem rituais ou simbolismos. (EVR, L-2, p. 200)

} Federagéo 0Evangelho
Espirita o= Rgd“/iv()

—=® Brasileira




1. CONHECER

= 1. Contexto

21.2. — Eficécia da Oragdo (Mt, 7:7-1)

- % o~
Jesus ensina que devemos ter trrestrita conﬁang:a

em Deus. Confianca que, alimentada pela fé e
pela esperanca, nos ensina a reconhecer as
respostas do Senhor. (EVR, L-2, p. 201)
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Meditar
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1. MEDITAR

1. Conversando o com o texto

Como estabelecer
o equiltbrio das
poténcias mentais,
a fim de que se
consiga a paz
interior ?

“.a ﬁrente de qualquer agressor, Nao mais
diremos mno singular: “eu te perdoo”, e sim
reconheceremos a profunda significacio das
palavras de Jesus na oragio dominical
ensinando-nos a pedir a Deus desculpas para as
nossas proprias falhas, e repetiremos com todas
as forcas do coracdo: “Perdoai, Senhor, as nossas
dividas assim como perdoamos aos nossos
devedores!” (Rumo Certo, cap. 15: Agressores e nés)
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1. MEDITAR

- —
= 1. Conversando o com o texto

“... 0 préprio Jesus, convidado pelos disctpulos a

€St&’0€l€C€V uma norma 0[6 OV&(;&O, no campo da
Como sentir a  Boa Nova, Ele que trazia das Esferas
grandeza  do Resplendentes a luz da eterna sabedoria, limitou-

Autor de Nossos se A reveréncia e ao amor, ao respeito ¢ A
Dias? conflanga, definindo Deus, a Causa de Toda

Vida, como sendo Nosso Pai. (Cura. Francisco C.

Xavier e diversos Espiritos, cap 1: Perante Deus)
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1. MEDITAR

1. Conversando o com o texto

e

.. estas na Terra, de alma condicionada as leis de espago

e tempo, confovme o impositivo de auto

Melhorar-nos apelfeic;oamen’co, em que todos nos achamos, no mundo

)

estd em nossas ﬁSiCO ou JC ora dele, mas sempre com vastas
=9 possibilidades de exercer o bem e estendé-lo aos

maos ¢

semelhantes, porque melhorar-nos e elevar-nos, educar-
nos e, sobretudo, servir, sdo sempre medidas preciosas,
invariavelmente em nossas préprias mios. (Ceifa de Luz,

cap. 24)
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1. MEDITAR

1. Conversando o com o texto

disctpulos do

Cristo?

Somos discipulos do Cristo.

Entretanto, Vefazendo-lhe a sﬁqolica ao Pai de ]nﬁnito
Amor: — “o pdo de cada dia daimos hoje” —,
reclamamos a carcaca do boi e a safra do trigo
exclusivamente para a nossa casa, esquecendo-nos de
que, ao redor de nossa mesa insacidvel, milhares de

companhe [ros dQSf alecem de fome. (O Espirito da Verdade, cap

)
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1. MEDITAR

- —
= 1. Conversando o com o texto

...convertemos o proximo em alimaria de nossos
interesses escusos, olvidando o dever da fraternidade,
%em o para desfm’cavmos, no mundo, a parte do ledo.

E por isso que somos, na atualidade da Terra, os

cristdos incrédulos, que ensinamos sem crer e pregamos

incrédulos?

sem praticar, trazendo o cérebro luminoso e o coragio

amargo. (O Esptrito da Verdade, cap 21)

%
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. SENTIR .
I_,______:_, 1 Rogaiﬁlva

“Senhor Jesus!
|...|Conserva-nos aqui, em teu amor, e ensina-nos a encontrar-te nas tarefas do
bem a que Nnos designas, para que nao Nos percamos nas sombras em que,

porventura, se nos envolvam os caminhos, nos variados climas terrestres!

[...] Ajuda—nos a identificar-te a presenca divina, em cada coracio necessitado de
socorro ou de amor que nos bata & porta e supre-nos de forcas e recursos, na
muniﬁcéncia de teu amparo, no desempenho das nossas obrigag6es.

|...] terminamos a nossa rogativa com aque la outra que nos legaste por luz divina,

no caminho dos cristios de todos os séculos: Pai Nosso que estais nos Céus...”

(Francisco C. Xavier/Bezerra de Menezes. Bezerra, Chico e Vocé, cap. 30)
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|
‘ Em pauta o texto Rogativa(Chico/bezerra)
-‘ s €
Na hora da roda de conversa solicitar que cologuem no

. chat ou falem ao microfone uma palavra que mais se -
' destacou no texto.

B O resultado: para uma nuvem de palavras que sera ,
%‘ apresentada no proximo estudo). k

) »"1 < A

= .‘;—F‘#‘Kg |
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1. SENTIR

— 1. Conversando comigo

Forgas adquiridas com a eficacia da prece no auxlio

a0 cumpvimen‘co das Leis Divinas

Oportunidades de amparo espiritual através da
Como CStarwgdante 0ragao que geram a renovagao interior
paravivenciar a

eficécia da oragfio?

Fraquezas imperfeicdes cultivadas através da
rebeldia e infragdes a Lei que retardam a

renovacao tnterior.

Ameagas ma influenciacio espiritual atraida pelo
cultivo das mas tendéncias nio erradicadas.
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Federag¢do Espirita Brasileira
O Evangelh:

Para sentir e vivenciar o conhecimento



Vivenciar
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Como usufruir

\ nodia-a-dia

(W | daefichciada
£ . oragioem
meu Plano de
Agdo paraa
renovagao

interior?







Até a proximal ‘

Obrigada pela aten¢o!
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