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CONHECA s ESTUDOS OFERECIDOS FELA
FEDERACAO ESPIRITA BRASILEIRA

Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita

O ESDE (Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita) visa ao estudo metddico, continuo e sério do Espiritismo,
com programacao fundamentada na Codificacao Espirita, destinada ao publico adulto. Objetiva proporcionar
o estudo da Doutrina Espirita em conformidade com a orientacao de Allan Kardec (Obras Péstumas, Projeto
1868), quando trata do estudo regular do Espiritismo “para desenvolver os principios da Ciéncia e difundir o
gosto pelos estudos sérios”. Para atingir seu objetivo, o Campo Experimental do ESDE em Brasilia propde-se a
experimentar um modelo de trabalho cujo ponto central € o acolhimento, destacando-se dois aspectos
basicos: o metodologico, que privilegia o uso da técnica do dialogo — instrumento essencial da educacgao de
adultos; e o relacional, que destaca a liberdade e o atendimento individualizado.

Dias e horarios: Sabados, das 18h30 as 20h; quartas-feiras e quintas-feiras, das 19h30 as 21h.

Z FEB

Campo Experimental de Brasilia

Elaborado por: Euzebio Medrado da Silva
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FEB - Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita (ESDE)
Programa Fundamental - Tomo IT [
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Modulo XVIII - A perfeicdo moral

F

Objetivo geral

Favorecer o entendimento da
perfeigdo moral e de como alcanga-la.

Fon’re ROCHA, Cecilia (Org.). Estudo 515tematlzado da doutrina espirita: programa
fundamental. 2. ed Brasilia: FEB, 2021. vol. 2, mod. 18, p. 308. G



~ Madulo XVIII - A perfeicdo moral ~

Roteiro 1 - Os caracteres da
perfei¢cdo moral

Roteiro 2 - Conhecimento de
SI mesmo

Roteiro 3 - O homem de bem

\. J

Fonte: ROCHA, Cecilia (Org.). Estudo sistematizado da doutrina espirita: programa
fundamental. 2. ed Brasilia: FEB, 2021. vol. 2, mod. 18, sumdrio.




| Roteiro1-0Os caracteresda L
perfei¢do moral

G J

Objetivo especifico

v’ Analisar as caracteristicas da
perfeicdo moral, e de como
alcanca-la.

Fonte: ROCHA, Cecilia (Org.). Estudo sistematizado da doutrina espirita: programa
fundamental. 2. ed. Brasilia: FEB, 2021. vol. 2, mod. 18, rot. 1, it. 1, p. 309. A5G



Esquema de Estudo do Roteiro

Bloco Perfeicdo Moral: Fundamentos
1 e Caracteristicas

Bloco  Obstdculos a Conquista da
2 Perfeicao Mordl

Bloco Perfeigdo Moral: Superando os
3 Obstaculos

Fonte: ROCHA, Cecilia (Org.). Estudo sistematizado da doutrina espirita: programa
fundamental. 2. ed. Brasilia: FEB, 2021. vol. 2, mod. 18, rot. 1, p. 309 - 315.
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r[ PRIMEIRO BLOCO

Perfeicdo Moral: Fundamentos
e Caracteristicas

. J

Fonte: ROCHA, Cecilia (Org.). Estudo sistematizado da doutrina espirita:
programa fundamental. 2. ed. Brasilia: FEB, 2021. vol. 2, mod.
18, rot. 1, it. 4, p. 312 - 315.
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El

— Nossa Jornada € Longa, mas Possivel |2

J

Fonte: KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Trad. Evandro N. Bezerra. 1. ed. bolso. Rio
de Janeiro: FEB, 2011. q. 100, 101, 107, 112 e 115. Formatagdo de figuras:
Adaptada de www.cefak.org.br 2156




da Perfeicao
Moral

O que diz o Evangelho...

1 Fundamentos [

] E1

2/7

Imagem: http://religiao.cutturamix.com/blog/wp-content/gallery/evangelho-de-jesusé/palestras_publicas.jpg

8/56



T

C JIUSALE
&®

=

Fundamentos da
Perfeicao Moradl...

\ El

3/7

*3Quvistes que foi dito:
Amaras o teu proximo e
odiards o teu inimigo.

Fonte: Biblia de Jerusalém. S. Mateus, 5:43-44, 46:48.
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\ El

. JEE[%%?[M 1 Fundamentosda [
Perfeigdo Moral...

44Eu porém, Vvos dngo
amai oS vossos inimigos, e
orai pelos que vos
perseguem.

Fonte: Biblia de Jerusalém. S. Mateus, 5:43-44, 46:48.
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’ J[Elljﬁs‘lflllﬂm ! Fundamentosda [~
- Perfeicdo Moral...

=

46Com efeito, se amais aos que
VoS amam, que recompensa
tendes? Ndo fazem também
os publicanos [cobradores de
Impostos] a mesma coisa?

Fonte: Biblia de Jerusalém. S. Mateus, 5:43-44, 46:48.




. J[Sﬂ%lﬂ"ﬂm | Fundamentosda =
Perfeicdo Moral...

YE se saudais apenas 0S
vossos irmdos, que fazeis
de mais? Nao fazem
também os gentios a
mesma coisa?

Fonte: Biblia de Jerusalém. S. Mateus, 5:43-44, 46:48.




’ J[gﬂﬁs‘l&?m ! Fundamentosda [
- Perfeicdo Moral...

=

“®Portanto, deveis ser
perfeitos como o vosso
Pai celeste é perfeito.

Fonte: Biblia de Jerusalém. S. Mateus, 5: 43-44, 46:48.
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. | A Perfeigdo na Visdo de Jesus | *

—

Quando Jesus afirmou: Sede
perfeitos como o vosso Pai celeste
é perfeito!, ele estaria sugerindo
que é possivel alcangarmos um
nivel de perfeigdo equivalente ao
do nosso Pai Celestial? Qual é a
Sua opinido sobre isso? )

Fontes: KARDEC, Allan. O evangelho segundo o espiritismo. Trad. Evandro N. Bezerra. 1. ed.
bolso. Rio de Janeiro: FEB, 2011. cap. 17, it. 2.

(OBiblia de Jerusalém. S. Mateus, 5:43-44, 46:48, 14/56




Kardec explica...

Claro que ndo! [...] "Se fosse
dado a criatura ser tdo
perfeita quanto o Criador,
ela se tornaria iqual a este,
0 que é inadmissivel." [...]

Fonte: KARDEC, Allan. O evangelho segundo o espiritismo. 1. ed. bolso. Trad.
Evandro N. Bezerra. Rio de Janeiro: FEB, 2011. cap. 17, it. 2.




Kardec conclui:

"Aquelas palavras devem,
pois, ser entendidas ho
sentido da perfeicdo relativa,
a de que a Humanidade é
suscetivel e que mais a
aproxima da Divindade." [...]

Fonte: KARDEC, Allan. O evangelho segundo o espiritismo. 1. ed. bolso. Trad.
Evandro N. Bezerra. Rio de Janeiro: FEB, 2011. cap. 17, it. 2.



— Definindo a Perfeicdo Relativa —

Se entendemos que a perfeigdo
a que Jesus se refere é
relativa, o que, entdo, define
essa perfeigdo relativa? Qual é

a sua interpretagdo sobre isso?

Fonte: KARDEC, Allan. O evangelho segundo o espiritismo. 1. ed. bolso. Trad.
Evandro N. Bezerra. Rio de Janeiro: FEB, 2011. cap. 17, it. 2. /55

J




(

Jesus enumerou os

O EVANGELHO

SRS | seguintes fundamentos
da perfeigdo relativa..

w

R2
1/5

J

S ™ Amar 0s nossos inimigos;
-

© .
Ew Fazer o bem aos que hos odeiam;

=

-
.2 = Orar pelos que nos perseguem.

.

J

Fonte: KARDEC, Allan. O evangelho segundo o espiritismo. Trad. Evandro N.
Bezerra. 1. ed. bolso. Rio de Janeiro: FEB, 2011. cap. 17, it. 2.
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sl | A Esséncia dos Preceitos |+
|  MoraisdeJesus
Os preceitos morais ensinados
por Jesus sdo, em esséncia, '[...] a
caridade na sua mais ampla
acepgdo, porque implica a prdtica
de todas as outras virtudes.”

Fonte: KARDEC, Allan. O evangelho segundo o espiritismo. 1. ed. bolso. Trad.
Evandro N. Bezerra. Rio de Janeiro: FEB, 2011. cap. 17, it. 2. 1g/55




B8 Origem das Falhas Morais Humanas

—

As falhas morais humanas tem
origem no egoismo e nho orgulho,
que enfraquecem "[..] o©s
elementos da verdadeira
caridade, que sdo: a benevoléncia,
a indulgéncia, [0 perddo], a
abnegagdo e o devotamento.” [...]

Fonte: KARDEC, Allan. O evangelho segundo o espiritismo. 1. ed. bolso. Trad.
Evandro N. Bezerra. Rio de Janeiro: FEB, 2011. cap. 17, it. 2.




| O Amor e a Superioridade Moml

Aquele que consegue estender
Seu amor ao proximo ao ponto
de amar até os seus inimigos
pode se considerar virtuoso e,
portanto, um portador de
elevada superioridade moral.

Fonte: KARDEC, Allan. O evangelho segundo o espiritismo. 1. ed. bolso. Trad.
Evandro N. Bezerra. Rio de Janeiro: FEB, 2011. cap. 17, it. 2.
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et | Perfeicdo e a Aplicagdo Natural |-
dos Preceitos Evangeélicos

O grau de perfeicdo de um
individuo esta  diretamente
relacionado a sua capacidade de
aplicar esses preceitos evangélicos
de maneira natural e sem esforco.

Fonte: KARDEC, Allan. O evangelho segundo o espiritismo. Trad. Evandro N.
Bezerra. 1. ed. bolso. Rio de Janeiro: FEB, 2011. cap. 17, it. 2. 55
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A Jornada para se Tornar Virtuoso

Dado que a esséncia da perfeigdo
€ a CARIDADE, pois esta implica na
pratica de todas as virtudes, qual
vocé acredita ser o caminho a
seguir para hos tornarmos
verdadeiramente virfuosos? i

Fonte: KARDEC, Allan. O evangelho segundo o espiritismo. 1. ed. bolso. Trad. Evandro N.
Bezerra. 1. ed. bolso. Rio de Janeiro: FEB, 2011. cap. 17, it. 8. I




1 R3

s | O Espirito Francois-Nicolas- |
Madeleine explica..
[ ] "Ser bom, caridoso, sobr'lo
modesto, sdo qualldades do
homem virtuoso. Infelizmente,
elas sdo sempre acompanhadas
de pequenas enfermidades
morais, que lhe tiram o encanto e
as atenuam [enfraquecem].” [...]

Fonte: KARDEC, Allan. O evangelho segundo o espiritismo. 1. ed. bolso. Trad. Evandro N.
Bezerra. Rio de Janeiro: FEB, 2011. cap. 17, it. 8. 24/56




1 R3

ot | O Espirito Francois-Nicolas- | 2%
Madeleine explica..

[.. ] Aquele que faz os’ren’ragao
da sua virtude ndo € virtuoso,
visto que lhe falta a qualidade
principal: a modéstia, e tem o
vicio que mais se lhe opoe: o
orgulho.” [...]

Fonte: KARDEC, Allan. O evangelho segundo o espiritismo. 1. ed. bolso. Trad. Evandro N.
Bezerra. Rio de Janeiro: FEB, 2011. cap. 17, it. 8. 25/56




sl | O Espirito Frangois-Nicolas-

Madeleine explica...

[ ] A virtude verdadeiramente
digha desse nome ndo gosta de
exibir-se." [...] Ela "[...] se oculta

na obscuridade e foge a
admiracdo das multidoes.” [...]

Fonte: KARDEC, Allan. O evangelho segundo o espiritismo. 1. ed. bolso. Trad. Evandro N.
Bezerra. Rio de Janeiro: FEB, 2011. cap. 17, it. 8.




r[ SEGUNDO BLOCO ]_

Obstaculos a Conquista da
Perfeicdo Moral

. J

Fonte: ROCHA, Cecilia (Org.). Estudo sistematizado da doutrina espirita:
programa fundamental. 2. ed. Brasilia: FEB, 2021. vol. 2, mod.
18, rot. 1, it. 4, p. 312 - 315.
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% | O Interesse Pessoal Inibe

= | aPerfeicdo Moral
"O interesse pessoal [..]" € um
obstdculo significativo para a
conquista da perfeigcdo moral. Sua
manifestacdo inibe a prdtica da
caridade, que € a verdadeira forga
propulsora do progresso mordl.

Fonte: KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Trad. Evandro N. Bezerra. 1. ed.
bolso. Rio de Janeiro: FEB, 2011. q. 895.



i | O Apego Material Inibe a \

s Perfeicdo Moral
= cunda o '[..] apego as Coisas
materiais constitui sinal notorio
de inferioridade, porque, quanto
mais o homem se prende aos bens
deste mundo, tfanto menos
compreende o seu destino.” [...]

Fonte: KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Trad. Evandro N. Bezerra. 1. ed.
bolso. Rio de Janeiro: FEB, 2011. q. 895.
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O Maior Desafio Moral da
Humanidade

5R

J

.

Considerando os diversos vicios
morais que afligem a humanidade,
qual deles voce acredita ser o
mais desafiador de erradicar?

J

Fonte:KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Trad. Evandro Noleto

Bezerra. 1. ed. bolso. Rio de Janeiro: FEB, 2011, q. 913.
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O Egoismo: O Vicio Mais
1 Persistente J
Dentre todos os vicios morais,
podemos considerar o egoismo
como o mais persistente. [...] "Dele
deriva todo o mal. Estudai todos
0S Vicios e vereis que no fundo de
todos ha o egoismo.” [...]

—

Han Karde
WRET
> e
=
b

Fonte: KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Trad. Evandro N. Bezerra. 1. ed.
bolso. Rio de Janeiro: FEB, 2011. q. 913.



Combatendo os Vicios

T eaRaz
Assum para superar esses vicios
morais, por '[..] mais que luteis
contra eles, ndo conseQU|re|s
extirpa-los enquanto ndo atacardes

o mal pela raiz, enquanto ndo lhe
houverdes destruido a causa.” [...]

Fonte: KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Trad. Evandro N. Bezerra. 1. ed.
bolso. Rio de Janeiro: FEB, 2011. q. 913.



S Pela Cura da Sociedade =

E, portanto, fundamental que
todos os nossos “[..] esforcos
tendam, pois, para esse fim,
por que ai esta a verdadeira
chaga da sociedade.” [...]

Fonte: KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Trad. Evandro N. Bezerra. 1. ed.
bolso. Rio de Janeiro: FEB, 2011. q. 913.




Fl:y‘

" Rumo a Perfeicdo Moral F=

Nesse sentido, quem "[...] quiser
aproximar-se da perfeicdo
moral, ja nhesta vida, deve
extirpar do seu coragdo todo
sentimento de egoismo [...]."

Fonte: KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Trad. Evandro N. Bezerra. 1. ed.
bolso. Rio de Janeiro: FEB, 2011. q. 913.



& | OEgoismoe o SeuImpacto

= |  nasVirtudes Morais
Por fim, € importante entender
que o egoismo & incompativel com
o desenvolvimento do sentimento
de justica, amor e caridade, pois,
"[...] ele neutraliza todas as outras
qualidades.”

—

Fonte: KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Trad. Evandro N. Bezerra. 1. ed.
bolso. Rio de Janeiro: FEB, 2011. q. 913.
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%[ Egoismo: Barreira Eternaao |*
Bem Absoluto?

\ J

Em sua opinido, a presenca d
egoismo nha espécie humana
sempre serd um obstdculo
para o estabelecimento do
bem absoluto na Terra?

Fonte: KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Trad. Evandro N. Bezerra. 1.
ed. bolso. Rio de Janeiro: FEB, 2011. q.914,915e917.  3¢/56




Egoismo: Um Reflexo da

Infer'lorldade ESplrlTual

Os Esmm’ros afirmam: "E certo
que o egoismo € 0 VOSSo maior mal
porém ele se prende a
inferioridade  dos  Espiritos
encarnados na Terra e ndo a
Humanidade em si mesma.” [...]

Fonte: KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Trad. Evandro N. Bezerra.
1. ed. bolso. Rio de Janeiro: FEB, 2011. q. 915.




Depuragdo Espiritual e

Perda do Egoismo

[ ] Om depurando-se por
encarnagoes sucessivas, oS
Espiritos perdem o egoismo,
assim como perdem as
outras impurezas.” [...]

Fonte: KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Trad. Evandro N. Bezerra.
1. ed. bolso. Rio de Janeiro: FEB, 2011. q. 915.



‘ Espiritismo: Instrumento 1

contra o Egoismo

$ 8

Alem disso, "[..] o egoismo se
enfraquecerd com a predominancia
da vida moral sobre a vida material
e, sobretudo, com a compreensao
que o Espiritismo vos da sobre o
vosso estado futuro real [...]."

Fonte: KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Trad. Evandro N. Bezerra.
1. ed. bolso. Rio de Janeiro: FEB, 2011. q. 915.




& | Esclarecimento Espiritual e

| Vdlorizagdo do Imaterial
Da mesma forma, a "[...] medida
gque os homens se esclarecem
sobre as coisas espirituais,
passam a dar menos valor as
coisas materiais.” [...]

Fonte: KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Trad. Evandro N. Bezerra. 1.
ed. bolso. Rio de Janeiro: FEB, 2011. q. 914.




| ANecessidade de Reforma
= | das Instituigoes Humanas

No entanto, para alcangar
esse estado "[...] € preciso que
se reformem as instituicoes
humanas [...]° que incentivam
e excitam o egoismo.

Fonte: KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Trad. Evandro N. Bezerra. 1.
ed. bolso. Rio de Janeiro: FEB, 2011. q. 914.




r[ TERCEIRO BLOCO ]_

Perfeicdo Moral:
Superando os Obstaculos

. J

Fonte: ROCHA, Cecilia (Org.). Estudo sistematizado da doutrina espirita:
programa fundamental. 2. ed. Brasilia: FEB, 2021. vol. 2, mod.
18, rot. 1, it. 4, p. 312 - 315.
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Em sua perspectiva, quais agoes
devemos realizar para superar
os obstaculos que dificultam a
conquista da perfei¢do moral?

Acdes paraa Conquistada |
Perfeicao Moral

Fontes: https://visaoespiritabr.com.br/moral-crista/reforma-intima

http://www.searadomestre.com.br/evangelizacao/reformaintimajhtm

KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Trad. Evandro N. Bezerra. 1. ed. bolso. Rio de Janeiro: FEB,
2011.q.895,919 e 919a.

https://kardecriopreto.com.br/o-que-e-a-reforma-intima/

KARDEC, Allan. O evangelho segundo o espiritismo. Trad. Evandro Noleto Bezerra. 1. ed. bolso. Rio
de Janeiro: FEB, 2011. cap. 17, it. 2 e 4.

XAVIER, F. C. O consolador. Pelo Espirito Emmanuel. 17. ed. Rio de Janeiro: FEB, 1995. q. 354. 13/56



| Agoes a Redlizar

v O autoconhecimento
v Reforma Intima

v’ Revisdo de Interesses
v Vontade de Melhorar

v' O Exercicio da Caridade
v" O Habito da Prece

v" Confianca em Deus

Fonte: https://visaoespiritabr.com.br/moral-crista/reforma-intima



O Autoconhecimento

O autoconhecimento € um processo
pelo qual identificamos os defeitos
que precisam ser superados. Para
1SS0, € hecessdrio uma andlise de
hossas agoes, pensamentos e
sentimentos para verificar se estdo
ou nao alinhados com as leis divinas.

Fonte: KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Trad. Evandro N. Bezerra. 1. ed. bolso. Rio
de Janeiro: FEB, 2011. . 919 e 919-a.




Reforma Intima

A reforma intima € o processo de
eliminagdo de nossas imperfeicoes
morais e a conquista de novas
virtudes. Para cada defeito
identificado em nos, devemos nos
esforgar para substitui-lo pela
virtude oposta.

Fonte: https.//kardecriopreto.combr/o-que-e-a-reforma-intima/ (Consultado em 26/03/2023)



R6

Transformando Defeitos em Virtudes | -
Orgulho m| Humildade

Vaidade [  Modéstia
Inveja Resighagao
Avgr'eza — ) Generosidade
Odio Afabilidade
Vinganga [  Perddo
Agressividade Brandura
Intolerdncia ) Misericérdia

— -_—
Fonte: http://www.searadomestre.combr/evangelizacao/reformaintimaj.htm (consultado em 26/06/2023)  47/56




— Revisdo de Interesses =2

"O apego as coisas materiais
constitui  sinal  notdrio de
inferioridade  [..]". Portanto,
devemos cultivar o desinteresse
pelos bens materiais e fortalecer
nossa fé no futuro de um ponto
de vista espiritual mais elevado.

Fonte: KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Trad. Evandro N. Bezerra. 1. ed. bolso. Rio
de Janeiro: FEB, 2011. q. 895.




| Vontade Sincera de Melhorar | &

A falta de vontade sincera em se
transformar € o que dificulta o
progresso moral. Por comodismo
ou pelo apego as coisas materiais,
somos facilmente levados a
adotar maus habitos: "Sem
esforgo ndo ha conquista.”

Fonte: https://visacespiritabr.com.br/moral-crista/reforma-intima




O Exercicio da Caridade

A "[..] esséncia da perfeicdo € a
caridade na sua mais ampla
acepgdo, porque implica a pratica
de todas as outras virtudes.

Sendo a caridade o amor em a¢ao,
ela € a virtude que mais nos eleva
nha senda do progresso moral.

Fonte: KARDEC, Allan. O evangelho segundo o espiritismo. Trad. Evandro N. Bezerra. 1. ed. bolso.
Rio de Janeiro: FEB, 2011. cap. 17, it. 2.




_[ O Habito da Prece ]_

Aquele "[...] que ora com fervor
e confianca se torna mais forte
contra as tentacoes do mal e
Deus l|he envia, bons Espiritos
para o assistir. E um socorro que
jamais lhe € recusado, quando
pedido com sinceridade.”

Fonte: KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Trad. Evandro N. Bezerra. 1. ed. bolso. Rio de Janeiro:
FEB, 2011. q. 660.




Confianca em Deus

A certeza na assisténcia de Deus
"[...] exprime a confianga que sabe
enfrentar todas as lutas e
problemas, com a luz divina no
coragdo e significa a humildade
redentora que edifica no intimo
do espirito a disposigdo sincera
[...]" de seguir as leis divinas.

Fonte: XAVIER, F. C. O consolador- Pelo Espirito Emmanuel. 17. ed. Rio de Janeiro: FEB, 1995. q. 354.




Mensagens para |~

B Reflexdo B
Os Caracteres da
Perfeicao Moral

Fontes: OLIVEIRA, Wanderley Soares de. Reforma intima sem martirio. Pelo Espirito Ermance
Dufaux. 7. ed. Belo Horizonte: Editora DUFAX, 2005. epilogo, p. 258.

XAVIER, Francisco Candido. Diciondrio da alma. Por Espiritos diversos. Rio de Janeiro:

FEB, 1964. Verbete: Perfeicdo. Pelo Espirito Bezerra de Menezes. 1964.
53/56



| Importdncia da Reforma Intima

= "Reforma intima é o servico
gradativo da instauragdo das
virtudes celestes, a aquisi¢do
da consciéncia desse tesouro, o
qual todos somos convocados a
tfomar posse perante a lei
natural do progresso.” [...]

Fonte: OLIVEIRA, Wanderley Soares de. Reforma intima sem martirio. Pelo Espirito Ermance
Dufaux. 7. ed. Belo Horizonte: Editora DUFAX, 2005. epilogo, p. 258.




_{ A Conquista da Perfeicdo Moral |2

=."A perfeig¢do ndo € apostolado de
um dia e sim dos milénios e cada
mente traz consigo as marcas da
propria agdo de ontem e de hoje,
determinando, por si mesma, ©
carcere ou a libertacdo de
amanha.” (Bezerra de Menezes)

Fonte: XAVIER, Francisco Candido. Diciondrio da alma. Por Espiritos diversos. Rio de Janeiro:
FEB, 1964. Verbete: Perfeicdo. Pelo Espirito Bezerra de Menezes. 1964.




OBRAS CONSULTADAS ]ﬁ

O EVANGELHO

ESPIRITISMOQ J[HUSH[[M

Ke fo rma

Intima

Aoly 0 CONSOLADOR

LR

W e § i S

“ FRANCISCO CANDIDO XAVIER

Contato: euzebio.medrado@gmail.com 56/56
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