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Disponibilizar ao frequentador da Casa 
Espírita um curso que lhe favoreça 

formação básica relacionada ao 
conhecimento da mediunidade , a 

ação incessante dos Espíritos e à da 
prática mediúnica.  
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 TEMAS TEÓRICOS - desenvolvidas por 
monitores/ facilitadores.  

 

 ATIVIDADE PRÁTICA - desenvolvidas por 
monitores/ facilitadores.  

 

 ATIVIDADE COMPLETAR – realizada em 
conjunto com participantes inscritos no 
Curso.  

Os Programas estão subdivididos em 3 partes: 
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TEMAS TEÓRICOS  
o Estão agrupados na forma de 

Módulos, classificáveis segundo a 
similaridade de assuntos. 

o Cada Módulo conterá um número 
específico de Temas de Estudo que 
representam a fundamentação 
espírita a ser transmitida  

PROGRAMA  
 1 

04 
MÓDULOS 

28 TEMAS  

ATIVIDADE PRÁTICA: Consiste na realização de exercícios 
simples, úteis à sintonia com os bons Espíritos.  
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ATIVIDADES 
COMPLEMENTARES 
São atividades 
facultativas que 
podem ou não ser 
desenvolvidas.  
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ATIVIDADE COMPLEMENTAR : 
 
o Tem como finalidade  envolver o 

trabalhador do Centro Espírita e 
estimular o gosto estudo de temas 
sérios. 

 
o Esta atividade deve ser realizada de 

forma dinâmica, de dois em dois meses, 
envolvendo todos participantes da 
turma e demais trabalhadores do 
Centro Espírita.  

7 



34 
ENCONTROS 

Semanais 

(08 MESES) 

28 TEMAS 
(Teóricos/Práticos) 

01 Curso  

de Passe 

02 
Seminários 

02 Reuniões 
Leitura 

01 Reunião 
Avaliação 
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34 ENCONTROS SEMANAIS com 120 min 
de duração:  
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“SERIA, POIS, ERRO CRER-SE QUE SÓ POR 
MEIO DAS COMUNICAÇÕES ESCRITAS OU 

VERBAIS EXERCEM OS ESPÍRITOS SUA 
INFLUÊNCIA.  

ESTA INFLUÊNCIA É DE TODOS OS INSTANTES 
E MESMO OS QUE NÃO SE OCUPAM COM OS 
ESPÍRITOS, OU ATÉ NÃO CREEM NELES, ESTÃO 

EXPOSTOS A SOFRÊ-LA....   
 

(KARDEC, Allan. O Livro dos Médiuns, 79ª Ed, Rio de 
Janeiro: FEB, 2007, p. 322) 
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É  de fundamental importância  a construção de um  

curso direcionado não só para  a formação específica 

do trabalhador  da mediunidade, mas para todo o 

espírita, ainda que este não seja portador de 

mediunidade ativa, ou que  revele  interesse/aptidão 

para fazer parte de um grupo mediúnico .   

11 



TEMAS TEÓRICOS ATIVIDADES  PRÁTICAS 
Prece e Passe 

1- EVOLUÇÃO HISTÓRICA DA MEDIUNIDADE.  1- “Buscai e achareis”.  

2- MEDIUNIDADE, METAPSÍQUICA E PARAPSICOLOGIA 2- A prece do publicano e do fariseu.  

3- O MÉTODO KARDEQUIANO DE COMPROVAÇÃO 
MEDIÚNICA.  

3- A prece nas aflições da vida  

4- ESPÍRITO, MATÉRIA E FLUIDOS  4- O dom de curar pela prece  

5- PERISPÍRITO E PRINCÍPIO VITAL  5- A oração Pai Nosso (1).  

6-  A PRECE SEGUNDO O ESPIRITISMO. A PRECE NA REUNIÃO 
MEDIÚNICA  

6- A oração Pai Nosso (2).  

7- CLASSIFICAÇÃO DA MEDIUNIDADE: EFEITOS FÍSICOS.  7- A gratuidade da prática mediúnica.  

8- CLASSIFICAÇÃO DA MEDIUNIDADE: EFEITOS INTELIGENTES 8- Aplicação do passe entre 
encarnados: a qualidade essencial  

9- O PASSE ESPÍRITA  9- Qualidades ao aplicador do passe 
desencarnado  

10- A EMANCIPAÇÃO DA ALMA  10- Exercício de aplicação do passe  

ATIVIDADES COMPLEMENTARES (OPTATIVAS):  1. Curso de Passe.   
2. 2. Clube de Leitura 

Plano Geral  do Módulo 1 
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“Não constitui ENSINO unicamente o que é dado do púlpito 
ou da tribuna. Há também o da simples conversação.  

Ensina todo aquele  que procura persuadir a outro, seja 
pelo processo das explicações, seja pelo das experiências.” 

Allan Kardec  
(KARDEC, Allan. O livro dos médiuns, Tradução de Guillon Ribeiro da 49. ed. Francesa. 80. ed. Rio de 
Janeiro: Federação Espírita Brasileira, 2007. p. 40) 
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