
FEDER A Ç Ã O ESP ÍR IT A  B R A SILEIR A  
M ed iun id ade:  Es tud o e  P r át ic a  

P r og r ama 1  
M ód ulo IV  –  A  v id a  n o P lan o Es pi r i tua l  

EXEMPLOS DE 
COMUNIDADES 
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Comunidades abismais 

Comunidades do umbral 

Comunidades devotadas ao bem 
nas regiões de sofrimento 

EXEMPLOS DE COMUNIDADES ESPIRITUAIS (1) 
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As sociedades 
encontradas no mundo 

espiritual, embora 
apresentem certa 

similitude, são distintas 
entre si. 

A seguir, serão citados alguns 
exemplos de comunidades 

espirituais, com o intuito de 
fornecer visão panorâmica e 

ilustrativa da realidade 
extrafísica que, cedo ou tarde, 

todos nós iremos  habitar. 

EXEMPLOS DE COMUNIDADES ESPIRITUAIS (1)  
 



Comunidades abismais 
1. O vale dos suicidas 
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 Habitantes 

. Suicidas de diferentes 
categorias 

 Características ambientais 

. Luminosidade escassa 

. Névoa permanente 

. Vegetação seca 

 Condições espirituais    
dos habitantes 

. Desespero e dor 

. Mágoa e remorso 

. Ecoam gemidos e 
choro 



Comunidades abismais 
2. Uma cidade estranha 
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 Habitantes 

. Espíritos vinculados à 
prática do mal 

 Características ambientais 

. Baixa luminosidade 

. Escuridão completa 
em certos locais 

. “Fumo cinzento”  

. Presença de “aves 
agoureiras” 

. Vegetação sinistra 

 Condições espirituais 
dos habitantes 

. Espíritos frios e 
perversos 



Comunidades do umbral 
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Habitantes 

a)Espíritos presos à 
paixões materiais 

 

b)Espíritos benfeitores 
em missão 

Características ambientais 

. Inicia na crosta 
terrestre 

. Paisagem úmida e 
escura 

Condições espirituais 
dos habitantes 

. Espíritos sofredores 



Comunidades devotadas ao bem nas regiões 
de sofrimento 
 1. Casa Transitória de Fabiano 
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Trata-se de um Posto 
de Auxílio móvel 

situado em plenas 
regiões umbralinas, 

que pode se deslocar 
na atmosfera quando 

se faz necessário.  

É  importante 
instituição piedosa 

de socorro a 
Espíritos que 

carregam o peso de 
amargos e dolorosos 
sofrimentos, recém-
desencarnados, ou 

não.  

A instituição “(...) 
fora fundada por 
Fabiano de Cristo, 
devotado servo da 

caridade entre 
antigos religiosos do 

Rio de Janeiro, 
desencarnado há 
muitos anos.(...).” 

XAVIER, F. C. Obreiros da vida eterna. Cap. 4. 


